DPr-BRM-11.0012.22.3.2023

Protokol nr 3/V1/2022

posiedzenia Doraznej Komisji ds. Rodziny, Dzieci i Mlodziezy w }.odzi

Rady Miejskiej w Y.odzi

z dnia 14 czerwca 2023 r.

posiedzenie on-line

1. Obecno$¢ na posiedzeniu:

stan Komisji - 7 radnych
obecnych - 7 radnych
nieobecnych -0

oraz zaproszeni goscie.

Listy obecnosci stanowig zalacznik nr 11 nr 2 do niniejszego protokotu.

Zaproszenie dla radnych na posiedzenie stanowi zatgcznik nr 3 do niniejszego protokotu.

Zaproszenie dla gosci na posiedzenie stanowi zatgcznik nr 4 do niniejszego protokotu.

11. Posiedzeniu Komisji przewodniczyl:

Przewodniczacy Komisji radny p. Krzysztof Makowski.

I11. Proponowany porzadek posiedzenia:

1. Przyjecie porzadku obrad.

2. Przyjecie protokotu nr 2/V/23 z dnia 17 maja 2023 r.
3.
4

Informacja na temat funkcjonowania Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Lodzi.

Sprawy wniesione i wolne wnioski.

IV. Przebieg posiedzenia i przyjete ustalenia.

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski powitat obecnych on-line radnych oraz

zaproszonych gosci. Na podstawie listy obecnosci Przewodniczacy stwierdzit quorum

niezbedne do prowadzenia obrad i podejmowania prawomocnych uchwat i opinii.



Ad pkt 1. Przyjecie porzadku posiedzenia.

Przewodniczacy przedstawit proponowany porzadek obrad.

Komisja przyjeta porzadek obrad przez aklamacje.

Ad pkt 2. Przyjecie protokotu nr 2/V/23 z dnia 17 maja 2023 r.

Uwag nie zgtoszono.

Komisja przyjeta protokot przez aklamacje.

Ad pkt 3. Informacja na temat funkcjonowania Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

w Lodzi.

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla
Dzieci z Wadami Rozwojowymi Dyrektor p. Agnieszka Nowak: ,,poradnia, zgodnie z nazwg
zajmuje si¢ doradztwem zawodowym oraz wspiera dzieci niepelnosprawne i ich rodziny.
Naszymi podopiecznymi sa dzieci niewidzace, niestyszace, ze zdiagnozowanym autyzmem,
zespotem Aspergera, a takze z niepetnosprawnos$ciami intelektualnymi i ruchowymi. Poradnia
zajmuje si¢ przede wszystkim kierowaniem podopiecznych do odpowiednich placowek, ktére
zapewnig im pelen rozwdj, edukacyjny, spoteczny, emocjonalny. Prowadzimy orzecznictwo,
wpieramy rodziny 1 dzieci, wspolpracujemy ze szkotami. Nasz poradnia jest nieduza. Zesp6t
specjalistow, w tym ja, cho¢ wiadomo, ze jako dyrektor mam ograniczony zakres obowigzkéw
pedagogicznych. Jestem filologiem polskim, pedagogiem specjalnym , oligofrenopedagogiem.
Wszyscy w poradni jesteSmy przeszkoleni w zakresie interwencji kryzysowych. Ja mam
rOwniez ukonczong resocjalizacj¢ 1 socjoterapi¢. Oprocz mnie jest 15 pracownikéw
pedagogicznych. Sg to psychologowie, pedagodzy, logopedzi. Przyjmujmy ponad 1000 dzieci
rocznie.

Wydajemy ponad 1000 dokumentéw, orzeczen, opinii zwigzanych z ukierunkowanie edukacji.
Przyjelismy bardzo duzo dzieci z Ukrainy.

Mamy osobg, ktéra wtada jezykiem migowym, rosyjskim, jezykiem ukrainskim i biatoruskim.
W zwigzku z tym pomoc dla obcokrajowcéw, ktoérzy uciekli przed wojna do Lodzi, zyskali od
nas wszechstronng opiek¢. Prowadzimy réznego rodzaju formy pomocy, prowadzimy zajgcia
grupowe dla dzieci, trening umiejetnosci spotecznych. W tym roku, po raz pierwszy
wprowadziliSmy grupe¢ wsparcia dla rodzicow dzieci niepetnosprawnych. Prowadzimy réwniez
zajecia grupowe dla rodzicéw, warsztaty doradztwa zawodowego oraz warsztaty majace
wesprze¢ emocjonalnie. Prowadzimy takze zajecia dla rad pedagogicznych, zajecia

indywidualne dla nauczycieli, konsultacje dla rodzicéw.”



Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,, jakie ma pani zatrudnienie, ilu jest

psychologéw, pedagogdéw?”

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla
Dzieci z Wadami Rozwojowymi Dyrektor p. Agnieszka Nowak: ,, Iacznie ze mng 16 oséb,
ktére sg pracownikami merytorycznymi, w tym 10 psychologéw i 6 pedagogéw. W obecne;j
sytuacji jest to za mato, zgtaszatam spraw¢ w Wydziale Edukacji. Zarabiamy tyle co nauczyciel,

a za prac¢ w warunkach trudnych dostajemy 2,50 zt za godzing.”

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna dla Mlodziezy Dyrektor
p. Dariusz Nowak: ,,od ponad 30 lat, pracujemy dla miodziezy. Jak kazda poradnia,
zajmujemy si¢ diagnoza, udzielaniem pomocy dzieciom i rodzicom, a takze realizacja zadan
profilaktycznych czy wspomagajacych rol¢ szkoly. Prowadzimy indywidulane 1 grupowe
zajecia terapeutyczne, terapie rodzin. Mamy grupy wsparcia dla dzieci i rodzicéw, prowadzimy
mediacje. Prowadzimy warsztaty, konsultacje. Jesli chodzi o diagnozg, wydajemy orzeczenia
i opinie, w szczegdlnosci dotyczace trudnosci edukacyjnych i orzeczenia o nauczaniu
indywidualnym. Staramy si¢ pomagac¢ dzieciom i rodzicom w kazdy mozliwy spos6b. Praca
poradni to nie tylko diagnoza ale takze terapia i profilaktyka. Koncentrujemy si¢ gtéwnie na
zdrowiu psychicznym. Realizujemy wiele projektéow i1 programéw, m.in. doskonalenie
umiejetnosci spolecznych, rola rodziny a zdrowie psychiczne dzieci. Wspdlnie z Policja
realizowalisSmy projekt ,, Bezpieczna wigz” zwiazany z zagrozeniami w sieci. W dwa miesigce
zrobiliSmy 109 spotkah z uczniami szkél podstawowych i ponadpodstawowych. Program
»Masz jedno zycie, nie zmarnuj szansy’, ktory objal wszystkich uczniow szkét
ponadpodstawowych. Gdyby nie pandemia pewnie mielibySmy kontynuacj¢ programu. Po
pandemii zauwazam zwigkszong liczbe mlodziezy =z zaburzeniami psychicznymi,

z zaburzeniami depresyjnymi.”

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,jakie ma pan zatrudnienie, ilu jest

psychologéw, pedagogow?”

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna dla Mlodziezy Dyrektor

p. Dariusz Nowak: ,,zatrudniam 12 psychologéw i 4 pedagogéw.”



Specjalistyczna Poradnia Wspierania Rozwoju i Terapii dyrektor p. Elzbieta Wieszczak:
,» jestem dyrektorem Specjalistycznej Poradni Wspierania Rozwoju i Terapii przy ul.
Hipotecznej 3/5. Poradnia znajduje si¢ w jednym budynku z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng nr 1. Jestem dyrektorem od 2001 r. Specyfika naszej poradni polega na tym ,z ¢
jest to poradnia ogdlnotdédzka. Przyjmujemy wszystkie dzieci z terenu Lodzi, przede wszystkim
dzieci do zakonczenia szkoty podstawowej. Rocznie przyjmujemy okoto 1000 dzieci. Nie bede
mowita o wszystkich zadaniach jakie realizuje poradnia, powiem o tych najwazniejszych. Jak
sama nazwa poradni wskazuje sg to dziatania terapeutyczne. Jest to szeroko rozumiana terapia
psychologiczna, pedagogiczna i logopedyczna. W ostatnim czasie proporcje, zwlaszcza
rodzajow terapii, tak si¢ nam ustawily, ze okolo 70% dzieci zglaszajacych si¢ do poradni
potrzebuje terapii psychologicznej, indywidualnej, w formie porad , konsultacji i a takze terapii
rodzin. Bez terapii rodzin, bardzo cze¢sto nie da si¢ zminimalizowa¢ objawéw, z jakim dzieci
zglaszaja si¢ do poradni. Prowadzimy tez terapie indywidualne i grupowe w zakresie zaburzen
mowy oraz terapi¢ pedagogiczng w formie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych. W obszarze
naszego dzialania lezy tez wspieranie szkot , nauczycieli szkét 1 przedszkoli w ich dziataniach
dydaktycznych i wychowawczych. Od 2 lat §wiadczymy pomoc w formie zaje¢ superwizyjnych
dla specjalistow zatrudnionych w szkotach i przedszkolach. Specjalisci coraz czesciej
potrzebuja wsparcia w rozwigzywaniu problemow, jakie pojawiaja si¢ u uczniow. Ta forma
pomocy najpierw objelismy psychologéw, potem pedagogéw a takze dla che¢tnych nauczycieli
i wychowawcéw. Wypelniamy réwniez zadanie diagnozy, ktéra jest skierowana gtéwnie do
dzieci, ktére uczestniczag w réznych rodzajach terapii na terenie poradni. Najczestszym
powodem zglaszania si¢ do poradni sg réznego rodzaju zaburzenia lgkowe, w tym zachowania
suicydalne, mysli samobdjcze, proby samobdjcze, okaleczenia, problemy z odzywianiem.
Odnotowuje si¢ coraz wigcej dzieci z problemami wynikajacymi z rozwodu, rozstania
rodzicéw. Czgsto rodzice zglaszajg si¢ z problemem zachowan agresywnych u dzieci. Czgsto
tez zglaszaja si¢ ofiary takich zachowan. Ostatnio tez pracujemy z rodzicami, ktorzy sa
agresywni wobec swoich dzieci. Dla rodzicow oprécz pomocy indywidualnej, terapii rodzinnej,
mamy réwniez oferte ponoszenia swoich kompetencji wychowawczych poprzez zajgcia
warsztatowe, grupowe. Potrzebujemy wiecej specjalistéw, bo pracy jest bardzo duzo. Czas
oczekiwania w naszej poradni niestety wydtuza si¢ coraz bardziej na to, aby dziecko, czy
rodzina rozpoczeta u nas terapi¢. Rozpoczeta terapia musi by¢ kontynuowana, aby przyniosta

okreslony efekt.”



Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,, ile czasu musi czeka¢ rodzic zglaszajacy

si¢ do poradni z dzieckiem z problemem, z prosba na wydanie opinii ?

Specjalistyczna Poradnia Wspierania Rozwoju i Terapii dyrektor p. Elzbieta Wieszczak:
,» wtedy taka opinia jest niepotrzebna. Rozpoznajemy problem. Na pierwsza wizyt¢ na
konsultacj¢ staramy si¢ jak najszybciej przyjac. Czasem wizyta moze odby¢ si¢ za dzien, dwa
dni gdy zwolni si¢ termin, maksymalnie do dwoch tygodni. Kazde dziecko to inny problem. Po
konsultacji na przyktad kierujemy na terapi¢. Umieszczamy dziecko na liscie oczekujacych.
Gdy jedna z terapii zakonczy sie¢, terapeuta zaprasza do siebie.

Zatrudniam 22  pracownikéw pedagogicznych w tym 14 psychologéw, 4 pedagogdéw

14 logopedow.”

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 Dyrektor p. Marta Henrykowska-Strak:
,» Jestem dyrektorem poradni od roku. Do zadan naszej poradni nalezy diagnozowanie dzieci
i mlodziezy, udzielanie bezposredniego wsparcia, realizowanie zadan profilaktycznych. Nasza
poradnia gtéwnie zajmuje si¢ diagnoza dzieci i mtodziezy, wydajemy opinie, orzeczenia.
Pomocg obejmujemy 24 przedszkola publiczne, 11 przedszkoli niepublicznych, 15 szké6t
podstawowych publicznych, 9 szkét podstawowych niepublicznych, 2 szkoty artystyczne, 2
szkoty specjalne. To jest okoto 10 000 dzieci, nie obejmujac przedszkoli i szkét niepublicznych.
W ubiegtym roku szkolnym zdiagnozowaliSmy okoto 2000 dzieci, wydaliSmy 842 opinie,
prawie 200 orzeczen, okoto 2000 konsultacji 1 porad. W poradni pracuje 22 pracownikéw
pedagogicznych, w tym 11 psychologéw, 3 logopedéw i 8 pedagogéw. Prawie 300 dzieci
objetych jest indywidualng terapig.”

Specjalistyczna Poradnia Wspierania Rozwoju i Terapii dyrektor p. Elzbieta Wieszczak:
,» odpowiadajac na pytanie, czym rézni si¢ nasza poradnia od poradni specjalistycznych, to
poradnie rejonowe maja okreslony rejon, mamy pod sobg okreslone placowki, dziatamy na
terenie czgsci Batut, Teofilowa. Druga poradnia na Batutach to Poradnia nr 2. Mamy pod opieka
placowki, z tymi szkotami, przedszkolami prowadzimy wspétprace. Kazda placowka ma
przydzielong osobe¢ do wspoélpracy i potrzeby sa zglaszane na biezaco. Czesto prowadzimy
dyzury dla nauczycieli, zajecia profilaktyczne w szkotach, interwencje kryzysowe.
Uczestniczymy w zespotach wychowawczych, prowadzimy w szkotach szkolenia dla

nauczycieli. Prowadzimy w poradni grupy wsparcia dla nauczycieli, psychologéw, pedagogéw
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i logopedéw. Staramy si¢ obja¢ wsparciem dzieci pod katem zdiagnozowania potrzeb, tak aby
szkota wiedziata, w jaki sposéb tej pomocy udziela¢. Ubolewamy nad tym, ze zakres wsparcia
terapeutycznego po diagnozie jest ograniczony. Mamy wyszkolong kadre, ale mozliwosci

czasowe jakimi mozemy dysponowac sg ograniczone w stosunku do potrzeb.”

Faza pytan i dyskusji
Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,.czy jest zainteresowanie psychologéw

pracg w poradniach?”

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla
Dzieci z Wadami Rozwojowymi Dyrektor p. Agnieszka Nowak: ,,do mojej placéwki zgtasza

si¢ bardzo duzo ludzi na staz. Mam chetnych do pracy ale nie mam takich mozliwosci.”

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,, czy nie jest tak, ze dzialania zwigzane z

wydawaniem opinii, orzeczen pochlaniajg tyle czasu, ze brakuje jej na prac¢ z dzie¢mi?”

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla
Dzieci z Wadami Rozwojowymi Dyrektor p. Agnieszka Nowak: ,w Lodzi system
poradnictwa jest tak zorganizowany, ze wlasciwie moja poradnia jest wiodgcg w wydawaniu
orzeczen. Wydanie jednego dokumentu to jest kilka wizyt diagnostycznych, czasem sg to
wizyty w domu, ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ dziecka. Poradnie rejonowe, ktére oprécz
mojej zajmujg si¢ orzecznictwem, skupiaja si¢ na orzecznictwie w duzo mniejszym zakresie.
U mnie posiedzenia zespotéw orzekajacych, ktére zajmujg si¢ wydawaniem orzeczen i opinii
o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju odbywaja si¢ prawie codziennie. Zatrudniam 5
lekarzy specjalistow, ktérzy w posiedzeniach tych zespotéw uczestnicza. Trzy poradnie
specjalistyczne zajmujg si¢ dzialaniami specjalistycznymi, orzecznictwem, szeroko pojeta
pomoca psychologiczno-pedagogiczng, a poradnie rejonowe rzadziej zajmujg si¢
orzecznictwem, jeden zesp6t orzekajacy raz w tygodniu. Trzy poradnie specjalistyczne zajmujg
si¢ dziataniami specjalistycznymi, szeroko pojeta pomocag psychologiczng a mniej

orzecznictwem zajmujg si¢ poradnie rejonowe.”

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,,z mojego rozeznania tak nie jest,
psychologowie w poradniach niespecjalistycznych tez skupiajg si¢ na orzecznictwie. Pod

panstwa opieka jest ogromna grupa dzieci i kto pdzniej si¢ tymi dzie¢mi zajmuje. Ja rozumiem,
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ze Panstwo mozecie nie mie¢ mocy, zeby te dzieci dalej prowadzi¢. Jak jest diagnozowany
problem u dziecka, gdzie rodzice sa kierowani? Po6zniej spotykamy si¢ z lekarzami na
Aleksandrowskiej 1 oni nie wiedzg dlaczego te dzieci do nich trafiajg. Kto§ wczesniej tymi
dzie¢mi powinien si¢ zaja¢. Nasza dyskusja zmierza do tego, aby$Smy znalezli pomyst na to, jak

to mozna usprawnic.”

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna dla Milodziezy Dyrektor
p. Dariusz Nowak: ,,pierwsza rzecz to jest kwestia diagnozy. Opinie wydajemy wtedy, kiedy
jest taka potrzeba dla szkoly, aby szkota wiedziata, jak dalej pracowa¢ z dzieckiem. Z taka
opinia dziecko udaje si¢ do szkoty, a my wspieramy szkote. Jesli dziecko przychodzi
z zaburzeniami psychicznymi, z depresja, wtedy nie musimy robi¢ diagnostyki opartej o testy

tylko uruchamiamy, jesli jest taka mozliwos¢ terapi¢ u nas.”

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,na pewno zwickszenie etatéw
w poradniach zmniejszyto by czas oczekiwania na diagnostyke i terapi¢. Mam pytanie do
Panstwa — Prezydent Miasta f.odzi, co roku przyznaje nagrody dla nauczycieli. Uchwata przez
nas przyjeta, zostala tak skonstruowana, ze nikt z Panstwa, pracownikow nie spetnia

warunkow, aby takg nagrodg¢ otrzymac.”

Specjalistyczna Poradnia Wspierania Rozwoju i Terapii dyrektor p. Elzbieta Wieszczak:
,» rzeczywiscie kryteria sg tak skonstruowane, ze w duzej liczbie odnoszg si¢ do dziatan szkoty,
do sfery dydaktycznej, do organizowania, do pracy z samorzadem. Te kryteria nie uwzgledniaja

specyfiki pracy w poradniach, w przedszkolach, osrodkach terapeutycznych.”

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,czy Panstwo sktadaliscie jakie$

propozycje zmian w regulaminie?”

Specjalistyczna Poradnia Wspierania Rozwoju i Terapii dyrektor p. Elzbieta Wieszczak:
,» tak. MOwimy o tym na forum wspéipracy dyrektoréw. Zwracamy uwage na kryteria , ktore

dla niektérych nauczycieli sg nieosiggalne.”

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,, czy mégtbym dosta¢ droga mailowa

uwagi panstwa do uchwaty?



Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 Dyrektor p. Marta Henrykowska-Strak:
chciatabym zgtosi¢ jeden problem, nasza poradnia znajduje si¢ przy si¢ przy ul. Hipotecznej
3/5/ jest to bardzo stary budynek. Zajmujemy 3 i 4 pictro. Sciany pokrywa grzyb. Czesto dzieci
musza by¢ wnoszone przez samotne matki. Korzystamy z pomocy poradni specjalistyczne;j,
ktéra ma jedno pomieszczenie na parterze i wtedy schodzimy do dziecka. Chciatabym réwniez
poruszy¢ kwesti¢ naszych specjalistow. Mamy bardzo dobry, wysoko wyspecjalizowany
zespot, ale nie mozemy w peini wykorzysta¢ ich potencjalu. Do nas chcg przyj$¢ ludzie do

pracy, ale nie mamy etatow.”

Specjalistyczna Poradnia Wspierania Rozwoju i Terapii Dyrektor p. Elzbieta Wieszczak:
,»jesli chodzi o specjalistow w poradni- jest problem, do pracy z dzie¢mi z silnymi zaburzeniami
sg potrzebni bardzo wysoko wykwalifikowani specjalisci, ale niestety ci terapeuci uciekajg tam,
gdzie maja wyzsze wynagrodzenie. Potrzebne sg tez duze $rodki na dofinasowanie
doskonalenia specjalistow. Potrzeba nam pracy terapeutycznej, wspotpracy i zwigkszenia
dostgpu dzieci, mtodziezy i1 rodzicow do psychiatry. Nieodptatnie, czeka si¢ bardzo dtugo,
odptatnie nawet kilka miesiecy. Bez pomocy psychiatrycznej w niektoérych sytuacjach nie da

si¢ prowadzi¢ terapii bo jest zagrozenie zycia.”

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla
Dzieci z Wadami Rozwojowymi Dyrektor p. Agnieszka Nowak: ,, w moim przekonaniu w
sytuacji, ktérag mamy obecnie, czyli niepokojacego wzrostu ilosci samobdjstw wsérdd dzieci i
mtodziezy, oprocz poradni psychologiczno-pedagogicznych, ktére naprawdg¢ robig co moga,
nie obejmiemy wszystkiego. Wydaje mi si¢, ze w Lodzi powinnysmy powrdci¢ do osrodka
interwencji kryzysowej, ktéra kiedys$ funkcjonowata przy ul. Piotrkowskiej 102. Byt to nie

tylko catonocny telefon zaufania, ale réwniez sala w ktérej psycholog mégt doraznie poméc.”

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,,dzigkuj¢ za dzisiejsze spotkanie, uwagi.

Postaram si¢ pomdc na ile bede mogt.”

Pelnomocniczka Prezydenta Miasta Y.odzi ds. Dzieci i Mlodziezy p. Agata Kobylinska:

,» w ramach rewitalizacji na ul. Kilinskiego 36 powstanie centrum interwencji kryzysowych.”



Ad pkt 4. Sprawy wniesione i wolne wnioski.
W ramach spraw réznych Przewodniczacy Komisji poinformowat o pismach ktére wptynety
do Komisji. Pisma, zostaly umieszczone w folderze poczty elektronicznej pn. Aktéwka,

Dorazna Komisja ds. Rodziny, Dzieci i Mtodziezy.

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski podzigkowat za udziat w obradach

1 zamknat posiedzenie Komisji.

Protokét sporzadzita Przewodniczacy Komisji

Joanna KaZmierczyk Krzysztof Makowski



