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Protokét nr 11/111/2023

posiedzenia Doraznej Komisji ds. Rodziny, Dzieci i Mlodziezy
Rady Miejskiej w Y.odzi
z dnia 22 marca 2023 r.

posiedzenie on-line

1. Obecno$¢ na posiedzeniu:

stan Komisji - 7 radnych
obecnych - 6radnych
nieobecnych -1

oraz zaproszeni goscie.

Listy obecnosci stanowig zalacznik nr 1i 2 do niniejszego protokotu.

Zaproszenia dla radnych stanowig zatgcznik nr 3 do niniejszego protokotu.

Zaproszenia dla gosci stanowig zatacznik nr 4 do niniejszego protokotu.

I1. Posiedzeniu Komisji przewodniczyl:

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski.

I11. Proponowany porzadek posiedzenia:

.

Przyjecie porzadku obrad.

Przyjecie protokotu nr 9/1/23 z dnia 10 stycznia 2023 r. i protokotu nr 10/1I/23 z dnia
8 lutego 2023 r.

Uchylenie uchwaty nr 1/2022 Doraznej Komisji ds. Rodziny, Dzieci i Mtodziezy Rady
Miejskiej w L.odzi z dnia 9 listopada 2022 r.

Przyjecie uchwaty nr 1/2023 w sprawie zdalnego trybu obradowania Komisji.
Informacja na temat funkcjonowania Centrum Pomocy Psychologicznej
i Psychiatrycznej dla Mtodziezy UM w Lodzi.

Informacja na temat dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz informacja Wydziatu Edukacji, Strazy Miejskiej i Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej na temat bezpieczenstwa w palcowkach oswiatowych
1 opiekunczych

Sprawy wniesione i wolne wnioski.



IV. Przebieg posiedzenia i przyjete ustalenia:

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski powital obecnych on-line radnych
1 zaproszonych gosSci. Na podstawie listy obecnosci stwierdzil quorum niezbedne do

prowadzenia obrad i podejmowania prawomocnych uchwat i opinii.

Ad pkt 1. Przyjecie porzadku obrad.

Przewodniczacy Komisji przedstawit proponowany porzadek posiedzenia.
Uwag nie zgtoszono.

Porzadek obrad zostat przyjety przez aklamacje.

Ad pkt 2. Przyjecie protokolu nr 9/1/23 z dnia 10 stycznia 2023 r. i protokotu nr 10/11/23
z dnia 8 lutego 2023 r.

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski poddat protokét pod glosowanie.

Komisja przyjeta protokot przez aklamacje.

Ad pkt 3. Uchylenie uchwaly nr 1/2022 Doraznej Komisji ds. Rodziny, Dzieci i Mlodziezy
Radyv Miejskiej w Y.odzi z dnia 9 listopada 2022 r.

Przewodniczacy Komisji przedstawil projekt uchwaty. Projekt stanowi zatacznik nr 5 do
protokotu.

Uwag nie zgtoszono.

Przewodniczacy poddatl pod gtosowanie uchylenie uchwaty.

Komisja w glosowaniu przy 4 glosach ,,za”, braku gloséw ,,przeciw” i braku gtoséw

»wstrzymujacych si¢” przyjeta uchylenie uchwaty nr 1/2022.

Ad pkt 4. Przyjecie uchwaty nr 1/2023 w sprawie zdalnego trybu obradowania Komisji.

Przewodniczacy Komisji przedstawil projekt uchwaty. Projekt stanowi zatacznik nr 6 do
protokotu.

Uwag nie zgtoszono.

Przewodniczacy poddatl pod gtosowanie przyjecie uchwaty.

Komisja w glosowaniu przy S5 gtosach ,,za”, braku gltoséow ,,przeciw” i braku gtosow

»wstrzymujacych si¢”” przyjeta uchwale nr 1/2023.

Ad pkt 5. Informacja na temat funkcjonowania Centrum Pomocy Psychologicznej

i Psychiatrycznej dla Mlodziezy UM w ¥.odzi.




Przewodniczacy Komisji poinformowat, ze zaproszenie na dzisiejsze posiedzenie przyjety
p. profesor Uniwersytetu Medycznego p. Magdalena Koltlicka-Antczak 1 dr Malgorzata
Zabrocka. Powiedziat takze, ze wczesniej Komisja zajmowala si¢ juz tematem opieki
psychiatrycznej i psychologicznej dzieci i milodziezy w bLodzi. Mialo to miejsce na
wyjazdowym posiedzeniu Komisji w szpitalu ul. Babinskiego przy ul. Aleksandrowskiej. Ze
wzgledu na rozmiar probleméw mtodziezy, miasto szuka rozwigzan tej sytuacji. Jako Komisja
staramy si¢ dotrze¢ do pomystéw, ktére mozna wdraza¢, aby zapobiega¢ fali depresji u dzieci
i mlodziezy. Prébujemy podejmowaé dzialania majace na celu usprawnienie programow
miejskich, aby byly jeszcze bardziej efektywne i docieraty do poszukujacych pomocy.

Nastgpnie Przewodniczacy poprosit, aby panie przedstawity dziatalno§¢ Centrum Pomocy

Psychologicznej 1 Psychiatryczne;.

Dr Malgorzata Zabrocka: ,jesteSmy najstarszym o$rodkiem w Lodzi zajmujacych sig
psychiatrig dzieci 1 mlodziezy. Oddzial psychiatrii mtodziezowej powstat ponad 30 lat temu
z inicjatywy p. profesor Jabtonskiej. W tej chwili oddziat dostosowany jest na potrzeby 29
pacjentow. Oprécz oddzialu stacjonarnego prowadzimy dzienny o$rodek terapeutyczny dla
mtodziezy przy ul. Bardowskiego dla 25 pacjentéw. W tej samej lokalizacji mamy réwniez
hostel dla mtodziezy dla 13 oséb. Od wrzesnia 2022 r. otworzyliSmy dzienny oddziat przy ul.
Wierzbowej dla mlodziezy milodszej obejmujacy dzieci ze  starszych klasy szkotly
podstawowej. Dodatkowo funkcjonuje poradnia dla dzieci i miodziezy. Pig¢ lat temu
w dziennym oddziale hospitalizowalismy ponad 300 os6b w ubiegtym roku byto to prawie 440
pacjentow. W poradni udzieliliSmy okoto 2000 porad, w ubiegtym udzielilismy ponad 3000
porad.

Profesor dr hab. p. Magdalena Koltlicka-Antczak: ,jesli chodzi o oddzial stacjonarny
jestesmy w tej chwili na granicy wydolnosci. Gtéwnym problemem jest niedobor miejsc.
MozliwoSci sa mniejsze niz potrzeby. Zmienit si¢ tez charakter naszej pracy. Kiedys miata ona

charakter terapeutyczny, w tej chwili raczej interwencyjno-kryzysowy”.

Faza pytan i dyskusji.

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,jak wyglada wspétpraca Osrodka

z 16dzkimi szkotami?”



Profesor dr hab. p. Magdalena Koltlicka-Antczak: ,nie ma wypracowanych S$ciezek
dziatania. Biorgc pod uwage, ze system szkolny jest jednym z najwazniejszych systemow
oprocz rodziny, w ktorych dziecko funkcjonuje, nie wyobrazamy sobie pomijania
i nienawigzywania wspotpracy ze szkotami. Zakres wspdtpracy i mozliwosci jest rézny. Czgsto
w momencie opuszczania placéwki przez pacjenta sporzadzamy opini¢ i zalecenia dla szkoty
co mozna zmieni¢, poprawi¢. Wielkie podzigkowania dla dyrekcji 1 nauczycieli 44 Liceum,
liceum terapeutycznego, gdzie nauczyciele z tej szkoty uczg na biezgco naszych pacjentéw we

wszystkich naszych o$rodkach takze w szpitalu przy ul. Aleksandrowskie;j”.

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,,jak wyglada sytuacja z dzie¢mi bedacymi

u panstwa na terapii, ktére potem wracaja do szkoty. Jaki jest odbiér w szkole?”

Profesor dr hab. p. Magdalena Koltlicka-Antczak: ,,generalnie unikamy tego typu sytuacji,
nie informujemy. Wiele zmienito si¢ na korzys¢, takze w odbiorze réwiesniczym, ale
w mniejszych miejscowosciach jest nadal stygmatyzacja oséb korzystajacych z ustug

psychiatrycznych”.

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,,czy styszatly panie moze o jakim$

programie wdrozonym w Polsce lub zagranica, ktéry okazat si¢ skuteczny?”

Dr Malgorzata Zabrocka: ,styszalam o programie wdrozonym przez rzad islandzki
dotyczacy uzaleznienia dzieci i mlodziezy. Program giéwnie polegal na angazowaniu
mtodziezy w dzialalno$¢ sportowa. Na przestrzeni kilku lat odnotowano bardzo duzy spadek

uzaleznienia wsréd dzieci i mtodziezy.”

Pelnomocnik ds. Dzieci i Mlodziezy p. Agata Kobylinska: ,.chcialam bardzo podzigkowac
za to, co panie robicie na co dzien. Niedawno skonczylam studia z suicydologii i temat
przeciwdziatania przemocy jest mi bardzo bliski i mam poczucie, ze powinni§my podchodzi¢
do tego kompleksowo. Nalezy skupia¢ si¢ na dzieciach, szkole i rodzinie. Czgsto zdarzajg si¢
sytuacje, ze przychodza do mnie rodzice, ze dziecko Zle czuje si¢ w szkole i1 brakuje tego w
srodowisku szkolnym. Nauczyciele czgsto tez nie wiedzg co majg mowic. Ja tez potrzebuje
wsparcia ekspertow, takich jak panie, zeby méwi¢ o tym, ze profilaktyka, to jest edukowanie

mtodziezy z kompetencji spotecznych”.



Profesor dr hab. p. Magdalena Koltlicka-Antczak: ,,pani tutaj poruszyta dwie bardzo wazne
kwestie. Profilaktyka, psychoedukacja jest niezwykle wazna, rozmowy o emocjach,
wyposazenie dzieci w strategie radzenia sobie z problemami. Na pierwszym miejscu jest
profilaktyka. Czgsto nauczyciele sg bezradni bo nie sg wyposazenia w narzedzia. Edukowanie
grona nauczycielskiego wydaje si¢ bardzo istotne. Kazda szkota powinna mie¢ dostep do

informacji o miejscach do ktérych mozna skierowac dziecko z okreslonym problemem.

Przewodniczacy Komisji: ,,chcialbym, abySmy wypracowali opini¢ wspdlnie z Biurem
Aktywnos$ci Miejskiej , Wydziatem Edukacji. Chodzi o system docelowy tzw. ,,szybkiej
reakcji”,. Jak panie moglyby nam przestaé wytyczne, jak nalezy to robi¢ to bylibySmy

wdzigczni.”

Ad pkt 6. Informacja na temat dzialan Zespolu Interdyscyplinarnego przeciwdzialania

przemocy w rodzinie oraz informacja Wydzialu Edukaciji, Strazy Miejskiej i Miejskiego

Osrodka Pomocy Spolecznej na temat bezpieczenstwa w placowkach o$wiatowych

i opiekunczych

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,, jest to temat, ktéry zostal wywotany

zdarzeniami z udzialem miodziezy w naszym kraju”.

Zastepca Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznych p. Elzbieta Jaszczak:
,»Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej koordynuje prace Zespotu Interdyscyplinarnego.
Przewodniczaca Zespotu jest p. Marzena Pajor. W sktadzie Zespotu, zgodnie z wytycznymi
okreslonymi w ustawie o przeciwdziataniu przemocy, znajduja si¢ przedstawiciele Policji,
Prokuratury, Wydziatu Edukacji i Wydziatu Zdrowia. Zesp6t spotyka si¢ cyklicznie. O kliku
lat liczba uruchamianych procedur niebieskich kart utrzymuje si¢ na statym poziomie, okoto
1200. W 2020 r. — 1227 kart. W ubiegtym roku mieliSmy okoto 4000 spotkan. Niebieskie karty
zaktadane sg przez pomoc spoleczng, Policje, szkoty. Niewiele kart zaktadanych jest przez
przedstawicieli ochrony zdrowia. Najtrudniejsze dla Zespotu sa przypadki przemocy
psychicznej, ktora trudno jest udowodni¢. W przypadku uruchamiania procedury niebieskie;j
karty i z karty wynika , ze znamiona przemocy sg w rodzinie, przekazujemy spraw¢ do sadu.
W 2022 r. skierowalismy 200 wnioskéw do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych”.



Gléwny Specjalista Wydzial Edukacji p. Joanna Gralak-Wéjcik: ,, przystuchujemy sie
dyskusji i tym wszystkim dziataniom i zastanawiamy si¢, jak moglibySmy w spos6b bardziej
doskonaty wilaczy¢ placowki, pedagogdéw 1 psychologéw, wymieniamy migdzy sobg uwagi.
W ostatnim czasie pojawity si¢ pewne materialy informacyjne, ktérymi szkoty juz dysponuja.
Sa tam umieszczane katalogi instytucji, ktére moga wspiera¢ w dzialaniach nie tylko

profilaktycznych mtodziez.

Inspektor Wydzial Edukacji p. Magdalena Misiakiewicz Woch: ,jestem szefem projektu
realizowanego ze Szpitalem Psychiatrycznym i Regionalnym Centrum Polityki Spolecznej. Jest
to innowacja w postaci tworzenia struktury potaczenia pedagogéw szkolnych i Centrum
Psychiatrycznego. Psycholodzy, pedagogowie i dyrektorzy zostali zaproszeni przez Zespot
projektowy na spotkanie podczas ktérego zostali wprowadzeni w szczeg6ty funkcjonowania

Centrum. Zostali wyposazeni w ulotki”.

Faza pytan i dyskusji.

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski: ,,czy placoéwki szkolne zgtaszaty problemy

zwigzane z przemocg?”’

Inspektor Wydzial Edukacji p. Magdalena Misiakiewicz Woch: ,,jesli chodzi o zdarzenia
krytyczne, w ostatnim czasie takich zgtoszen nie byto . Mamy w szkotach kadre i myslg, ze na

co dzisiaj sobie z tymi problemami radzg”.

Dowoddca Sekcji Profilaktyki Spoltecznej Strazy Miejskiej p. Aleksandra Berent —
Wisniewska: ,,w ubieglym roku dotarliémy do wielu placowek o§wiaty. Oprécz standardowych
tematow, jakie pojawiaja si¢ na spotkaniach z mlodzieza pod koniec roku pojawit si¢ problem
hejtu i przemocy réwiesniczej. Trzy razy przeprowadziliSmy zajgcia interwencyjne w szkotach,
odbyliSmy jedng indywidualng pogadanke. Odbeda si¢ réwniez zajgcie interwencyjne

dotyczace uzaleznien.

Ad pkt 7. Sprawy wniesione i wolne wnioski.

Przewodniczacy Komisji poinformowat, ze kolejne posiedzenie odbedzie si¢ 19 kwietnia

2023 r. w poradni przy ul. Mielczarskiego.



Wiecej spraw wniesionych i wolnych wnioskéw nie zgtoszono.

Przewodniczacy Komisji p. Krzysztof Makowski podzigkowat za udzial w obradach

i zamknat posiedzenie Komisji.

Protokoét sporzadzila

Przewodniczacy Komisji

Joanna KaZmierczyk Krzysztof Makowski



