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1. Zakres i kolejność robót inwestycyjnych: 
w okresie ~2-ch miesięcy 

a. Roboty związane ze zorganizowaniem placu budowy. 
b. Roboty budowlane pomocnicze (związane z wykuciem i rozbiórką elementów budowlanych). 
c. Roboty murarskie i tynkarskie. 
d. Roboty posadzkowe i okładzinowe. 
e. Roboty malarskie. 
f. Roboty porządkowe po zakończeniu budowy.  

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 
budynek uŜyteczności publicznej wolnostojący. 

3. Elementy zagospodarowania terenu działki stwarzające zagroŜenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 
brak takich elementów. 

4. Przewidywane zagroŜenia występujące podczas realizacji robót budowlanych: 

a. ZagroŜenia dla pracowników przychodni związane z koniecznością korzystania z dojść 
komunikacyjnych oraz korzystanie z pomieszczeń w „ruchu”, 

b. ZagroŜenia pracowników związane z pracą na wysokości (upadki z wysokości), 
c. Upadki przedmiotów z wysokości, 
d. Upadki elementów rusztowań podczas montaŜu i demontaŜu. 
e. PoraŜenia prądem podczas prac przy uŜyciu elektronarzędzi ( wiertarki, mieszadła itp.) 
f. Kolizja pionowego i poziomego transportu materiałów z ruchem klientów, 
g. Kontakt ze środkami chemicznymi. 

5. InstruktaŜ pracowników przed przystąpieniem do robót szczególnie niebezpiecznych: 

a. Pracownicy przed przystąpieniem do prac powinni zostać przeszkoleni w stosowaniu się do przepisów 
B.H.P. przy robotach budowlanych wykonywanych w pomieszczeniach w „ruchu” oraz z zakresem i 
technologią wykonywanych prac. 

b. NaleŜy określić sposób przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, substancji oraz 
preparatów na terenie budowy. 

c. Indywidualny instruktaŜ naleŜy przeprowadzić dla osób wykonujących prace przy uŜyciu sprzętu i 
narzędzi specjalistycznych wymagających szczególnych uprawnień (np. szlifierki, młoty elektryczne). 

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom: 

a. Przed rozpoczęciem robót budowlanych naleŜy oznakować i wydzielić plac budowy, spełnić obowiązki 
formalno-prawne wynikające z Prawa Budowlanego. 

b. Prace budowlane winny być prowadzone zgodnie z „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru 
robót budowlano -montaŜowych" oraz „Warunkami technicznymi, jakim powinny odpowiadać budynki 
i ich usytuowanie” pod nadzorem osoby posiadającej uprawnienia budowlane. 

c. NaleŜy przestrzegać przepisów P.POś. na budowie, które wynikają z ogólnie obowiązującą przepisów i 
odnoszą się do wszystkich operacji składających się na całość wykonawstwa (roboty przygotowawcze, 
montaŜowe, wykończeniowe, transport i składowanie). 

d. Pracownicy winni być wyposaŜeni w osobisty sprzęt ochrony tj. kaski, ubiór roboczy, okulary, pasy i 
szelki bezpieczeństwa, itp. 

e. Na terenie budowy, w miejscu oznakowanym powinna znajdować się przenośna apteczka pierwszej 
pomocy.  

 
 
 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują odpowiednio kierownik budowy 
(kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków. Nieprzestrzeganie przepisów bhp na placu 
budowy prowadzi do powstania bezpośrednich zagroŜeń dla Ŝycia lub zdrowia pracowników. 
p r z y c z y n y  o r g a n i z a c y j n e  p o w s t a n i a  w y p a d k ó w  p r z y  p r ac y :  
a ) niewłaściwa ogólna organizacja pracy: 
 nieprawidłowy podział pracy lub rozplanowanie zadań, 
 niewłaściwe polecenia przełoŜonych, 
 brak nadzoru, 
 brak instrukcji posługiwania się czynnikiem materialnym, 
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 tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy, 
 brak lub niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i ergonomii, 
 dopuszczenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań lekarskich; 
b) niewłaściwa organizacja stanowiska pracy: 
 niewłaściwe usytuowanie urządzeń na stanowiskach pracy, 
 nieodpowiednie przejścia i dojścia, 
 brak środków ochrony indywidualnej lub niewłaściwy ich dobór 
p r z y c z y n y  t e c h n i c z n e   p o w s t a n i a  w y p a d k ó w  p r z y  p r a c y:  
niewłaściwy stan czynnika materialnego: 
wady konstrukcyjne czynnika materialnego będące źródłem zagroŜenia, 
niewłaściwa stateczność czynnika materialnego, 
brak lub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, 
brak środków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy ich dobór, 
brak lub niewłaściwa sygnalizacja zagroŜeń, 
niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw; 
niewłaściwe wykonanie czynnika materialnego: 
zastosowanie materiałów zastępczych, 
niedotrzymanie wymaganych parametrów technicznych; 
wady materiałowe czynnika materialnego: 
ukryte wady materiałowe czynnika materialnego; 
niewłaściwa eksploatacja czynnika materialnego: 
nadmierna eksploatacja czynnika materialnego, 
niedostateczna konserwacja  czynnika materialnego, 
niewłaściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 
Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana: 
organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy, dbać o sprawność środków 
ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizować, przygotowywać i prowadzić prace, 
uwzględniając zabezpieczenie pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami 
związanymi z warunkami środowiska pracy, dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposaŜenia 
technicznego, a takŜe o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 
Na podstawie: 
oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym stanowisku pracy 
wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, 
określenia podstawowych wymagań bhp przy wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych, 
wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, 
wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki 
profilaktyczne mające na celu: zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed 
zagroŜeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i uciąŜliwych, zapewnić likwidację zagroŜeń dla 
zdrowia i Ŝycia pracowników głównie przez stosowanie technologii, materiałów  i substancji nie powodujących takich 
zagroŜeń. W razie stwierdzenia bezpośredniego zagroŜenia dla Ŝycia lub zdrowia pracowników osoba kierująca, 
pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu usunięcia tego zagroŜenia. 
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposaŜeni w środki ochrony indywidualnej oraz odzieŜ i obuwie 
robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej oraz odzieŜy i obuwia roboczego opracowaną 
przez pracodawcę. Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa uŜytkowników tych 
środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed występującymi zagroŜeniami (np. upadek z wysokości, 
uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu). Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach 
posługiwania się tymi środkami. 
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Podstawa prawna opracowania: 

- rozporządzenie MI z dnia 23-06-2003 r. dotyczące BIOZ dla planowanej inwestycji (Dz.U. nr 120 poz. 1126) 

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. – Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z późn.zm.) 

- art.21 „a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z późn.zm.) 

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z póź.zm.) 

- rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy planu bezpieczeństwa i ochrony 

zdrowia oraz szczegółowego zakresu rodzajów robót budowlanych, stwarzających zagroŜenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 

poz.1256) 

- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczególnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i 

higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285) 

- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajów prac wymagających szczególnej sprawności 

psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287) 

- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajów prac, które powinny być wykonywane przez co 

najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288) 

- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnień rzeczoznawców  do spraw bezpieczeństwa i 

higieny  pracy, zasad opiniowania projektów budowlanych, w których przewiduje się pomieszczenia pracy oraz trybu powoływania członków 

Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatów na Rzeczoznawców (Dz.U.Nr 62 poz. 290) 

- rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych posiłków i napojów (Dz.U.Nr 60 poz. 278) 

- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy 

(Dz.U.Nr 129 poz. 844 z póź.zm.) 

- rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 20001 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i 

innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263) 
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