Cz. 111.INFORMACJA BIOZ

1. Czs¢ ogdlna.
1.1. Podstawy techniczno- prawne.

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. nr 21 poz.94 z pézn. zm.)
Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze techyivz(Dz. U. Nr 122 p0z.1321 z p&zm.)

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpn202 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy
planu bezpieczestwa i ochrony zdrowia oraz szczegdlowego zakrestdzajow rob6t budowlanych,
stwarzagcych zagreenia bezpieczestwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni& #haja 1996 r. w sprawie szczegolnych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpiedztwa i higieny pracy (Dz. U. nr 62 poz. 285)

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni® 2naja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac
wymagajicych szczegolnej sprawém psychofizycznej (Dz. U. nr 62 poz. 287)

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@ fhaja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktére
powinny by wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U62poz. 288)

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni®® 2naja 1996 r. w sprawie uprawhie
rzeczoznawcow do spraw bezpietsteva i higieny pracy, zasad opiniowania projektidwdowlanych, w
ktérych przewiduje si pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania czienkéomisji Kwalifikacyjnej do
Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow (Dz. U. nr 62 p9@)

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnid @rzenia 1997 r. w sprawie ogolnych i nie mog
by¢ udostpnione wzadnej formie lub osobom trzecim bez zgody przepibézpieczastwa i higieny pracy
(Dz. U. nr 129 poz. 844 z pdzm.)

Rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wizia 20001 r. w sprawie bezpiedséwva i higieny pracy
podczas eksploataciji maszyn i innychagzn technicznych do robot ziemnych, budowlanych i dregch
(Dz. U. nr 118 poz. 1263)

Rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. waspe rodzajow urgzer technicznych
podlegaacych dozorowi technicznemu (Dz. U. nr 120 poz. 3021

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003wv sprawie bezpiecastwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U npdZ. 401).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury, nr 1126 z dnia 23.06.03 w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia 9 Dz. U. nr 120

/2003

Dyrektywa Rady 92/57/EWG z dnia 24.06.19923prawie okréenia minimalnych wymaga

bezpieczastwa i ochrony zdrowia Art. 21a ustawy zobguije kierownika budowy do spadzenia (w
oparciu o informagj opracowaa przez projektanta planu bezpiegg®va i ochrony zdrowia.

Art. 22 Ustawy okréda kierownika budowy jako koordynatora z zakresi@id na rzecz bezpieargtwa i
ochrony zdrowia

Rozporzdzenie Ministra Infrastruktury, nr 2072 z dnia @ w sprawie szczegdtowego zakresu i formy
dokumentacji projektowej, specyfikacji techniczmgikonania o odbioru robét budowlanych oraz programu
formalno -uytkowego (Dz U. nr 202 /2004)

1.2. Rodzaj prac wymagajacych sporzadzenia plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia z

uwzglednieniem okolicznosci zwigzanych z przedmiotowym obiektem.

W szczegolnosci nalezy okresli¢ warunki prowadzenia robot zwigzanych z:

e Praca sprzetu mechanicznego pod liniami napowietrznymi — zagrozenie zycia.

* Praca sprzetu mechanicznego ,przy zblizeniu do kabli elektrycznych.

* Montaz przewodow i armatury w wykopie — zagrozenie zycia przez oberwanie sie gruntu
zasypanie.

« Glebokie wykopy — niezabezpieczone —zagrozenie zycia i grozba kalectwa przez
wpadniecie do wykopu.

* Montaz armatury z zeliwa sferoidalnego i innych materiatow na budowe —grozi urazami.

2. Zakres robot ktérych dotyczy informacja.

Niniejsze opracowanie zawiera informacje dotgezbezpieczestwa i ochrony zdrowia podczas
wykonywania robo6t budowy wodegju na terenie drog publicznych

Wykon& nalezy:

Przygotowanie terenu ; wytyczenie 0si wodgci
Karczowanie drzew i krzewow



* Roboty ziemne wykonywane mechaniczniedaznie
* Roboty montaowe

3 . Kolejna¢ robét t budowlano — montawych.
Jak w pkt. nr 2

4. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych.
» szkolenie pracownikow w zakresie bhp
» zasady pogpowania w przypadku wygpienia zagreenia
» zasady bezpwoedniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpyet przez
wyznaczone w tym celu osoby
» zasady stosowania przez pracownikdadkow ochrony indywidualnej oraz odziei
obuwia roboczego

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako:

» szkolenie wsipne

» szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegoélnych rodzajow szkolenia.
Szkolenia wstepne ogélne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikdéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie Pracy, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiazujagcymi w danym zaktadzie pracy
oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikéw z
zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni byé zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z
praca na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy
oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pis§mie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny byé przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6
— miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny
by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepuja szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w
roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymaog nie dotyczy betoniarek z
silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do stalego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

* wykonywania prac zvdgzanych z zagreeniami wypadkowymi lub zag#eniami zdrowia

pracownikow,
e obstugi maszyn i innych ugdzer technicznych,
* postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ilmeepiecznymi,

* udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i
sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP. Bezposredni nadzér
nad bezpieczehAstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy
(kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania rob6t
budowlanych.
5.1.Roboty przygotowawcze.
1/ Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem rob6t budowlanych, co najmniej w
zakresie:
a) urzadzenia skltadowisk materiatéw i wyrobow
2/ Organizacja placu budowy
Teren budowy lub rob6t powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed
osobami postronnymi.




Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie posesji z urzadzen higieniczno — sanitarnych
mieszkancow, jezeli przewiduje to zawarta umowa.
3/Karczowanie drzew i krzewow
5.2. Roboty ziemne.
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:
e upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),
* zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),
e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy
lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.
Wykonywanie rob6t ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
« elektroenergetyczne
e gazowe
e telekomunikacyjne
* cieptownicze
« wodociggowe i kanalizacyjne
powinno byé poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej moga byé
one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robot.
Bezpieczna odlegtos¢ wykonywania roboét ustala kierownik budowy w porozumieniu z wlasciwg
jednostka, w ktorej uzytkowaniu znajdujg sie te instalacje.
W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze. Teren nalezy zabezpieczy¢ taSma ostrzegawczg z dwustronnie barwionej folii o szerokosci 70
mm

Prowadzenie robét ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie wykopéw powinno
odbywac¢ sie recznie.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla os6b niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokot wykopOw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w
Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac¢ sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Niezaleznie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa
wykop nalezy szczelnie przykry¢, w sposéb uniemozliwiajacy wpadniecie do wykopu.

Jezeli teren, na ktérym sa wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca robot
powinien zapewni¢ staty jego dozor.

Wykopy o $cianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogg by¢ wykonywane tylko do
gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o
szerokosci rownej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywac, jezeli
pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Zabezpieczenie azurowe $cian wykopdw mozna stosowac tylko w gruntach zwartych. Stosowanie
zabezpieczenia azurowego $cian wykopdw w okresie zimowym jest zabronione. Niedopuszczalne jest
uzywanie elementéw obudowy wykopu niezgodnie z przeznaczeniem.

W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z przepisami
odrebnymi, nalezy:

e w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej trzykrotnej gtebokosci
wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajace tatwy odptyw wéd opadowych w kierunku od wykopu
* likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt, z zachowaniem
bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy.
e Sprawdzi¢ stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy
Bezpieczne nachylenie scian wykopdw powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej wowczas, gdy:
« roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,
« teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,
e grunt stanowig ity sklonne do pecznienia,
« wykopu dokonuije sie na terenach osuwiskowych,
» gtebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.
W czasie wykonywania koparka wykopéw waskoprzestrzennych nalezy wykonywa¢ obudowe wytaczenie z
zabezpieczonej czesci wykopu lub zastosowac¢ obudowe prefabrykowana, z uzyciem wczesniej
przewidzianych urzgdzeh mechanicznych.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac¢ zejscie

(wejscie) do wykopu.

Odlegto$¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.

Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie os6b urzadzeniami stuzacymi do
wydobywania urobku jest zabronione.

Kazdorazowe rozpoczecie rob6t w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego budowy lub skarp.



Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegolnego zagrozenia dla zdrowia lub
zycia ludzkiego.
Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.
Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zabronione:

e w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu sg obudowane oraz

jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

» w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.
Ruch srodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granica klina naturalnego odtamu
gruntu.
W czasie zasypywania obudowanych wykopOw zabezpieczenie nalezy demontowaé od dna wykopu i
stopniowo usuwac je, w miare zasypywania wykopu.
W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia nawiséw gruntu. Koparka
w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej 0,6 m poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu.
Przy wykonywaniu rob6t ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe
niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac.
Przebywanie os6b pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

5.3. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzgdzen technicznych:
- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu rob6t na placu budowy lub
w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajgcych urzadzenia mechaniczne
przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie
budowy tylko woéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploataciji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi technicznemu,
powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowag lub instrukcje obstugi tych
maszyn lub urzadzeh.

6. Przyczyny organizacyjne i techniczne powstawania wypadkéw przy wykonywaniu robot budowlanych.
Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia
lub zdrowia pracownikdéw.
- przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przy pracy:

a) niewtasciwa ogélna organizacja pracy

+ nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan
niewtasciwe polecenia przetozonych
brak nadzoru
brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
tolerowanie przez nadzoér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy
brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii
dopuszczenie do pracy cziowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich

b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
. niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy
. nieodpowiednie przejscia i dojscia
L4
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brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér
przyczyny techniczne powstania wypadkdow przy pracy:
a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:
wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia
niewlasciwa statecznos¢ czynnika materialnego
brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajgce
brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor
brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen
b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
zastosowanie materiatdw zastepczych
niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych
¢) wady materialowe czynnika materialnego:
‘. ukryte wady materialowe czynnika materialnego
d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
‘. nadmierna eksploatacja czynnika materialnego

* & & o o

> o



‘. niedostateczna konserwacja czynnika materialnego

‘. niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

. organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy

. dbac o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem

. organizowac, przygotowywacé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami
Srodowiska pracy

. dbac¢ o bezpieczny i higieniczny stan wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos$¢ srodkéw ochrony
zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem

Na podstawie:

‘. oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku pracy

. wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych

‘. okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych

. wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby

. wykazu prac wymagajacych szczegodlnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podjaé stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

. zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych

. zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdéw giownie przez stosowanie technologii,
materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw osoba kierujaca,

pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego

zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i

obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia

roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkow

powinny zapewniac wystarczajacg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. wpadniecie do wykopu,

uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

opracowat: inz. Bozena Bajerska



