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OPIS SYTUACJI 
  
 

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI. 
 

Planowana inwestycja polega na remoncie istniejącego toru rowerowego w parku im. ks. 
J. Poniatowskiego, przy Al. Mickiewicza w Łodzi. Szczegółowy opis zakresu projektu, w p-
kcie 3-im. Obecne opracowanie zawarte zostało na działce 5/20. 

 
2. STAN ISTNIEJĄCY ZAGOSPODAROWANIA TERENU. 
 
 W chwili obecnej na przedmiotowym terenie / na sytuacji 1G, 2G,...27G, 28G / mieści 
się zbudowany 12 lat temu tor dla rowerów górskich. JednakŜe stopień jego dewastacji i 
wieloletnich zaniedbań konserwacyjnych kwalifikuje go do natychmiastowego remontu, z  
uwagi na zagroŜenie dla potencjalnych uŜytkowników. Teren, na którym wybudowany został 
tor mieści się w niecce, na obrzeŜach parku. Otoczony jest grupami drzew, krzewów oraz 
alejkami parkowymi. 
Od północy teren toru graniczy z chodnikiem i ścieŜką rowerową przy Al. Mickiewicza. 
Kilkadziesiąt metrów na wschód od niecki toru przebiega ul. śeromskiego. 
 
3. PLANOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU. 
 
 Niniejsze opracowanie nie obejmuje zmiany w sposobie zagospodarowania terenu, a 
planowane prace remontowe będą polegały na: 
 -  likwidacji wszystkich opon wkopanych w ziemi ę, towarzysz ących istniej ącym 

   alejkom  
-  likwidacji niektórych fragmentów alejek ( z istn iejącymi na nich przeszkodami ) 
   ze wzgl ędu na ich stopie ń zniszczenia 

 -  wymianie nawierzchni wybranych alejek z cemento wej na ziemno-gliniast ą 
 -  skorygowaniu przebiegu pozostałych alejek i wym ianie ich nawierzchni na 
    ziemno-gliniast ą wraz z przeszkodami 
 -  wymianie i renowacji zniszczonego wyposa Ŝenia 
 -  załoŜeniu zieleni – trawników na całym terenie i posadze niu grupy krzewów 
 
Wjazd na teren /wyłącznie w celach konserwacyjnych/ - istniejącymi alejkami parkowymi 
utwardzonymi od ul. śeromskiego i od ul. InŜynierskiej. 
 
4. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI. 
 
Powierzchnia istniejącego toru rowerowego objęta opracowaniem....................................................7650,00 m2 
Powierzchnia istniejących alejek o wymienionej nawierzchni...............................................................245,00 m2 

 w tym: 
 -  alejki na skarpach (w rzucie poziomym)...............................................................90,00 m2 

 -  alejki na terenie płaskim.....................................................................................155,00 m2 

Powierzchnia alejek o skorygowanym przebiegu i wymienionej nawierzchni.......................................758,00 m2 
 w tym: 
 -  alejki na skarpach (w rzucie poziomym).............................................................155,00 m2 

 -  alejki na terenie płaskim.....................................................................................603,00 m2 

Powierzchnia załoŜenia nowego trawnika / na fragmentach likwidowanych alejek /............................629,00 m2 

 w tym: 
 -  na skarpach (w rzucie poziomym)......................................................................328,00 m2 

 -  na terenie płaskim..............................................................................................301,00 m2 

Powierzchnia przeszkód ziemno-gliniastych, nowych (w rzucie poziomym).........................................513,00 m2 

Powierzchnia przeszkód adaptowanych (w rzucie poziomym).............................................................120,00 m2 
Powierzchnia skarp (w rzucie poziomym)  wokół alejek i przeszkód, na których zastosowano 

   biowłókninę............................................................................................................................402,00 m2 
Powierzchnia (w rzucie poziomym) skarp przeznaczonych do rekultywacji trawnika.........................2839,00 m2 
Powierzchnie płaskie przeznaczone do rekultywacji trawnika............................................................2144,00 m2 
 



5. OCHRONA KONSERWATORSKA. 
 

Park im. ks. J. Poniatowskiego, na terenie którego mieści się remontowany tor jest 
parkiem zabytkowym. Wymagana jest opinia Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków. 
6. SZKODY GÓRNICZE. 
 
 Teren nie leŜy w granicach oddziaływania szkód górniczych 
 
7. ZAGROśENIA DLA ŚRODOWISKA. 
 
 Inwestycja nie została zakwalifikowana jako mogąca mieć znaczące oddziaływanie na 
środowisko. 
 
8. ZMIANY W UKSZTAŁTOWANIU TERENU. 
 
 Podstawowe ukształtowanie terenu nie ulegnie zmianie. Projekt niewielkich zmian w 
ukształtowaniu przeszkód i zagospodarowanie zieleni – uzgodnić z Wydziałem Ochrony 
Środowiska i Rolnictwa UMŁ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OPRACOWANIE GEODEZYJNE TORU ROWEROWEGO 
WYKAZ  WSPÓŁRZĘDNYCH  PUNKTÓW  

 
 
   Nr  Kod X   Y   H   h’ 
 
     1   49046,03  48909,35  
     2   49048,00  48913,09  
     3   49041,27  48910,88  
     4   49042,62  48914,65  
     5   49036,44  48912,19  
     6   49037,48  48916,05  
     7   49031,54  48913,12  
     8   49031,69  48917,15  
     9   49024,14  48913,92  
   10   49024,52  48917,90  
   11   49016,66  48914,61  
   12   49017,04  48918,61  
   13   49010,56  48915,16  
   14   49010,93  48919,14  
   15   49003,10  48915,84  
   16   49003,47  48919,82  
   17   48997,92  48916,31  
   18   48998,30  48920,29  
   19   48992,45  48916,81  
   20   48992,82  48920,79  
   21   48990,14  48917,02  
   22   48990,52  48921,00  
   23   48988,30  48917,19  
   24   48988,67  48921,17  
   25   48986,38  48917,36  
   26   48984,37  48917,54  
   27   48984,77  48921,53  
   28   48983,31  48917,63  
   29   48983,50  48921,68  
   30   48982,29  48917,80  
   31   48981,30  48918,03  
   32   48981,95  48922,02  
   33   48980,24  48918,38  
   34   48979,17  48918,82  
   35   48980,79  48922,51  
   36   48978,14  48919,44  
   37   48977,21  48920,28  
   38   48980,06  48923,14  
   39   48976,44  48921,34  
   40   48975,87  48922,59  
   41   48975,57  48924,02  
   42   48979,61  48924,19  
   43   48975,51  48925,58  
   44   48979,58  48926,03  
   45   48975,69  48927,27  
   46   48979,83  48927,63  
   47   48976,20  48930,38  
   48   48976,34  48931,22  
   49   48980,30  48930,58  
   50   48977,15  48936,15  



   51   48981,09  48935,52  
   52   48977,56  48938,67  
   53   48981,71  48939,42  
   54   48977,94  48941,01  
   55   48978,11  48942,46  
   56   48982,07  48941,87  
   57   48978,37  48944,09  
   58   48978,58  48944,89  
   59   48978,92  48945,68 
   60   48982,58  48943,92 
   61   48979,41  48946,45 
   62   48980,00  48947,22 
   63   48982,86  48944,34 
   64   48980,88  48947,82 
   65   48981,88  48948,31 
   66   48983,01  48948,49 
   67   48983,24  48944,49 
   68   48984,09  48948,45 
   69   48985,03  48948,24 
   70   48983,76  48944,41 
   71   48985,88  48947,85 
   72   48986,61  48947,33 
   73   48987,16  48946,70 
   74   48987,57  48946,02 
   75   48984,06  48944,07 
   76   48987,82  48945,38 
   77   48988,03  48944,77 
   78   48988,12  48944,21 
   79   48988,19  48943,74 
   80   48984,21  48943,30 
   81   48988,25  48943,14 
   82   48984,29  48942,42 
   83   48988,25  48941,70 
   84   48984,30  48940,98 
   85   48988,32  48940,99 
   86   48984,46  48939,72 
   87   48988,37  48940,62 
   88   48984,98  48938,36 
   89   48988,57  48940,19 
   90   48985,91  48937,16 
   91   48987,19  48936,25 
   92   48989,04  48939,81 
   93   48988,99  48935,68 
   94   48989,55  48939,65 
   95   48990,10  48939,61 
   96   48991,20  48935,57 
   97   48993,02  48935,72 
   98   48995,79  48940,04 
   99   48996,10  48935,97 
 100   49001,79  48940,50 
 101   49002,09  48936,46 
 102   49003,72  48940,64 
 103   49004,02  48936,62 
 104   49009,20  48941,06 
 105   49009,50  48937,06 
 106   49010,31  48941,14 



 107   49010,62  48937,15 
 108   49012,16  48941,28 
 109   49012,47  48937,30 
 110   49049,45  48916,41 
 111   49050,57  48918,19 
 112   49042,20  48918,63 
 113   49042,74  48920,55 
 114   49039,39  48919,34 
 115   49039,81  48921,30 
 116   49034,90  48920,20 
 117   49035,19  48922,18 
 118   49030,39  48920,74 
 119   49030,41  48920,99 
 120   49030,56  48922,48 
 121   49030,58  48922,73 
 122   49027,87  48920,99 
 123   49027,91  48921,24 
 124   49028,06  48922,73 
 125   49028,08  48922,98 
 126   49025,35  48920,25 
 127   49025,45  48921,24 
 128   49025,65  48923,23 
 129   49025,76  48924,23 
 130   49021,35  48920,66 
 131   49021,45  48921,65 
 132   49021,66  48923,64 
 133   49021,76  48924,64 
 134   49016,69  48922,14 
 135   49016,71  48922,39 
 136   49016,86  48923,89 
 137   49016,89  48924,13 
 138   49014,04  48922,42 
 139   49014,07  48922,67 
 140   49014,22  48924,16 
 141   49014,25  48924,41 
 142   49011,96  48921,63 
 143   49012,05  48922,62 
 144   49012,25  48924,61 
 145   49012,35  48925,61 
 146   49007,69  48922,06 
 147   49007,79  48923,06 
 148   49008,00  48925,05 
 149   49008,10  48926,04 
 150   49002,62  48923,59 
 151   49002,64  48923,84 
 152   49002,80  48925,33 
 153   49002,82  48925,58 
 154   48999,82  48923,88 
 155   48999,84  48924,13 
 156   49000,00  48925,62 
 157   49000,02  48925,87 
 158   48997,32  48923,25 
 159   48997,41  48924,13 
 160   48997,61  48926,12 
 161   48997,73  48927,23 
 162   48995,09  48923,48 



 163   48992,93  48923,70 
 164   48987,35  48924,19 
 165   48982,97  48924,64 
 166   48983,99  48934,59 
 167   48988,38  48934,14 
 168   48993,34  48927,68 
 169   48994,14  48929,11 
 170   48994,29  48932,10 
 171   48995,45  48932,04 
 172   48995,55  48934,04 
 173   49001,46  48933,74 
 174   49001,36  48931,75 
 175   49002,32  48931,70 
 176   49002,29  48931,20 
 177   49002,20  48929,20   NA DZIAŁCE WYŁĄCZONEJ 
 178   49002,17  48928,70   Z OPRACOWANIA 
 179   49006,29  48931,52 
 180   49006,26  48931,03 
 181   49006,16  48929,04 
 182   49006,14  48928,54 
 183   49007,79  48933,46 
 184   49007,69  48931,46 
 185   49012,72  48933,21 
 186   49012,62  48931,21 
 187   49013,08  48931,19 
 188   49013,06  48930,69 
 189   49012,96  48928,69 
 190   49012,94  48928,20 
 191   49016,91  48927,98 
 192   49016,94  48928,48 
 193   49017,04  48930,48 
 194   49017,06  48930,98 
 195   49018,29  48930,91 
 196   49018,39  48932,91 
 197   49022,50  48932,71 
 198   49022,40  48930,71 
 199   49023,12  48930,66 
 200   49023,10  48930,17 
 201   49023,00  48928,18 
 202   49022,97  48927,68 
 203   49026,63  48930,37 
 204   49026,64  48932,38 
 205   49030,63  48931,91 
 206   49030,43  48929,92 
 207   49033,27  48931,52 
 208   49035,86  48927,73 
 209   49038,02  48930,65 
 210   49043,12  48929,47 
 211   49052,35  48929,14 
 212   49051,95  48927,16 
 213   49053,13  48929,24 
 214   49053,24  48927,25 
 215   49054,40  48927,76 
 216   49055,12  48928,70 
 217   49053,73  48929,70 
 218   49054,08  48930,34 



 219   49055,46  48929,81 
 220   49054,35  48931,37 
 221   49055,61  48931,20 
 222   49054,47  48932,59 
 223   49055,65  48932,54 
 224   49057,08  48950,00 
 225   49056,96  48952,26 
 226   49056,56  48954,19 
 227   49057,56  48954,27 
 228   49057,23  48956,55 
 229   49057,55  48958,96 
 230   49050,50  48916,12 
 231   49051,60  48918,03 
 232   49051,54  48916,00 
 233   49052,47  48916,07 
 234   49052,73  48918,01 
 235   49053,59  48916,39 
 236   49053,94  48918,42 
 237   49055,22  48919,29 
 238   49058,13  48921,52 
 239   49057,28  48919,38 
 240   49055,65  48916,24 
 241   49052,35  48914,95 
 242   49053,68  48913,24 
 243   49051,17  48913,91 
 244   49051,36  48910,71 
 245   49050,10  48913,33 
 246   49049,94  48909,64 
 247   49049,08  48913,06 
 248   49048,01  48909,12 
 249   49046,14  48941,58 
 250   49045,29  48941,89 
 251   49045,43  48940,08 
 252   49044,36  48940,59 
 253   49044,57  48938,95 
 254   49043,36  48939,72 
 255   49043,59  48938,07 
 256   49042,42  48937,35 
 257   49041,77  48938,95 
 258   49041,12  48936,86 
 259   49039,99  48938,68 
 260   49039,85  48936,62 
 261   49038,01  48938,61 
 262   49037,94  48936,68 
 263   49035,80  48938,64 
 264   49035,78  48936,68 
 265   49032,79  48938,72 
 266   49031,28  48938,94 
 267   49030,10  48939,41 
 268   49029,13  48940,26 
 269   49028,26  48941,77 
 270   49027,81  48943,35 
 271   49027,50  48945,52 
 272   49027,53  48947,96 
 273   49027,86  48953,31 
 274   49027,91  48957,34 



 275   49027,45  48963,48 
 276   49026,48  48969,45 
 277   49024,94  48975,13 
 278   49023,06  48974,42 
 279   49024,52  48969,06 
 280   49025,47  48963,23 
 281   49025,91  48957,33 
 282   49025,85  48953,29 
 283   49025,28  48943,81 
 284   49025,22  48942,42 
 285   49025,09  48941,53 
 286   49024,66  48940,96 
 287   49023,74  48940,79 
 288   49022,73  48940,86 
 289   49020,67  48941,07 
 290   49018,64  48941,26 
 291   49016,45  48941,43 
 292   49014,27  48941,44 
 293   49018,81  48935,71 
 294   49020,93  48935,70 
 295   49022,80  48935,37 
 296   49025,30  48934,69 
 297   49027,16  48934,56 
 298   49029,33  48934,84 
 299   49031,20  48935,48 
 300   49033,12  48936,23 
 
 
 
 
 
 
UWAGA: 
ŚCIEśKI ROWEROWE NALEśY PROWADZIĆ PO ISTNIEJĄCYM TERENIE TAK, ABY 
GÓRNA PŁASZCZYZNA NAWIERZCHNI TORU / WYŁ ĄCZAJĄC PRZESZKODY / 
ZNAJDOWAŁA SI Ę NA WYSOKOŚCI 15 CM PONAD OTACZAJ ĄCYM GRUNTEM.  
POZA BUDOWĄ PRZESZKÓD NIE PRZEWIDUJE SIĘ ZMIAN W UKSZTAŁTOWANIU 
TERENU. 
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RYS.24    ELEMENTY TORU – SEKCJA MAŁA, MAŁA 80 - PRZEKRÓJ     1:20 
RYS.25    ELEMENTY TORU – SEKCJA MAŁA, MAŁA 100 - PRZEKRÓJ     1:20 
RYS.26    ELEMENTY TORU – SEKCJA MAŁA, MAŁA 120 - PRZEKRÓJ     1:20 
RYS.27    ELEMENTY TORU – SEKCJA ŚREDNIA, ŚREDNIA 120 - PRZEKRÓJ    1:20 
RYS.28    ELEMENTY TORU – SEKCJA ŚREDNIA, ŚREDNIA 130 - PRZEKRÓJ    1:20 
RYS.29    ELEMENTY TORU – SEKCJA ŚREDNIA, ŚREDNIA 150 - PRZEKRÓJ    1:20 
RYS.30    ELEMENTY TORU – ŚCIANA QUATER – RZUT I PRZEKROJE     1:100 
RYS.31    ELEMENTY TORU – ŚCIANA QUATER – PRZEKRÓJ      1:20 
RYS.32    NAJAZD – PRZEKRÓJ          1:20 
RYS.33    PRZEKRÓJ PRZEZ ALEJKI TORU        1:25 
RYS.34    DETAL UMOCNIENIA PROJEKTOWANYCH SKARP BIOWŁÓKNINĄ Z NASIONAMI TRAW  1:25 
RYS.35    PRZEKRÓJ PRZEZ TEREN TORU        1:500 
RYS.36    ELEMENTY TORU – AKSONOMETRIA         
RYS.37    ELEMENTY TORU – WIZUALIZACJA         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OPIS TECHNICZNY 
 

1. PRZEZNACZENIE I PROGRAM UśYTKOWY INWESTYCJI. 
 
 Projekt zakłada remont istniejącego toru rowerowego w parku im. ks. J. 
Poniatowskiego w zakresie: 
     -  likwidacji wszystkich opon wkopanych w ziemi ę, towarzysz ących istniej ącym 

   alejkom  
-  likwidacji niektórych fragmentów alejek ( z istn iejącymi na nich przeszkodami ) 
   ze wzgl ędu na ich stopie ń zniszczenia 

 -  wymianie nawierzchni wybranych alejek z cemento wej na ziemno-gliniast ą 
 -  skorygowaniu przebiegu pozostałych alejek i wym ianie ich nawierzchni na 
    ziemno-gliniast ą wraz z przeszkodami 
 -  wymianie i renowacji zniszczonego wyposa Ŝenia 
 -  załoŜeniu zieleni – trawników na całym terenie i posadze niu grupy krzewów 
 
 Charakterystyczne parametry obiektów:  
 
- istniej ące opony do usuni ęcia: 
   na terenie toru jest 230szt.  
 
- istniej ące fragmenty alejek i przeszkód przeznaczone do lik widacji: 
   - alejki o naw. Ŝwir.-cement. na terenie płaskim 510m2 
   - alejki o naw. Ŝwir.-cement. na skarpach 290m2 
   - zniszczone przeszkody wg wykazu: 
   2. "PRALKA" DREWNIANA DŁ. OK. 4M I SZER. OK. 0,5M 

3.  NAWIERZCHNIA Z OTOCZAKÓW DŁ. OK. 8M, SZER. 1-1,5M I POW. 13 M2 
4.  FRAGMENT PALISADY DREWNIANEJ DŁ. OK. 1,5M Z ODBOJNIKIEM GUMOWYM 
5.  "PRALKA" DREWNIANA DŁ. OK. 8M I SZER. OK. 1M 
8.  "PRALKA" DREWNIANA DŁ. OK. 8M I SZER. OK. 1M 
9.  DROGA ZIEMNA  - SLALOM MIĘDZY OPONAMI 
10.BRUK "KOCIE ŁBY" (NA SKARPIE) DŁ. OK. 8M, ŚR. SZER. 1M, POW. 8,5 M2 
11.FRAGMENT PALISADY DREWNIANEJ DŁ. OK. 2M 
12.WYBÓJ DREWNIANY DŁ. OK. 2M, SZER. OK. 0,5M 
13."PRALKA" DREWNIANA (NA SKARPIE) DŁ. OK. 4M I SZER. OK. 1M 
14.RÓWNOWAśNIA (DREWNIANA "PRALKA" NA KONSTRUKCJI STALOWEJ) DŁ. OK.4M, 
SZER. OK.0,5M 
16.DREWNIANA KŁADKA UCHYLNA NA KONSTRUKCJI STALOWEJ DŁ. 3M, SZER. 0,5M 
18.NAWIERZCHNIA Z OTOCZAKÓW DŁ. OK. 18M, SZER. ŚR. 1M, POW. 23M2 
19.FRAGMENT MOSTKA DREWNIANEGO O KONSTRUKCJI STALOWEJ, DŁ. 4,70M, SZER. 
1,2M, WYS. KONSTR. 1,41M 
20.FRAGMENTY BRUKU DREWNIANEGO Z BALI O RÓśNYCH ŚREDNICACH - DŁ. 10M, 
SZER. ŚR. 1,5M, POW. 23M2 
21."PRALKA" CEMENTOWA DŁ. 10M, SZER. 1M 
22.FRAGMENTY MOSTKA DREWNIANEGO NA KONSTRUKCJI STALOWEJ, DŁ. 4,70M, 
SZER. 1,2M 

  - zniszczone wyposaŜenie wg wykazu: 
a - BALUSTRADA STALOWA ZABEZPIECZAJĄCA ZASYPANE WEJŚCIE DO BUNKRA 
PODZIEMNEGO DŁ. 8,5M, WYS. 1,2M 
c - STALOWE STOJAKI NA ROWERY - 2SZT. 
 

- istniej ące alejki adaptowane, w których wymieniona zostanie  nawierzchnia:  
   - alejki o naw. Ŝwir.-cement. na terenie płaskim, w których wymieniona zostanie 

nawierzchnia na ziemno-gliniastą 155m2  
   - alejki o naw. Ŝwir.-cement. na skarpach, w których wymieniona zostanie 

nawierzchnia na ziemno-gliniastą 90m2 / w rzucie poziomym / 
 
- alejki po korekcie przebiegu z przeszkodami wykon ane w nawierzchni ziemno-

gliniastej: 
   - powierzchnia ogólna na terenie płaskim – 603,00 m2 
   - powierzchnia ogólna na skarpach / w rzucie poziomym /– 155,00 m2 

 



 Podział szczegółowy: 
  - pow. alejek / w rzucie poziomym / o skorygowanym przebiegu, do 
wykorytowania na głęb. 5cm - 548,00 m2 
  w tym : - na terenie płaskim - 459,00 m2 
               - na  skarpach     - 89,00 m2 

- pow. alejek / w rzucie poziomym / o skorygowanym przebiegu, bez  
korytowania ( na fragmentach zdjętej  nawierzchni istniej. alejek ) - 210,00 m2 
  w tym : - na terenie płaskim - 144,00 m2 
               - na  skarpach    -  66,00 m2 

- pow. przeszkód nowych ziemno-gliniastych / w rzucie poziomym / - 513,00 m2 
 

- wymiana i renowacja zniszczonego wyposa Ŝenia: 
  - renowacja i wykonanie nowych tablic z regulaminem toru 
   b - STALOWE RAMY DO MOCOWANIA TABLIC INFORMACYJNYCH - 2SZT. 

  - wymiana na nowe ( po usunięciu starych ) 
   c - STALOWE STOJAKI NA ROWERY - 2SZT. 
  - wykonanie znaków kierunkujących jazdę – 5szt. 
  - wykonanie tablicy ostrzegawczej przed wjazdem na duŜą sekcję 
 
- załoŜenie zieleni: 
 -  skarpy trawiaste przeznaczone do rekultywacji trawnika. – pow. w rzucie poziomym- 
2144,0m2 
 -  powierzchnie trawiaste przeznaczone do rekultywacji trawnika – pow.- 2839,0m2 

-  skarpy trawiaste przeznaczone do załoŜenia trawnika. – pow. w rzucie poziomym- 
328,0m2 
 -  powierzchnie trawiaste przeznaczone do załoŜenia trawnika – pow.- 301,0m2 

 - skarpy wokół alejek i przeszkód, na których zastosowano biowłókninę – powierzchnia 
w rzucie poziomym – 402,0m2 

 - pielęgnacja adaptowanych drzew z cięciem sanitarnym i kosmetycznym – 10szt. 
 - nasadzenia krzewów na skarpie -25szt. 
 
2. FORMA ARCHITEKTONICZNA, FUNKCJA ORAZ SPOSÓB DOST OSOWANIA DO 

KRAJOBRAZU.  
   

  Istniejący tor rowerowy wyposaŜony był w drogi o nawierzchni cementowo-Ŝwirowej, 
drewniano-stalowe i cementowe przeszkody oraz bardzo duŜą ilość zabezpieczających 
alejki opon samochodowych wkopanych w ziemię. Swoim charakterem nawiązywał więc do 
dawnych torów  motocrosowych. 

  Po remoncie polegającym na wymianie nawierzchni na ziemno-gliniastą, usunięciu 
istniejących resztek przeszkód drewniano-stalowych i cementowych i zastąpieniu ich 
przeszkodami ziemno-gliniastymi oraz usunięciu wszystkich opon z terenu toru, będących 
elementami obcymi w zabytkowym parku, obszar ten zdecydowanie lepiej wpisze się w 
charakter parku i nieckę, w obrębie której zaistnieje od nowa. 

 
 3. OPIS PRAC PRZEWIDZIANYCH DO WYKONANIA.  

UKŁAD KONSTRUKCYJNY ELEMENTÓW TORU.   
 
- istniej ące opony do usuni ęcia: 
 Przewidziano usunięcie wszystkich opon samochodowych z terenu istniejącego toru 
oraz wywóz ich na odpowiednie wysypisko w celu neutralizacji. 
 
- istniej ące fragmenty alejek i przeszkód przeznaczone do lik widacji: 
 Istniejące alejki, które nie zostały adaptowane oraz przeszkody w nie wbudowane 
naleŜy rozebrać z uwagi na ich bardzo zły stan techniczny, zagraŜający bezpieczeństwu 
uŜytkowników. Wykaz tych elementów zamieszczono w p-kcie 1-ym. 



 Cementowo-Ŝwirową nawierzchnię oraz otaczające ją betonowe obrzeŜa naleŜy 
rozkuć, rozebrać i wywieźć na odpowiednie wysypisko. Piaskową podbudowę pod alejkami – 
pozostawić. 
 Resztki przeszkód drewnianych, drewniano-stalowych, kamiennych i cementowych 
oraz stalowego wyposaŜenia po zdemontowaniu posegregować i wywieźć na odpowiednie 
wysypiska. 
 UWAGA: NIE JEST DOPUSZCZALNE POZOSTAWIENIE W ZIEMI 
SPRÓCHNIAŁYCH CZĘŚCI DREWNIANYCH. TE RÓWNIEś NALEZY ODKOPAĆ I 
WYWIEŹĆ NA WYSYPISKO. 
 
- istniej ące alejki adaptowane, w których wymieniona zostanie  nawierzchnia:  
 Istniejące alejki, które zostały adaptowane naleŜy rozebrać z uwagi na ich bardzo zły 
stan techniczny i estetyczny. Cementowo-Ŝwirową nawierzchnię oraz otaczające ją betonowe 
obrzeŜa naleŜy rozkuć, rozebrać i wywieźć na odpowiednie wysypisko. Piaskową podbudowę 
pod alejkami – pozostawić. 
 W śladzie rozebranych alejek wykonać nową nawierzchnię o następującej konstrukcji 
 
 20cm - mieszanina ziemi oraz gliny, połączona w proporcjach 1:4 
 15-20 cm - istniejąca podbudowa piaskowa, którą tylko naleŜy odpowiednio zagęścić 
 

PoniewaŜ powierzchnia alejek będzie wystawała ok. 15cm ponad otaczający teren, z 
mieszaniny ziemi oraz gliny, połączonej w proporcjach 1:4 naleŜy wykonać (zamiast obrzeŜy) 
niewielkie skarpy o nachyleniu ok. 45°.  

Technologia: 
Podstawowym budulcem toru jest mieszanina ziemi oraz gliny, połączona w 

proporcjach 1:4 (na kaŜdy metr sześcienny ziemi, cztery metry sześcienne gliny). Tor 
powinien być pokryty ww. nawierzchnią o grubości 20 cm, warstwa niŜej jest pokryta 
„standardową” ziemią. WaŜnym czynnikiem przy doborze ziemi jest jej ziarnistość: 
wymagana jest ziemia drobno ziarnista – ziarno nie większe niŜ 16 mm. Ostatnim ale równie 
waŜnym materiałem potrzebnym do budowy zarówno toru jak i sekcji jest woda – dzięki niej 
nawierzchnia zwiąŜe mocniej. 

Narzędzia 
Wstępne formowanie ziemi odbywa się spychaczami i koparkami. Wyrównuję one 

ziemię i usypują ją w miejscach gdzie zbudowane zostaną przeszkody i elementy toru. Po 
wyrównaniu terenu formuje się wstępnie przeszkody za pomocą koparek. Do dalszych prac 
potrzebne są łopaty, walce(ręczne), ubijarki, grabie, taczki, przyłącze wody. 
 
- alejki po korekcie przebiegu z przeszkodami wykon ane w nawierzchni ziemno-

gliniastej: 
Przeszkody: 
Korekta przebiegu alejek istniejącego toru zakłada zbudowanie toru racingowego. Jest 

to kilkudziesięciometrowa trasa w projekt której, wkomponowane są ziemne przeszkody: 
wiraŜe, muldy i inne obiekty. 
Projektując obiekty pamiętano by wszystkie obiekty nie kolidowały ze sobą. 
Kolejnym elementem są trzy sekcje hop – sekcje zaprojektowane są od najmniejszej poprzez 
średnią do największej, aby kaŜdy uŜytkownik mógł dopasować swój poziom jazdy do 
przeszkód, które uŜywa; zapewniając tym samym bezpieczeństwo sekcji. 
 

Wymiary 
 

Element    Szerokość[m] Długość[m] Wysokość[m] 
 

Tor   Tor(wysokość zakłada 
minimalną grubość  3     0,30 
nawierzchni) 

  
1   Big Double    3   6   1,5 



2   Small Table Top   3   4   0,6 
3   Triple Roller    3   1   0,5 
4   WiraŜ     7,5   7,5   1,8 
5   Small Double    3   3,5   0,6 
6   Small Step Up    3   5   0,4/0,6 
7   Roller     3   1,2   0,6 
8   Triple Roller    3 
ŚcieŜka 
powrotna ŚcieŜka powrotna   2   40  

 
Sekcja 1  Szerokość ścieŜek  
DuŜa  najazdowych-2m  2   3,4   1,6 
Sekcja 2  Szerokość ścieŜek 
Średnia  najazdowych-2m  2   2,9   1,4 
Sekcja 3  Szerokość ścieŜek 
Mała  najazdowych-2m  2   2,4   1,1 

 
Bezpieczeństwo 
Projektując tor, głównym zadaniem jest zbudowanie miejsca bezpiecznego dla 

uŜytkowników, budowa toru zapewnia o jego bezkolizyjności, a wszystkie trzy sekcje hopek 
są zbudowane tak aby osoba korzystająca z nich mogła wylądować bezpiecznie, jeszcze 
przed właściwym lądowaniem. Ponadto załoŜeniem są trzy sekcje hopek w rytmie, dzięki 
czemu, moŜna dostosować swoje umiejętności do rozmiarów hopek. 

Wykonanie 
Harmonogram: 

Dzień 1 Formowanie ziemi. Wyrównanie terenu. 
Dzień 2 Formowanie ziemi. Zaznaczenie ścieŜek, torów i sekcji na wyrównanym terenie. 
Dzień 3 Dowóz ziemi i wstępne nawiezienie ziemi na miejsce jej obróbki. 
Dzień 4 Dowóz ziemi i wstępne nawiezienie ziemi na miejsce jej obróbki. 
Dzień 5 Budowa ścieŜek najazdu i ścieŜek toru. 
Dzień 6 Budowa wiraŜy, najmniejszej sekcji hop. 
Dzień 7 Formowanie przeszkód na torze, najmniejszej sekcji hop. 
Dzień 8 Utwardzanie, walcowanie gotowych elementów toru oraz najmniejszej sekcji hop, przy pomocy wody, 

 budowa kolejnych przeszkód oraz średniej sekcji. 
Dzień 9 Walcowanie, utwardzanie, budowa średniej sekcji oraz rozpoczęcie budowy duŜej sekcji. 
Dzień 10 Ostateczne wyprofilowanie toru oraz najmniejszej sekcji hop, budowa duŜej sekcji hop. 
Dzień 11 Wyprofilowanie średniej i duŜej sekcji. Posianie traw, zasadzenie roślin. 
 

Materiały 
Podstawowym budulcem toru jest mieszanina ziemi oraz gliny, połączona w 

proporcjach 1:4 (na kaŜdy metr sześcienny ziemi, cztery metry sześcienne gliny). Tor 
powinien być pokryty ww. nawierzchnią o grubości 20 cm, warstwa niŜej jest pokryta 
„standardową” ziemią. Sekcja hop w całości zbudowana jest z mieszanki gliny i ziemi. 
WaŜnym czynnikiem przy doborze ziemi jest jej ziarnistość: wymagana jest ziemia drobno 
ziarnista – ziarno nie większe niŜ 16 mm. Ostatnim ale równie waŜnym materiałem 
potrzebnym do budowy zarówno toru jak i sekcji jest woda – dzięki niej nawierzchnia zwiąŜe 
mocniej. 

 
Narzędzia 
Wstępne formowanie ziemi odbywa się spychaczami i koparkami. Wyrównuję one 

ziemię i usypują ją w miejscach gdzie zbudowane zostaną przeszkody i elementy toru. Po 
wyrównaniu terenu formuje się wstępnie przeszkody za pomocą koparek. Do dalszych prac 
potrzebne są łopaty, walce(ręczne), ubijarki, grabie, taczki, przyłącze wody. 

Konserwacja 
Aby zarówno tor i hopki, zachowywały swój pierwotny kształt oraz wytrzymałość, w ciągu 
miesiąca naleŜy co najmniej raz wykonać prace na terenie toru. Konserwacja zakłada 
wyrównanie kolein, naprawę band, wybić, lądowań, aby cały proces odniósł poŜądany efekt, 
potrzebna jest oczywiście woda – dzięki niej nawierzchnia zwiąŜe mocniej. 
 
- wymiana i renowacja zniszczonego wyposa Ŝenia: 
 Tablice z regulaminem toru w stalowych ramach. 



Istniejące na terenie toru stalowe ramy / 2 szt./ słuŜące do mocowania tablic z regulaminem 
naleŜy wykopać, oczyścić z rdzy i resztek farby, pomalować farbą antykorozyjną oraz 
dwiema warstwami farby nawierzchniowej w kolorze ciemnoszarym. Po zamontowaniu na 
nich tablic z regulaminem toru, naleŜy je powtórnie zabetonować w ziemi na solidnym 
fundamencie, z tym, Ŝe tablicę północną umieścić dokładnie tam, gdzie się znajdowała, w 
okolice zjazdu ze ścieŜki rowerowej. Tablicę południową, naleŜy przestawić na wschodnią 
stronę toru w okolice góry przeszkody pod nazwą „ścieŜka górska”.  
 
 Istniejące ramy maja wys. 3,60m, szer. 1,03m i głęb. 1,05m 
 Tablice naleŜy przygotować o wys. 2,01m i szer. 1,01m 
 
UWAGA:  WYMIARY TABLIC SPRAWDZI Ć NA MIEJSCI BUDOWY OSOBNO DLA KA śDEJ Z DWÓCH 

  RAM. 
 

Tablice wykonać z blachy stalowej o grub. 4mm, oczyszczonej metodą piaskowania i 
ocynkowanej ogniowo. Tło i napisy nakleić w technologii folii samoprzylepnej, dodatkowo 
wzmocnionej i zabezpieczonej przed ewentualnym odklejeniem. Tablice mocować do ram na 
nity lub śruby ze stali nierdzewnej. 
 
 
 
 Tekst regulaminu do zamieszczenia na tablicach: 
 
REGULAMIN 
użytkowania Toru Rowerowego w Parku im. księcia Józefa Poniatowskiego 
 
POSTANOWIENIA OGÓLNE 
Przed rozpoczęciem korzystania z Toru użytkownik zobowiązany jest do zapoznania się z treścią 
NINIEJSZEGO regulaminu. 
Obiekty i przeszkody do jazdy wyłącznie na rowerach. 
Osoby nie stosujące się do postanowień regulaminu mogą zostać pozbawione możliwości 
korzystania z urządzeń. 
 
II. ZASADY KORZYSTANIA 

1. Osoba korzystające z Toru ma obowiązek używać przez cały czas jazdy kask ochronny oraz 
     kompletu ochraniaczy. 
2. Osoby korzystające z Toru nie mogą swym zachowaniem powodować sytuacji zagrażającej 
     bezpieczeństwu i zdrowiu dla samych siebie, innych użytkowników, a także osób towarzyszących. 
3. Podczas jazdy nie wolno pozostawiać na torze żadnych przedmiotów lub sprzętu na trasach Toru. 
4. Za ewentualne wypadki jakie mogą się zdarzyć podczas jazdy, wyłączną odpowiedzialność 
    ponosi osoba korzystająca z urządzeń. 
5. Dzieci do lat 14 mogą korzystać z urządzenia tylko w obecności rodziców lub opiekunów. 
6. W przypadku osób niepełnoletnich odpowiedzialność ponoszą ich prawni opiekunowie. 
 

III. CZYNNOŚCI ZABRONIONE 
Zabrania się: 

1. Korzystania z przeszkód Toru w stanie nietrzeźwym. 
2. Jazdy na hulajnogach, rolkach, oraz rowerach dziecięcych. 
3. Jazdy na sankach po ścieżkach toru w okresie zimowym. 
4. Korzystania z przeszkód w przypadku uszkodzenia elementów toru. 
 

Za wypadki na życiu i zdrowiu użytkowników Toru spowodowane nieprzestrzeganiem niniejszego 
regulaminu administrator terenu nie ponosi odpowiedzialności. 
 
Administrator terenu nie odpowiada za mienie użytkowników pozostawione bez zabezpieczenia na 
terenie 
 
 Stalowe stojaki na rowery. 
Po wschodniej stronie toru, w okolicy ławek stojących wzdłuŜ alejki naleŜy umieścić 2 
stalowe stojaki słuŜące do zostawiania rowerów. Zastosować 2 stojaki czterostanowiskowe z 



rur stalowych ocynkowanych metodą ogniową. PRZYJĘTO STOJAK ROWEROWY W 
WERSJI FUNDAMENTOWANIA W POSTACI STALOWYCH RUR KOTWIONYCH W ZIEMI 
W GOTOWYCH BETONOWYCH BLOKACH FUNDAMENTOWYCH. 
 Znaki kierunkujące jazdę. 
Przy miejscach startowych przy torze ustawić 5 stalowych znaków kanalizujących ruch na 
torze. Kształt i wygląd znaków uzgodnić ze Stowarzyszeniem Alternatywa BMX biorącym 
czynny udział w przygotowaniu niniejszego opracowania. 
 Propozycje znaków: 
1. droga jednokierunkowa ( znak D-3 ) – wykonać 3szt. 
2. nakaz jazdy w prawo za znakiem ( znak C-2 ) – wykonać 1szt. 
3. ustąp pierwszeństwa ( znak A-7 ) – wykonać 1szt. 
 
Przy kaŜdym z trzech zjazdów na tor, od strony północnej ( 80cm od ścieŜki, z jej prawej 
strony ) umieścić znak D-3. Tablicę 30x30cm wykonać z blachy stalowej o grub. 4mm, 
oczyszczonej metodą piaskowania i ocynkowanej ogniowo. Zaokrąglić naroŜniki. Tło i 
kształty nakleić w technologii folii samoprzylepnej, dodatkowo wzmocnionej i zabezpieczonej 
przed ewentualnym odklejeniem. Tablice mocować do słupa stalowego Ø 80mm 
oczyszczonego proszkowo i ocynkowanego ogniowo. Słup kotwić w solidnym, betonowym 
fundamencie na głębokość 150cm. Dół tablicy powinien znaleźć się na wys. 220cm nad 
poziomem terenu. 
Przy zjeździe na tor od strony wschodniej naleŜy umieścić znaki C-2 i A-7. 80cm z prawej 
strony ścieŜki umieścić znak C-2, a 80cm z lewej strony ścieŜki znak A-7. Tablicę znaku C-2 
o średnicy Ø 30cm oraz tablicę do znaku A-7 / trójkąt równoboczny o boku 30cm z 
zaokrąglonymi naroŜnikami / wykonać z blachy stalowej o grub. 4mm, oczyszczonej metodą 
piaskowania i ocynkowanej ogniowo. Tło i kształty nakleić w technologii folii samoprzylepnej, 
dodatkowo wzmocnionej i zabezpieczonej przed ewentualnym odklejeniem. Tablice 
mocować do słupa stalowego Ø 80mm oczyszczonego proszkowo i ocynkowanego ogniowo. 
Słup kotwić w solidnym, betonowym fundamencie na głębokość 150cm. Dół tablicy powinien 
znaleźć się na wys. 220cm nad poziomem terenu. 
 
 Tablica ostrzegawcza przed wjazdem na duŜą sekcję. 
Przed wjazdem na duŜą sekcję naleŜy umieścić tablicę ostrzegawczą, informującą, Ŝe jest 
ona dostępna wyłącznie dla zawodników zaawansowanych, profesjonalistów. Wjazd na nią 
przez osoby początkujące odbywa się na własną odpowiedzialność. Tablicę 60x40cm 
wykonać z blachy stalowej o grub. 4mm, oczyszczonej metodą piaskowania i ocynkowanej 
ogniowo. Zaokrąglić naroŜniki. Tło i napisy nakleić w technologii folii samoprzylepnej, 
dodatkowo wzmocnionej i zabezpieczonej przed ewentualnym odklejeniem. Tablice 
mocować do słupa stalowego Ø 80mm oczyszczonego proszkowo i ocynkowanego ogniowo. 
Słup kotwić w solidnym, betonowym fundamencie na głębokość 150cm. Dół tablicy powinien 
znaleźć się na wys. 220cm nad poziomem terenu. 
 Tablicę umieścić przed zjazdem na duŜą sekcję, z jej lewej strony ścieŜki, w odległości 
90cm od jej krawędzi. 
 
 Tekst ostrzeŜenia do zamieszczenia na tablicy: 
 

UWAGA: 
SEKCJA PRZEZNACZONA WYŁĄCZNIE DLA PROFESJONALISTÓW. 
ZABRANIA SIĘ WJAZDU NA DUŻĄ SEKCJĘ OSOBOM NIEBĘDĄCYM PROFESJONALISTAMI W ZAKRESIE JAZDY NA ROWERACH 
BMX. 
ZA WYPADKI NA ŻYCIU I ZDROWIU UŻYTKOWNIKÓW TORU SPOWODOWANE NIEPRZESTRZEGANIEM NINIEJSZEGO 
ZAKAZU ADMINISTRATOR TERENU NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOŚCI. 

 
- załoŜenie zieleni: 
 Skarpy trawiaste przeznaczone do rekultywacji trawnika. 
Na skarpach otaczających nieckę toru wykonać rekultywację trawników parkowych. 
Roboty agrotechniczne związane z uprawą gleby obejmują 



- orkę mechaniczną pługiem przyczepnym oraz bronowanie gleby a następnie 
rozścielenie ziemi urodzajnej warstwą 5cm. W sąsiedztwie obiektów parkowych 
oraz na najbardziej stromych skarpach prace naleŜy wykonywać ręcznie. 

PowyŜsze zabiegi naleŜy zlecić wykwalifikowanym pracownikom renomowanej firmy 
ogrodniczej. 
 Powierzchnie trawiaste przeznaczone do rekultywacji trawnika. 
Na obszarach płaskich wewnątrz zakresu opracowania wykonać rekultywację trawników 
parkowych. 
Roboty agrotechniczne związane z uprawą gleby obejmują 

- orkę mechaniczną pługiem przyczepnym oraz bronowanie gleby a następnie 
rozścielenie ziemi urodzajnej warstwą 5cm. W sąsiedztwie obiektów parkowych 
prace naleŜy wykonywać ręcznie. 

PowyŜsze zabiegi naleŜy zlecić wykwalifikowanym pracownikom renomowanej firmy 
ogrodniczej. 
 Skarpy trawiaste przeznaczone do załoŜenia trawnika. 
Na wszystkich skarpach otaczających nieckę, w miejscu zdjętej nawierzchni fragmentów 
starych alejek naleŜy rozścielić ziemię urodzajną grub. 5cm, a następnie załoŜyć trawniki 
parkowe. 
Roboty agrotechniczne związane z uprawą gleby obejmują 

- orkę mechaniczną pługiem przyczepnym oraz bronowanie gleby a następnie 
rozścielenie ziemi urodzajnej warstwą 5cm. W sąsiedztwie obiektów parkowych 
oraz na najbardziej stromych skarpach prace naleŜy wykonywać ręcznie. 

PowyŜsze zabiegi naleŜy zlecić wykwalifikowanym pracownikom renomowanej firmy 
ogrodniczej. 
 Powierzchnie trawiaste przeznaczone do rekultywacji trawnika. 
Na obszarach płaskich wewnątrz zakresu opracowania w miejscu zdjętej nawierzchni 
fragmentów starych alejek naleŜy rozścielić ziemię urodzajną grub. 5cm, a następnie załoŜyć 
trawniki parkowe. 
Roboty agrotechniczne związane z uprawą gleby obejmują 

- orkę mechaniczną pługiem przyczepnym oraz bronowanie gleby a następnie 
rozścielenie ziemi urodzajnej warstwą 5cm. W sąsiedztwie obiektów parkowych 
prace naleŜy wykonywać ręcznie. 

PowyŜsze zabiegi naleŜy zlecić wykwalifikowanym pracownikom renomowanej firmy 
ogrodniczej. 
 
 Skarpy wokół alejek i przeszkód, na których zastosowano biowłókninę 
Na wszystkich niewielkich skarpach wzdłuŜ alejek oraz na skarpach wokół przeszkód naleŜy 
rozścielić ziemię urodzajną grub. 5cm, a następnie rozścielić i trwale umocować biowłókninę 
z wprasowanymi nasionami traw. 
 Pielęgnacja adaptowanych drzew z cięciem sanitarnym i kosmetycznym 
Niewielkie drzewa znajdujące się na skarpie zjazdowej naleŜy poddać zabiegom cięcia 
sanitarnego i kosmetycznego tak, aby ich gałęzie nie kolidowały z alejkami. 

PowyŜsze zabiegi naleŜy zlecić wykwalifikowanym pracownikom renomowanej firmy 
ogrodniczej. 
 
 Nasadzenia krzewów na skarpie 
Na zachodniej skarpie, po demontaŜu istniejącej alejki cementowej i rekultywacji trawnika 
naleŜy posadzić grupy krzewów liściastych – po 5szt: 
3 grupy po 5szt. – Pęcherznica Ŝółtolistna ( Physocarpus opulifolius Luteus ) 
2 grupy po 5szt. – Berberys czerwonolistny ( Berberis thunbergii atropurpurea ) 
 
PowyŜsze zabiegi naleŜy zlecić wykwalifikowanym pracownikom renomowanej firmy 
ogrodniczej. 
 
 
 



4. DOSTĘPNOŚĆ DLA OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH. 
 

UWAGA: TOR PRZEZNACZONY JEST DO WYCZYNOWEJ JAZDY NA ROWERACH 
TYPU BMX. NIE JEST WIĘC ZALECANY DO UśYTKOWANIA PRZEZ OSOBY 
NIEPEŁNOSPRAWNE.  

ISTNIEJĄCE ALEJKI PARKOWE OTACZAJĄCE NIECKĘ TORU PRZYSTOSOWANE 
SĄ DO PORUSZANIA SIĘ PO NICH PRZEZ OSOBY NIEPEŁNOSPRAWNE.  
 
5. OBSŁUGA KOMUNIKACYJNA I WYPOSA śENIE TERENU. 
 
Komunikacja: Wjazd na teren toru / moŜliwy wyłącznie w celach słuŜących konserwacji 
przeszkód / od ul. śeromskiego i od ul. InŜynierskiej.  

Od północy tor sąsiaduje z istniejącą ścieŜką rowerową wzdłuŜ Al. Mickiewicza. 
Stamtąd teŜ przewidziano główny wjazd dla uŜytkowników toru. 

Niecka toru otoczona jest przebiegającymi wokół niej pieszymi alejkami, 
komunikującymi ją z całym parkiem i sąsiednimi ulicami. 
Nieczysto ści: Celem spełnienia wymogu wyznaczenia miejsc gromadzenia nieczystości, 
teren parku jest wyposaŜony w istniejące kosze na śmieci, ustawione blisko alejek.  
 
6. ROZWIĄZANIA INSTALACYJNE.  
 
 Projekty instalacyjne nie są objęte niniejszym opracowaniem.  
 Uwaga: 
W miejscach, gdzie aleja przechodzi w s ąsiedztwie istniej ącej infrastruktury, prace 
naleŜy prowadzi ć ze szczególn ą ostro Ŝnością, ręcznie tak, aby nie naruszy ć instalacji 
podziemnych. 
 
7. DANE TECHNICZNE, CHARAKTERYZUJ ĄCE WPŁYW OBIEKTU NA 

ŚRODOWISKO ORAZ NA ZDROWIE LUDZI POD WZGL ĘDEM: 
 
 - sposobu odprowadzenia wód opadowych.  

Wszystkie wody opadowe będą odprowadzane jak dotychczas , na teren, z 
wykorzystaniem istniejących, naturalnych jego spadków. 

- wpływu obiektu na istniej ący drzewostan,  powierzchni ę  ziemi ,  wody 
powierzchniowe i podziemne. 

Projektowany obiekt nie będzie zakłócał równowagi wód powierzchniowych i 
podziemnych. 
Tereny zielone zostaną zrekultywowane, łącznie z pielęgnacją istniejącego 
drzewostanu. Zostaną załoŜone nowe trawniki. 

 
8. WARUNKI OCHRONY P. POśAROWEJ.  
 
 Obszar parku będzie zaopatrywany na wypadek poŜaru, jak dotychczas, z istniejących 
hydrantów. 
 
9. BEZPIECZEŃSTWO I ORGANIZACJA PRAC. 
 
 Teren na czas prac naleŜy zabezpieczyć przed osobami niepowołanymi. 
Wszystkie roboty budowlane trzeba wykonywać pod nadzorem osób do tego uprawnionych, 
zgodnie z zasadami BHP. Więcej wiadomości za ten temat -  w załączonej do projektu 
instrukcji BIOZ. 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

1. Zakres robót oraz kolejno ść realizacji. 
  

Planowana inwestycja polega na remoncie istniejącego toru rowerowego w parku im. 
ks. J. Poniatowskiego, przy Al. Mickiewicza w Łodzi. Szczegółowy opis zakresu 
projektu, w p-kcie 3-im. Obecne opracowanie zawarte zostało na działce 5/20. 

Zakres robót obejmuje wykonanie następujących prac na terenie toru: 
 -  likwidacj ę wszystkich opon wkopanych w ziemi ę, towarzysz ących istniej ącym 

   alejkom  
-  likwidacj ę niektórych fragmentów alejek (z istniej ącymi na nich przeszkodami ) 
   ze wzgl ędu na ich stopie ń zniszczenia 

 -  wymian ę nawierzchni wybranych alejek z cementowej na ziemn o-gliniast ą 
 -  skorygowanie przebiegu pozostałych alejek i wym ianie ich nawierzchni na 
    ziemno-gliniast ą wraz z przeszkodami 
 -  wymian ę i renowacj ę zniszczonego wyposa Ŝenia 
 -  załoŜenie zieleni – trawników na całym terenie i posadze niu grupy krzewów 
 
2. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych.  
 
 Na terenie przeznaczonym pod remont toru znajdują się: 

- Drogi i alejki 
- Drzewa i krzewy 
- Infrastruktura podziemna: elektr.,  

 
3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki, kt óre mog ą stwarza ć 

zagro Ŝenia dla bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi. 
 
 NaleŜy zwrócić uwagę na istniejące drzewa i na roboty prowadzone przy innych 

elementach parku, na poruszające się pojazdy i ludzi, na wykopy itp. 
 Potencjalne zagroŜenie mogą stanowić równieŜ 

- Droga dojazdowa, wspólna z alejkami i wjazdem do parku 
- Strome skarpy niecki  
- Prace prowadzone w okolicach infrastruktury podziemnej, szczególnie 

podziemnych kabli energetycznych 
 
4. Wskazania dotycz ące przewidywanych zagro Ŝeń wyst ępujących podczas 

realizacji robót budowlanych.  
 
 W czasie realizacji robót budowlanych mogą wystąpić następujące zagroŜenia:  

osuwanie się wykopów i nasypów, poraŜenie prądem elektrycznym, uszkodzenie 
przypadkowe gazociągu i innych sieci. 

 Brak zabezpieczenia siatkami i wygrodzenia stref niebezpiecznych dla ludzi moŜe 
prowadzić do zagroŜenia spadającymi przedmiotami oraz gruzem /podczas ładowania 
i transportu/. Brak odpowiedniego transportu moŜe być zagroŜeniem dla ludzi. Brak 
sukcesywnego zagęszczania nasypów specjalistyczną maszyną moŜe prowadzić do 
osunięcia się gruntu i zasypania ludzi. Brak nadzoru nad robotami elektrycznymi, 
pracą w sąsiedztwie i pod przewodami wysokiego napięcia oraz prac przy uŜyciu 
sprzętu elektrycznego moŜe prowadzić do poraŜenia prądem. Brak nadzoru nad 
pracownikami poruszającymi się po terenie budowy, moŜe doprowadzić do wypadku 
podczas kolizji np. ze sprzętem cięŜkim. 

 



5. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta Ŝu pracowników przed 
przyst ąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecz nych.  

  
 Przed przystąpieniem do instruktaŜu naleŜy sprawdzić, czy pracownicy, którzy będą 

pracować ze sprzętem elektr. mają waŜne badania oraz aktualną grupę BHP, 
dopuszczającą do robót elektrycznych w danym zakresie. W instruktaŜu naleŜy 
zwrócić szczególną uwagę na techniki montaŜu i demontaŜu oraz sposób 
wykonywania robót, naleŜy zwrócić szczególną uwagę na obsługę narzędzi i maszyn 
elektrycznych oraz na sposób transportu materiałów budowlanych, wykaz robót 
szczególnie niebezpiecznych, podany w art. 21a, ust.2 Prawo Budowlane oraz w art. 6 
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r. Dz.U. Nr 120. NaleŜy 
równieŜ omówić z pracownikami rodzaj zadania wykonawczego, konieczność 
przestrzegania przepisów BHP i konieczność stosowania środków higieny osobistej 
oraz ustalić kolejność wykonywanych prac wg przygotowanego harmonogramu. 

 
6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj ących 

niebezpiecze ństwom wynikaj ącym z wykonywania robót budowlanych w 
strefach szczególnego zagro Ŝenia zdrowia lub w ich s ąsiedztwie, w tym 
zapewniaj ących bezpieczn ą i sprawn ą komunikacj ę, umo Ŝliwiaj ącą szybk ą 
ewakuacj ę na wypadek po Ŝaru, awarii i innych zagro Ŝeń. 

 
 Środkami technicznymi zapobiegającymi wypadkom są barierki zabezpieczające przed 

upadkiem z wysokości oraz siatki zabezpieczające przed spadającym gruzem i innymi 
przedmiotami, a takŜe oznaczenie i zabezpieczenie stref niebezpiecznych. NaleŜy 
wykonać szalunki wykopów zabezpieczające przed osuwaniem ziemi oraz pomosty 
przejściowe nad wykopami. Strefy zagroŜenia muszą zostać oznakowane i wyłączone 
z uŜytkowania osób postronnych. Pracownicy muszą posiadać odpowiednią odzieŜ 
ochronną, rękawice robocze oraz kaski ochronne. Do środków organizacyjnych naleŜy 
ścisły podział pracy, przeszkolenie pracowników oraz sprawdzenie ich przydatności do 
pracy. 

 Wszystkie prace budowlano – montaŜowe winny być wykonywane zgodnie z 
harmonogramem realizacji prac, w celu uniknięcia równoczesnego wykonywania robót 
wzajemnie się wykluczających. 
Zaplecze budowy winno być wyposaŜone w podręczną apteczkę zawierającą 
niezbędne środki opatrunkowe, dezynfekujące, ratunkowe itp. oraz instrukcję 
pierwszej pomocy, niezbędny sprzęt gaśniczy oraz instrukcję poŜarową. Na budowie 
powinny być oznaczone drogo ewakuacyjne. Pracownicy winni zostać takŜe 
przeszkoleni na wypadek poŜaru czy awarii oraz w udzielaniu pierwszej pomocy w 
nagłych przypadkach, a takŜe w jaki sposób opuścić miejsce robót najkrótszą drogą. 
 
Ponadto: Na miejscu budowy naleŜy wyznaczyć brygadzistę, który ma obowiązek 

organizowania, przygotowywania i kierowania pracami brygad w sposób 
zabezpieczający przed wypadkiem zgodnie z obowiązującymi przepisami 
BHP i wytycznymi udzielonymi przez kierownika budowy 

 Brygadzista powinien wyznaczyć zastępcę podczas swojej nieobecności 
na budowie 

 Na terenie budowy naleŜy wyznaczyć miejsce na przebieranie się i 
spoŜywanie posiłków 

 Uszkodzone elementy, których zniszczenie stwierdzono podczas prac, 
naleŜy zabezpieczyć 

 Podczas wiatru powyŜej 10m/sek prace budowlane naleŜy wstrzymać 
 UWAGA:  bezwzględnie naleŜy przestrzegać zasady, Ŝe podczas pracy 

na wysokości, przebywanie poniŜej miejsca tych pac jest zabronione 
 
 


