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OPIS ZAKRESU | SPOSOBU PROWADZENIA
ROBOT ROZBIORKOWYCH

DANE OGOLNE

PODSTAWA OPRACOWANIA

- Umowa nr OSR-1/08 z dn. 10 stycznia 2008 roku, zawarta w todzi z Miastem £6dz —
Wydziat Ochrony Srodowiska i Rolnictwa UM

- Wizja lokalna obiektow, poczynienie niezbednych obserwacji i ogledzin.

- Inwentaryzacja budowlana uproszczona i dokumentacja fotograficzna

PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest rozbidrka pietrowego budynku biurowego murowanego nha
dziatce 16/7 w todzi przy ul. Wojska Polskiego 83:

CEL OPRACOWANIA

Celem aktualnego opracowania jest zaprojektowanie sposobu rozbidrki obiektu budowlanego
z podziatem na etapy rob6t w celu zapewnienia bezpiecznego i zgodnego ze sztukg przebiegu
robo6t budowlanych.

CHARAKTERYSTYKA OBIEKTOW

LOKALIZACJA OBIEKTU | CHARAKTERYSTYKA ZABUDOWY TERENU

Budynek biurowy murowany usytuowany jest w zachodniej czesci dziatki 16/7. Nie przylega on
bezposrednio do zadnego innego budynku sagsiedniego. Dojazd do budynku droga
wewnetrzng, z kostki granitowej od ul. Wojska Polskiego.

DANE GABARYTOWE | STATYSTYCZNE OBIEKTU

budynek biurowy murowany

- powierzchnia zabudowy............c..c.cccveueenn. 577 m?
- powierzchnia uzytkowa............ccccccuvvvnnnnns 1012 m?
- kubatura obiektU..........cccccveveveererereeeeeen, 4100 m®
- WYSOKOSE MaX. oo 8,50m

- Il0S€ pomieszCzen..........ccuvvveveeieiiiiiieeee 71

- ilos¢ kondygnacji............cccoeveveeeeenn. 2 nadziemne

1 podziemna (czes$ciowe podpiwniczenie)
OPIS KONSTRUKCJI OBIEKTU

budynek biurowy murowany

Budynek wykorzystywany jest jako obiekt biurowy ,Miejskiego Przedsiebiorstwa
Ogrodniczego”. Obiekt w ksztalcie litery L sktada sie z dwoch skrzydet: zachodniego —
starszego i polnocnego — od potudnia starszego a od potnocy nowszego. Czesc
pétnocno-zachodnia jest podpiwniczona. Budynek nie ma poddasza. Na poszczego6ine
poziomy prowadzg dwie klatki schodowe, z czego jedna schodzi do piwnicy.
Konstrukcja tradycyjna, murowana. Budynek posiada drzwi i okna, réwniez na
poziomie piwnicy.

Poszczegodlne fragmenty obiektu nieco réznig sie wysokoscig. Skrzydio poétnocne i
zachodnie sg tej samej wysokosci i majg dachy dwuspadkowe. Czes¢ naroznika
obiektu nad klatkg schodowg jest podwyzszona, dach jednospadkowy, w $ciance
wystepuje pas okienny doswietlajacy hall.

Elementy konstrukcyjne i wykonczeniowe:

- Fundamenty w miejscu wystepowania podpiwniczenia dochodzg do 275cm
ponizej poziomu terenu. W miejscach bez podpiwniczen — 40-100cm ponizej
poziomu terenu. Zaklada sie mury fundamentowe grubosci 42, 54, 69 i 80cm z
cegly pelnej na zaprawie cem.- wap. tawy fundamentowe — wylewane,
zelbetowe - w nowszej czesci , a murowane z cegly petnej — w starszej czesci



- Sciany nosne gr. 25, 38 i 50 cm z cegly ceramicznej peinej na zaprawie cem.-
wap.
- Sciany dziatowe grub.15cm z cegly ceramicznej peinej na zaprawie cem.- wap.
oraz z plyty gips.-karton. na ruszcie stalowym grub. 10cm
- Kominy spalinowe i wentylacyjne murowane — z cegly petnej na zaprawie cem.-
wap.
- Schody zelbetowe
- Stropy — nad piwnicg i parterem strop Kleina, nad 1 pietrem strop DMS
Warstwy posadzkowe na stropach:
e piytki PCV lub parkiet
* trocinobeton 3cm
* papa smotowa
* piyta pilsniowa miekka 1,25cm
- Dach — na kazdej czesci dwuspadkowy, warstwowy. Spadki rzedu 5-5,5%
- Pokrycie dachu — warstwy papy asfaltowej na lepiku. Spadek dachu wyrobiony
zostat przez warstwy spadkowe z lekkiego materiatu.
Warstwy dachu:
e 2 X papa na lepiku
» gladz cementowa
» gruzobeton siporexowy ze spadkiem
* paroizolacja
- Sufity — tynk cem.- wap.
- Posadzki na korytarzach — wykonane z lastrika. W sanitariatach czesciowo —
ptytki terakotowe. W niektérych salach — ptytki PCV, w wigkszosci pomieszczen
— posadzki parkietowe. W piwnicy - posadzka betonowa.
Warstwy posadzek na gruncie w nowszej czesci:
* lastrico
e zwirobeton 5cm
e gruzobeton 15cm
e podsypka piaskowa 30cm
Warstwy posadzek na gruncie w starszej czesci:
e gfadz cementowa
e gruzobeton 15cm
- Stolarka:
- stolarka okienna — drewniana i z PCV
- stolarka drzwiowa: - drzwi zewnetrzne drewniane
- drzwi wewnetrzne parteru i pietra — drewniane
- drzwi wewnetrzne w piwnicy — stalowe
We wszystkich oknach na parterze i niektorych na pietrze — kraty.
- Tynki:
- §ciany wewnetrzne murowane-otynkowane tynkiem cem.-wap. grub.1,5-2,5cm
- §ciany zewnetrzne — otynkowane tynkiem cem.-wap. grub. 1,5-2,5cm

2.4 INSTALACJE W OBIEKCIE
budynek biurowy murowany.

Instalacja elektryczna, teletechniczna, wodno-kanalizacyjna i c.o. W jednym z
pomieszczen piwnicy znajduje sie wezet cieplny, a w innym studnia podposadzkowa.

2.5 OCENA STANU TECHNICZNEGO | UZASADNIENIE KONIECZNOSCI ROZBIORKI

budynek biurowy murowany.

Stan ogolny catego obiektu raczej dobry. W najgorszym stanie technicznym znajdujgq
sie piwnice, z uwagi na zaniedbania eksploatacyjne, zawilgocenia oraz slady
zagrzybien. Na pierwszym pietrze w kilku pomieszczeniach widoczne sg $lady
przeciekania dachu. Cafla drewniana stolarka okienna — w bardzo zlym stanie,
natomiast nowa stolarka PCV znajduje sie w bardzo dobrym stanie technicznym.




4.1

4.2

4.3

UWAGA :

Wymieniony wyzej obiekt jest w $rednim stanie technicznym i estetycznym. Rozbiérka jego
zamierzona zostata w zwigzku z planowang kolejng fazg budowy ,Parku Ocalatych” w todzi,
na terenie ktérego sie znajduje. Poniewaz obiekt ten koliduje z nowa funkcjg i nie jest
oplacalny jego remont, powinien zostac rozebrany.

METODA ROZBIORKI

Z uwagi na fakt, iz budynek jest wolnostojacy / nie przylega on do innych obiektow /,
dopuszcza sie czesciowe wykorzystanie metody mechanicznej polegajacej na uzyciu do
rozbiérki maszyny wielofunkcyjnej z mtotem pneumatycznym na wysiegniku — poziomymi
pasami roboczymi.

Z uwagi na bliskie usytuowanie drzew - pomnikéw przyrody — od strony zachodniej budynku i
od strony potudniowej poétnocnego skrzydia, rozbidrke zachodniej Sciany oraz rozbiorke
potudniowej Sciany poétnocnego skrzydia nalezy przeprowadzi¢ metoda reczng z uzyciem
rusztowan przestawnych.

NIGDZIE NIE JEST DOPUSZCZALNA ROZBIORKA OBIEKTU PRZEZ PRZEWRACANIE
SCIAN /np. metoda tarana/.

W przypadku konstrukcji zelbetowych i stalowych zaleca sie uzycie elektronarzedzi.

Pomocne bedzie réwniez uzycie ciezkiego sprzetu mechanicznego jak samochody ciezarowe,
wywrotki oraz dzwigi.

OPIS SPOSOBU ZABEZPIECZENIA TERENU ROZBIORKI

Przed przystgpieniem do jakichkolwiek prac musi nastgpi¢ przekazanie terenu zgodnie z
uzgodnieniami zawartymi w umowie.

OGRODZENIE TERENU ROZBIORKI

Nalezy oczyscic teren prowadzenia rob6t z wszelkich zalegajacych tam przeszkéd.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa proponuje sie wydzielenie terenu rozbiérki ogrodzeniem z siatki
ogrodzeniowej, w odlegtosci co najmniej 5,0m od rozbieranego obiektu.

Nalezy uniemozliwi¢ wchodzenie os6b przypadkowych na teren rozbioérki.

Zapewni¢ wygodny dojazd sprzetu zatadunkowego i transportowego na teren prowadzenia
robot.

BEZWZGLEDNIE NALEZY WYKONAC TYMCZASOWE ZABEZPIECZENIA DRZEW
ZNAJDUJACYCH SIE W POBLIZU ROZBIERANEGO OBIEKTU.

SKEADOWANIE | WYWOZ MATERIALOW

Sktadowanie czasowe materiatdw z rozbiorki przewiduje sie na dziatce. Usuwanie i wywo6z
materiatdw bedzie odbywat sie na biezgco w trakcie prowadzenia prac rozbiérkowych.
Wyznaczyé miejsce do tymczasowego skladowania materiatbw powstatych w trakcie prac
rozbiérkowych, przed ich dalszym transportem lub obrébka.

Wyznaczy¢ miejsca ustawienia kontenerow na materialy powstajace przy robotach
wyburzeniowych.

OZNAKOWANIE TERENU ROZBIORKI

Na ogrodzeniu nalezy umiesci¢ tablice informacyjne dotyczace ruchu pieszego oraz
ostrzegawcze z uwagi ha zagrozenie zwigzane z prowadzeniem robét rozbiérkowych.

Przy wjezdzie na teren rozbiorki nalezy na wysokosci 1,5m od ziemi zawiesi¢ tablice
informacyjng o przeprowadzanej rozbiorce. . Teren oznaczy¢ tablicami informujacymi o
charakterze prowadzonych prac ( np. ,PRACE WYBURZENIOWE. WSTEP WZBRONIONY").
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KOLEIJNO SC | WYTYCZNE WYKONYWANIA ROBOT ROZBIORKOWYCH

Do rozbiérki mozna przystgpi¢ po ogrodzeniu i wkasciwym oznakowaniu terenu rozbiorki i
wykonaniu zabezpieczen BHP tak, aby w miare mozliwosci uniemozliwi¢ osobom postronnym
poruszanie sie po terenie rozbiorki. Wygrodzi¢ nalezy pas terenu wychodzacy min. 5m poza
obrys obiektu.

Nalezy odtaczy¢ obiekt od wszelkich zewnetrznych sieci. Miejsca odiaczenia, wytaczniki i
zawory powinny znajdowa¢ sie poza obrebem robot budowlanych. Odigczenie instalacji
elektrycznej nalezy dokona¢ w obecnosci Zaktadu Energetycznego.

Roboty powinny by¢ prowadzone tak, aby nie zostata naruszona statecznos¢ rozbieranego
obiektu i tak, aby usuwanie jednego elementu konstrukcyjnego nie wywotlato utraty
statecznosci i przewrdcenia sie innego fragmentu konstrukcji. Nie jest dopuszczalne
dokonywanie rozbiérki przez podkopywanie lub podcinanie konstrukcji od dotu.

W czasie rozbiérki niedozwolona jest praca na réznych kondygnacjach obiektu. Gruz i
materialy sypkie nalezy usung¢ przez specjalne kryte zsypy zabezpieczajgce przed pyleniem.
Nie wolno gruzu wyrzucac przez okna na zewnatrz. Nie wolno gromadzi¢ wiekszej ilosci gruzu
i innych materiatdw na stropach — nalezy je systematycznie usuwag.

W ramach robét wstepnych nalezy usunaé¢ z podiogi zdemolowany sprzet i zniszczone
fragmenty wyposazenia.

Rozbiorke obiektu przeprowadzi¢ w kolejnosci opisanej ponizej.
DEMONTAZ INSTALACJI WEWNETRZNYCH ( instalacja elektryczna, wod.- kan. i c.o.)

Urzadzenia i instalacje wewnetrzne nalezy demontowac w nastepujacej kolejnosci:

1. instalacje elektryczne ( oprawy, wylaczniki, gniazdka oraz inne urzadzenia
elektryczne). Przewodow ukrytych pod tynkiem nie nalezy demontowac.

Rozbidérka i demonta z instalacji elektrycznych.

Odigczenia zasilania w energie elektryczng winni  dokona¢ uprawnieni pracownicy

Zaktadu Energetycznego w trafostaciji.

Po demontazu zasilania budynku w energie mozna przystagpi¢ do drugiego etapu - robot

demontazowych instalacji i urzadzen elektrycznych w budynku.

Roboty rozbiérkowe bedg polegaly na demontazu instalacji elektrycznych wyposazenia

budynku.

UWAGA:

Przed demonta zem jakichkolwiek urz adzen nalezy w pierwszej kolejno $ci z opraw

oswietleniowych wymontowa € zarowki i swietlowki.

Swietlowki i zaréwki rt eciowe stanowi g odpady niebezpieczne w rozumieniu ,Ustawy o

odpadach z dnia 27.04.2001 (Dz.U. nr 62 poz. 628)" . Obowigzujace w tym zakresie przepisy

prawne a mianowicie : ,Ustawa o0 odpadach z dnia 27.04.2001 ( Dz.U. nr 62 poz. 628 )",

,<Ustawa -Prawo ochrony srodowiska z dnia 27.04.2001 ( Dz.U. nr 62 poz. 627)","Ustawy z

dnia 27.04.2001 o wprowadzeniu ustawy - Prawo ochrony srodowiska, Ustawy o odpadach

oraz o zmianie niektérych ustaw ( Dz.U. nr 100 poz. 1085 )"naktadajg na kazdego

wytwarzajacego odpady obowigzek ich unieszkodliwiania ( art. 5. pkt.3 Ustawy o

odpadach z dnia 27.04.2001(Dz.U. nr 62 poz. 628).

Zuzyte zrodla swiatla takie jak swietlowki czy zardwki rteciowe zawierajgce niebezpieczng

dla $rodowiska rte¢ i stanowig odpady niebezpieczne kategorii C16.

Zgodnie z w/w przepisami zuzyte Swietlowki i zarowki rteciowe nalezy przekaza¢  do

zaktadébw majacych zezwolenie na odbiér odpaddw niebezpiecznych.

Wymagane jest réwniez uzyskanie pisemnego potwierdzenia stosownymi dokumentami, w

ktorych zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi zostang okreslone ilos¢, jakos¢ i

klasyfikacja przeznaczonych do utylizacji odpadow.

UWAGA

Zdemontowane  Swietlébwki i  zaréwki rt eciowe nalezy wywozié do utylizacji

bezpo $rednio po zdemontowaniu bez sktadowania na placu ro zbiorki.

Po demontazu swietlowek i zarbwek mozna przystapi¢ do demontazu pozostatego osprzetu

elektrycznego (wytagczniki, przewody, gniazdka, skrzynki rozdzielcze itp.).
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2. instalacje wod.- kan. ( zlewy, umywalki, miski klozetowe, brodziki, ruraz )

Rozbiérka i demonta z instalacji sanitarnych

Demontaz osprzetu oraz instalacji sanitarnych stanowi trzeci etap rob6t rozbiorkowych. W
pierwszej kolejnosci nalezy odcig¢ od budynku zasilanie w wode oraz kanalizacje. Roboty
rozbiorkowe beda polegaly na demontazu elementdéw osprzetu instalacji sanitarnych oraz rur
instalacyjnych wewnatrz budynku.

3. instalacje c.o. ( grzejniki, zbiorniki, ruraz )

Rozbiérka i demonta z instalacji c.o. i c.w.

Roboty rozbiérkowe beda polegaty na demontazu elementdéw osprzetu instalacji ¢.o0. oraz rur
instalacyjnych wewnatrz budynku, a takze na rozbiérce poszczegoélnych elementow wezta
cieplnego znajdujacego sie w piwnicy. Przed rozpoczeciem robdt nalezy odcig¢ i zaslepié
cieptocigg doprowadzajacy wode do obiektu.

ROZBIORKA OBIEKTU

budynek biurowy murowany.

wykona¢ demontaz stolarki i Slusarki okiennej i drzwiowej. Skrzydta drzwiowe i
okienne zdjg¢ z zawiaséw, zdemontowa¢ opaski, oscieznice wyku¢ z muru.
Elementy slusarskie, réwniez kraty we wszystkich oknach na parterze oraz w 5
oknach na pietrze poodcinac pitg tarczowa.

zdemontowac¢ instalacje odgromowa, rynny, rury spustowe i obrébki blacharskie
zdemontowa¢ drabinki stalowe i dwie zewnetrzne, lampy oswietleniowe.
rozebra¢ pokrycie papowe oraz warstwy dachu - od zewnatrz z zachowaniem
zasad BHP opisanych w pkt.6 i zalaczonej instrukcji BiOZ. Rozbiorke pokrycia
prowadzi¢ od géry kalenicy w kierunku okapu. Pape nalezy bezposrednio
wywozi¢ na wysypisko bez skladowania na placu rozbiérki i koniecznie
utylizowa¢. Pozostate  warstwy pokrycia dachu nalezy  wywozi¢
bezposredni na wysypisko bez skladowania na placu rozbiorki.

rozbiorke konstrukcji stropodachéw nalezy przeprowadzi¢ przy uzyciu miotéw.
Diuzsze elementy (belki stropowe nalezy demontowac i transportowac przy
uzyciu dzwigu. Zaleca sie po zdemontowaniu belek i utozeniu na gruncie, przed
ich zatadowaniem podzieli€ na mniejsze elementy, latwiejsze do
transportowania.

Scianki dziatowe lekkie rozbieraC poprzez zdjecie poszycia i odciecie
drewnianego lub stalowego szkieletu.

rozbiorke scian dziatowych murowanych nalezy rozpoczaé od odbicia tynkéw,
wzglednie terakoty. Po usunieciu z miejsca roboczego gruzu przystapi¢ do
rozbierania scian od géry.

rozbiorke zachodniej sciany podtuznej oraz potudniowej sciany potnocnego
skrzydta nalezy wykonywac¢ stopniowo rozpoczynajac od wierzchotka srodkowej
czesci Sciany za pomocg recznych miotéw udarowych z rusztowan
przestawnych, konczac na poziomie posadzki w budynku. Do rozbiérki $cian
dopuszcza sie zastosowac lekkie, reczne mioty udarowe.

Rozbiorke pozostatych $cian podtuznych nalezy wykonywaé stopniowo
rozpoczynajgc od wierzchotka $rodkowej czesci, konczac na poziomie
posadzki w budynku. Do rozbiérki tych scian dopuszcza sie zastosowaé
maszyne wielofunkcyjng z mtotem pneumatycznym na wysiegniku.

Gruz tadowac bezposrednio na samochody i wywozi¢ na stanowisko kruszarki.
Przy $cianach krétszych nalezy pozostawi¢ fragmenty $cian podtuznych w celu
usztywnienia pozostawianych scian.

rozbiorke kominéw murowanych prowadzi¢ od goéry. Rozbiorka poprzez
przewrocenie jest niedopuszczalna. Dopuszcza sie zastosowaé maszyne
wielofunkcyjng z miotem pneumatycznym na wysiegniku.

rozbiorke konstrukcji stropu nad parterem i piwnicg nalezy przeprowadzi¢ przy
uzyciu lekkich, recznych miotéw udarowych 2z rusztowan przestawnych,
dluzsze elementy (belki stropowe nalezy demontowac [
transportowa¢ przy uzyciu dzwigu. Zaleca sie po zdemontowaniu belek i
utozeniu na gruncie, przed ich zaladowaniem podzieli¢ na mniejsze elementy,
latwiejsze do transportowania.



UWAGA:

PRZYLACZA:

- zdjac i zabezpieczy¢ ziemie obsypujgca sciany piwnicy.

- rozbiorke $cian piwnicy nalezy przeprowadzi¢ sposobem recznym przy
zachodniej scianie budynku i przy potudniowej Scianie poélnocnego skrzydia
oraz sposobem mechanicznym przy pozostatych $cianach. Gruz nalezy
zatadowa¢ na samochody przy uzyciu tadowarki kotowej Ilub koparki i
wywozi¢ bezposrednio na stanowisko pracy kruszarki.

- rozbiorke  warstw  posadzkowych  budynku nalezy  przeprowadzié¢
sposobem mechanicznym rozkuwajac  przy  pomocy miotéw udarowych z
zaladunkiem na samochody przy uzyciu tadowarki kotowej. Gruz nalezy
wywozi¢ bezposrednio na stanowisko pracy kruszarki.

UWAGA NA OTWOR STUDNI CHLONNEJ W POSADZCE POMIESZCZENIA

PIWNICY ZNAJDUJACEGO SIE W POLNOCNO-ZACHODNIM NAROZNIKU

OBIEKTU. NALEZY GO STARANNIE ZABEZPIECZYC, ABY NIE DOPUSCIC DO

WYPADKU. OSTROZNIE ROZKUWAC ZELBETOWA PLYTE SUFITU STUDNI.

- rozbiorke scian i taw fundamentowych oraz fundamentow podtuznych budynku
nalezy przeprowadzi¢ sposobem recznym przy zachodniej Scianie budynku i
przy potudniowej $cianie péinocnego skrzydta oraz mechanicznym przy
pozostatych $Scianach, rozkuwajac przy pomocy miotow udarowych, z
zaladunkiem na samochody przy uzyciu tadowarki kotowej Ilub koparki.
Gruz nalezy wywozi¢ bezposrednio na stanowisko pracy kruszarki.

- po zakohczeniu wszystkich rob6t rozbiérkowych nalezy wywiez¢é na
wysypisko  wszystkie materialy pozostale po rozbidrce: materiaty
przewidziane do utylizacji nalezy oddzieli¢ od pozostatych i postgpi¢ zgodnie z
obowigzujacymi przepisami.

- ZASYPKE WYKONYWAC POSPOLKA Z ZAGESZCZANIEM WARSTWAMI;
WYMAGANY WSKA ZNIK ZAG ESZCZENIA WYNOSI |5 = 0,95.

- usung¢ zabezpieczenia tymczasowe drzew i terenu.

- uporzadkowaé obszar rozbiorki i wyrownac zageszczony teren.

Po zakonczeniu rozbiorki zlikwidowac tymczasowe ogrodzenie.
Odbidr prac dokonac protokotem zdawczo-odbiorczym

Po odcieciu wszystkich mediéw nalezy po uzgodnieniu z inwestorem dokonac rozbiérki przytaczy do
obiektu objetego opracowaniem, po zachodniej stronie drogi dojazdowej.

5.3 SPRZET | MATERIALY WYMAGANE DO ROZBIORKI

- rusztowania kolumnowe

- dzwig samojezdny

- ladowarka kotowa

- maszyna wielofunkcyjna z mtotem pneumatycznym na wysiegniku
- samochody samowytadowcze

- samochody skrzyniowe

- reczne udarowe mioty rozbiérkowe

- zageszczarki mechaniczne do gruntu

- komplet narzedzi $lusarskich i elektrycznych

- szelki BHP

6. OGOLNE ZASADY ZAPEWNIENIA BEZPIECZE NSTWA LUDZI | MIENIA

Przepisy BHP

Prace nalezy prowadzi¢ po zapoznaniu sie z tresciami zawartymi w zatgczonej
,Informacji dotyczacej B.iO.Z.”, pod nadzorem o0s6b uprawnionych i z zachowaniem
przepisow BHP.

Roboty rozbiorkowe nalezy wykona¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Budownictwa i Przemystu Materialtdbw Budowlanych z 28 marca 1972 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robo6t budowlano — montazowych i
rozbiérkowych (Dz. Ust. Nr 13 poz.93) oraz zgodnie z przepisami Prawa Budowlanego.
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- Przed przystgpieniem do roboét rozbiorkowych nalezy wykonaé zalecenia podane w
punktach 4 i 5 dotyczace oznakowania i ogrodzenia terenu rozbiérki oraz odtgczenia
zewnetrznego zasilania budynku w media.

- Do realizacji prac rozbiérkowych powinny zosta¢ skierowane osoby posiadajgce
odpowiednie kwalifikacje zawodowe, przestrzegajgce wymagan bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz posiadajgce aktualne badania lekarskie i okresowe szkolenia BHP.

- Wykonawca robét rozbiorkowych zatrudni na czas ich wykonywania niezbedne
kierownictwo oraz bedzie stosowac sie do polecen i instrukcji inspektora nadzoru
zgodnych z obowigzujagcym prawem.

- Wykonawca zapewni bezpieczenstwo osobom upowaznionym do przebywania na
terenie prac rozbiorkowych, a w razie potrzeby zdecydowanie wyda polecenie
opuszczenia terenu rozbiérki osobom postronnym i nieupowaznionym.

- Przed przystgpieniem do robét rozbiérkowych pracownicy powinni by¢ zapoznani z
programem rozbiérki i poinformowani o bezpiecznym sposobie jego wykonywania.

- Pracownicy zatrudnieni przy robotach wysokosciowych muszg by¢ zaopatrzeni w szelki
bezpieczenstwa i zobowigzani do ich stosowania.

- Sprzet uzywany do wyburzen musi posiada¢ atesty i aktualne dokumenty
dopuszczenia do ruchu.

- Dla pojazdow i sprzetu uzywanych w trakcie wykonywania rob6t rozbiérkowych nalezy
wyznaczy¢ i oznakowaé¢ miejsca postojowe na terenie budowy. Szerokos¢ drog
komunikacyjnych na placu powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw
transportowych.

- Przy wietrze powyzej 10m/s nalezy wstrzymac roboty rozbiorkowe.

- Przewracanie $cian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest
zabronione.

- Musi zosta¢ wyznaczone miejsce do tymczasowego skladowania materiatow
powstatych w trakcie prac rozbiorkowych, przed ich dalszym transportem.

- Podczas prowadzenia robot wyburzeniowych wykonawca powinien prowadzic¢
dokumentacje wymagang przez organy nadzoru budowlanego.

CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA

Prace rozbiérkowe bedg nieco ucigzliwe dla sasiadéw ze wzgledu na pylenie i hatas. Dla
ograniczenia ucigzliwosci przewiduje sie prowadzenie robot jedynie w dzien.

SEGREGACJA ODPADOW, TRANSPORT | UTYLIZACJA

Wykonanie czynnosci wyburzeniowych spowoduje powstanie okreslonej ilosci materiatu
wyburzeniowego, ktéry poczatkowo bedzie sktadowany na placu rozbiorki w wyznaczonych do
tego miejscach. Odpady muszg zosta¢ posegregowane, usuniete z posesji i wasciwie dla
okreslonych grup i rodzajow sktadowane oraz utylizowane.

Zatozono transport:

- gruzu betonowego i ceglanego /po rozkruszeniu w kruszarce/ na teren parku wyznaczony
przez Inwestora

- pape, szkio, drewno, PCV — na wysypisko odpadéw komunalnych

- zZlomu stalowego i miedzianego, w tym przewoddéw instalacji elektrycznych, obrébek
blacharskich, elementéw slusarki - do sktadnicy ztomu

Przewiduje sie wiec:

- pociecie stali i innych metali, uzyskanych w wyniku rozbiorki i wywézke ich jako ztomu

- przetransportowanie betonu, i zelbetu oraz duzych fragmentow muréw ceramicznych pod
stanowisko kruszarki i rozdrobnienie go na material do dalszego wykorzystania, nastepnie
transport powstatego gruzu na teren parku wskazany przez Inwestora.

- przekazanie izolacji i tworzyw sztucznych w celu utylizacji lub spalenia.

Nie stwierdzono obecnosci substanciji zawierajgcych azbest.
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10.

11.

INSTRUKCJA MIKOLOGICZNA

Wszystkie elementy drewniane porazone przez grzyb domowy oraz czesci muréw
zagrzybionych i zawilgoconych, nalezy wywiez¢ na wysypisko.

OCHRONA KONSERWATORSKA

Dziatka, na ktérej zlokalizowane sg obiekty nie jest wpisana do rejestru zabytkow i nie podlega
jego ochronie.

WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZEJ]

Teren objety opracowaniem nie podlega wptywom eksploatacji gorniczej.
OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

Teren zaopatrzony jest w wode z hydrantow znajdujacych sie na terenie parku.
WAZNE INFORMACJE DODATKOWE

WYTYCZNE INWESTORA, KTORYCH NALE ZY BEZWZGLEDNIE PRZESTRZEGAC W TRAKCIE
ROZBIORKI:

GRUZ Z MATERIALU ROZBIORKOWEGO (WYt ACZNIE BETONOWY | CEGLANY) NALE ZY
POZOSTAWIC NA TERENIE.

WSZYSTKIE INNE POZOSTALO SCI ROZBIORKOWE, PO ODPOWIEDNIEJ SELEKCJI NALE 2Y
WYWIEZE NA WLA SCIWE WYSYPISKA.

GRUZ BETONOWY | CEGLANY POZOSTAJACY NA PLACU NIE MOZE NOSIC SLADOW
ZAGRZYBIEN.

GRUZ BETONOWY | CEGLANY NALE ZY NA TERENIE ROZKRUSZYC W KRUSZARCE |
POZOSTAWIC OBOK ROZBIOREK W MIEJSCU WSKAZANYM PRZEZ INWESTORA .

JEST ABSOLUTNIE NIEDOPUSZCZALNE, ABY W ROZKRUSZO NYM W KRUSZARCE GRUZIE
POZOSTAJACYM NA PLACU BYLY JAKIEKOLWIEK ELEMENTY DREWNIANE C ZY SMIECI
POROZBIORKOWE.

GRUZU Z BETONU KOMORKOWEGO NIE NALE ZY ROZKRUSZAC, ALE POWINNO SIE GO
WYWIEZE NA WYSYPISKO

NALEZY BEZWZGLEDNIE ROZEBRAC WSZYSTKIE PODZIEMNE CZESCI OBIEKTOW
(PIWNICE | FUNDAMENTY). NIE WOLNO POZOSTAWIC ICH W ZIEMI.

POZOSTALE PO ROZBIORKACH PODZIEMNYCH ELEMENTOW W YKOPY NALEZY
ZASYPYWAC POSPOLKA Z ZAGESZCZANIEM WARSTWAMI. WYMAGANY WSKA ZNIK
ZAGESZCZENIA WYNOSI Is =0,95

ISTNIEJACE NA TERENIE DRZEWA OZDOBNE ORAZ POMNIKI PRZYRODY WSKAZANE
PRZEZ INWESTORA NALEZY ODPOWIEDNIO ZABEZPIECZYC PRZED USZKODZENIEM W
TRAKCIE PRAC ROZBIORKOWYCH.

W PRZYPADKU NATRAFIENIA NA SYSTEM KORZENIOWY DR ZEW PODCZAS PRAC PRZY
ZACHODNIEJ SCIANIE FUNDAMENTOWEJ BUDYNKU ORAZ PRZY POLUDNIOWEJ SCIANIE
POLNOCNEGO SKRZYDtA, NALE ZY BEZWZGLEDNIE SKONTAKTOWAC SIE Z OSOBA
ODPOWIEDZIALNA ZA ZIELEN Z RAMIENIA INWESTORA, W CELU UZGODNIENIA SPOSOBU
ZABEZPIECZENIA KORZENI PRZED USZKODZENIEM.
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ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO | KOLEJNOSC
REALIZACJI OBIEKTOW

Przewidziane niniejszym opracowaniem przedsiewziecie miesci sie na terenie
bedacym w gestii Zamawiajgcego i obejmuje:

rozbidrke obiektu budynku biurowego murowanego
WYKAZ ISTNIEJ ACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

W sasiedztwie terenu, na ktérym przewidziano rozbiérke znajduje sie kilka obiektow
kubaturowych oraz park. Oprocz budynku przeznaczonego do rozbidrki w tym opracowaniu sg
jeszcze inne obiekty, rowniez przeznaczone do rozbiorki /projekty objete sg osobnym
opracowaniem/ ale nie znajdujg sie one w bezposrednim sgsiedztwie rozbieranego budynku.
BUDYNKI TE ZOSTANA ROZEBRANE JESZCZE PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PRAC NA
PRZEDMIOTOWYM OBIEKCIE.

WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI, MOG ACYCH STWORZYC
ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Teren bedacy w gestii Zamawiajgcego jest bardzo rozlegly, dlatego autor ograniczyt sie
do analizy zagrozen mogacych wystgpi¢ w bezposrednim sagsiedztwie rozbiérki — czyli na
terenie bedacym przedmiotem opracowania.

Gtéwne elementy zagospodarowania terenu, mogace stworzy¢ zagrozenie, to:

konflikt funkcjonalny — gtéwna droga transportowa dla samochodow wjezdzajgcych na obszar
rozbiorki, jest jednoczesnie drogg wjazdowg (cho¢ bardzo sporadycznie wykorzystywang) na
teren Parku Ocalatych.

bliskie sasiedztwo parku oraz drzew (w tym pomnikéw przyrody) powinno spowodowaé
dziatania ze szczegdblng ostroznoscia.

WYKAZ PRZEWIDYWANYCH ZAGRO ZEN, WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI
ROBOT BUDOWLANYCH, OKRE SLAJACYCH SKALE | RODZAJ ZAGROZEN ORAZ
MIEJSCE | CZAS ICH WYST APIENIA

Podczas prac przewidywanych niniejszym opracowaniem wystepujg nastepujace
zagrozenia:

lokalne

Zwigzane z montazem i eksploatacjg rusztowan, pracg na

wysokosci,

- zwigzane z obstugg maszyn i urzadzen zasilanych energig
elektryczna,

- ewentualnych urzadzen mechanicznych,

- transportem gruzu, ziemi, $mieci w bardzo duzych iloSciach,
ciezkimi samochodami

- mozliwoscig prowadzenia prac w wykopach przekraczajgcych

wys. 3,0m

ponadlokalne Zwigzane z wywozem materiatow i odpadow z wyburzen na

odpowiednie wysypiska i ich utylizacjg

Powyzsze zagrozenia wystepujg odpowiednio do cyklu prowadzonych roboét i trwaé

beda przez caly czas prowadzenia prac budowlanych.

- Powyzsze prace nalezy zleci¢ wyspecjalizowanym ekipom budowlanym i prowadzi¢ je
pod nadzorem os6b posiadajacych odpowiednie uprawnienia.

- Nalezy uzywaé rusztowan systemowych, posiadajacych odpowiednie atesty i
certyfikaty do prac na wysokosci przewidzianej opracowaniem.



WSKAZANIE SPOSOBU INSTRUKTA ZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

- Na budowie pracowa¢ mogg jedynie pracownicy, ktorzy odbyli wlasciwe dla swojej
specjalnosci szkolenie BHP i posiadajg odpowiednie certyfikaty.

- Wszelkie prace nalezy wykonywa¢ pod nadzorem os6b uprawnionych, posiadajgcych
odpowiednie kwalifikacje i udokumentowane uprawnienia.

- Przed przystgpieniem do wykonywania prac powotanych w punkcie 4 niniejszego
opracowania, nalezy pracownikow, lub inne osoby mogace przebywa¢ na terenie
prowadzenia robd6t albo w jego sagsiedztwie, poinstruowa¢ 0 sposobie pracy,
potencjalnych zagrozeniach i niebezpieczenstwach oraz we wihasciwy sposob
zorganizowac i zabezpieczy¢ miejsce pracy, a takze nadzorowac.

- Przed przystgpieniem do wykonania robo6t nalezy okreslic etapy
prowadzenia rob6t i  obszar prowadzenia rob6t wymagajacy
zabezpieczenia w danym etapie.

- Uzgodnic¢ przebieg rownolegle wykonywanych robét - nie wykonywac jednoczesnie
robét na elewacji i na przylegajacej czesci dachu.

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJ ACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH
W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGRO ZENIA ZDROWIA LUB W ICH S ASIEDZTWIE, W
TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJ E, UMOZLIWIAJ ACA
SZYBK A EWAKUACJ E NA WYPADEK PO ZARU, AWARII | INNYCH ZAGRO ZEN

Przed przystgpieniem do prac rozbiorkowych, teren rozbiorki nalezy ogrodzi¢ oznakowac
zgodnie z obowigzujacymi przepisami tablicami ostrzegawczymi oraz oswietlic teren.
Oznakowac istniejgce elementy uzbrojenia terenu jak: wkazy i studnie, zabezpieczy¢ istniejacy
drzewostan przed uszkodzeniem pojazdami mechanicznymi.

Przed przystapieniem do rozbiérki nalezy oczysSci¢ teren.

Nalezy zapewnic staty dozor.

1) Nalezy wykona¢ projekt organizacji placu rozbiorki, przewidujacy nastepujace
elementy:

- sprawng komunikacje kotowg i pieszg ( transport, komunikacja ). Drogi i ciggi
piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie
technicznym. Nie wolno na nich skladowa¢ materiatow, sprzetu lub innych
przedmiotow. Ruch srodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywaé
sie poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu. W czasie wykonywania rob6t
ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do tworzenia nawisOw gruntu.
Przechodzenie os6b pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie jej
postoju, jest zabronione.

- rozstawienie i rozmieszczenie pracujgcego  sprzetu
budowlanego, takiego jak:

- dzwigi

- maszyny wyburzeniowe
- wyciggarki

- pity tarczowe

- organizacje miejsc skladowania materiatéw z rozbiorki oraz stanowiska

przeznaczone do demontazu elementow. Demontowane elementy nalezy
skladowa¢ w wyznaczonym do tego celu miejscu.
Materiaty palne jak drewniane czesci konstrukcji dachu, deskowanie i pokrycie
dachowe sktadowa¢ oddzielnie w wydzielonym miejscu. W odlegtosci
20m od miejsca sktadowania materiatow palnych nie nalezy postugiwaé¢ sie
otwartym ogniem i wykonywaé¢ ciecia konstrukcji stalowych.

- organizacje zaplecza sanitarno-socjalnego dla pracownikéw. Dla pracownikéw
nalezy urzadzi¢ wydzielone pomieszczenie na jadalnie i szatnie oraz
pomieszczenia do gotowania napojow, suszarnie odziezy, umywalnie i ustepy.
Nalezy zapewni¢ $rodki ochrony indywidualnej dla pracownikéw
dostosowane do rodzaju zagrozenia.



2)

3)

4)

Na terenie powinien by¢ urzadzony punkt pierwszej pomocy obstugiwany przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow.

Miejsca przewidziane jako niebezpieczne, np. wykopy nalezy oznakowac¢ w czytelny
sposob i zabezpieczy¢ (ogrodzi¢). Na schodach i na wysokosciach wykonac¢ barierki
zabezpieczajgce przed wypadnieciem.

W miejscach niebezpiecznych nalezy umiescié znaki informujgce o]
rodzaju zagrozenia oraz stosowa¢ inne srodki zabezpieczajgce przed
skutkami zagrozen.

Prace na wysokosci:

Na powierzchniach wyniesionych ponad 1,0 m nad terenem, na ktérych mogg
przebywac pracownicy, lub stuzacych jako przejscia powinny by¢ zainstalowane
balustrady sktadajgce sie z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokosci, co
najmniej 1,1 m i kraweznikdw o wysokosci, co najmniej 0,15 m. Pomiedzy poreczg i
kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka, lub
przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposob uniemozliwiajacy wypadniecie oséb.
Przy wykonywaniu prac na wysokosci nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo o0s6b
przebywajacych w poblizu poprzez:

- wygrodzenie i oznakowanie strefy niebezpiecznej zagrozonej spadaniem z goéry
przedmiotéw - w pasie szerokosci 5,0 m od budynku w miejscu prowadzenia robot,

- w wypadku braku mozliwosci zamkniecia ruchu w miejscu prowadzenia robét, nad
ciggami komunikacyjnymi wykona¢ zadaszenia ochronne na wys. min. 2,4m od
nawierzchni o szerokosci co najmniej 1,0 m wiekszej niz szerokos$¢ przejscia lub
przejazdu,

- uzgodni¢ przebieg réwnolegle wykonywanych robét - nie wykonywaé jednoczesnie
robot na elewaciji i na przylegajacej czesci dachu.

- umiesci¢ w widocznych miejscach tablice informujgce o prowadzonych robotach i
wystepujacym zagrozeniu.

Pracownicy pracujacy na wysokosci musza by¢ zabezpieczeni za pomocg szelek BHP
z linkg zamocowang do statych czesci konstrukcji obiektu.

Miejsca pracy urzadzen i sprzetu budowlanego zabezpieczy¢ i oznakowac oraz
wyposazy¢ w instrukcje obstugi tych urzadzen.

Wazne informacje dodatkowe:

W czasie rozbiérki przebywanie ludzi na nizej potozonych kondygnacjach jest
zabronione.

Kazdorazowo przed przystgpieniem do rozbiorki stropéw sprawdzi¢, czy nie
przebywajg osoby w pomieszczeniu ponizej, zamkngc¢ i oznakowac wejscie do tego
pomieszczenia.

Przed demontazem elementéw przy uzyciu dzwigu upewni¢ sie, ze
demontowany element nie jest zamocowany do innych elementéw konstrukciji.
w miejscu objetym robotami moga przebywac tylko pracownicy
przeznaczeni do realizacji tych robdt. Kazdorazowo przy rozpoczynaniu robét na
danym stanowisku pracownicy mogg przystepowa¢ do pracy po uprzednim
sprawdzeniu zabezpieczenia miejsca robo6t przez osobe kierujgca robotami.
Przy recznym usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowaé zsuwnice
pochyte lub rekawy zsypowe.

Gromadzenie gruzu na stropach i innych konstrukcyjnych czesciach obiektu
jest zabronione.

Przed rozpocz eciem rob6t nale zy odci € doptyw energii elektrycznej do budynku.
Roboty nale zy prowadzi € zgodnie z obowi gzujacymi przepisami. Wszelkie prace nale zy
wykonywa € pod nadzorem 0s6b upowa znionych.



