PLAN

BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA NA BUDOWIE
Na podstawie art. 21 a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — prawo budowlane ( Dz. U. z 2000 r nr
106 poz. 1126, nr 109, p[oz 1157 i nr 120 poz. 1286 z 2001 r nr 5 poz 42, nr 100, poz.1085, nr
110, poz. 1190, nr115, poz,12219, nr 129, poz.1439 i nr 1800 oraz z 2002 r nr 74, poz.676)

NAZWA OBIEKTU BUDOWALNEGO: Zespot budynkow gospodarczych
ADRES OBIEKTU BUDOWALNEGO: L.6dz, ul. Wierzbowa 41/43
NAZWA INWESTORA: URZAD MIASTA LODZI

Wydzial Ochrony Srodowiska i Rolnictwa

ADRES INWESTORA: L40dz, ul. Tymienieckiego 5

IMIE I NAZWISKO SPORZADZAJACEGO PLAN: inz. Grzegorz Kurela

CZESC OPISOWA
1.ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ
KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

Zakres robot objetych informacja dotyczy: robot rozbiorkowych wszystkich budynkow i
budowli przy ul. Wierzbowej 41/43 w Lodzi na terenie dziatki nr 228/8 w obrebie S-2.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWALANYCH PODLEGAJACYCH
ROZBIORCE:

- budynek administracyjny z murkiem,

- budynek tacznik,

- budynek gospodarczy nr 1,

- budynek gospodarczy nr 1,

- wiata,

- garaz stalowy nr 1

- garaz stalowy nr 2,

- budynek gospodarczy nr 3,

- $mietnik, szalet,

- ogrodzenie zewngtrzne.

3. WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU,
KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA 1 ZDROWIA
LUDZI
Na terenie dzialki jedynie wiata moze stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa
1 zdrowia ludzi, poniewaz czg¢sciowo obtozona jest ptytami cementowo-azbestowymi.
Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy 1 Polityki
Spotecznej z dnia 2 kwietnia 2004 roku w sprawie sposobow 1 warunkow bezpiecznego
uzytkowania i usuwania wyrobow zawierajacych azbest (Dz. U. Nr 71poz. 649).
Na poczatku nalezy wykona¢ odpowiednie zabezpieczenie obiektu, bedacego
przedmiotem prac, a takze teren wokot — przed emisja pylu azbestu, ktoéry moze nastapic
w wyniku prowadzenia prac rozbiorkowych. Ogrodzenie terenu powinno nastgpicz
zachowaniem bezpiecznej odleglo$ci od traktow komunikacyjnych dla pieszych , nie
mniej niz 2 m przy zastosowaniu oston. Teren prac nalezy ogrodzi¢ poprzez oznakowanie
taSmami ostrzegawczymi w kolorze bialo-czerwonym 1 umieszczeniem tablic
ostrzegawczych z napisami “Uwaga! Zagrozenie azbestem!” , ,,Osobg nie upowaznionym
wstep wzbroniony” lub itp.



Przy pracach elewacyjnych powinny by¢ stosowane odpowiednie kurtyny zastaniajace
fasade obiektu, az do gruntu, a teren wokoét objety kurtyng, powinien by¢ wytozony grubg
folia, dla fatwego oczyszczenia.

Ogodlne zasady przy usuwaniu wyroboéw zawierajacych azbest okreslajg nastgpujace
wymagania techniczne:

1. Nawilzenie woda wyrobdéw zawierajacych azbest przed ich usuwaniem i utrzymywa-
nie w stanie wilgotnym przez caty czas pracy,

2. Demontaz catych wyrobow bez jakiegokolwiek uszkadzania, tam gdzie jest to
technicznie mozliwe,

3. Sktadowanie na tej samej zmianie roboczej, usuwanych odpadow zawierajacych
azbest, po ich szczelnym opakowaniu w miejscu tymczasowego magazynowania
odpadow,

4. Prowadzenia kontrolnego monitoringu powietrza, w przypadku wystepowania stezen
pylu azbestowego, przekraczajacego dopuszczalne wartosci dla miejsca pracy,

5. Niedopuszczalne jest r¢czne zamiatanie na sucho, jak rowniez czyszczenie
pomieszczen 1 narzedzi pracy przy uzyciu sprezonego powietrza.

6. Pakowanie usunigtych wyrobow zawierajacych azbest powinno odbywac si¢ wylacznie
do opakowan przeznaczonych do ostatecznego sktadowania i wyraznie oznakowane, w
sposob okreslony dla azbestu. Etykietki 1 zamieszczone na nich napisy powinny by¢
trwate, nie ulegajace zniszczeniu, pod wplywem warunkéw atmosferycznych i
czynnikow mechanicznych.

Dla usunigtych odpadéw niebezpiecznych zawierajacych azbest oraz ich transportu na
sktadowisko odpadoéw niebezpiecznych, wtasciwe dla azbestu stosuje sig:

- Karte ewidencji odpadu,

- Kartg przekazania odpadow.

Po zakonczeniu prac polegajacych na usuwaniu wyroboOw zawierajacych azbest —
wytworzeniu odpadoéw niebezpiecznych — wykonawca prac ma obowigzek dokonania
prawidtowego oczyszczenia strefy prac 1 otoczenia z pozostatosci azbestu. Oczyszczenie
powinno nastapi¢ przez zastosowanie urzadzen filtracyjno-wentylacyjnych z wysoko-
skutecznym filtrem (99,99%) lub na mokro. Wykonawca ma obowigzek przedstawienia
wlascicielowi lub zarzadcy obiektu, bedacego przedmiotem prac — o$wiadczenia
stwierdzajacego rzetelnos¢ wykonania prac i oczyszczenia z azbestu.

4.WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOR BUDOWLANYCH,
OKRESLACJACE SKALE I RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH
WYSTEPOWANIA.

4.1ROBOTY, PRZY KTORYCH WYKONYWANIU WYSTEPUJE MOZLIWOSC
UPADKU Z WYSOKOSCI PONAD 5 M

a) mozliwo$¢ upadku pracownika z rusztowania lub elementu budynku — podczas prac na
rusztowaniach i elementach budynku

b) mozliwos¢ upadku narzedzi, materiatdéw budowlanych — podczas prac na rusztowaniach 1
elementach budynku

¢) mozliwo$¢ porazenia pracownika piorunem — podczas prac przy burzy

d) mozliwos$¢ uszkodzenia rusztowan w trakcie jego montazu i demontazu przy wystepowaniu
niekorzystnych zjawisk atmosferycznych



4.2. MONTAZ I DEMONTAZ RUSZTOWAN

a) mozliwo$¢ upadku rusztowania lub jego elementow sktadowych — podczas prac
montazowych i demontazowych

b) mozliwo$¢ upadku pracownikéw wykonujacych montaz i demontaz rusztowan

¢) mozliwo$¢ porazenia pradem w przypadku wykonywania prac montazu i demontazy przy
wystepowaniu niekorzystnych zjawisk atmosferycznych

4.3 Pobrudzenie osob postronnych
4.4. zakaz podawania cze$ci rusztowan w pionie
4.5 Czas wystgpowania zagrozen 8 godzi

S5.INFORMACJE O WYDZIELENIU I OZNAKOWDANIU MIEJSCA
PROWADZENIA ROBOT BUDOWLANYCH, STOSOWNIE DO RODZAJU
ZAGROZENIA

Wydzielenie stref niebezpiecznych tak, aby byly widoczne dla innych oséb np. tasma
ostrzegawcza w kolorze biato-czerwonym.

Wywiesi¢ tablice informacyjne o strefie niebezpiecznej "Uwaga! Zagrozenie azbestem!” ,
,Osobg nie upowaznionym wstep wzbroniony” lub itp, tablice ostrzegawcze

Pracownik — ciggla obecno$¢ pracownika na granicach dzialtki, gdzie moze dostac¢ si¢ osoba
postronna nr parking przylegajacy do rozbieranego budynku administracyjnego.

6.WSKAZANIA SPOSOBU PROWADZENIE INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH W TYM

-OKRESLENIJIE ZASAD POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA
ZAGROZENIA

- KONIECZNOSC STOSOWWANIA PRZEZ PRACOWNIKOW SRODKOW OCHRONY
INDYWIDULANYCH, ZABEZPIECZENIE PRZED SKUTKAMI ZAGORZEN
-ZASADY BEZPIECZNEGO NADZORU NAD PRACAMI SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH PRZEZ WYZNACZONE W TYM CELU OSOBY.

Nalezy stosowac si¢ do przepisow zawartych w:

ROZPORZADZENIU MINISTRA INFRASTRUKTURY w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych , z dnia 06 lutego 2003 r. ze
szczegblnym uwzglednieniem:

6.1ROBOTY, PRZY KTORYCH WYKONYWDANIU WYSTEPUJE MOZLIWOSC
UPADKU Z WYSOKOSCI PONAD 5 M

a)Rusztowania powinny by¢ zaopatrzone w balustrad¢ sktadajaca si¢ z deski krawgznikowe;j
wysokos$ci 15 cm oraz porgczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m ( w przypadku
rusztowan systemowych dopuszcza si¢ wysoko$¢ 1,0 m) przestrzen pomiedzy deska a porgcza
powinna by¢ wypetniona w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem,
pracownicy przebywajacy na dachu lub innych elementach budynku niezabezpieczonych
balustradami muszg by¢ zaopatrzeni w §rodki ochrony indywidualnej ( szelki bezpieczenstwa
— autoasekuracja do statych elementéw budynku)

b) Rusztowania powinny by¢ zabezpieczone od zewnatrz siatkami ochronnymi. Wokot
rusztowan powinna by¢ wyznaczona strefa niebezpieczna — ogrodzona i oznakowana w
sposob uniemozliwiajacy dostep osob postronnych ( wielko$¢ strefy powinna by¢ zgodna z
zaleceniami zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i



higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych z dnia 6 lutego 2003 r. Przejscia do
klatek schodowych powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi.

c)Zabrania si¢ prowadzenia prac na rusztowaniach i dachu podczas wytadowan
atmosferycznych, dodatkowo rusztowanie z elementow metalowcy powinno by¢ uziemione i
posiada¢ instalacj¢ piorunochronng.

d) Rusztowania powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane przez kierownika budowy lub osobg
uprawniong, po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych czynnikow,
stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczenstwa i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni
oraz okresowo, nie rzadziej niz raz w miesigcu w zakresie okreslonym w instrukcji
producenta.

e) Pracownicy pracujacy na wysoko$ci powinni by¢ poinstruowani przez kierownika budowy
lub osobg¢ uprawniong o grozacym im niebezpieczenstwie oraz zagrozeniu, ktore moga
stworzy¢ w stosunku do 0sob trzecich, srodkach ochrony indywidualnej, powinni przej$¢
szkolenie BHP oraz posiada¢ aktualne badania kwalifikujace ich do wykonywania pracy na
wysokosci.

6.2MONTAZ I DEMONTAZ RUSZTOWANIA

a) Rusztowania systemowe powinny by¢ montowane z elementow systemowych do $cian
zgodnie z zaleceniami producenta na podlozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umozliwiajacym odplyw wod opadowych. Uzytkowanie rusztowan jest
dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru i potwierdzone wpisem do dziennika budowy lub w
protokole odbioru technicznego.

b) Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan sg zobowigzane do stosowania
urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

¢) Preed rozpoczeciem prac w sasiedztwie napowietrznych linii elektroenergetycznych
napi¢cie w liniach powinno by¢ wylaczone.

d) Przed montazem i demontazem nalezy wyznaczy¢ i ogrodzi¢ stref¢ niebezpieczna.
Demontowane elementy nalezy transportowac na doét (zabronione jest zrzucanie). Prace sa
zabronione jesli o zmroku nie zapewniono \o$wietlenia pozwalajacego na dobrg widoczno$¢
oraz w czasie gestej mgly, opadow deszczu, $niegu, w czasie burzy lub wiatru predkosci
wigkszej niz 10 m/s.

7.0KRESLENIE SPOSOBU PRZECHOWYWANIA I PRZEMIESZCZANIA
MATERIALOW I WYROBOW, SUBSTANCJI ORAZ PREPARATOW
NIEBEZPIECZNYCH NA TERENIE BUDOWY.

1. Odpady gromadzi¢ w podstawionych kontenerach.

2. Materialy budowlane sktadowa¢ w podrecznym magazynie (blaszak).

3.Materiaty niebezpieczne takie jak azbest gromadzi¢ w jednym miejscu. Pakowanie
usuni¢tych wyroboéw zawierajacych azbest powinno odbywac si¢ wylacznie do opakowan
przeznaczonych do ostatecznego sktadowania i wyraznie oznakowane, w sposob okreslony
dla azbestu. Etykietki 1 zamieszczone na nich napisy powinny by¢ trwate, nie ulegajace
zniszczeniu, pod wptywem warunkow atmosferycznych i czynnikéw mechanicznych.



8. WSLAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPWNIAJACYCH BEZPIECZNA I SPRAWNA KOMUNIKACJE,
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKLUACJE NMA WYPADEK POZARU, AWARII
I INNYCH ZAGROZEN.

1. Ochrona indywidualna — jednorazowe ubrania robocze, maski pytoszczelne, okulary
ochronne, kaski.

2. Szelki bezpieczenstwa przy montazu i demontazu rusztowan.

3. Apteczka Pierwszej Pomocy.

9. WSKAZANIE MIEJSCA PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY
ORAZ DOKUMENTOW NIEZBEDNYCH DO PRAWIDLOWEJ EKSPLOATACIJI
MASZYN I INNYCH URZADZEN TECHNICZNYCH.

U kierownika budowy.

Sporzadzit:



