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I. WPROWADZENIE

Lo6dZz jest gming miejska na prawach powiatu, potozona w centralnej Polsce na
Wysoczyznie L.odzkiej. Wedlug Gtéwnego Urzedu Statystycznego £.6dz jest trzecim miastem
w Polsce pod wzgledem liczby ludnosci (753 192 osoby, w tym: 342 551 mgzczyzn i 410 641
kobiet) i czwartym pod wzgledem powierzchni (293,25 km?). Gesto$é zaludnienia wynosi
2568 os/km’. Struktura wiekowa mieszkancow: 0-19 lat — 123.267 osob, 20-39 lat
—225.438 0s6b, 40-59 lat — 231.161 o0s6b, 60 lat i wigcej — 173.326 0s6b -stan na 31.12. 2007
r. Poziom wyksztatcenia Lodzian (mieszkancy od 13 roku— 707.909 oséb): wyzsze -100.824
0s., policealne — 25.673 os., srednie — 248.345 os., zasadnicze zawodowe — 114.249 os.,
podstawowe ukonczone — 176.872 os., podstawowe nieukonczone — 17.490 os., nieustalone

—24.650 os. — dane z 2002 roku za Urzedem Statystycznym w t.odzi.

Liczba ludnosci Lodzi wykazuje stata tendencje spadkowa i to zdecydowanie wyzsza
anizeli w innych miastach Polski.
»W Lodzi do konca lat 90-tych salda migracji byly na przemian dodatnie i ujemne
o niewielkim natg¢zeniu. Po roku 2000 stale wystepuje ubytek migracyjny o coraz wigkszych
rozmiarach 1 natezeniu. W skali okresu 1985 — 2006 ogdlne saldo migracji byto ujemne, na
poziomie — 3 000, na co skladato si¢ niewielkie dodatnie saldo migracji wewngtrznych
(+2 000) 1 ujemne zagranicznych (- 5 000). W Lodzi na ubytek zaludnienia w tym okresie
sktadat si¢ bardzo duzy ujemny przyrost naturalny jak i niewielki, ale takze ujemny przyrost
migracyjny”.*

Przez wiele lat £6dzZ byta jedynym duzym miastem w Polsce, gdzie stopa bezrobocia
byla wyzsza niz w regionie i w kraju. Najwigkszy poziom bezrobocie osiagngto w latach 2002
— 2003 przekraczajac 65 000 oséb. Od tego czasu zardwno liczba bezrobotnych, jak i stopa
bezrobocia sukcesywnie si¢ zmniejsza. Na koniec grudnia 2006 roku bezrobociem
dotknigtych byto 38 658 oséb (w tym 20 027 kobiet 1 18 631 mezczyzn), a w koncu grudnia
2007r. zarejestrowanych bezrobotnych bylo 28 635 oséb (w tym 15 034 kobiet 1 13 601).
Na szczeg6élne podkreslenie zastuguje fakt zmniejszania si¢ liczby osob dlugotrwale
bezrobotnych zagrozonych wykluczeniem spolecznym. Stopa bezrobocia w koncu 2007 r.
wyniosta 8,7%, podczas gdy w wojewodztwie 11,5% , a w kraju 11,4%.

Pomimo zmniejszajacej si¢ liczby zarejestrowanych bezrobotnych, pomoca spoteczna
w 2007 r. objetych byto 37 775 oséb z 31 369 rodzin, (liczba 0s6b w rodzinach - 58 395).

Glownymi przyczynami udzielania §wiadczen przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej



bylo ubostwo i1 bezrobocie. Liczba ta zmniejszyla si¢ w stosunku do roku 2006 r., gdzie
pomoca objetych byto 40 251 0s6b z 33 707 rodzin (liczba 0sdb w rodzinach — 62 632). **
Jest to wynik zmniejszajacej si¢ populacji mieszkancéw Lodzi, na ktory sktada si¢ ujemny
przyrost naturalny i migracja zagraniczna w celach zarobkowych oraz zmniejszajace
bezrobocie.

Utrzymujaca si¢ od 2004 roku dobra koniunktura gospodarcza oraz naptyw nowych
inwestycji przyczynity si¢ do wzrostu przecigtnego zatrudnienia w sektorze przedsigbiorstw.
Przemyst wiokienniczy, ktory stworzyl potege todzi pelni juz nieznaczna rolg. Obecnie
szczegolne znaczenie dla Miasta maja: rozwdj nowych technologii, infrastruktury oraz
pozyskiwanie inwestorow w trzech branzach: centra zaplecza biznesowego, logistyka i AGD.

Lodz powoli staje si¢ takze waznym osrodkiem kulturalnym i akademickim. Dziata
tu sze$¢ wyzszych uczelni panstwowych oraz dziewigtnascie prywatnych. Duzy potencjal
intelektualny stanowi 5,5 tys. nauczycieli akademickich oraz okoto 116 tys. studentow
(w 2002 r. — 104, 3 tys.). Wynika z tego, iz ponad 15% mieszkancéw Lodzi zwiazanych jest
z wyzszymi uczelniami — albo jako pracownicy, albo jako studenci.

Pobierajacy naukg to takze dzieci i mtodziez w 86 szkotach podstawowych, 47 gimnazjach

1 74 szkotach ponadgimnazjalnych. W sumie ok. 74.200 uczniow.

* Urzad Statystyczny w Lodzi Wlodzimierz Obraniak — ,,Ludno$¢ Lodzi i innych wielkich
miastach w Polsce w latach 1984-2006”
** dane z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lodzi



II. STAN PRAC NAD WDRAZANIEM MONITORINGU PROBLEMU
NARKOTYKOW I NARKOMANII W LODZI

1.0rganizacja monitoringu

Podstawa do prowadzenia monitoringu problemow zwiazanych z uzywaniem
narkotykdw na poziomie lokalnym byto uzyskanie wiedzy i umiejetnosci podczas trzech
edycji szkolen w okresie luty-czerwiec 2008 r., zorganizowanych przez Krajowe Biuro do
Spraw Przeciwdziatania Narkomanii w ramach projektu Transition Facility 2006 ,,Wsparcie
regionalnych i lokalnych spolecznosci w przeciwdziataniu narkomanii na poziomie lokalnym
-kontynuacja”.

Realizatorem projektu w ramach Urzedu Miasta todzi jest Wydzial Zdrowia
Publicznego - Oddziat ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie. Punkt wyjscia do corocznego
monitorowania problematyki narkotykowej stanowi¢ bedzie Raport opisujacy sceng
narkotykowa w Lodzi w roku 2007. Termin przygotowania Raportu — 31 lipiec 2008 r.
Pierwszym etapem przygotowania raportu bylo sporzadzenie ,,Mapy informacyjnej”
— wykazu instytucji i podmiotéw dzialajacych w obszarze problematyki narkotykowe;,
ktérych dane pozwolityby na wieloaspektowe ujecie problemu, poczawszy od dziatan
profilaktycznych poprzez lecznictwo 1 rehabilitacj¢ do ograniczania podazy. Kolejnym
krokiem byto opracowanie wskaznikéw dla poszczegdlnych podmiotéw, uwzgledniajacych
zakres ich dziatalnosci oraz sposob agregowania przez nich danych.

Z wigkszos$cia tych instytucji i podmiotéw istnieje stata wspotpraca w ramach Miejskiego

Programu Przeciwdziatania Narkomanii, tak wigc nie zachodzita obawa pojawienia sig

trudno$ci w otrzymaniu potrzebnych informacji. W celu jednoznacznej interpretacji pytan

opracowane wskazniki zostaty ujgte w formie tabel. Chcac wykaza¢ ewentualnie zachodzace

zmiany poproszono o wielkos$ci danych za 2006 1 2007 rok, nastgpujace instytucje i podmioty:

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lodzi, przy ul. Piotrkowskiej 149,

e Miejski Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien im. bl Rafala Chylinskiego
w Lodzi, przy ul. Niciarnianej 41,

e S.P.Z.0.Z. w Lodzi Szpital im. J. Babinskiego w Lodzi, przy ul. Aleksandrowskiej 159,

e  Wojewddzki Osrodek Leczenia Uzaleznieh w Lodzi przy ul. Pomorskiej 54,

e Instytut Medycyny Pracy im. prof. dr med. J. Nofera w Lodzi, przy ul. $w. Teresy 8,

e Panstwowy Wojewddzki Inspektorat Sanitarny w Lodzi, przy ul. Wodne;j 40,

e Powiatowa Stacj¢ Sanitarno — Epidemiologiczna w Lodzi, przy ul. Przybyszewskiego 10

e Sad Okregowy w Lodzi, przy Pl. Dabrowskiego 5,



e Prokuraturg Okregowa w Lodzi, przy ul. Kilinskiego 152,

e Komendg Miejska Policji w Lodzi, przy ul. Sienkiewicza 28/30,

e Centralne Biuro Sledcze Komendy Gtownej Policji w Eodzi, przy ul.Lutomierskiej 108/112,

e Stowarzyszenie ,,Monar” NZOZ Osrodek Rehabilitacyjno — Readaptacyjny w Keblinach,
przy ul. Strykowskiej 3,

e Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii w Lodzi, przy al. Kosciuszki 48,

e Stowarzyszenie ,,Monar” NZOZ Osrodek Rehabilitacyjno — Readaptacyjny dla Dzieci
1 Mtodziezy w Lodzi, przy ul. Tuszynskiej 106,

e L.6dzkie Towarzystwo Rodzin 1 Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrdt z U” w Lodzi,
przy ul. Wigckowskiego 1,

e Fundacj¢ ,,Uwolnienie” Centrum Integracji Spotecznej w Lodzi przy ul. Inowroctawskiej 5.

2. Zakres dostgpnych danych i ich ocena
Instytucje 1 podmioty do ktorych zwrdcono si¢ odpowiedziaty w catosci. Uzyskane
informacje stanowia dane statystyczne dzialalnosci ww. instytucji i podmiotéw. Uznajemy je
zatem za rzetelne 1 w pelni wiarygodne. Zaktadajac przedstawienie w raporcie takze oceny
probleméw spotecznych 1 postaw wobec 0sob uzaleznionych od narkotykow, poprosilismy
przedstawicieli tychze podmiotéw (w formie wywiadu) o dodatkowe informacje dotyczace
ich dziatalnos$ci, oceny potrzeb i priorytetow spolecznych oraz oceny sytuacji narkotykowe;j.
Zatozeniem Raportu jest opis aktualnej sytuacji zwiazanej z problemem narkotykow
1 narkomanii w Lodzi bedacej podstawa do weryfikowania podejmowanych dotychczas
dziatah na rzecz przeciwdziatania tym zjawiskom. Zgromadzone dane przeanalizowane
zostang pod katem:
e dziatalnosci profilaktycznej — rodzaju prowadzonych dziatan profilaktycznych,
adresatow oraz liczby uczestnikow,
e rozpowszechnienia zjawiska uzywania narkotykow — okazjonalnego, problemowego,
rodzajow narkotykow, wzordéw uzywania, grup spotecznych,
e lecznictwa i rehabilitacji — leczeni w systemie ambulatoryjnym i stacjonarnym, leczeni
W programie substytucyjnym z uwzglednieniem rodzaju narkotyku, wieku oraz pfci,
leczeni w oddziale ostrych zatru¢ po przedawkowaniu,
e epidemiologii — zakazonych wirusem HIV, chorych na AIDS, zgonéw w wyniku

przedawkowania,



e przestgpstw — prowadzonych postgpowan, wniesionych oskarzen, prowadzonych
spraw w zwiazku z posiadaniem, udostgpnianiem, handlem i produkcja narkotykow
oraz liczby i wielkos$ci konfiskat,

e dzialan pomocowych i wspierajacych — pomocy socjalnej rodzinom z problemem
narkotykowym, zabezpieczania miejsc pobytu osobom wychodzacym z uzaleznienia.

Biorac pod uwage dynamiczny charakter opisywanych zjawisk, poszczegélne wskazniki
zostang przedstawione w Raporcie w odniesieniu do danych z poprzedniego roku.
Chcieliby$my takze przyjrze¢ sig¢ problemowi narkotykéw i narkomanii w Lodzi na tle
ogolnopolskim. Postuza nam do tego wyniki badan ESPAD przeprowadzonych wsrod dzieci
1 mlodziezy w 2007 roku na terenie L.odzi oraz Polski.

Trudniej przedstawia si¢ sytuacja, jezeli chodzi o wyniki badan dotyczace dorostej

populacji, jako, ze posiadane dane dotycza 2004 roku.

3. Plany badawcze
Kolejne badania ankietowe ESPAD zgodnie z cyklem ich realizacji zostana przeprowadzone
w 2011 roku. Natomiast termin badan na dorostej populacji mieszkancow Lodzi zostanie

skorelowany z badaniami ogo6lnopolskimi.

III. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA I TRENDOW

Narkomania stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu globalnym. Niesie ze soba
powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegolnie w kontekscie chordb iniekcyjnych
(HIV, zoéttaczka, choroby weneryczne, gruzlica). Ryzyko zgonu wsrdéd narkomanow jest
kilkakrotnie wyzsze niz w poréwnywalnej wiekowo populacji generalnej. Ponadto
narkomania jest $ciSle zwigzana z wieloma innymi problemami spolecznymi, takimi jak
ubostwo, bezrobocie, prostytucja, przestgpczosé, bezdomnose.

Lata transformacji ustrojowych w Polsce, podobnie jak w innych krajach regionu, daty
silny impuls do rozwoju narkomanii. Nastapit wzrost podazy narkotykow i popytu na nie.
Gltowna role odegraty czynniki zwiazane z wielka zmiana spoteczna, na ktore polityka wobec
narkomanii miata niewielki wpltyw. Podaz rosta wraz z rozwojem migdzynarodowej wymiany
handlowej, rosnacym ruchem turystycznym, otwarciem granic, postepujaca wymienialnoscia
zlotego, rozwojem przestgpczosci zorganizowanej. Na popyt wplyw miata intensywna
transmisja wzordéw kulturowych, wérdd ktorych pojawity sig takze wzory uzywania substancji
psychoaktywnych. Popyt rést wsrod mtodych ludzi szczegdlnie dotknigtych kryzysem
transformacji, obserwujacych upadek dotychczasowych wartosci, bezradno$¢ pokolenia

rodzicow, brak perspektyw po ukonczeniu szkoty. Reklama farmaceutykow, oferujaca leki na
7



wszystkie problemy zyciowe: bol, stres, bezsenno$¢, brak energii zyciowej, wzmacniata
tendencj¢ do siggania po srodki narkotyczne 1 psychotropowe.

W latach dziewigédziesiatych roslo przekonanie, ze wypracowany w poprzednich
dekadach system, oparty przede wszystkim na ograniczeniu dostgpnosci i walce
z nielegalnym obrotem, nie jest sprawny. Coraz czgSciej zaczeto formulowac postulat
rozszerzenia dzialan w zakresie ograniczania popytu poprzez profilaktyke, leczenie,
rehabilitacje 1 ograniczanie szkod zdrowotnych.

Popyt na narkotyki mierzy si¢ rozpowszechnieniem ich konsumpcji. Zrédtem danych
na ten temat sa badania ankietowe prowadzone w szkotach. Najdtuzsza tradycj¢ maja badania
prowadzone przez Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS) na uczniach w przedziale
wieku 18-20 lat (pierwsze w 1992 r.) Od 1995 r. rowniez badania ESPAD (Europejskie
Szkolne Badania Ankietowe nt. Alkoholu i Narkotykéw), obejmujace ucznidow w wieku
15-17 lat. Z badan ankietowych w szkotach wynika, ze w latach dziewigcdziesiatych nastapit
kilkakrotny wzrost rozpowszechnienia uzywania narkotykow wsréd miodziezy szkolne;j:
z okoto 5% w 1992 roku do blisko 20% w latach 1999/2000. Srednie tempo wzrostu
w drugiej potowie lat dziewigcédziesiatych wynosito okolo 20% rocznie. Trzeba jednak
podkresli¢, ze przytaczane dane dotycza mtodych ludzi, ktérzy probowali narkotykdéw
kiedykolwiek w zyciu. Odsetki bardziej regularnych uzytkownikéw sa znacznie nizsze
1 w przypadku bioracych raz w miesiacu lub czgsciej spadaja do 2-3%. W kolejnych latach
obserwujemy dalszy wzrost rozpowszechnienia narkotykow, jednak jego tempo jest znacznie
nizsze anizeli w latach dziewigcdziesiatych. Niebezpiecznie natomiast obnizyl si¢ wiek
inicjacji narkotykowej. Dopiero w badaniach z 2007 roku obserwujemy stabilizacj¢ lub
spadek uzywania substancji nielegalnych. Wigkszy spadek nastapilt w odniesieniu do
uzywania amfetaminy anizeli do przetworow konopi. Oznacza to poprawg sytuacji
w obszarze bardziej groznej substancji. Korzystne tendencje spadkowe dotycza réwniez
oceny dostepnosci substancji psychoaktywnych oraz postaw akceptacji. Lekko spadty odsetki
akceptujacych uzywanie substancji, a wzrosty proporcje tych, co je potgpiaja. Pomimo

pozytywnych trendéw wszystkie wskazniki utrzymuja si¢ nadal na wysokim poziomie.

1. Uzywanie narkotykow w populacji generalnej
e Rozpowszechnienie uzywania narkotykow
Badajac poziom rozpowszechnienia narkotykow uwzglednia si¢ trzy podstawowe wskazniki:
- eksperymentowanie z narkotykami — uzywanie chociaz raz w zyciu,
- okazjonalne uzywanie narkotykéw — uzywanie w ciagu ostatnich 12 miesigcy,

- aktualne branie narkotykdéw — uzywanie w czasie ostatnich 30 dni.



Przeprowadzone w 2007 roku wedhug metodologii ESPAD badania ogoélnopolskie
oraz todzkie pokazuja, ze najbardziej rozpowszechnione wsrod mlodziezy sa przetwory
konopi (marihuana/haszysz).

Rozpowszechnienie narkotykoéw na terenie kraju jest bardzo zréznicowane. Najwyzsze
wskazniki obserwujemy na terenie duzych aglomeracji miejskich co potwierdza poréwnanie
wynikéw badan ogolnopolskich z uzyskanymi w Lodzi jak rowniez w innych miastach,
w ktérych podobne badania byly realizowane. Oczywiscie na wielko$¢ zjawiska wplywa
takze wiele dodatkowych czynnikow, migdzy innymi: potozenie, struktura wiekowa ludnosci,
stan zamoznos$ci, poziom wyksztatcenia, stopien bezrobocia itp. Na wykresie 1 poréwnano
dane z badan przeprowadzonych w Lodzi oraz w badaniu ogoélnopolskim. Wida¢, ze w Lodzi
zardwno wsrod chlopcow jak 1 dziewczat wskazniki uzywania substancji psychoaktywnych sa
wyzsze anizeli ogolnokrajowe. Prawie co drugi chtopiec z II klasy szkoty ponadgimnazjalne;j
w Lodzi miat kontakt z marihuang lub haszyszem. To jest 11 punktow procentowych wigcej
niz w Polsce. W przypadku dziewczat z tej samej grupy wiekowej rozpowszechnienie
uzywania jest mniejsze. Jednak jest nadal wyzsze w Lodzi niz w kraju: co trzecia uczennica

z 11 klasy gimnazjum miata kontakt z narkotykami gdy w kraju co piata.

Wykres 1. Odsetek uczniow, ktorzy cho¢ raz w zyciu uzywali narkotyki - marihuana/haszysz

Il kKlasa gimnazjum Il klasa szkoty ponadgimnazjalne;j
40 33 60 - 47
30 20,8 22 40 36,9 33
% 20 10,8 % 19,5
0 0
Chtopcy Dziewczeta Chiopcy Dziewczeta
‘mPolska m£6dz ‘mPolska mt6dz

Zrédto: Wyniki badan: ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez mtodziez szkolna na terenie
Miasta todzi” 2007 rok — PBS DGA Spoétka z oo., Badania ogoélnopolskie ESPAD 2007
- J. Sierostawski

Poréwnujac wyniki badan w L.odzi oraz w Polsce rozpowszechnienia pozostatych narkotykéw
(tabela 1) wida¢, ze zjawisko narkomanii na terenie miasta jest wigksze w przypadku
wigkszosci substancji. Jedynie w przypadku mtodszych dziewczat siggajacych po substancje
wziewne odnotowujemy nizsze odsetki w miescie: 7,0% w Lodzi a w Polsce 8,2% oraz
starszych chlopcoéw uzywajacych grzyby halucynogenne: w fodzi 4,0% a w Polsce 5,2%

1 narkotyki w zastrzykach: w Lodzi 1,0% a w Polsce 1,5%.




Tabela 1. Odsetki ucznidéw, ktorzy cho¢ raz w zyciu uzywali narkotyki (pozostate narkotyki —
najbardziej popularne) w podziale na pte¢ — uczniowie trzecich klas gimnazjow oraz drugich
klas szkét ponadgimnazjalnych.

Poziom klasy substancja Chtopcy Dziewczgta
Polska | Lodz Polska Lodz

Trzecie klasy Amfetamina 39 13,0 3,5 6,0

gimnazjum Ecstasy 1,0 12,0 2,0 4,0
Substancje wziewne | 8,1 11,0 8,2 7,0
LSD i inne 2,4 3,0 1,0 3,0
halucynogeny
Crack 1.4 2,0 0,3 1,0
Kokaina 2,1 3,0 1,3 1,0
Heroina 1,5 3,0 1,2 2,0
Grzyby 2,8 3,0 1,0 1,0
halucynogenne
GHB 1,1 3,0 0,3 1,0
Narkotyki 1,1 2,0 0,7 1,0
wstrzykiwane

Drugie klasy szkot Amfetamina 9,3 15,0 6,1 12,0

ponadgimnazjalnych | Ecstasy 5,4 14,0 3,0 8,0
Substancje wziewne | 8,3 10,0 5,5 7,0
LSD i inne 4,1 6,0 1,3 4,0
halucynogeny
Crack 2,2 3,0 0,8 1,0
Kokaina 3.8 4,0 1,2 2,0
Heroina 3,0 2,0 0,5 1,0
Grzyby 5,2 4,0 0,7 2,0
halucynogenne
GHB 1,3 2,0 0,3 1,0
Narkotyki 1,5 1,0 0,4 2,0
wstrzykiwane

Zrédto: Wyniki badan: ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez mtodziez szkolna na terenie
Miasta todzi” 2007 rok — PBS DGA Spoétka z oo., Badania ogoélnopolskie ESPAD 2007

- J. Sierostawski
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Uzywanie okazjonalne narkotykow jest bardziej rozpowszechnione wsrod chtopcow, anizeli wsrod
dziewczat w Lodzi jak i w Polsce (wykres 2). Poréwnujac wyniki badan tédzkich i ogélnopolskich
widzimy, ze wskazniki uzywania okazjonalnego narkotykow sa w Lodzi wyzsze niz w kraju.

Jedynie (tabela 2) odsetek dziewczat z 111 klas szkoty gimnazjalnej si¢gajacych po substancje

wziewne jest nizszy w £odzi — 3,0% niz w Polsce 3,5%.

Wykres 2. Odsetek ucznidow, ktoérzy w ciagu ostatnich 12 miesigcy uzywali narkotyki

- marihuana/haszysz
Il klasa gimnazjum Il klasa szkoty ponadgimnazjalnej
26 _ 35
30 - 16 40 256
20 - 14,6 30 21
% 7,2 % 20
10 10 -
0 0
Chtopcy Dziewczeta Chtopcy Dziewczeta
m Polska mt6dz O Polska mto6dz

Zrédto: Wyniki badan: ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez mtodziez szkolna na terenie
Miasta L.odzi” 2007 rok — PBS DGA Spoéika z oo., Badania ogo6lnopolskie ESPAD 2007
- J. Sierostawski

Tabela 2. Odsetki uczniow, ktorzy uzywali narkotyki (pozostate narkotyki — najbardziej
popularne) w czasie ostatnich 12 miesigcy w podziale na ple¢ — uczniowie trzecich
klas gimnazjéw oraz drugich klas szkot ponadgimnazjalnych

Poziom klasy substancja Chiopcy Dziewczeta
Polska | Lodz Polska Lodz
Trzecie klasy Amfetamina 2,1 12,0 1,8 4,0
gimnazjum Ecstasy 1,6 10,0 1,0 2,0
Substancje wziewne | 3,4 10,3 3,5 3,0
Drugie klasy szkot Amfetamina 5,0 13,0 3,5 8,0
ponadgimnazjalnych | Ecstasy 33 11,0 1,6 7,0
Substancje wziewne | 3,5 7,0 1,9 4,0

Zrédto: Wyniki badan: ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez mtodziez szkolna na terenie
Miasta .odzi” 2007 rok — PBS DGA Spoétka z 0oo., Badania ogoélnopolskie ESPAD 2007
- J. Sierostawski
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Jak wynika z wykresu 3 i tabeli 3 w obu typach szkot zdecydowanie czgsciej wystepuje wyzszy
odsetek chtopcoéw zazywajacych narkotyki w ostatnich 30 dniach niz dziewczat.

W 16dzkich szkotach, w III klasach gimnazjum marihuang lub haszysz w ciagu ostatnich 30 dni palito
17% chlopcow 1 7% dziewczat. Analogicznie odsetki dla ucznidow drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych wyniosty 18% dla chtopcow i 8% dla dziewczat.

Porownujac wyniki badan przeprowadzonych w Lodzi i w Polsce nalezy zauwazyé, ze odsetek
ucznidéw 16dzkich szkot uzywajacych narkotyki w ostatnich 30 dniach jest wyzszy anizeli na poziomie

kraju. Wyjatek stanowia dziewczeta z III klasy szkoly gimnazjalnej, ktérych odsetek

zazywania substancji wziewnych wynidst 2,0%, natomiast na terenie Polski 2,2%.

Wykres 3. Odsetek uczniow, ktorzy w ciagu ostatnich 30 dni uzywali narkotyki marihuana/haszysz

lll klasa gimnazjum Il klasa szkoty ponadgimnazjalnej
18
20 - 17 20, 14,1
9
% 10 - R % 10 1 51 8

o 0 —

Chtopcy Dziewczeta Chtopcy Dziewczeta
mPolska m£6d? ‘mPolska mtod? |

Zrédto: Wyniki badan: ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykow przez mtodziez szkolna na terenie
Miasta t.odzi” 2007 rok — PBS DGA Spoétka z 0o., Badania ogolnopolskie ESPAD 2007
- J. Sierostawski

Tabela 3. Odsetki ucznidow, ktérzy uzywali narkotyki (pozostate narkotyki — najbardziej
popularne) w czasie ostatnich 30 dni w podziale na ple¢ — uczniowie trzecich klas gimnazjow
oraz drugich klas szk6t ponadgimnazjalnych.

Poziom klasy substancja Chiopcy Dziewczeta
Polska | Lodz Polska Lodz
Trzecie klasy Amfetamina 1,2 11,0 0.8 2,0
gimnazjum Ecstasy 1,1 9,0 0,5 2,0
Substancje wziewne | 2,4 9,0 2,2 2,0
Drugie klasy szkot Amfetamina 2,2 9,0 1,7 5,0
ponadgimnazjalnych | Ecstasy 1,7 9,0 0,5 4,0
Substancje wziewne | 2,2 6,0 0,7 4,0

Zrédto: Wyniki badan: ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez mtodziez szkolna na terenie
Miasta £.odzi” 2007 rok — PBS DGA Spoétka z oo., Badania ogoélnopolskie ESPAD 2007
- J. Sierostawski
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Poréwnujac sytuacje w Lodzi do innych miast przedstawionych na wykresie 4 widzimy, ze
Lodz jest jednym z miast, w ktorym problem narkomanii jest bardziej rozpowszechniony.
Dane dotycza miodszej grupy badanych. Uczniow pytano o uzywanie w ciagu ostatnich
30 dni pochodnych konopi. Na wykresie wida¢, ze jedynie Wroctaw ma wyzszy od todzi
odsetek dziewczat z trzecich klas gimnazjow siggajacych po narkotyki w ciagu ostatnich
30 dni (8%). Natomiast, jezeli chodzi o chtopcow uzywajacych narkotyki w ciagu ostatnich
30 dni to generalnie ich odsetek w Lodzi jest wyzszy anizeli w poréwnywanych miastach,

z wyjatkiem Chorzowa, gdzie jest na tym samym poziomie.

Wykres 4.Uzywanie marihuany w ciagu ostatnich 30 dni - uczniowie 3 klas gimnazjum.
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|Dchlopcy B dziewczeta |

Zrédto: Wyniki badan ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykow przez mtodziez szkolna na terenie
Miasta L.odzi” oraz badan zrealizowanych w ww. miastach w 2007 roku przez PBS DGA
Spotka z oo.

Na wykresie 5 przedstawiono aktualne uzywanie narkotykow w starszej grupie wiekowe;.
Wyzsze wskazniki anizeli w Lodzi odnotowujemy w Krakowie, Wroctawiu i Chorzowie.
Dotyczy to zarowno chlopcow jaki i dziewczat.

Wykres 5. Uzywanie marihuany w ciagu ostatnich 30 dni - uczniowie 2 klas szkot
ponadgimanzjalnych.

23% 24%
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|Dchlopcy B dziewczeta |

Zroédto: Wyniki badan ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykow przez mtodziez szkolna na terenie
Miasta todzi” oraz badan zrealizowanych w ww. miastach w 2007 roku przez PBS DGA
Spotka z oo.
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Przedstawione na powyzszych wykresach miasta przeprowadzity réwniez w 2007
roku badania ankietowe nt. picia alkoholu i uzywania narkotykéw przez mlodziez szkolna.
Wyniki potwierdzaja tezg o zdecydowanie wyzszym rozpowszechnieniu zjawiska narkomanii
w wigkszych miastach, cho¢ liczebno$¢ miast nie jest jedynym czynnikiem wptywajacym na
jego rozmiary.

Analizujac  wyniki  badan obserwujemy takze pewne cechy wspolne.
Najpopularniejszymi narkotykami wérod miodziezy sa przetwory konopi. Na drugim miejscu
znajduje si¢ amfetamina, a nastgpnie substancje wziewne i ecstasy. Badania wskazuja takze
na duze zréznicowanie pod wzgledem pici. Dziewczgta zardbwno miodsze jak 1 starsze
zdecydowanie rzadziej siegaja po narkotyki. Szczegdlny niepokdj budza wysokie wskazniki
wérod mtodziezy z III klas gimnazjalnych, ktore §wiadcza o duzym rozpowszechnieniu

narkotykéw w tej grupie wiekowe;.

Narkotyki sa takze w widoczny sposob obecne w $wiecie dorostych. Potwierdzaja to
zaréwno badania ogdlnopolskie (ostatnie w 2006 r.) jak i badania przeprowadzone w Lodzi
w 2004 r. W zasadzie nie nalezatoby porownywac¢ wynikéw badan przeprowadzonych
w roznych okresach czasu. Pokusilismy si¢ jednak o takie porownanie po analizie badan
ogolnopolskich z 2002 1 2006 roku. Wyniki obu badan nie wykazaly w zasadzie zadnych
znaczacych zmian. ZalozyliSmy zatem, Ze ten czteroletni okres cechowala wzgledna
stabilno$¢. Analizujac dane otrzymane w badaniach lokalnych i ogolnopolskich mozna
przyjacé, ze przetwory konopi sa relatywnie najpowszechniej uzywane zar6wno na poziomie
eksperymentowania, jak i uzywania okazjonalnego. Kolejne miejsca zajmuja: amfetamina,
LSD, ecstasy. Pozostale substancje sa znacznie mniej popularne. Uzywanie substancji
nielegalnych wystepuje najczgséciej w grupie wiekowej do 24 lat i jest powszechniejsze wsrod
mezezyzn niz wéroéd kobiet. Okazjonalnemu uzywaniu narkotykéw sprzyjaja takie cechy jak:
stan cywilny (kawaler, panna), bezdzietno$¢, zamieszkiwanie w duzej aglomeracji, status
studenta oraz brak zaangazowania religijnego.

Wykresy 6 1 7 pokazuja, ze w zasadzie jedynie wskazniki uzywania przetwordéw
konopi sa w Lodzi wyzsze anizeli w badaniach ogolnopolskich. Uzywanie pozostatych
narkotykéw jest na podobnym poziomie. Inaczej przedstawiata si¢ sytuacja
w badaniach dotyczacych mtodziezy. Tam zdecydowanie wyzsze wskazniki uzyskano

w badaniach t6dzkich i to w zakresie wszystkich substancji.
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Wykres 6. Uzywanie poszczegolnych substancji kiedykolwiek w zyciu
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Zrédto: Wyniki badan: ,,Substancje Psychoaktywne-Postawy i Zachowania” — badania ogélnopolskie

2006 r. - J. Sierostawski, ,,Substancje Psychoaktywne-Postawy i Zachowania” — badania
16dzkie 2004 r. —J. Sierostawski, B. Bukowska

Wykres 7. Uzywanie poszczegdlnych substancji w ciagu 12 miesigcy
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Zrédto: Wyniki badan: ,,Substancje Psychoaktywne-Postawy i Zachowania” — badania ogélnopolskie

2006 r. - J. Sierostawski, ,,Substancje Psychoaktywne-Postawy i Zachowania ,,— badania
16dzkie 2004 r. —J. Sierostawski, B. Bukowska

Wiedza o substancjach psychoaktywnych (znajomos¢ narkotykow).

Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanej mtodziezy, niezaleznie od poziomu nauczania

jest zorientowana w nazwach poszczegdlnych substancji. Natomiast wiedza o poszczegolnych

narkotykach jest rézna w obu grupach wiekowych. Najbardziej znane narkotyki ws$rod

mtodziezy to: marihuana lub haszysz, amfetamina, heroina, ecstasty, grzyby halucynogenne,

polska heroina. Mniej znane to: crack, metadon, GHB. Tylko ok. 3% badanej mtodziezy nie

potwierdzito znajomosci zadnego ze wskazanych srodkow.
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Dorosli takze, niezaleznie od wieku sa dobrze zorientowani w nazwach narkotykow.
Tylko 1% badanych nie znalo zadnego z wskazanych srodkéw. Najwyzsze odsetki badanych
styszaly o: marihuanie, haszyszu, heroinie, kokainie, amfetaminie oraz substancjach
wziewnych. Nieco mniej popularne nazwy to: polska heroina ,.kompot”, LSD, ecstasy,

a najmniej popularnym z nazwy narkotykiem okazat si¢ crack.

2. Problemowe uzywanie narkotykow

Problemowi uzytkownicy narkotykow to nie tylko osoby uzaleznione od narkotykdéw, to
takze osoby bedace na granicy uzaleznienia, u ktérych wystepuja podobne szkody zdrowotne
oraz problemy spoteczne. Osoby te nie zawsze korzystaja ze specjalistycznych osrodkow
leczenia w zwiazku z brakiem diagnozy potwierdzajacej ich uzaleznienie, a co za tym idzie
nie widnieja w statystykach lecznictwa. Pomoc tym osobom oferuja organizacje
pozarzadowe. Nie mozemy jednak skorzysta¢ z ich danych, poniewaz jedna osoba moze
korzysta¢ z kilku form pomocy w réznych organizacjach i proste zsumowanie liczb datoby
nierzeczywisty obraz. Ponadto istnieje tzw. populacja ukryta, nie wchodzaca w kontakt
z zadnymi instytucjami, tym samym nie trafiajaca do zadnych statystyk. Tak wigc
rejestrowani w statystykach problemowi uzytkownicy narkotykéw stanowia jedynie czgsé
ogolnej populacji. Widzimy zatem jak trudnym jest okreslenie liczby oséb uzywajacych
problemowo narkotyki. Mozemy jedynie oszacowa¢ ich populacje. Postuzymy si¢ jedna
z metod szacowania tzw. metoda punktu odniesienia, ktorej istota jest zestawienie informacji
zdobytych w badaniach terenowych (przeprowadzonych dla potrzeb raportu) z danymi
z rejestrow lub statystyk instytucji. W wyniku zestawien danych wyliczono wskazniki
doszacowania, ktore po przemnozeniu przez dane statystyczne z lecznictwa ambulatoryjnego
1 stacjonarnego pozwolity okresli¢c przyblizony przedziat liczbowy problemowych
uzytkownikéw narkotykow migdzy 1840 a 2850.

Wstepnej orientacji co do skali zjawiska problemowego uzywania narkotykow dostarczaja
dane z instytucji reagujacych na problem narkotykow i narkomanii, takich jak: specjalistyczne
lecznictwo, pomoc spoteczna, policja itp.

Stad do opisania zjawiska postuza nam dane z instytucji dziatajacych w tym obszarze.
Lecznictwo ambulatoryjne — 2007 rok

Zebrane dane z lecznictwa ambulatoryjnego tak naprawde mowia nam o liczbie zgloszen do
leczenia, a nie o liczbie osdb uzaleznionych od narkotykéw, ktore podjely leczenie. Wiemy
bowiem z do$wiadczenia, ze osoby z problemem narkotykowym czgsto kilka razy w ciagu
roku podejmuja probe leczenia, niejednokrotnie zmieniajac o$rodki Tak wigc w danym roku
moga by¢ kilkakrotnie zarejestrowani (w roznych osrodkach).
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Uzyskane dane pozwalaja jednak na wychwycenie pewnych cech, tj.: rodzajow narkotykow
najczesciej uzywanych, szczegdlnie zagrozonych grup wiekowych oraz zaleznos$ci migdzy
uzywaniem narkotykow a plcia.

Przedstawione ponizej wykresy zostaly sporzadzone na podstawie danych uzyskanych z:

e Poradni przy Szpitalu im. J. Babinskiego S.P. Z.0.Z. w Lodzi
1.6dzZ ul. Aleksandrowska 159,

e Miejskiego Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien £6dz ul. Niciarniana 41,

e Lodzkiego Towarzystwa Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrot z U”
L6dz ul Wigckowskiego 1 (przy Lodzkim Towarzystwie funkcjonuje NZOZ),

e Stowarzyszenia MONAR — NZOZ Osrodek Rehabilitacyjno- Readaptacyjny Kebliny
ul. Strykowska 3.

Wykres 8.
Liczba zgtoszen w lecznictwie ambulatoryjnym - 2007 r.
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Jak wczesniej wspomniatam proste zsumowanie otrzymanych danych datoby nam
zafalszowany obraz liczby narkomandw, ktorzy podjeli leczenie, gdyz jedna osoba mogta
korzysta¢ ze $wiadczen w kilku miejscach. Przyjmujemy zatem, Ze przedstawione liczby
okreslaja liczbe zgloszen do leczenia. Analizujac dane widzimy, ze na pierwszym miejscu
znajduja si¢ uzaleznienia mieszane. Stanowia one 40% wszystkich zgtoszen. Kolejne miejsca
zajmuja opiaty — 25%, nastgpnie uzytkownicy kanabinoli 14,9% i $rodkéw pobudzajacych
(amfetaminy) 13,5 %. Niewielki procent, bo ok. 6% to zgloszenia uzytkownikéw lekow
uspakajajacych i1 nasennych. Wsrod zglaszajacych si¢ do leczenia nie ma w zasadzie
uzytkownikéw substancji wziewnych i halucynogendéw. Ta sama kolejnos¢ pod katem
rodzajow uzywanych substancji wystgpuje w przypadku obu pici. Natomiast duze
zréznicowanie pod wzgledem plci widzimy przy liczbie zgtoszen do leczenia. Tutaj dominuja

mezczyzni, stanowig oni 69,9%. Potwierdza to tezg z przeprowadzonych badan naukowych,
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ze w wigkszosci uzytkownikami narkotykow sa mezczyzni. W kazdej grupie substancji
dominuja mezczyzni, wyjatek stanowia leki uspakajajace 1 nasenne. Tutaj zdecydowanie
przoduja kobiety. Kolejnym analizowanym aspektem danych byl wiek uzytkownikow.
Generalnie mozna stwierdzi¢, ze po narkotyki siggaja ludzie mlodzi (do 29 lat). Wsrod
zglaszajacych si¢ do leczenia stanowia oni najwicksza grupe (77,3%). Warto zauwazy¢, ze
w tej grupie dominuja osoby w wieku 19 — 29 lat. Stosunkowo niski odsetek osob po
trzydziestym roku zycia (22,6%), ilustruje tezg o nadal mlodziezowym charakterze zjawiska,
jesli jako mtodziez potraktowa¢ mtodych dorostych. Pos$rod leczonych ambulatoryjnie nie
byto praktycznie 0séb po 65 roku zycia.

ZamierzaliSmy takze przeanalizowa¢ wzory uzywania narkotykow. Szczegodlnie pod
katem uzytkownikow iniekcyjnych, bedacych grupa dodatkowego zagrozenia. Jednak

niepetne dane jakie otrzymali$my, nie pozwalaja odnies¢ si¢ do tego aspektu.

Lecznictwo ambulatoryjne 2006/2007

W poréwnywaniu ilosci zgloszen do lecznictwa ambulatoryjnego w 2006 1 2007 roku
nie zostaly uwzglednione dane dotyczace grupy wiekowej 65 lat i wigcej oraz substancji
wziewnych 1 halucynogendéw, poniewaz ich wielkosci maja one charakter marginalny. Nie
wyodrebniono takze danych pod katem pici uzytkownika, gdyz proporcje dotyczace tego

wskaznika w obu przedstawianych okresach sa bardzo zblizone.

Wykres 9.
Liczba zgtoszen w lecznictwie ambulatoryjnym w 2006 i 2007 r.
300 - 277
250 -
5 200
8
? 150 -
8
N
3
100 - 77 78 85 84
50 - 32 34
13 18 13
1 o4 5 1| |6 2
0 4
2006 . 2007 . 2006 . ‘2007 r.
0-18 lat 19 - 29 lat 30 - 64 lat
@ Opiaty 1 5 137 153 77 85
® Kanabinole 13 18 86 125 1 2
O Substancje uspakajajgce i nasenne 0 1 29 22 32 34
0O Srodki pobudzajace amfetamina 4 12 77 106 6 13
m Uzaleznienie mieszane 18 27 226 277 78 84

@ Opiaty m Kanabinole O Substancje uspakajajace i nasenne 0O Srodki pobudzajace amfetamina m Uzaleznienie mieszane ‘

18




Analizujac wykres 9 zauwazmy znaczny wzrost liczby zgloszen w lecznictwie
ambulatoryjnym w roku 2007. Wyniost on 22,8% w stosunku do roku poprzedniego. Trudno
jednoznacznie wskaza¢ na przyczyny takiego wzrostu. By¢ moze wiaze si¢ ze wzrostem
liczby osob, ktére w ciagu roku kilkakrotnie podejmuja probg leczenia. Mozliwe rowniez, ze
oferta skierowana do o0s6b problemowo uzywajacych jest szersza i ciekawsza. Ponadto
w 2007 r. zwigkszyla si¢ dostepnos¢ do lecznictwa ambulatoryjnego poprzez uruchomienie
nowej poradni przy NZOZ MONAR - Kg¢bliny.

Najwickszy wzrost zgloszen (75%) wystepuje w grupie wiekowej 0-18 lat co
swiadczy o duzym rozpowszechnieniu zjawiska narkomanii wéréd bardzo miodych ludzi.
Potwierdzaja to wyniki badan przeprowadzonych na populacji t6dzkiej mtodziezy w 2007
roku. Liczba zgloszen osob z grupy wiekowej 19-29 lat wzrosta o 23%, jednak stanowia oni
nadal najwigksza grupg uzytkownikéw narkotykow.

Rozpatrujac wzrost zgloszen w stosunku do poprzedniego roku pod katem uzywanej
substancji nalezy stwierdzi¢, ze najwyzszy odsetek bo 50% dotyczy uzytkownikéw
substancji pobudzajacych (amfetaminy). Na drugim miejscu 45% znajduja si¢ osoby
uzywajace kanabinole, a nastgpnie kolejno uzaleznienia mieszane — 20% i opiaty 13%. Warto
zauwazy¢, ze wzrosta liczba osob zglaszajacych si¢ do leczenie we wszystkich grupach

wiekowych 1z powodu wszystkich substancji.

L.odzki Program Metadonowy

W Lodzi przed czterema laty wprowadzono leczenie substytucyjne. Jest ono prowadzone przy
Szpitalu im. J. Babinskiego S.P. Z.0.Z. przy ul. Aleksandrowska 159. W Programie uczestnicza
osoby z dlugoletnim stazem uzywania narkotykow, po wielokrotnych detoksykacjach, ktére

podejmowaty proby leczenia bez pozytywnych rezultatow (wykresy 101 11).

Wykres 10. Wykres 11.
Liczba pacjentéw leczonych metadonem Liczba pacjentéw leczonych metadonem
- ogétem w 2007 r. - pierwszorazowi w 2007 r.
2 2
o) O 7
= 30 21 = 81
S 20 5 6
g 9 12 13 < 4 3
& 10 p 1
o 0+ 20
- 19-29 lat 30-64 lat - 19-29 lat 30-64 lat
‘D Opiaty K m Opiaty M ‘ ‘D Opiaty K m Opiaty M

Zrédto: Dane z Oddziatu Programu Metadonowego Szpitala im. J. Babinskiego S.P. Z.0.Z.

w Lodzi.
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Wykres 12.

Liczba pacjentéw leczonych metadonem w 2006 r. i w 2007 r.
2 _
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@ 19-29 Iat @ 30-64 lat

Zrédto: Dane z Oddziatu Programu Metadonowego Szpitala im. J. Babinskiego S.P. Z.0.Z.
w Lodzi.
Pacjentami Programu Metadonowego sa uzytkownicy opiatow. W obu poréwnywanych
okresach liczba uczestnikow Programu jest bardzo zblizona. W wigkszos$ci sa to mezczyzni
(1 60%) po trzydziestym roku zycia. Pomimo, Ze zalozeniem jest dlugofalowo$¢ uczestnictwa,
nie wszyscy przystgpujacy utrzymuja si¢ w Programie. Okoto 20% pacjentow w ciagu roku
odchodzi z Programu. Rezygnuja sami z uczestnictwa w Programie lub na skutek nie
dotrzymania warunkow kontraktu zostaja z Programu usunigci. Podstawowe przyczyny
usunigcia to: nie utrzymywanie abstynencji, nie uczestniczenie w programie terapeutycznym

oraz nie podejmowanie w okreslonym czasie pracy lub nauki (wykres 12).

Lecznictwo stacjonarne.
W Lodzi osoby uzaleznione od narkotykow moga podja¢ leczenie w systemie
stacjonarnym w dwoéch osrodkach Stowarzyszenia MONAR:

e NZOZ Osrodek Rehabilitacyjno- Readaptacyjny Kebliny ul. Strykowska 3,

e NZOZ Osrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjny dla Dzieci i Mlodziezy w Lodzi

L6dzZ ul. Tuszynska 106,

Wiemy jednak, ze wigkszo$¢ osob uzaleznionych od narkotykéw z Lodzi podejmuje
leczenie stacjonarne w osrodkach na terenie catej Polski. Stad tez informacje uzyskane
z ww. osrodkow datyby niepetny obraz liczby leczonych. PostuzyliSémy si¢ zatem danymi
z Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, do ktérego sptywaja informacje
o leczonych stacjonarnie z calego kraju, pod katem miejsca zamieszkania. Brak nam danych

za 2007 rok, poniewaz otrzymuje je z pewnym opoznieniem.
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Dostegpne informacje pozwalaja nam przesledzi¢ trendy w latach 2000 — 2006.
Wykres 13.

Liczba os6b leczonych stacjonarnie w poszczegodlnych latach
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Zrodto: Dane z Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

Wykres 14.
Przyjeci do lecznictwa stacjonarnego w poszczegdlnych latach
(wskazniki na 100 tys. mieszkancow)
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Zrodto: Dane z Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

Wykres 15.
Dynamika przyjetych do leczenia stacjonarnego
w poszczegolnych latach
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w220
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Zrédto: Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.
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Analizujac liczby 0sob przyjetych do lecznictwa stacjonarnego na przestrzeni siedmiu lat
(wykresy 13-15), widzimy stata tendencje wzrostowa migdzy 2000 a 2004 rokiem, potem
nastepuje pewna stabilizacja ( rok 2004 i 2005) 1 dopiero w 2006 roku obserwujemy
widoczny spadek. Chcac zilustrowaé ten aspekt na tle innych miast Polski, postuzymy si¢
wskaznikiem na 100 tys. mieszkancow.

Pomimo, ze w Lodzi w ostatnich latach wskaznik ten ulegt znacznemu zmniejszeniu, to jest
on nadal stosunkowo wysoki w pordwnaniu z innymi miastami w Polsce. Trudno jednak
oceni¢ jednoznacznie, czy jest to wynik wigkszego rozpowszechnienia uzywania narkotykoéw
wsrod mieszkancow Lodzi, czy tez wigcej osob uzaleznionych podjeto decyzjg o podjeciu

leczenia (wykres 16).

Wykres 16.
Przyjeci do lecznictwa stacjonarnego w 2006 r.
(wskaznik na 100 tys. mieszkancéw)
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Zrodto: Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

Wsrdéd osob uzaleznionych od narkotykéw sa takze osoby u ktérych zostaly
zdiagnozowane réwniez inne zmiany psychiczne, tzw. pacjenci z podwdjna diagnoza. Moga
oni podja¢ leczenie na oddziale Szpitala im. J. Babinskiego S.P. Z.0.Z. w Lodzi przy
ul. Aleksandrowska 159.
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Wykres 17.

Pacjenci przyjeci do oddziatu terapii z podwdjng diagnoza - 2007 r.
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065 lat i wiecej 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zrodlo: Szpital im. J. Babinskiego S.P. Z.0.Z. w Lodzi.
Wykres 18.
Pacjenci przyjeci do oddziatu terapii z podwdjng diagnoza w 2006 i 2007 r.
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O Srodki pobudzajgce, amfetamina 2 3 9 1 0 0
B Substancje wziewne 0 0 0 1 1 0
O Uzaleznienia mieszane 4 12 44 58 20 18

Zrédto: Szpital im. J. Babinskiego S.P. Z.0.Z. w Lodzi.

Posréd osob z podwojna diagnoza zdecydowanie przewazaja mezczyzni (72%),

uzytkownicy réznych narkotykéw w wieku od 19-29 lat (65% leczonych mgzczyzn).

Wyjatek stanowia leki uspakajajace i nasenne — tutaj dominuja kobiety. W 2008 roku

obserwujemy wzrost liczby pacjentow o 13%. Najwigkszy w grupie wiekowej 19-29 lat

wsrdd uzywajacych rozne substancje. Nalezy jednak zwrdci¢é uwage na trzykrotny wzrost
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liczby najmlodszych pacjentow, réwniez uzywajacych kilku substancji. Spadla natomiast
liczba uzaleznionych od opiatéw 1 substancji pobudzajacych (wykresy 17 1 18).
Detoksykacja o0sob uzaleznionych od narkotykow wykonywana jest w Szpitalu

im. J. Babinskiego S.P. Z.0.Z. w Lodzi przy ul. Aleksandrowska 159.

Wykres 19.
Pacjenci przyjeci na detoksykacje - 2007 r.
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0 65 lat i wiecej 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Zrédto: Dane ze Szpitala im. J. Babinskiego S.P. Z.0.Z. w Lodzi.

W roku 2007 na detoksykacje przyjeto 574 osoby (wykres 19). Byli to przede wszystkim

uzytkownicy opiatow (58,8%) oraz rdznych substancji (34,1%). Mgzczyzni stanowili 78,4%

przyjetych na oddziat. Pod wzgledem wieku najwigcej pacjentow bylo z grupy wiekowej
19-29 lat (70,3%), nastgpnie 30-64 lata (19%) 1 0-18 lat (10,4%).

Wykres 20.
Pacjenci przyjeci na detoksykacje - pierwszorazowi 2007 r.
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O 65 lat i wiecej 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Zrodto: Dane ze Szpitala im. J. Babinskiego S.P. Z.0.Z. w Lodzi.
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W ww. liczbie pacjentéw przyjetych na detoksykacje, 264 osoby to pacjenci pierwszorazowi
( w tym: 64 kobiety). Obserwujemy tutaj zmian¢ dominujacego narkotyku. Wsérdéd pacjentow
pierwszorazowych przewazaly uzaleznienia mieszane (47 %), na drugim miejscu byli

uzytkownicy opiatow (41,2%) - wykres 20.

Wykres 21.
Pacjenci przyjeci na detoksykacje w 2006 i 2007 r.
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O Substancje uspakajajace i nasenne 0 4 6 21 15

O Srodki pobudzajace amfetamina 6 5 26 6 3 2

m Uzaleznienie mieszane 22 20 156 134 79 42

Zrodto: Dane ze Szpitala im. J. Babinskiego S.P. Z.0.Z. w Lodzi.

Liczba pacjentow przyjetych na detoksykacje w roku 2006 i 2007 jest bardzo zblizona.
Pomimo, ze w 2007 r. ws$rod pacjentow pierwszorazowych przewazaly uzaleznienia

mieszane, nadal na pierwszym miejscu sg uzytkownicy opiatow (wykres 21).

3. Konsekwencje zdrowotne i spoleczne
Wsrod uzytkownikéw narkotykow dochodzi takze do przedawkowania narkotykow
zagrazajacego ich zyciu. Osoby te leczone sa na Oddziale Toksykologii Instytutu Medycyny
Pracy w Lodzi ul. Teresy 8.
Jak pokazuje wykres 22 w roku 2007 do Instytutu przyjeto 72 osoby, w tym:
16 kobiet. Wsrdd pacjentow: 41 przedawkowato opiaty (56,9%), 21 amfetaming (29%),
9 marihuang (wskazany jako podstawowy uzywany narkotyk - 12,5%) 1 1 kokaing (1,3%).
Na 72 przyjgtych: 55 to osoby migdzy 19 a 29 rokiem zycia, 16 w grupie wiekowej 30-64

lata i 1 osoba w wieku do 18 lat.
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Wykres 22.

Liczba pacjentéw przyjetych do Oddziatu Toksykologii IMP w zwigzku z przedawkowaniem
narkotykow - 2007 r.
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Zrodto: Dane z Oddziatu Toksykologii Instytutu Medycyny Pracy im. prof. dr med. J. Nofera
w Lodzi.

Liczba pacjentow w 2007 r. spadta o 16,6% w stosunku do poprzedniego roku, co ilustruje

wykres 23. Najbardziej zmniejszyla si¢ liczba 0sob, ktére przedawkowaly amfetaming.

Wykres 23.
Liczba pacjentéw przyjetych do Oddziatu Toksykologii IMP w 2006 i 2007 .
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Zrodto: Dane z Oddziatu Toksykologii Instytutu Medycyny Pracy im. prof. dr med. J. Nofera
w Lodzi.

Dodatkowe zagrozenia zdrowotne w grupie osob uzywajacych narkotyki to zakazenia
HIV, zachorowania na AIDS oraz zakazenia HCV 1 HBV.
Wykresy 24 1 25 przedstawiajace liczby zakazen HIV oraz zachorowan na AIDS wsrod

mieszkancow bLodzi obejmuja ogoélne dane. Wsrdd tych oséb znajduja sie¢ roOwniez
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uzytkownicy narkotykow. Nie stanowia oni jednak grupy dominujacej cho¢ nadal sa grupa

szczegOlnego ryzyka, zwlaszcza narkomani iniekcyjni.

Wykres 24. Wykres 25.
Liczba zachorow an na AIDS w $réd mieszkancow Liczba zakazen HIV w $réd mieszkancéw todzi
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Zrodto: Dane z Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Lodzi.

Wykres 26. Wykres 27.
Liczba zakazen HBV w $réd narkomanow Liczba zakazen HCV w $réd narkomandw
w 2006 r.i2007 r. w 2006 r.iw 2007 r.
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Zrédto: Dane z Panstwowego Wojewddzkiego Inspektoratu Sanitarnego w Lodzi.

Wykresy 26 1 27 przedstawiaja liczby nowo wykrytych zakazen wirusami HBV
i HCV w latach 2006 i 2007 ws$rod osob uzywajacych narkotyki. Niestety informacje
z wywiadu epidemiologicznego nie okreslaja drogi podawania narkotykéw. Stad tez nie
mamy wiedzy, ilu wérdd zakazonych to narkomani iniekcyjni.
Analizujac wykresy zauwazamy pewna stabilno$¢ w liczbach nowo wykrytych zakazen
wirusem HBV oraz znaczny wzrost w 2007 roku liczby wykrytych zakazen wirusem HCV,
zwlaszcza wirusowego zapalenia watroby w stanie przewleklym. Oznacza to, ze zakazenie
nastapito kilka lub kilkanascie lat temu. Nie mamy danych ile zakazen nastapito wskutek
iniekcyjnego uzywania narkotykéw a ile na przyktad w drodze kontaktow seksualnych.
Wiemy bowiem, ze narkomani podejmuja szereg innych ryzykownych zachowan (przygodne

kontakty seksualne, uprawianie prostytucji w celu zdobycia $rodkow na narkotyki).
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Na zwigkszona wykrywalno$¢ zakazen ma bez watpienia wplyw wzrost $wiadomosci

spotecznej. Prowadzone edukacyjne kampanie spoteczne, rozdawanie ulotek informujacych

o symptomach choroby powoduja, ze wzrasta liczba os6b poddajacych si¢ badaniom.

Zgony z powodu przedawkowania narkotykow

Wykres 28.

Liczba zgonow

Liczba zgondéw zwigzanych z przedawkowaniem narkotykéw w todzi
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Zrodto: Dane z centralnego rejestru zgondéw — Gtowny Urzad Statystyczny.

Przedstawione dane na wykresie 28 oparte sa na krajowej definicji zgonow zwiazanych

z przedawkowaniem narkotykow. Pokazuja liczby corocznych zgonéw todzian w latach

1997 - 2005. Jak wynika z tabeli okresem znacznego wzrostu liczby zgonoéw byty lata 1997 —

1999. Najprawdopodobniej przyczyna bylo znaczne zwigkszanie si¢ w tych latach

rozpowszechnienia uzywania narkotykow. Jednocze$nie mozliwym jest takze stosowanie

bardziej ryzykownych sposobow przyjmowania narkotykow. Co prawda kolejne lata nadal

cechowal wzrost rozpowszechnienia uzywania narkotykéw, jednak jego tempo bylo

zdecydowanie nizsze. Stad liczba zgonow po 2000 roku wykazuje pewna stabilizacjeg.

Wykres 29.

Wskazniki liczby zgonéw zwigzanych
z przedawkowaniem narkotykow w 2005 r.
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Zrédto: Dane z centralnego rejestru zgonéow — Gtowny Urzad Statystyczny.
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Poréwnujac wskaznik zgonéw na 100 tys. mieszkancow todzi z innymi miastami Polski
(wykres 29), widzimy, ze jest on bardzo wysoki. Swiadczy to o znacznie wyzszym poziomie
ryzykownego uzywania narkotykow przez Lodzian anizeli przez mieszkancow
poréwnywanych miast. Nalezaloby zastanowi¢ si¢ nad przyczyna tak wysokiego wskaznika

oraz nad podjeciem dzialan zmierzajacych do jego zmniejszenia.

Inne problemy

Obok szkod zdrowotnych spowodowanych problemowym uzywaniem
narkotykdéw wystepuje szereg szkod spotecznych, poczawszy od wykluczenia spolecznego
do przestgpstw zwiazanych z posiadaniem, handlem, produkcja narkotykow, jak i1 innych
przestepstw dokonanych pod wplywem narkotykow.

Bardzo czgsto sytuacja zyciowa osOb uzaleznionych zwlaszcza od ,,polskiej
heroiny” jest dramatyczna. Najczgsciej sa odrzuceni przez rodzing, nie maja w nikim oparcia,
bez statych dochodéw, bezdomni. W wigkszosci dokonuja drobnych kradziezy, uprawiaja
prostytucje lub zebrza. Brak oparcia i pomocy powoduje, ze maja znikome szanse na
wydostanie si¢ z tej sytuacji. Dlatego tak waznym jest udzielanie pomocy tym, ktorzy
probuja wyrwaé si¢ z tego uzaleznienia. W Lodzi Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
obejmuje pomoca rowniez rodziny w ktorych ten problem wystepuje. W roku 2006 objetych
pomoca byly 63 rodziny, w roku 2007 — 48 rodzin. Ponadto w ramach realizacji Miejskiego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii MOPS udzielit dodatkowo pomocy socjalnej

61 osobom przebywajacym w hostelu.

4. Postawy wobec narkotykow i narkomanii

Na przestrzeni lat zmieniato podejscie do zjawiska narkomanii jak 1 os6b uzywajacych
narkotyki. Dzigki programom informacyjnym, kampaniom spotecznym zatarty sig stereotypy
postrzegania narkomanii jako zjawiska zwiazanego jedynie ze srodowiskiem patologicznym.
Zmienila si¢ takze ocena narkomana, a wigc i sposobu podejscia.

Badania naukowe przeprowadzone w Lodzi w 2004 r. na populacji generalnej dotyczyty
réwniez postaw 1 opinii mieszkancow nt. probleméw narkotykowych. Czg§¢ wynikow
zwlaszcza tych dotyczacych hierarchii wazno$ci probleméw spolecznych mogta sig
zdeaktualizowa¢ z racji zmian jakie nastapily w ciagu 4 lat. Utrzymujaca si¢ od 2004 roku
dobra koniunktura gospodarcza oraz naplyw nowych inwestycji przyczynity si¢ do wzrostu
przecigtnego zatrudnienia w sektorze przedsigbiorstw. Do tego doszta emigracja zarobkowa.

Tak wigc uznane w badaniach ,bezrobocie” jako najwazniejszy problem spoteczny,
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prawdopodobnie obecnie nie zajmowaloby pierwszego miejsca. Problem narkomanii
w ocenie badanych byt uznawany jako ,bardzo wazny — na 9 miejscu” 1 ,,wazny — na 4
miejscu”. Respondenci wyrazali takze swoje opinie w kwestii legalizacji narkotykow oraz
postrzegania 0s6b uzaleznionych. Wigkszo§¢ badanych (ok. 70%) zdecydowanie si¢ nie
zgadza na uzywanie narkotykdéw (nawet marihuany). W przypadku heroiny ten odsetek jest
zdecydowanie wyzszy (86,8%). Widza narkomanow jako ,,osoby chore (95%)”, majace ,,zty
wplyw na innych (80%)”, ,nieszczgsliwe (79%)”. Nalezy je przede wszystkim leczy¢
1 pomagac im (79,8%).

O ile w przypadku dorostych przewaza poglad o braku uzasadnienia dla podziatu
narkotykow na ,,migkkie” 1 ,,twarde”, to mtodziez przychyla si¢ do jego zasadnosci. Nie jest
do konca jasne co mialby w praktyce oznacza¢ taki podzial. Czy tylko oczywiste
stwierdzenie zréznicowania ryzyka i skali zagrozen, czy tez w §lad za tym miataby by p6j$¢
legalizacja narkotykow ,,migkkich”?.

Podczas przygotowywania tego Raportu zadano podobne pytania przedstawicielom
instytucji pracujacych w obszarze problematyki narkotykowej. W ich ocenie wéréd waznych
probleméw spotecznych po ,przemocy i agresji na ulicach”, na drugim miejscu
réwnorzednie z ,,piciem alkoholu, kryzysem moralnym, przemoca w rodzinie” znajduje si¢
»problem narkomanii”. Postrzegaja narkomanoéw jako osoby chore, ktére nalezy leczy¢

1 ktérym trzeba pomaga¢ w wyj$ciu z uzaleznienia.

5. Dostepnos¢ narkotykow
Ocena dostepnosci narkotykow

O dostgpnosci narkotykdéw mozemy wnioskowac na podstawie wynikow lokalnych badan
ankietowych wséréd mtodziezy i dorostych. Sa to wprawdzie jedynie opinie i przekonania
ankietowanych, jednak stanowia one posredni wskaznik podazy. Dostepnos¢ poszczegdlnych
narkotykéw sondowano w badaniach pytajac respondentdéw, na ile trudnym bytoby zdobycie
przez nich poszczegodlnych narkotykdéw. Pozostawiono takze mozliwos$¢ odpowiedzi ,,nie
wiem”.

Wykres 30 pokazuje, ze najbardziej rozpowszechnionymi narkotykami wsréd mtodziezy
jest marihuana i haszysz. Warto zwrdci¢ uwagg, ze obie substancje sa w Polsce zakazane,
a osoby je posiadajace podlegaja sankcjom karnym. Mimo to, ponad dwie piate (43%)
gimnazjalistow 1 ponad polowa (53%) badanych w szkotach ponadgimnazjalnych

deklaruje, ze zdobycie zakazanych substancji jest stosunkowo tatwe. Za niemozliwe
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zdobycie marihuany lub haszyszu uznaje tylko 14% gimnazjalistoéw i 10% uczniow szkoét

ponadgimnazjalnych.

Tabela 30. Dostgpno$¢ marihuany i haszyszu w opinii uczniéw III klasy
gimnazjum i II klasy szkoty ponadgimnazjalne;.

Il Klasa gimnazjum Il klasa szk. ponadgimn.
N=893 N=8E6
17% 14% 15% 10%

W niemozliwe trudne
miatwe nie wiem

Zrédto: Wyniki badan ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez miodziez szkolna na
terenie Miasta Lodzi” 2007 rok — PBS DGA Spoika z oo.

Drugim narkotykiem o dostepno$¢ ktorego pytano byta amfetamina (wykres 31).
Prawie jedna czwarta badanych (24%) uczniéow z trzecich klas gimnazjum 1 niemal jedna
trzecia (31%) badanych z drugich klas szkét ponadgimnazjalnych zadeklarowato, iz zdobycie
amfetaminy byltoby dla nich tatwe. Biorac pod uwage, ze jest to narkotyk okreslany jako

Htwardy”, jego wysoki poziom dostepnosci dla badanych budzi szczegdlny niepokd;.

Tabela 31. Dostgpno$¢ amfetaminy w opinii uczniow III klasy gimnazjum i II klasy
szkoly ponadgimnazjalne;j.

lll klasa gimnazjum Il klasa szk. ponadgimn.
N=BE9 N=BE3
17% 18% 20%

N

29%
W niemozlive trucine
Biatwe nie wiem

Zrédto: Wyniki badan ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez mtodziez szkolna na terenie
Miasta Lodzi” 2007 rok — PBS DGA Spotka z oo.
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Miejsca, gdzie najlatwiej, zdaniem ankietowanych, mozna kupi¢ te substancje to:
- ulica lub park,
- dyskoteka, bar,

- szkotla.

Tabela 4. Ocena dostgpnosci narkotykéw wsrod dorostych.

Niemozli-we Bardzo Dosy¢ Dosy¢ Bardzo Nie wiem
trudne trudne latwe latwe

Marihuana lub haszysz 14,7 10,4 11,3 13,3 14,3 36,1
LSD 17,0 10,3 13,7 11,1 7,4 40,4
Grzyby halucynogenne 17,5 11,9 12,9 8,3 6,2 43,2
Ecstasy 16,9 11,2 11,6 10,0 7,7 42.5
Amfetamina 16,6 11,0 11,2 12,5 9,0 39,7
Crack 18,0 12,5 11,6 6,5 3,6 47,6
Kokaina 17,8 13,0 12,8 7,7 5,2 43,6
Heroina 18,1 12,4 13,9 7,5 4,7 43,4
"Kompot" 16,4 12,7 12,0 8,3 4,6 46,0

Zrodto: Wyniki badan ,,Substancje Psychoaktywne-Postawy i Zachowania ” — badania 16dzkie 2004 r.
— J. Sierostawski, B. Bukowska

Trudna do oceny dla dorostych okazata si¢ kwestia dostgpu do narkotykow. Od dokonania
oceny uchylato si¢ w zaleznos$ci od rodzaju ocenianej substancji 36-46% badanych. Wskazuje
to na znaczna grupe oséb do tego stopnia nie zainteresowanych substancjami nielegalnymi, ze
nawet nie potrafili wyobrazi¢ sobie skali trudnos$ci w zdobyciu tego typu srodkow.

Odsetki badanych, ktoérzy uwazaja za bardzo trudne, badZ niemozliwe do zdobycia wahaja si¢
od 25,3% w przypadku przetworéw konopi indyjskich, do 30,8% w przypadku kokainy.
Analogicznie odsetki stwierdzajacych, ze byloby im tatwo badz bardzo tatwo dostaé
poszczegolne substancje wahaja si¢ od 27,6% w przypadku konopi indyjskich, do 10,1%
w przypadku crack (tabela 4).

Badania pokazaly réwniez, ze ocena dostgpnosci narkotykow jest silnie zréznicowana przez
wiek badanych. Generalnie najtatwiejszy dostgp maja osoby w wieku 18-24 lata. W kolejnych
grupach wiekowych odsetki badanych, ktérym zdobycie narkotykéw nie sprawia trudnosci

spadaja.
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Propozycje kontaktu z narkotykami

Bardzo pozytywnym trendem rysujacym si¢ dopiero w ostatnich badaniach jest
wyrazny spadek odsetka badanej mtodziezy wyrazajacej che¢ sprobowania narkotyku
czyli tzw. potencjalny popyt. Do 2003 roku obserwowaliSmy bowiem staly wzrost

zainteresowanych uzyciem narkotyku. Wiaze si¢ to takze z umiejgtnoscia odmawiania.

Wykres 32. Odsetek ucznidow, ktdrym zaproponowano uzycie marihuany lub haszyszu.

(502

40 -
W20 razy lub wigcej
30 1 10-19 razy
E-9 razy
271 W 3-5 razy
W1-2 razy
109

Il gim. dz. I gim. ch. Il ponadgim. 1l ponadgim.
dz. ch.

Zrodto: Wyniki badan,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykow przez mtodziez szkolna na terenie
Miasta Lodzi” 2007 rok — PBS DGA Spoika z oo.

Wséréd badanych ucznidow nigdy nie uzywajacych narkotykow ok. 50% spotkato sig
z propozycja sprobowania marihuany lub haszyszu. W wigkszosci byly to propozycje
wielokrotne. Zatem uczenie umiejetnosci odmawiania powinno by¢ waznym elementem

programéw profilaktycznych (wykres 32).

Tabela 5. Odsetek dorostych, ktorzy otrzymali propozycje uzycia poszczegolnych narkotykow.

Marihuana lub haszysz 10,4
LSD 1,9
Grzyby halucynogenne 0,7
Ecstasy 3,4
Amfetamina 4,0
Crack 0,3
Kokaina 1,4
Heroina 0,4
"Kompot" 0,0

Zrodto: Wyniki badan ,,Substancje Psychoaktywne-Postawy i Zachowania ,,— badania
16dzkie 2004 r.— J. Sierostawski, B. Bukowska
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Wyniki zawarte w tabeli 5 pokazuja, ze stosunkowo najczesciej zdarzaja si¢ propozycje
dotyczace przetwordéw konopi. Otrzymato je 10,4% badanych. Nizsze odsetki respondentow
spotykaly si¢ z propozycjami amfetaminy (4,0%) 1 ecstasy (3,4%). Kazdy z pozostatych
narkotykéw proponowany byt mniej niz 2% badanych. Oferty najczesciej otrzymuja osoby
miode z grupy wiekowej 18-24 lata. Analizujac wyniki pod tym katem, okazuje sig, ze ten
odsetek 0sob z tej grupy wiekowej jest znacznie wyzszy 1 wynosi: 0k.36% dla marihuany
1 ok. 14% dla amfetaminy i ecstasy. Porownujac dane dotyczace ,,uzywania narkotykow”
i dane ,,propozycji” widzimy, ze bardzo duzy odsetek badanych skutecznie odmawia

propozycjom.

Dostepnos¢ ekonomiczna

O dostgpnosci narkotykow $wiadcza takze ich ceny na nielegalnym rynku. Moga one
rowniez by¢ wskaznikiem gry popytu i podazy. Gdy podaz jest wyzsza od popytu ceny
spadaja i odwrotnie, gdy ros$nie popyt ceny ida w gore.

Tabela 6. Ceny narkotykdéw na nielegalnym rynku w Lodzi.

Rodzaj narkotyku Jednostka Cena narkotyku
2006 r. 2007 r.

Amfetamina 0,5 grama 10 -15 zt 12 -20 zt
(dziatka handlowa)

Tabletki ecstasy Sztuka tabletki 2-10zt 2-10zt

(MDMA lub MDEA)

Marihuana 0.5 grama 10 —20 zt 15 zt
(dziatka handlowa)

Heroina 1 gram (od 8 do 12 | 200-300zt | 200 —300 zt
dziatek handlowych)

Zrédto: Dane z Komendy Miejskiej Policji w Lodzi.

Przedstawione w tabeli 6 dane wskazuja na stabilizacj¢ cen w latach 2006 - 2007.
Ograniczenie podazy wynikajace z wzmozonej aktywno$ci organdw $cigania nie
spowodowato jednak wzrostu cen narkotykéw. Oznacza to, ze walka z podaza, pomimo
widocznych w statystykach wykrytych przestgpstwach nie wptyngla na nielegalny rynek

narkotykow.
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IV. OPIS I OCENA POSIADANYCH ZASOBOW ORAZ PODEJMOWANYCH
DZIALAN W GMINIE

1. Ograniczenie popytu
1.1. Profilaktyka

Podstawa dziatlan prowadzonych =ze strony Miasta jest Miejski Program
Przeciwdzialania Narkomanii, przyjmowany corocznie uchwata Rady Miejskiej w Lodzi.
Jako odrgbny Program zostal on opracowany po raz pierwszy na rok 2007 (wczesniej
zadania dotyczace przeciwdziatania narkomanii ujgte byly w Miejskim Programie
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych). Zrodtem finansowania sg $rodki
finansowe uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz $rodki finansowe z budzetu miasta. W roku 2007 ich wysoko$¢ wyniosta 1.161.870 zt.
Realizatorami Programu sa jednostki organizacyjne lub podlegle Miastu oraz 28 organizacji
pozarzadowych.

W swej konstrukcji Program zaktada realizacj¢ trzech celow:

I. Zmniejszenie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzaleznieniem lub

szkodliwym uzywaniem substancji psychoaktywnych.

II. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego 1 spolecznego wywotanych uzywaniem

substancji psychoaktywnych.

III. Zapobieganie uzywaniu S$rodkow psychoaktywnych szczegdlnie wsrdd dzieci

i mlodziezy.

Celom podporzadkowane sa sposoby realizacji oraz wskazniki ich osiagania. Zatacznikami
do Programu sa: Katalog kategorii dziatan 1 rodzajoéw czynnosci przewidzianych do zlecania
podmiotom w ramach realizacji Programu oraz planowany podziat srodkow finansowych na
realizacjg poszczegdlnych celow.

Dziatalno$¢ profilaktyczna prowadzona jest poprzez: programy profilaktyczne,
zajecia informacyjno- edukacyjne oraz roznorodne formy spedzania czasu wolnego.
Realizatorami sa: szkoty podstawowe, gimnazjalne i ponadgimnazjalne, placéwki o§wiatowo
- wychowawcze, organizacje pozarzadowe oraz Straz Miejska w Lodzi. Programami
profilaktycznymi i informacyjno- edukacyjnymi objetych byto ok. 34.867 dzieci i mlodziezy
oraz 1.054 dorostych na terenie 190 placowek (szkolnych 1 poza szkota). Kwota
przeznaczona i wydatkowana na realizacj¢ powyzszego zadania wyniosta 247.700 zt.
W ramach dziatalnosci profilaktycznej prowadzone byly takze roznorodne zajgcia
dodatkowe, poczawszy od kotek zainteresowan do zajec¢ sportowych. Podobnie jak programy
profilaktyczne byly one realizowane przez szkoty, placowki oswiatowo- wychowawcze
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1 organizacje pozarzadowe. W zajgciach uczestniczylo ok. 11.416 dzieci i mtodziezy. Kwota
wydatkowana to 228.558 zt.

Obok powyzszych dzialan realizowana byla rowniez profilaktyka drugorzedowa skierowana
do grup podwyzszonego ryzyka. Uczestniczyto w niej 459 dzieci i mlodziezy oraz 473
dorostych. Wysoko$¢ §rodkow na jej realizacje wyniosta 155.440 zt.

Poréwnujac wielkosci dziatan 1 kwot przeznaczonych na ich realizacje w roku 2006 1 2007
nalezy stwierdzi¢, ze profilaktyka pierwszorzgdowa pozostala na tym samym poziomie,
natomiast zwigkszeniu ulegla liczba osob objgtych profilaktyka drugorzgedowa oraz kwota

przeznaczona na jej realizacje.

1.2. Leczenie i rehabilitacja

Leczenie i rehabilitacja na terenie Lodzi odbywa si¢ w Publicznych Zaktadach Opieki
Zdrowotnej, ktorych organem zatozycielskim jest Samorzad Miasta lub Samorzad
Wojewodztwa Lodzkiego oraz w  Niepublicznych Zaktadach Opieki Zdrowotnej
utworzonych przez organizacje pozarzadowe.
Miejski Osrodek Profilaktyki i Terapii UzaleZnien im. bl. Rafata Chylinskiego:

Zaklad Leczenia Uzaleznienh, ul. Niciarniana 41.

- poradnia leczenia uzalezniefi czynna od 8°° do 20" w dni powszednie (alkohol — narkotyki)

- oddziat dzienny terapii uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw czynny od 9% do 19% w dni
powszednie,

- poradnia dla dzieci i mtodziezy eksperymentujacej i uzaleznionej od narkotykéw , czynna
od 8% do 20" w dni powszednie,

- oddziat kryzysowy dla mtodziezy — calodobowy

Specjalistyczny Psychiatryczny Zespol Opieki Zdrowotnej im. J. Babinskiego

ul. Aleksandrowska 159

lecznictwo stacjonarne dla dorostych:

- oddziat dla os6b uzaleznionych od narkotykow i1 z podwojna diagnoza - terapia

- oddziat detoksykacji dla 0sob uzaleznionych od narkotykow,

lecznictwo ambulatoryjne dla dorostych:

- poradnia przy Szpitalu dla 0s6b uzaleznionych od narkotykow

- poradnia dla os6b bedacych w Programie Metadonowym.

Wojewodzki Osrodek Leczenia UzaleZnien ul. Pomorska 54

— lecznictwo ambulatoryjne (alkohol i narkotyki) czynny 8 do 20% poniedziatek - piatek
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Centralny Szpital Kliniczny Nr 1 Uniwersytetu Medycznego w Lodzi ul. Czechostowacka8/10

— oddziat diagnostyczno-obserwacyjny dla dzieci i mtodziezy uzaleznionej od narkotykow
oraz z podwojna diagnoza (detoksykacja i terapia)

Szpital Kliniczny Instytutu Medycyny Pracy im. J. Nofera ul. Sw.Teresy 8

— oddziat ostrych zatru¢ - pacjenci w stanie zagrazajacym zyciu po przedawkowaniu
narkotykéw lub alkoholu.

NZOZ MONAR Osrodek Rehabilitacyjno- Readaptacyjny dla Dzieci i MlodzieZy

ul. Tuszynska 106 — leczenie stacjonarne

NZOZ MONAR Osrodek Rehabilitacyjno- Readaptacyjny dla Dorostych Debliny

ul. Strykowska 3 - leczenie stacjonarne i ambulatoryjne

NZOZ Poradnia Profilaktyczno-Spoleczna przy Towarzystwie ,,Powrot 7 U”

ul. Wieckowskiego 13 - leczenie ambulatoryjne.

Nie mamy informacji nt. wysokosci ponoszonych kosztéw na leczenie i1 rehabilitacje 0sob
problemowo uzywajacych narkotyki.

W Lodzi osoby z problemem narkotykowym maja zapewniony dostep do leczenia
1 rehabilitacji. Problemem pozostaje jednak niska motywacja do podjecia leczenia oraz

powroty do uzywania narkotykow.

1.3. Readaptacja spoleczna

W ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii prowadzone sa
réwniez inne formy pomocy na rzecz problemowych uzytkownikow oraz ich rodzin. Naleza
do nich migdzy innymi: programy reintegracji spolecznej i zawodowej, programy pomocy
w postaci hosteli dla wychodzacych z uzaleznienia, pomoc socjalna dla ich mieszkancow,
pomoc socjalna i finansowa, zaj¢cia edukacyjne i terapeutyczne dla rodzin z problemem
narkotykowym. Dziatania te prowadzone sa przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
oraz organizacje pozarzadowe. W roku 2007 z pomocy hostelu skorzystalo 25 oséb,
w programach aktywizacji zawodowej uczestniczyto 35 o0soéb, pomoc socjalng i finansowa

otrzymato 48 rodzin.

2. Ograniczenie podazy

Ograniczenie dostgpu do narkotykdéw na poziomie obrotu detalicznego jest waznym
ogniwem systemu ograniczenia dostgpnosci. Musi jednak by¢ $cisle powiazane ze $ciganiem
1 karaniem oséb zwiazanych z wczesniejszym etapem podazy narkotykow (produkcja,

przemytem, handlem hurtowym).
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Wykres 33.

Liczba postepowan wszczetych i zakohczonych
w latach 2003 - 2004 i 2006 - 2007

600 -
500
400 297 306
300 -
200 +
100

354 330

Liczba postepowan

2003 r. 2004 r. 2006 r. 2007 r.

@ postepowania wszczete m postepowania zakohczone‘

Zrédto: Dane Komendy Glownej Policji (lata 2003 i 2004)
Dane Komendy Miejskiej Policji w Lodzi (lata 2006 i 2007)

Jak wynika z wykresu 33 liczba wszczetych postegpowan z roku na rok wzrasta,
szczegOlnie jest to widoczne w latach 2003 — 2006. Moze to $wiadczy¢ o rozwoju systemow
zwalczania handlu detalicznego. Nalezy jednak zastanowi¢ si¢ nad przyczynami coraz
wigkszej liczby o0s6b wchodzacych na droge przestgpstwa w tym obszarze.
Najprawdopodobniej byly nimi: rosnacy poziom rozpowszechnienia zjawiska narkomanii
w tych latach oraz fakt, ze w miejsce zatrzymanych drobnych handlarzy pojawiali si¢ nowi.
Dalsza analiza danych pokazuje, ze w roku 2007 w poréwnaniu do roku poprzedniego, wzrost
nowo wszczetych postgpowan jest niewielki. Mozliwe, ze jest to wynikiem zahamowania

zjawiska narkomanii, co potwierdzaja przeprowadzone w 2007 roku badania naukowe.

Dane otrzymane z Komendy Miejskiej Policji w Lodzi dotycza przestepstw z ustawy

o przeciwdziataniu narkomanii: posiadania, udost¢pniania, handlu i produkcji narkotykow.

Wykres 34. Wykres 35.
Liczba w szczetych postepow an w 2006 r. dot. Liczba w szczetych postepow an w 2007 r. dot.
przestepstw w ynikajacych z ustawy o przeciw dziatniu przestepstw w ynikajacych z ustawy o przeciw dziataniu
narkomanii z podziatem na ich rodzaj. narkomanii z podziatem na ich rodzaj.

19 21

8 79 6
O handel O handel

289 B posiadanie 291 M posiadanie

O produkcja O produkcja
O udostepnianie O udostepnianie

Zrodto: Dane z Komendy Miejskiej Policji w Lodzi
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Wykres 36. Wykres 37.

Liczba w szczetych postepow an w 2006 r. dot. Liczba w sczetych postepow an w 2007 r. dot.
przestepstw w ynikajacych z ustawy o przeciw dziatniu przestepstw w ynikajacych z ustawy o przeciw dziatniu
narkomanii z podziatem na rodzaj narkotykow . narkomanii z podziatem na rodzaj narkotykéw .
65 2 6 5
153 156
O amfetamina O amfetamina
B marihuana B marihuana
173 O heroina 175 O heroina

O polska heroina O polska heroina

Zrédto: Dane z Komendy Miejskiej Policji w Lodzi

Jak ilustruja wykresy 34 - 37 najwigcej wszczetych postgpowan dotyczylo posiadania
narkotykéw (0k.73%) 1 handlu narkotykami (ok.39%). Uwage zwraca mata liczba
postgpowan dotyczacych  produkcji narkotykéw. Wynika to jednak z faktu, ze te
postepowania prowadzi Centralne Biuro Sledcze Komendy Gtéwnej Policji. Analizujac dane
pod katem typu narkotykéw widzimy, ze dominuje marihuana (0k.44%), jednak niewiele
nizszy procent (0k.39%) stanowi amfetamina. Znikomy procent postepowan zwiazanych jest
z ,,polska heroing”, co moze oznacza¢ niewielki jej udzial w stosowaniu badz ukrycie

w glebokim podziemiu.

Wsréd osob, ktorym postawiono zarzuty znajduja si¢ takze osoby nieletnie (do 16 roku
zycia). Moze nie stanowia one znaczacej grupy (ok.7%), jednak potwierdza to teze
o rozpowszechnieniu narkotykéw wsrdd bardzo mlodych ludzi. Majac rdwniez na uwadze, ze
liczby dotycza jedynie przestgpstw wykrytych (wykres 38).

Wykres 38.

Liczba osob nieletnich i dorostych, ktérym przedstaw iono zarzuty
w 2006 r. i 2007 r. z ustaw y o przeciw dziataniu narkomanii.
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Zrédto: Dane z Komendy Miejskiej Policji w Lodzi
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Z tabeli 7 wynika, ze skonfiskowane przez funkcjonariuszy Komendy Miejskiej
Policji w Lodzi narkotyki pochodza w zasadzie od posiadaczy, handlarzy detalicznych
1 niewielkich produkcji. Otrzymane dane pozwalaja przedstawi¢ petne wielkosci tylko za
2007 rok, w ktorym to powolano Sekcje do Walki z Przestgpczoscia Narkotykowa.
W kolejnych Raportach mozna begdzie takze poréwnywac te wielkosci.

Tabela 7. Ilo$¢ skonfiskowanych narkotykow przez funkcjonariuszy Komendy Miejskiej
Policji w Lodzi.

rodzaj narkotyku z wykrytej produkcji od handlarzy od posiadaczy
polska heroina 111 cm - 11,5 cm’
heroina - 131 g 348¢g
amfetamina - 1507,42 g 585¢g
tabletki ecstasy 1155 sztuk

marihuana 37400 g 139331 ¢g 72 g
kokaina - 53,09¢g -

Zrédto: Dane z Komendy Miejskiej Policji w Lodzi

Jak wspomniatam wczes$niej walke z przestepczoscia narkotykowa na terenie miasta
prowadzi takze Zarzad w Lodzi Centralnego Biura Sledczego Komendy Gtéwnej Policji
(wykres 39).

Wykres 39.

@ 2006 r. m 2007 r.

Marihuana

llo§¢ w gramach

Zrédto: Dane z Centralnego Biura Sledczego KGP — Zarzad w Lodzi

Ponadto w latach 2006 -2007 zabezpieczono rowniez: 2.178 g kokainy, 162 g heroiny 1 934
tabletki ecstasy.

Wykrywanie coraz wigkszej liczby przestepstw przeciwko ustawie o przeciwdziataniu

narkomanii przektada si¢ na rosnaca liczbe wnoszonych przez prokuratury oskarzen.
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Wykres 40.

Liczba oséb oskarzonych przez tédzkie prokuratury o przestepstwa
z ustawy z 29.VII.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii w 2006 r. i w 2007 r.
350 - 318
300
§ 250
© 200
£ 150 -
N
86
S 100 55 61
0 T L V—- :
za handel za posiadanie za produkcije za udostepnianie
narkotykami narkotykéw narkotykow narkotykow
©2006 1. M2007 .

Zrodto: Dane z Prokuratury Okregowej w Lodzi.

Jak ilustruje wykres 40 w roku 2007 liczba 0so6b oskarzonych o przestgpstwa z ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii wzrosta o ok. 20% w stosunku do roku poprzedniego.
Najwigksza liczba oskarzen dotyczy posiadania narkotykéw. Stanowi ona ok. 70%
wszystkich oskarzen. Analizujac dane pod katem rodzaju przestgpstw zauwazamy znaczny,
bo ponad czterokrotny wzrost liczby o0so6b oskarzonych o udostepnianie narkotykow.
Niezaleznie od motywu osoby udostepniajacej narkotyki, jej dziatanie powoduje wzrost
liczby potencjalnych uzytkownikéw narkotykow.

Podobnie rosnaca tendencj¢ obserwujemy w przypadku liczby osadzonych osoéb.

Wykres 41.
Liczba oso6b osgadzonych w 2006 r. i w 2007 r. na podstawie Ustawy
z dn. 29.VII.2005 r. o przeciwdziatniu narkomanii na terenie miasta todzi
600 -
485
g 5007 564 448
§ 400 - 350
o 300
§ 200
—1 100 28 29 3 6 A R—"
O ; | I— ]
0sgdzono ogotem skazano warunkowo umorzono uniewinniono
umorzono postepowanie
postepowanie
@ 2006 r. m 2007 r.

Zrédto: Dane z Sadu Okregowego w Lodzi - Sady Rejonowe.
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Jak pokazuje wykres 41 w roku 2007 wzrosta o 27% liczba oséb osadzonych w sadach
rejonowych w zwiazku z oskarzeniem o przestgpstwa z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. 92% spraw zakonczylo si¢ wyrokiem skazujacym, w tym ponad 80% to
pozbawienie wolnosci do lat 2. Wigkszo§¢ skazanych bo ponad 70% otrzymalo wyrok
pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem.

Nie sa to jednak wszystkie sprawy dotyczace przestepstw przeciwko ustawie
o przeciwdziataniu narkomanii. Czg$¢ z nich bowiem rozpatrywana jest w IV 1 XVIII
Wydziale Karnym Sadu Okrggowego w Lodzi. Przedstawiamy je osobno, poniewaz
otrzymane dane zawieraja takze liczby osadzonych z Kutna, Leczycy, Zgierza i Pabianic,

jako, ze te Wydzialy sa I instancja dla okreslonych spraw rowniez dla tych miast.

Wykres 42.

Liczba oséb osgdzonych w 2006 r i w 2007 r. na podstawie Ustawy
0 przeciwdziataniu narkomaniii.
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Zrédto: Dane z Sadu Okregowego w Lodzi - IV i XVIII Wydziat Karny Sadu

Okregowego w Lodzi
Jak 1ilustruje wykres 42 w 2007 roku nastapil prawie czterokrotny wzrost liczby osob
osadzonych. Akty oskarzenia prawie w 100% zakonczone zostaly wyrokiem skazujacym.
Tylko w ok. 26% wykonanie kary zostalo warunkowo zawieszone. Tak znaczy wzrost
swiadczy to o wzmozonej aktywnosci organow $cigania w walce z zorganizowana
przestgpczoscia narkotykowa.

Instytucja bioraca udzial w zwalczaniu narkomanii jest takze Straz Miejska w Lodzi.

W ramach Programu ,,Narkomanii — Stop” funkcjonariusze Strazy wraz z przeszkolonym do
wykrywania narkotykoéw psem, przeprowadzaja kontrole na terenie placéwek szkolno
- oswiatowych. W 2007 roku zostaty przeprowadzone 132 kontrole, w wyniku ktérych
ujawniono 4 uczniow posiadajacych narkotyki oraz 4 uczniow majacych kontakt

z narkotykami. W przypadkach posiadania narkotykow sprawy przekazano Policji.
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V. WNIOSKI I REKOMENDACJE

Dane z Raportu sktaniaja do sformulowania kilku wnioskéw, a w §lad za nimi pewnych

rekomendacji.

1.

Wysokie wskazniki rozpowszechnienia narkotykow wsrod mtodziezy a szczeg6lnie
wsréd uczniow szkot gimnazjalnych oznaczaja, ze skuteczno$¢ prowadzonych
dotychczas dziatan profilaktycznych jest bardzo niska. Nalezy zatem zmienié¢ profil
profilaktyki pierwszorzgdowej z opartej na realizacji programoéw profilaktycznych
ukazujacych negatywne strony zachowan ryzykownych, na promowanie zdrowego stylu
zycia. Prowadzenie oddzialywan od najmiodszych lat dziecka i oparcie ich na dwoch
najblizszych dziecku $rodowiskach: rodzinie i szkole. W ramach profilaktyki
drugorzedowej (dotyczy grupy uczniow podejmujacych zachowania ryzykowne):
wprowadzenie w  szkotach interwencyjnych  zespotéow  interdyscyplinarnych,
motywowanie rodzicow do korzystania z placowek pomocowych, prowadzenie
programow edukacyjnych oraz programow liderskich, wsparcia réwiesniczego, mediacji.
Wsrod podejmujacych leczenie dominujaca grupa wiekowa sa osoby od 19 do 29 lat.
Nalezy zastanowi¢ si¢ nad formami dotarcia z dzialaniami profilaktycznymi do tej
wlasnie grupy.

Raport pokazuje, ze reintegracja spoleczna i zawodowa sa objgci jedynie mieszkancy
hostelu. Wiemy, ze osoby wychodzace z uzaleznienia badz uczestnicy Programu
Metadonowego borykaja si¢ z trudno$ciami zycia codziennego. Nie potrafiag po latach na
nowo odnalez¢ si¢ w rzeczywistosci ( czgsto jest to powodem powrotu do narkotykow).
Z informacji uzyskanej z Centrum Integracji Spotecznej w Lodzi wynika, ze wsrod
objetych dzialaniami nie ma oséb z problemem narkotykowym. Wskazanym jest objecie
jak najszerszej grupy wychodzacych z uzaleznienia od narkotykow ww. dziataniami.
Podstawa powinna by¢ stata wspoOtpraca migdzy realizatorami reintegracji spotecznej
1 zawodowej a zaktadami lecznictwa odwykowego.

Dostepnos¢ do leczenia odwykowego jest w zasadzie w Lodzi wystarczajaca. Problemem
jest podniesienie motywacji do podjecia leczenia oraz objgcie pomoca po ukonczonej
terapii odwykowej w celu zapobiezenia powrotowi do uzywania narkotykow.

Stabilizacja cen narkotykow pokazuje, ze pomimo duzej aktywno$ci organéw $cigania
w walce z przestepczoscia narkotykowa, wielko$¢ podazy nie zmniejszyta si¢ znaczaco.
Moze to $wiadczy¢ o coraz wigkszym rozwoju zorganizowanej przestepczosci

narkotykowej. Walka z nig winna by¢ traktowana jako priorytet.
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Zalacznik 1
MAPA INFORMACYJNA

OPIS ZRODLA DANYCH

Opis

1. Nazwa zrédta danych

I. Specjalistyczny Psychiatryczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
im. J. Babinskiego ( stacjonarne i ambulatoryjne)

2. Dane adresowe instytucji

91-155 L6dz ul. Aleksandrowska 159
Tel. 0-42 652-96-39

3. Typ zrédta danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 i 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly - coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba leczonych pacjentéw na oddziale ogétem z podziatem na
rodzaje narkotykow, pte¢ i grupy wiekowe: 0-18, 19-29, 30-64,
65 1 wigcej,
2. liczba pierwszorazowych pacjentow leczonych na oddziale
z podzialem na rodzaje narkotykow ptec i grupy wiekowe: 0-18,
19-29, 30-64, 65 i wigcej,
3. liczba pacjentow iniekcyjnych leczonych na oddziale
z podziatem na rodzaje narkotykéw ptec 1 grupy wiekowe: 0-18,
19-29, 30-64, 65 1 wigcej,
4. liczba pacjentéw leczonych metadonem z podziatem na rodzaje
narkotykow pleé i grupy wiekowe: 0-18, 19-29, 30-64,
65 1 wigcej,
5. liczba pacjentow pierwszorazowych leczonych metadonem
z podziatem na rodzaje narkotykow pte¢ i grupy wiekowe: 0-18,
19-29, 30-64, 65 i wigcej,
6. liczba leczonych pacjentow leczonych ambulatoryjnie ogdtem
z podzialem na rodzaje narkotykow, pte¢ i grupy wiekowe: 0-18,
19-29,30-64, 65 i wigcej,
7. liczba pierwszorazowych pacjentow leczonych ambulatoryjnie
z podziatem na rodzaje narkotykoéw ptec i grupy wiekowe: 0-18,
19-29,30-64, 65 1 wigcej,
8. liczba pacjentow iniekcyjnych z podzialem na rodzaje
narkotykéw ple¢ i grupy wiekowe: 0-18 ,19-29,30-64, 65 1 wigcej,
9. liczba pacjentéw przyjetych na detoksykacje z podzialem na
rodzaje narkotykéw, pte¢ i grupy wiekowe: 0-18 ,19-29,30-64, 65
1 wigce;j.

1.Nazwa zrédta danych

II. NZOZ MONAR Ofsrodek Rehabilitacyjno- Readaptacyjny dla
Dzieci i Mlodziezy w Lodzi (stacjonarnie i ambulatoryjnie)

2. Dane adresowe instytucji

90-305 £6dzZ ul. Tuszynska 106
Tel. 0-42 646-40-12
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3. Typ zrodta danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 1 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba leczonych pacjentéw stacjonarnie ogdlem, z podziatem na
rodzaje narkotykow, pte¢ i grupy wiekowe: 0- 18, 18 1 wigcej,

2. liczba pierwszorazowych pacjentéw leczonych stacjonarnie
z podziatem na rodzaje narkotykow, ple¢ i grupy wiekowe: 0- 18,
18 1 wigcej,

3. liczba leczonych pacjentéw ambulatoryjnie ogotem, z podziatem
na rodzaje narkotykow, ple¢ i grupy wiekowe: 0- 18, 18 i wigcej,

4. liczba pierwszorazowych pacjentéw leczonych ambulatoryjnie
z podzialem na rodzaje narkotykéw, ple¢ i grupy wiekowe: 0- 18,
18 1 wigcej,

5. liczba pacjentow iniekcyjnych ogdtem, z podzialem na rodzaje
narkotykow, ptec 1 grupy wiekowe: 0- 18, 18 1 wigce;.

1.Nazwa zrédta danych

III. NZOZ MONAR Osrodek Rehabilitacyjno- Readaptacyjny dla
Dzieci i Mlodziezy w Lodzi (stacjonarnie i ambulatoryjnie)

2. Dane adresowe instytucji

95-001 Biata, Kebliny ul. Strykowska 3
Tel. 0-42 717-80-08

3. Typ zrodia danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 i 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba leczonych pacjentdw stacjonarnie ogotem, z podzialem na
rodzaje narkotykow, pte¢ i grupy wiekowe: 0-18,19-29, 30- 64,
65 1wigcej,

2 .liczba pierwszorazowych pacjentéw leczonych stacjonarnie z
podziatem na rodzaje narkotykow, pte¢ i grupy wiekowe: 0-18,
19 1 wigcej,

3. liczba leczonych pacjentow ambulatoryjnie ogdtem, z podziatlem
na rodzaje narkotykoéw, ptec 1 grupy wiekowe: 0-18, 19-29,
30-64, 65 1 wigcej,

4. liczba pierwszorazowych pacjentéw leczonych ambulatoryjnie
z podzialem na rodzaje narkotykow, pte¢ i grupy wiekowe: 0-18,
19-29, 30- 64, 65 i wigcej,

5. liczba pacjentow iniekcyjnych ogotem, z podziatem na rodzaje
narkotykow, ptec 1 grupy wiekowe: 0-18, 19-29, 30- 64,

65 1 wigcej,

6. liczba 0s6b, ktorym udzielono pomocy w formie pobytu
w hostelu, z podziatem na rodzaje narkotykow, ptec i grupy
wiekowe: 0-18, 19-29, 30- 64, 65 1 wigcej.
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1.Nazwa zrédta danych

IV. Miejski Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
im. bl. R. Chylinskiego

2. Dane adresowe instytucji

92-320 L.6dz ul. Niciarniana 41
Tel. 0-42 676-18-18

3. Typ zrodia danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 1 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba pacjentéw przyjetych na detoksykacje, z podziatem na
rodzaje narkotykéw, pleé i grupy wiekowe: 0-18,19-29, 30- 64,
65 1wiegcej,

2. liczba leczonych pacjentow ambulatoryjnie ogdtem, z podziatem
na rodzaje narkotykow, ple¢ i grupy wiekowe: 0-18, 19 i wigcej,

3. liczba pierwszorazowych pacjentow leczonych ambulatoryjnie
z podziatem na rodzaje narkotykdéw, ptec 1 grupy wiekowe: 0-18,
19 1 wigcej,

4. liczba pacjentow iniekcyjnych ogotem, z podziatem na rodzaje
narkotykow, pte¢ 1 grupy wiekowe: 0-18, 19-29, 30-64, 65 i1 wigce;j.

1.Nazwa zrédta danych

V. Lédzkie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych
»Powrot z U”

2. Dane adresowe instytucji

90-721 LodZ ul. Wigckowskiego 13
Tel. 0-42 632-50-69

3. Typ zrodia danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 1 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba leczonych pacjentow ambulatoryjnie ogdtem, z podziatem
na rodzaje narkotykoéw, ptec 1 grupy wiekowe: 0-18, 19 1 wigcej,

2. liczba pierwszorazowych pacjentéw leczonych ambulatoryjnie
z podzialem na rodzaje narkotykow, pte¢ i grupy wiekowe: 0-18,
19 1 wigcej,

3. liczba pacjentéw iniekcyjnych ogotem, z podzialem na rodzaje
narkotykow, ple¢ 1 grupy wiekowe: 0-18, 191 wigcej,

4. liczba programéw profilaktycznych II poziom i liczba
uczestnikow.

1.Nazwa zrédta danych

VI. Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii — Oddzial
w Lodzi

2. Dane adresowe instytucji

90-427 L.6dz Al. Kosciuszki 48
Tel. 0-42 633-78-43
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3. Typ zrodta danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 1 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba leczonych pacjentow ambulatoryjnie ogdtem, z podziatem
na rodzaje narkotykow, pte¢ i grupy wiekowe: 0-18, 191 wigcej,

2. liczba pierwszorazowych pacjentéw leczonych ambulatoryjnie
z podzialem na rodzaje narkotykow, pte¢ i grupy wiekowe: 0-18,
19 1 wigcej,

3. liczba pacjentow iniekcyjnych ogotem, z podziatem na rodzaje
narkotykdw, ple¢ i grupy wiekowe: 0-18, 191 wigcej,

4. liczba programéw profilaktycznych- II poziom i liczba
uczestnikow.

1.Nazwa zZrédta danych

VIL Instytut Medycyny Pracy im. J. Nofera

2. Dane adresowe instytucji

91-348 Lodz ul. Swietej Teresy od Dzieciatka Jezus 8
Tel. 0-42 631-47-53

3. Typ zrodia danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 1 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba pacjentdw przyjetych na detoksykacje, z podzialem na
rodzaje narkotykow, pte¢ i grupy wiekowe: 0-18,19-29, 30- 64,
65 1 wigcej.

1.Nazwa zrédta danych

VIII. Wojewddzka Stacja Sanitarno —Epidemiologiczna w Lodzi

2. Dane adresowe instytucji

90-046 £6dZ ul. Wodna 40
Tel. 0-42 253-62-00

3. Typ zrodta danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 i 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba zgonoéw po przedawkowaniu narkotykow,

2. liczba narkomanow nosicieli wirusa HIV,

3. liczba narkoman6éw — chorych na AIDS,

4. liczba narkomanow zakazonych WZW typu B i HCV.

1.Nazwa zrédta danych

IX. Komenda Miejska Policji w Lodzi — Wydzial ds. Przestepczos$ci
Narkotykowej, Sekcja ds. Wykroczen w Ruchu Drogowym,
Centralne Biuro Sledcze Komendy Gléwnej Policji w Lodzi

2. Dane adresowe instytucji

90-114 £6dZz ul. Sienkiewicza 26/28 Tel. 0-42 665-18-90
90-550 £.6dz, ul. Zeromskiego 88 Tel. 0-42 665-25-00
90-114 £06dzZ, ul. Lutomierska 108/122 Tel. 0-42 632-92-34
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3. Typ zrodta danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 1 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba postegpowan, w tym: wszczetych 1 zakonczonych
z podzialem na rodzaje przestgpstw wynikajacych z ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii:
¢ handel narkotykami - rodzaje narkotykow
e posiadanie narkotykow — rodzaje narkotykow
e produkcja narkotykow — rodzaje narkotykow
e udostgpnianie narkotykéw — rodzaje narkotykow
2. liczba konfiskat z podziatem na:
e 7z wykrycia produkcji — rodzaje narkotykow
e od handlarzy — rodzaje narkotykow
3. liczba postegpowan, wszczetych 1 zakonczonych z podziatem na
rodzaje przestepstw zwigzanych z problematyka narkotykowa,
wynikajacych z innych ustaw,
4. dostepno$¢ ekonomiczna narkotykéw — ceny narkotykow,
5. liczba skonfiskowanych narkotykoéw pochodzacych z ich
nielegalnej produkc;ji.

1.Nazwa zZrédta danych

X. Prokuratura Okregowa w Lodzi

2. Dane adresowe instytucji

90-322 £odZz ul. Kilinskiego 152
Tel. 0-42 676-86-27

3. Typ zrodia danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 i 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba wniesionych oskarzen z podzialem na rodzaje przestgpstw :
e handel narkotykami - rodzaje narkotykow
e posiadanie narkotykow — rodzaje narkotykow
e produkcja narkotykow — rodzaje narkotykow
e udostgpnianie narkotykdw — rodzaje narkotykow
2. liczba umorzonych postgpowan.

1.Nazwa zrédta danych

XI. Sad Okregowy w Lodzi

2. Dane adresowe instytucji

93-173 L6dz PI. Dabrowskiego 5
tel. 0-42 676 -86- 27

3. Typ zrodia danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 1 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny
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5. Lista wskaznikow

1. liczba spraw w zwiazku z przestgpczoscia narkotykowa
zakonczonych wyrokiem, z podziatem na rodzaje przestgpstw :
e handel narkotykami
e posiadanie narkotykow
e produkcja narkotykow
e udostgpnianie narkotykow
2. liczba umorzonych postepowan.

1.Nazwa zrédta danych

XII. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

2. Dane adresowe instytucji

90-440 L.6dz ul. Piotrkowska 149
tel. 0-42 632 -40- 69

3. Typ zrodta danych

Dokumentacja instytucji — dane za rok 2006 i 2007

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba rodzin z problemem narkotykowym objetych pomoca
socjalna.

1.Nazwa zZrédta danych

XIII. Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii

2. Dane adresowe instytucji

Wydziat Zdrowia Publicznego UML
90-133 L6dz ul. Wierzbowa 49
Tel. 0-42 638 -47- 60

3. Typ zrodta danych

Sprawozdanie z realizacji Programu za 2006 1 2007 rok

4. Sposob zbierania danych

Ciagly — coroczny

5. Lista wskaznikow

1. liczba organizacji pozarzadowych realizujacych Program,
2. rodzaje zadan i liczba korzystajacych,

3. programy profilaktyczne I poziom 1 liczba uczestnikow,
4. programy profilaktyczne II poziom i liczba uczestnikow.

1.Nazwa zrédta danych

XIV. Raport z badan ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez
mlodziez szkolng na terenie Lodzi” — 2007 r.

2. Dane adresowe instytucji

UML 90-133 L6dZz ul. Wierzbowa 49
tel. 0-42 638 -47- 60

3. Typ zrédta danych

Raport z badan — 2007 rok

4. Sposob zbierania danych

Co cztery lata

5. Lista wskaznikow

1. odsetek mtodziezy uzywajacej chociaz raz w zyciu narkotykdéw
z podziatem na szkoty gimnazjalne i ponadgimnazjalne oraz pte¢,
2. odsetek uczniow, ktdrzy w ciagu ostatnich 12 miesigcy uzywali
narkotyki z podziatem na szkoty gimnazjalne i ponadgimnazjalne

oraz ple¢,
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3. odsetek ucznidw, ktorzy w ciagu ostatnich 30 dni uzywali

narkotyki z podzialem na szkoly gimnazjalne 1 ponadgimnazjalne

oraz ple¢,

4. ocena poziomu trudno$ci zdobycia narkotykéw przez mlodziez

mlodszag 1 starsza,

5. odsetek ucznidéw, ktorzy nigdy nie uzywali narkotykoéw, natomiast
otrzymali propozycje¢ ich sprobowania.

. rozpowszechnienie narkotykéw w Lodzi i w Polsce.

7. rozpowszechnienie narkotykow w Lodzi i1 w innych miastach.

[©))

1.Nazwa zZrédta danych

XV. Raport z badan ,,Substancje Psychoaktywne — Postawy
i Zachowania ” — £.6dz 2004 r.

2. Dane adresowe instytucji

UML 90-133 L.odz ul. Wierzbowa 49
tel. 0-42 638 -47- 60

3. Typ zrodia danych

Raport z badan na populacji generalnej — 2004 rok

4. Sposob zbierania danych

Co cztery lata

5. Lista wskaznikow

1. odsetek badanych uzywajacych chociaz raz w zyciu narkotyki
z podzialem na ich rodzaj,

2. odsetek badanych, ktorzy w ciagu ostatnich 12 miesigcy uzywali
narkotyki z podziatem na ich rodzaj,

3. odsetek badanych, ktorzy w ciagu ostatnich 30 dni uzywali
narkotyki z podziatem na ich rodzaj,

4. ocena poziomu trudno$ci zdobycia narkotykow,

5. odsetek badanych, ktorzy otrzymali propozycje sprobowania
narkotykéw z podzialem na ich rodzaj,

6. rozpowszechnienie narkotykéw w Lodzi 1 w Polsce.

1.Nazwa zrédta danych

XVI. CIS Fundacja ,,Uwolnienie”

2. Dane adresowe instytucji

91-464 1.6dz, ul. Inowroctawska Sa
Tel. 0-42 640-62-40

3. Typ zrédta danych

Dokumentacja z instytucji — dane za 2006 i 2007 .

4. Sposob zbierania danych

Ciagly- roczny

5. Lista wskaznikow

1. Udziat os6b uzaleznionych od narkotykow w zajgciach reintegracji
spoteczne;.
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Zalacznik 2
Wykaz organizacji pozarzadowych realizujacych rozne formy profilaktyki
pierwszorz¢dowej w ramach Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na

rok 2007.

—

Centrum Stuzby Rodzinie, £.6dz ul. Broniewskiego 1A
Chojenski Klub Sportowy, £6dZ ul. Kosynierow Gdynskich 18
Fundacja ,,Batuckie Dzieci”, £.6dZ ul. Czarnieckiego 4
Fundacja ,,R6wne Szanse”, 1.6dz ul. Nawrot 100

Klub Sportowy ,,Spotem”, £.6dz ul. Péinocna 36

Lodzka Akademia Karate Tradycyjnego, £0dz ul. Klinowa 40
Polski Zwiazek Gluchych ul. Nawrot 94/96

Siostry Stuzebniczki NMP ul. Sienkiewicza 60

SL SALOS WODNA, L6dz ul. Wodna 24

© ® N bk WD
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. Stowarzyszenie Ewangelizacyjno—Charytatywne ,,Mocni w Duchu”, £6dzZ ul.
Sienkiewicza 60

11. Stowarzyszenie Mtodziezy Niedostosowanej Spotecznie ,,Dla Przysztosci” L.o6dz
ul. Drewnowska 151

12. Stowarzyszenie Wspierania Dziel Ewangelizacji ,,AGAPE”, L.6dZ ul. Zgierska 230/232

13. TPD Zarzad Oddziatu Dzielnicowego £.0dZ — Gorna, £.6dzZ ul. Podhalanska 2a

14. ZHP Hufiec L.6dz — Gorna, L.6dz ul. Pabianicka 55

15.Zwiazek Harcerstwa Rzeczpospolitej Okreg 1.0dzki, £.6dz ul. Lipowa 23

16.Zeglarski Uczniowski Klub Sportowy Mtodziezy Niedostosowanej Spotecznie, £.6dz
ul. Czgstochowska 36

17.Szkolny Klub Sportowy ,,START”, £.6dzZ ul. §w. Teresy 56/58

18.Towarzystwo Inicjatyw Europejskich, £6dz ul. Strykowska 10/18

19.Stowarzyszenie Wspierania rzezwosci 1 Przeciwdziatania Patologii Spotecznej ,,DOM”,
L6dzZ ul. Wygodna 18

20.Fundacja ,,UWOLNIENIE”, £.6dZ ul. Inowroctawska 5a

Wykaz organizacji pozarzadowych realizujacych profilaktyke drugorzedowa w ramach

Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2007.

1. Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,,Powrot z U”, £.6dz
ul. Wigeckowskiego 3
52



wok wD

Profilaktyczno Rozwojowy Osrodek Mtodziezowy, £.0dz ul. Jaracza 40

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat £.6dzki, 1.6dz al. Kosciuszki 48
Fundacja ,,ARKA” ul. Kopernika 37

Stowarzyszenie ,, MONAR” NZOZ Osrodek Rehabilitacyjno — Readapcyjny Kgbliny,
ul. Strykowska 3
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