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Niciarniana

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

1prace zewnętrzne
1

d.1
KNR 4-01
0354-01

Wykucie z muru belek stalowych
obmiar = 8*1.75 = 14.000m

m

-- R --
1* robocizna r-g 8.9600

0.64r-g/m
2

d.1
KNR 4-01
0313-04

Wykonanie przesklepień  otworów w ścianach z
cegieł - dostarczenie i obsadzenie belek stalo-
wych  ( NP 140mm)
obmiar = 8*1.75 = 14.000m

m

-- R --
1* robocizna r-g 22.6800

1.62r-g/m
-- M --

2* cegła budowlana pełna szt 112.0000
8szt/m

3* cement portlandzki 35 bez dodatków t 0.0725
0.00518t/m

4* piasek do zapraw m3 0.2520
0.018m3/m

5* Kształt. stal.-dwuteowniki normal.80-550mm kg 201.6000
14.40kg/m

6* woda z rurociągu m3 0.0840
0.006m3/m

7* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

8* betoniarka wolnospadowa elektryczna m-g 0.4200
0.03m-g/m

9* wyciąg jednomasztowy z napędem elektrycznym
0,5 t

m-g 0.9800

0.07m-g/m
3

d.1
KNR 4-01
0324-02

Zamurowanie bruzd poziomych o przekroju 1/
4x1/2 ceg. w ścianach z cegieł 'na pełno'
obmiar = 8*1.75 = 14.000m

m

-- R --
1* robocizna r-g 7.5600

0.54r-g/m
-- M --

2* cegła budowlana pełna szt 56.0000
4szt/m

3* cement portlandzki 35 bez dodatków t 0.0042
0.0003t/m

4* wapno suchogaszone t 0.0031
0.00022t/m

5* piasek do zapraw m3 0.0280
0.002m3/m

6* woda z rurociągu m3 0.0140
0.001m3/m

7* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

8* betoniarka wolnospadowa elektryczna m-g 0.1400
0.01m-g/m

9* wyciąg jednomasztowy z napędem elektrycznym
0,5 t

m-g 0.4200

0.03m-g/m
4

d.1
wycena własna zszywanie murów (system Helifix)

obmiar = 120.20m
m

-- R --
1* robocizna r-g 120.2000

1r-g/m
-- M --

2* materiały systemowe helifix m 120.2000
1m/m

5
d.1

KNR-W 4-01
0701-06

Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cemen-
towej na ścianach, filarach, pilastrach o powierz-
chni odbicia ponad 5 m2
obmiar = 377m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 154.5700

0.41r-g/m2

6
d.1

KNR 2-02
0901-01

Tynki zewnętrzne zwykłe kat. II na ścianach płas-
kich i powierzchniach poziomych (balkony i log-
gie) wykonywane ręcznie 
obmiar = 315+6 = 321.000m2

m2

-- R --
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

1* robocizna r-g 203.5461
0.6341r-g/m2

-- M --
2* zaprawa cementowo wapienna M 15 m3 6.3558

0.0198m3/m2

3* zaprawa cementowo-wapienna m 50 m3 0.1926
0.0006m3/m2

4* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

5* Ŝuraw okienny przenośny m-g 24.6528
0.0768m-g/m2

7
d.1

KNR 2-02
0510-04

Rury spustowe okrągłe o śr. 15 cm - z blachy ocy-
nkowanej ( demontaŜ i montaŜ)
obmiar = 25.20m

m

-- R --
1* robocizna r-g 23.4562

0.9308r-g/m
-- M --

2* spoiwo cynowo-ołowiowe LC-60 kg 0.6048
0.024kg/m

3* uchwyty do rur spustowych ocynkowane szt 8.3160
0.33szt/m

4* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%

8
d.1

KNR 2-02
0901-05

Tynki zewnętrzne zwykłe kat. II na oddzielnych
belkach słupach prostokątnych i ścianach cylin-
drycznych wykonywane ręcznie
obmiar = 111m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 90.4761

0.8151r-g/m2

-- M --
2* zaprawa cementowo wapienna M 15 m3 2.1534

0.0194m3/m2

3* zaprawa cementowo-wapienna m 50 m3 0.1998
0.0018m3/m2

4* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

5* Ŝuraw okienny przenośny m-g 10.7559
0.0969m-g/m2

9
d.1

KNR 2-02
0901-03

Tynki zewnętrzne zwykłe kat. II na ościeŜach o
szerokości do 15 cm wykonywane ręcznie
obmiar = 40*(4+1.3)*0.14 = 29.680m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 79.1091

2.6654r-g/m2

-- M --
2* zaprawa cementowo wapienna M 15 m3 0.6055

0.0204m3/m2

3* zaprawa cementowo-wapienna m 50 m3 0.0178
0.0006m3/m2

4* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

5* Ŝuraw okienny przenośny m-g 10.1654
0.3425m-g/m2

10
d.1

KNR 2-02
0912-06

Zewnętrzne profile ciągnione zwykłe o szerokości
w rozwinięciu do 35 cm
obmiar = 118.53m

m

-- R --
1* robocizna r-g 107.8860

0.9102r-g/m
-- M --

2* zaprawa wapienna M 4 m3 0.2039
0.00172m3/m

3* zaprawa cementowo-wapienna M 30 m3 0.8546
0.00721m3/m

4* zaprawa cementowo-wapienna m 50 m3 0.1233
0.00104m3/m

5* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

6* Ŝuraw okienny przenośny m-g 18.3484
0.1548m-g/m
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

2prace wewnętrzne
11

d.2
KNR 4-01
0339-06

Wykucie bruzd pionowych 1x1/2 ceg. w ścianach
z cegieł na zaprawie cementowo-wapiennej
obmiar = 5*2.66 = 13.300m

m

-- R --
1* robocizna r-g 28.0630

2.11r-g/m
12

d.2
KNR 4-01
0322-01

Obsadzenie wsporników lub haków zawiasowych
w ścianach z cegieł 
obmiar = 30szt.

szt.

-- R --
1* robocizna r-g 22.5000

0.75r-g/szt.
-- M --

2* cement portlandzki 35 bez dodatków t 0.0258
0.00086t/szt.

3* piasek do zapraw m3 0.0600
0.002m3/szt.

4* woda z rurociągu m3 0.0300
0.001m3/szt.

5* kotwy proste Cobra szt 30.0000
1szt/szt.

6* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%

13
d.2

KNR-W 4-01
0308-05

Naprawienie uszkodzonych w murze powierzchni
do 0.50 m2
obmiar = 5szt.

szt.

-- R --
1* robocizna r-g 20.5500

4.11r-g/szt.
-- M --

2* cegła budowlana pełna szt 130.0000
26szt/szt.

3* cement portlandzki zwykły bez dodatków "35" kg 32.5000
6.5kg/szt.

4* piasek do zapraw m3 0.0850
0.017m3/szt.

5* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

6* betoniarka 150 dm3 m-g 0.1500
0.03m-g/szt.

7* wyciąg m-g 1.1500
0.23m-g/szt.

14
d.2

KNR-W 4-01
0303-02

Uzupełnienie ścianek z cegieł o grubości 1/2 ceg.
lub zamurowanie otworów w ściankach na zapra-
wie cementowo-wapiennej
obmiar = 5*.4*2.66 = 5.320m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 13.8320

2.6r-g/m2

-- M --
2* cegła budowlana pełna szt 258.5520

48.6szt/m2

3* cement portlandzki zwykły bez dodatków "35" kg 34.0480
6.4kg/m2

4* wapno suchogaszone t 0.0192
0.0036t/m2

5* piasek do zapraw m3 0.1702
0.032m3/m2

6* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

7* betoniarka 150 dm3 m-g 0.2660
0.05m-g/m2

8* wyciąg m-g 1.3832
0.26m-g/m2

15
d.2

montaŜ listew dylatacyjnych DE 15/40 i montaŜ
pianek p.poŜ 2godz.-(spoiwa Expamet Cobra)
obmiar = 5*2.66 = 13.300m

m

-- R --
1* robocizna r-g 13.3000

1r-g/m
-- M --

2* listwa dylatacyjna DE 15/40 m 29.2600
2.2m/m

3* sznur spowalniajacy m 13.3000

- 4 -
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

1m/m
4* sznur pęczniejący m 13.3000

1m/m
5* materiały uzupełniajace -montaŜ listew m 13.3000

1m/m
16

d.2
KNR 4-01
0705-03

Wykonanie pasów tynku zwykłego kat. III o szero-
kości do 50 cm na murach z cegieł lub ścianach
z betonu pokrywającego bruzdy uprzednio zamu-
rowanych cegłami lub dachówkami
obmiar = 5*2.66*2 = 26.600m

m

-- R --
1* robocizna r-g 14.3640

0.54r-g/m
-- M --

2* cement portlandzki z dodatkami 25 t 0.0692
0.0026t/m

3* ciasto wapienne (wapno gaszone) t 0.0638
0.0024t/m

4* piasek do zapraw m3 0.3538
0.0133m3/m

5* woda z rurociągu m3 0.0904
0.0034m3/m

6* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

7* wyciąg jednomasztowy z napędem elektrycznym
0,5 t

m-g 0.7980

0.03m-g/m
8* betoniarka wolnospadowa elektryczna m-g 0.7980

0.03m-g/m
17

d.2
KNR-W 4-01
0820-05

Wymiana płytek okładzinowych ściennych kamio-
nkowych i ceramicznych 30x30 układanych na za-
prawie o powierzchni do 1.0 m2 w jednym miejs-
cu
obmiar = 7*(2.22)*0.5 = 7.770m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 22.8438

2.94r-g/m2

-- M --
2* Płytki "Gres" o wym.30,0x30,0cm,gat.I m2 8.7801

1.13m2/m2

3* Cement CEM I 42,5 - workowany t 0.0777
0.01t/m2

4* piasek do zapraw m3 0.1865
0.024m3/m2

5* Kwas solny techniczny 33-29 % kg 2.3310
0.3kg/m2

6* materiały pomocnicze % 2.0000
2%

18
d.2

KNR-W 4-01
0812-01

Wymiana posadzek o powierzchni do 1 m2 w jed-
nym miejscu z płytek terakotowych 15x15 cm na
kleju( naprawa progów w drzwiach
wewnętrznych)
obmiar = 3*.4*1  = 1.200m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 3.4920

2.91r-g/m2

-- M --
2* płytki i kształtki ceramiczne podłogowe terakoto-

we
m2 1.3560

1.13m2/m2

3* Zapr.klej.sucha do płytek ceram. Atlas kg 3.2400
2.7kg/m2

4* Sucha zaprawa do spoinowania wąska, kolor kg 0.6600
0.55kg/m2

5* materiały pomocnicze % 2.0000
2%

19
d.2

wycena własna zszywanie murów (system Helifix)
obmiar = 91m

m

-- R --
1* robocizna r-g 91.0000

1r-g/m
-- M --

2* materiały systemowe helifix m 91.0000
1m/m

- 5 -
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

20
d.2

wycena własna wypełnienie pęknięć zaprawą niekurczliwą Max-
rest ( szczelina 20x40mm)
obmiar = 72m

m

-- R --
1* robocizna r-g 21.6000

0.3r-g/m
-- M --

2* MAXREST kg 95.6160
2*4*0.166=1.328kg/m

21
d.2

KNR 4-01
0701-02

Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cemen-
towo-wapiennej na ścianach, filarach, pilastrach
o powierzchni odbicia do 5 m2
obmiar = 21.60m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 8.8560

0.41r-g/m2

22
d.2

KNR 4-01
0703-01

Umocowanie siatki cięto-ciągnionej na ścianach,
filarach, pilastrach
obmiar = 21.60m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 6.0480

0.28r-g/m2

-- M --
2* siatka cięto-ciągniona z blachy stalowej gr. 2 mm

otwory 20 x 62 mm
m2 23.7600

1.1m2/m2

3* drut stalowy okrągły miękki śr. 0.50-0.55 mm kg 2.1600
0.1kg/m2

4* gwoździe budowlane sufitowe kg 4.3200
0.2kg/m2

5* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%

23
d.2

KNR 4-01
0716-03

Tynki wewnętrznych zwykłe kat. III wykonywane
ręcznie na podłoŜu z cegły i pustaków na stro-
pach w pomieszczeniach o powierzchni podłogi
do 5 m2
obmiar = 21.60m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 23.3280

1.08r-g/m2

-- M --
2* cement portlandzki z dodatkami 25 t 0.1123

0.0052t/m2

3* ciasto wapienne (wapno gaszone) t 0.0972
0.0045t/m2

4* piasek do zapraw m3 0.5422
0.0251m3/m2

5* woda z rurociągu m3 0.1426
0.0066m3/m2

6* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

7* wyciąg jednomasztowy z napędem elektrycznym
0,5 t

m-g 0.8640

0.04m-g/m2

8* betoniarka wolnospadowa elektryczna m-g 0.8640
0.04m-g/m2

24
d.2

własna kotwy strop - ściana
uwaga pozycja zerowa  praca wykonana w 2008
roku
obmiar = 12-12 = 0.000szt

szt

-- R --
1* robocizna r-g 0.0000

2r-g/szt
-- M --

2* Pręty okr.gład.do zbr.bet. fi 8-14mm kg 0.0000
0.375kg/szt

3* Beton zwykły B-20 (C16/20) m3 0.0000
.1*.1*.25=0.0025m3/szt

4* Rury spust.PCW bezkielich. fi 90mm,"Wavin" m 0.0000
.25m/szt
-- S --

5* Zestaw wiert.rę.poz.198-508/30 m-g 0.0000
.2m-g/szt

25
d.2

montaŜ listew dylatacyjnych DE 15/40 i montaŜ
pianek p.poŜ 2godz.-(spoiwa Expamet Cobra)
obmiar = 31m

m

- 6 -
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

-- R --
1* robocizna r-g 31.0000

1r-g/m
-- M --

2* listwa dylatacyjna DE 15/40 m 68.2000
2.2m/m

3* sznur spowalniajacy m 31.0000
1m/m

4* sznur pęczniejący m 31.0000
1m/m

5* materiały uzupełniajace -montaŜ listew m 31.0000
1m/m

26
d.2

KNR 4-01
0702-04

Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cemen-
towo-wapiennej pasami o szerokości do 15 cm
obmiar = 2*31 = 62.000m

m

-- R --
1* robocizna r-g 14.2600

0.23r-g/m
27

d.2
KNR 4-01
0716-04

Tynki wewnętrznych zwykłe kat. III wykonywane
ręcznie na podłoŜu z cegły i pustaków na stro-
pach w pomieszczeniach o powierzchni podłogi
ponad 5 m2 (pasty tynku przy listwach dylatacyj-
nych)
obmiar = 2*31*0.15 = 9.300m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 7.5330

0.81r-g/m2

-- M --
2* cement portlandzki z dodatkami 25 t 0.0484

0.0052t/m2

3* ciasto wapienne (wapno gaszone) t 0.0419
0.0045t/m2

4* piasek do zapraw m3 0.2334
0.0251m3/m2

5* woda z rurociągu m3 0.0614
0.0066m3/m2

6* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

7* wyciąg jednomasztowy z napędem elektrycznym
0,5 t

m-g 0.3720

0.04m-g/m2

8* betoniarka wolnospadowa elektryczna m-g 0.3720
0.04m-g/m2

28
d.2

KNR 4-01
1204-01

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi sta-
rych tynków wewnętrznych sufitów
obmiar = 392m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 46.6480

0.119r-g/m2

-- M --
2* farby emulsyjne nawierzchniowe dm3 116.8160

0.298dm3/m2

3* materiały pomocnicze % 2.0000
2%

29
d.2

KNR 4-01
1204-02

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi sta-
rych tynków wewnętrznych ścian
obmiar = 326m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 38.7940

0.119r-g/m2

-- M --
2* farby emulsyjne nawierzchniowe dm3 93.2360

0.286dm3/m2

3* materiały pomocnicze % 2.0000
2%

30
d.2

KNR 4-01
1206-05

Dwukrotne malowanie farbami olejnymi starych
tynków wewnętrznych ścian z dwukrotnym szpa-
chlowaniem
obmiar = 374m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 237.4900

0.635r-g/m2

-- M --
2* grunt pokostowy dm3 67.3200

0.18dm3/m2

- 7 -
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

3* farba olejna nawierzchniowa ogólnego stosowa-
nia

dm3 31.7900

0.085dm3/m2

4* rozcieńczalnik do wyrobów lakierowych dm3 16.0820
0.043dm3/m2

5* farba olejna do gruntowania ogólnego stosowa-
nia

dm3 37.0260

0.099dm3/m2

6* szpachlówka olejno-Ŝywiczna na tynki biała dm3 193.3580
0.517dm3/m2

7* gips budowlany t 0.0015
0.000004t/m2

8* papier ścierny w arkuszach ark 180.6420
0.483ark/m2

9* materiały pomocnicze % 2.0000
2%

31
d.2

KNR 4-01
1215-08

Mycie po robotach malarskich posadzek lastryko-
wych i betonowych
obmiar = 392m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 19.2080

0.049r-g/m2

-- M --
2* materiały pomocnicze % 25.0000

25%
32

d.2
KNR-W 4-01
1216-01

Zabezpieczenie podłóg folią
obmiar = 392m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 22.3440

0.057r-g/m2

-- M --
2* Folia poliet. bud.osłonowa,gr.0,06-0,10mm m2 139.9440

0.357m2/m2

3* materiały pomocnicze % 2.0000
2%

33
d.2

KNR 4-01
1215-05

Mycie po robotach malarskich okien
obmiar = 40*2*1.3*4 = 416.000m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 89.4400

0.215r-g/m2

-- M --
2* materiały pomocnicze % 25.0000

25%
34

d.2
KNR 4-01
1215-02

Mycie po robotach malarskich drzwi
obmiar = 20*2*2*.8 = 64.000m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 10.4960

0.164r-g/m2

-- M --
2* materiały pomocnicze % 25.0000

25%

- 8 -
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

3izolacja termiczna poddasza
35

d.3
KNR-W 2-02
1121-02

Podłoga z desek struganych grubości 32 mm
obmiar = 75m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 64.6500

0.862r-g/m2

-- M --
2* Bale igl.obrz.nasycone,gr.50-100mm,kl.III m3 0.3750

0.005m3/m2

3* Tarcica podł. m3 2.7000
0.036m3/m2

4* gwoździe budowlane okrągłe gołe kg 13.8000
0.184kg/m2

5* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

6* wyciąg m-g 0.8925
0.0119m-g/m2

7* środek transportowy m-g 3.0750
0.041m-g/m2

36
d.3

KNR-W 2-02
0606-01

Izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne z folii
polietylenowej szerokiej - poziome podposadzko-
we
obmiar = 40m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 14.4000

0.36r-g/m2

-- M --
2* Folia poliet. paroszczelna m2 48.0000

1.2m2/m2

3* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

4* wyciąg m-g 0.4480
0.0112m-g/m2

5* środek transportowy m-g 0.2720
0.0068m-g/m2

37
d.3

KNR-W 2-02
0612-03

Izolacje cieplne i przeciwdźwiękowe z wełny mi-
neralnej poziome z płyt układanych na sucho - je-
dna warstwa
obmiar = 357m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 32.3799

0.0907r-g/m2

-- M --
2* Płyty z wełny min.do izol.poddaszy - 100mm m2 374.8500

1.05m2/m2

3* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

4* wyciąg m-g 2.7489
0.0077m-g/m2

5* środek transportowy m-g 3.1773
0.0089m-g/m2

38
d.3

KNR-W 2-02
0612-04

Izolacje cieplne i przeciwdźwiękowe z wełny mi-
neralnej poziome z płyt układanych na sucho - ka-
Ŝda następna warstwa
obmiar = 357-75 = 282.000m2

m2

-- R --
1* robocizna r-g 17.5404

0.0622r-g/m2

-- M --
2* Rock mata m2 296.1000

1.05m2/m2

3* materiały pomocnicze % 1.5000
1.5%
-- S --

4* wyciąg m-g 2.1714
0.0077m-g/m2

5* środek transportowy m-g 2.5098
0.0089m-g/m2
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