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P.P.-W."ARCONBUD” o$wiadcza, iz niniejsza praca jest wykonana zgodnie
Z umowa, obowigzujgcymi przepisami techniczno-budowlanymi oraz normami
i zostaje wydana jako kompletna dla celu, ktéremu ma stuzy¢.




INFORMACJA DO PLANU BIOZ

CEL | PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Tematem opracowania jest informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
przedsiewziecia budowlanego polegajgcego na wykonaniu :

TERMOMODERNIZACJI HALI SPORTOWEJ ANILANA W +ODZI PR 2Y
UL.SOBOLOWEJ1- DZ.NR 25/3 W OBR EBIE W-27.

Celem opracowania jest zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy
oraz ochrone zycia i zdrowia pracownikow podczas wykonywania robot
przedmiotowego przedsiewziecia budowlanego.

ZAKRES | KOLEIJNO $€ ROBOT CALEGO PRZEDSI EWZIECIA

Planowana kolejnos¢ realizacji przedsiewziecia, musi wynika¢ z technologii i
organizacji procesu budowy poszczeg6lnych obiektéw calego zamierzenia
budowlanego i winna by¢ zawarta harmonogramie realizacji przedsiewziecia.

Ogolny zakres robo6t obejmuije:

Budowa tymczasowych przytagczy energetycznych na czas budowy,

Docieplenie scian i dachow

Przebudowe schoddw i wejscia do czesci administracyjno- socjalnej

Wymiane drzwi wejsciowych do czesci administracyjno- socjalnej oraz

do sali sportowej

e. Budowe podjazdu dla niepetnosprawnych przy wejsciu gtéwnym do sali
sportowej od strony ul. Sobolowej

f. Instalacja odgromowa

aoop

WYKAZ ISTNIEJ ACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Obiekt hali sportowej sktada sie z dwéch bryk:

- hali sportowej z hallem wejsciowej potozonym we wschodniej czesci budynku, przy
ulicy Sobolowej, z kasami, sanitariatami oraz widownig i magazynami czesci
potnocne;j

- przybuddwka przeznaczonej na szatnie, natryski dla zawodnikdéw, magazyny
sprzetu sportowego i pomieszczenia pomocnicze.

WYKAZ EL’EMENTC')\_N ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI, KTORE MOG tYBY
STANOWIC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA ZDROWIA LUDZI.

Brak jest istniejacych elementow zagospodarowania dziaiki i terenu, ktére mogtyby
stanowic istotne zagrozenie bezpieczenstwa zdrowia ludzi.
Innymi elementami, ktére moga stwarza¢ zagrozenie sa:



Ogrodzenie.
Obecnos¢ os6b nieupowaznionych moze spowodowac¢ bezposrednie zagrozenie

zdrowia i zycia ludzi znajdujgcych sie w strefach prowadzenia robot oraz
bezposrednie zagrozenie dla pracownikow wykonujgcych roboty budowlane.

Ciagi komunikacyjne.

Niewlasciwa organizacja ruchu pojazdéw na budowie moze spowodowaé
bezposrednie zagrozenie zdrowia i zycia pieszych poruszajgcych sie w sgsiedztwie
ruchu pojazdow.

Instalacje elektryczne.

Brak lub niewlasciwa konserwacja urzgdzen elektrycznych zainstalowanych na placu
budowy moze by¢ przyczyng wypadkéw. Zabezpieczenie jest systematyczna
kontrola stanu technicznego tych urzadzen oraz systemow zabezpieczenia przed
porazeniem pradem elektrycznym.

Informacja
Brak informacji moze spowodowac niewlasciwe reakcje w sytuacjach alarmowych

oraz zachowania niezgodne z przyjetymi procedurami na terenie budowy.

Transport i magazynowanie materiatow

Niewlasciwe procedury magazynowania i transportu materiatéw budowlanych mogag
spowodowaé¢ blokowanie drég ewakuacyjnych, zagrozenia pozarowe oraz
zagrozenia zdrowia i zycia pracownikow.

Prace na wysokosci.
Do pracy na wysokosci uzywac¢ rusztowan atestowanych i stosowa¢ srodki ochrony
indywidualnej .

Prace w pomieszczeniach zamknietych.
Prace w pomieszczeniach zamknietych beda powodowaé bezposrednie zagrozenie
zycia i zdrowia pracownikéw.

Niebezpieczenstwo pozaru

Prace pozarowo niebezpieczne bedg powodowaé zagrozenie pozarowe oraz
bezposrednie zagrozenie zdrowia i zycia pracownikow.

Zagrozenia te mogg wystgpi¢ praktycznie na calym terenie budowy w czasie
prowadzenia roboét, a w szczegdélnosci podczas wykonywania:

- prac spawalniczych,

- prac zwigzanych wykonywaniem instalacji technologii paliwowej,

- transportu i przechowywania butli z gazami technicznymi,

- dostawy i przetadunku paliw ptynnych

- stosowania farb, rozpuszczalnikéw i innych srodkow tatwopalnych,
- skladowania materiatow i odpadow budowlanych,

Maszyny i urzadzenia budowlane.
Korzystanie w trakcie prowadzenia rob6t z maszyn budowlanych, dzwigéw, wind,
rusztowan, maszyn i urzadzen elektrycznych oraz elektronarzedzi moga powstawaé




zagrozenia zwigzane z niewtasciwg ich konserwacjg, eksploatacjg i obstugg przez
osoby nieupowaznione.

WSKAZANIA DOTYCZ ACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN.

Caly teren objety budowg winien by¢ wydzielony z terenu dziatki i zabezpieczony
odpowiednim oznakowaniem lub ogrodzeniem. Winny by¢ okreslone drogi i miejsca
dla transportu, dowozu materiatdw budowlanych i sprzetu budowlanego. Kierunki
poruszania sie pracownikow Wykonawcy winny by¢ réwniez ograniczone zakresem
wykonywanych prac przez odpowiednie oznakowanie. Nalezy doprowadzi¢ energie
elektryczng na okres budowy. Zaplecze socjalno-sanitarne dla pracownikéw
Wykonawcy robét zabezpieczy w istniejacych budynkach Inwestor. Nalezy
zabezpieczy¢ sprzet do gaszenia pozaru.

ZAGROZENIA W TRAKCIE REMONTU BUDYNKOW

Porazenie pradem — stosowanie mieszadet mechanicznych i elektronarzedzi
atestowanych z atestowanymi przedtuzaczami.

Upadek z rusztowania — stosowac rusztowania atestowane z poreczami

| zabezpieczeniami przed przesunieciem podiogi i poreczy.

Upadek z dachu — osoby pracujace przy montazu dachu oprdcz rusztowan
ochronnych winny stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej np. szelki.

Prace spawalnicze — wykonywac w okularach i maskach ochronnych.
Pracownicy winny posiada¢ zabezpieczenia w postaci ubrah ochronnych oraz
sprzetu ochronnego | przeszkolenie bhp w zakresie wykonywanych robot.

WSKAZANIA SPOSOBU INSTRUKTA ZU PRACOWNIKOW

Przed realizacjg rob6t uznanych za niebezpieczne, o ktérych mowa w pkt. 4
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U. 120/03
poz. 1126) pracownikdw wykonujgcych te roboty nalezy odpowiednio zapoznaé ze
sposobem ich wykonywania i w jaki sposob przeciwdzialaé w powstawaniu
wypadkow przy ich realizaciji.

Przystepujac do realizacji wszystkich rob6ét w szczegolnosci do robot
niebezpiecznych kierownik budowy jest zobowigzany udzielic odpowiedniego
instruktazu pracownikom, jak réwniez przestrzegaé¢ przepiséw BHP, w czasie trwania
robot, az do ich zakonczenia.

WSKAZANIA SRODKOW ZAPOBIEGAJ ACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM.

Warunkiem techniczno-organizacyjnym zapobiegania niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robot budowlano-montazowych sg zasady i wymogi
zawarte w Warunkach wykonania i odbioru robét budowlanych:

- konstrukcje stalowe wg normy PN-B-06200 : 1997 oraz
PN-B-03215:1898r.

- roboty elektryczne wg normy PN-86/E-05003 oraz PN-IEC 60364

- docieplenia budynkéw wg normy PN-ISO 6946 , wg. wymagan
przepisow § 10 pkt 8 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z
dnia 3.11.1992 r w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw ,



innych obiektéw budowlanych i terenéw ( Dz.U.nr 92 poz.460 ze
zmianami Dz. U. Nr 102 poz.507 z 1995 r) , PN-93/F-06101 i
PN-93/F- 06102, PN-88/B- 02855 , PN-P-87051,PN-B- 06200:1997,
PN-B-03215:1998, PN-1ISO6946.

- roboty instalacyjne wg norm PN-91/B-02419 , PN- 64/B- 10400 ,
PN-EN 779 +AC:1998 , PN — ISO 5221 : 1994 , PN-EN-ISO
6946:1998 , PN-83/B-03430 , PN-78/B-10440 , PN-92/M-75016 ,
PN-90/M-75003,PN-90/M-75010,PN-B-03410:1999,PN-B-76001:1999,
PN-85/B- 02421, PN-B-03434 , PN-91/B-02420 , PN-91/B-02416 .
Warunki wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych COBRTI Instal
ISBN 83-88695-09-6 — zeszyt nr.5

W/w roboty nalezy prowadzi¢ réwniez w oparciu o warunki techniczne
wykonania i odbioru robo6t budowlano-montazowych wyd. Arkady zgodnie z
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy Dz. U. nr 47 z 2003 r . Realizacja
robét budowlanych pod nadzorem o0s6b uprawnionych w oparciu o
obowigzujgce w tym zakresie przepisy i normy na podstawie uzyskanej decyzji
0 pozwoleniu na budowe. Ewentualne zmiany przyjetych rozwigzan
konstrukcyjno — materiatowych po uzyskaniu zgody autora projektu i
Inspektora Nadzoru powinny by¢ potwierdzone wpisem do Dziennika Budowy.
Odbior techniczny zgodnie z PN-85/B-10702 oraz w/w warunkami
technicznymi.

W planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia nalezy opracowac i wdrozy¢
procedury awaryjne dziatan i zachowan pracownikow na wypadek powstania
zagrozenia zycia i zdrowia wskutek powstania nagtego zdarzenia losowego —
pozaru, wybuchu niebezpiecznych substancji itp., w celu zapewnienia
sprawnego przeprowadzenia akcji ratunkowe.
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