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1. WSTĘP

1.1. Przedmiot ST

Przedmiotem niniejszej  specyfikacji  technicznej (ST) są wymagania dotyczące wykonania i  odbioru 
izolacji przeciwwilgociowych i termicznych.

1.2. Zakres stosowania ST

Specyfikacja techniczna (ST) stanowi obowiązującą podstawę jako dokument przetargowy i umowny 
przy zlecaniu i realizacji robót określonych w pkt. 1.1.

1.3. Zakres robót objętych ST

Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji obejmują wszystkie czynności umożliwiające i mające na 
celu  wykonanie  izolacji  przeciwwilgociowych i  termicznych przegród  zewnętrznych i  wewnętrznych, 
poziomych i pionowych obiektu:

- izolacje powłokowa fundamentów,
- izolacje z papy ław fundamentowych,
- izolacje poziome folią kubełkową,
- izolacje z folii paroizolacyjnej, 
- izolacje płynną folią,
- impregnacje betonu, 
- izolacje termicznej styropianem,
- izolacje płytami klimatycznymi,

przy użyciu materiałów odpowiadających wymaganiom norm lub aprobat technicznych.

1.4. Określenia podstawowe

Użyte w niniejszej ST są zgodne ustawą Prawo budowlane, rozporządzeniami wykonawczymi do tej 
ustawy, nomenklaturą Polskich Norm i aprobat technicznych.

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót

Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość ich wykonania oraz za ich zgodność z dokumentacją 
projektową, ST i poleceniami Inspektora nadzoru. 
Ogólne wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót podano w OST „Wymagania ogólne” pkt 1.5.

2. MATERIAŁY

2.1. Ogólne wymagania dotyczące materiałów

Ogólne wymagania dotyczące materiałów, ich pozyskiwania i składowania podano w OST „Wymagania 
ogólne” pkt 2.

2.2. Folia paroizolacyjna polietylenowa gr. min. 0,2 mm

Folia paroizolacyjna pełni funkcję zabezpieczenia izolacji termicznej i warstw przegród budowlanych 
przed  przenikaniem  pary  wodnej  Szczelność  układu  zapewnia  się  poprzez  klejenie  zakładów 
sąsiednich arkuszy folii taśmą uszczelniającą i obustronnie klejącą 
Wymogi techniczne:
- grubość 0,20 mm,
- masa powierzchniowa 190 g/m2,
- wytrzymałość na rozdzieranie ≥ 60 N/mm,
- przesiąkliwość przy działaniu słupa wody o wysokości 1 m 
  w czasie 100 h nie przesiąka
- opór dyfuzyjny ≥ 600 m2 hPa/g
- rozprzestrzenianie ognia nie rozprzestrzeniające ognia

Zastosowanie:
Folia zastosowana została jako paroizolacja dachów oraz w warstwach posadzkowych.
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2.3. Folia kubełkowa

Folia drenażowa z geowłókniną (mata drenażowa) składa się z:
- rdzenia kubełkowego z polietylenu,
- geowłókniny z polipropylenu jako warstwy filtracyjnej.
Stosuje się je do zabezpieczania stabilności warstw konstrukcyjnych przed destrukcyjnym wpływem 
sączącej się wody. Szczelność układu zapewnia się przez zakład folii zgodnie z kierunkiem spływu 
wody na odcinku min. trzech rzędów kubełków. Matę drenażową można wykonać stosując oddzielnie 
warstwy folii kubełkowej i geowłókniny.
Wymogi techniczne:
- grubość 9 mm,
- wytrzymałość na nacisk ≥ 400 kPa,
- wodoprzepuszczalność 8x10-2 m/s
- wydajność pod obciążeniem 20 kN/ m2 3,1x10-3 m2/s .
- odporność na rozciąganie 6 kN/m
- odporność na przebicie 40 mm
- charakterystyczna wielkość otworów 150 μm-

Zastosowanie:
Warstwa drenażowa w warstwach dachu odwróconego – sekcja „G”

2.4. Materiały bitumiczne

2.4.1. Bezrozpuszczalnikowa emulsja bitumiczna gruntująca

Emulsja bitumiczna jest silnie stężoną, odporną na alkalia emulsją o uniwersalnym zastosowaniu, nie 
zawierającą rozpuszczalnika, przeznaczoną na podłoża suche i wilgotne. Jest ona odporna na wiele 
rodzajów kwasów i  ługów.  Ponieważ emulsja  ta  bardzo  dobrze  znosi  wymieszanie  z cementem  i 
wapnem, można dodawać ją do normalnej zaprawy cementowej i cementowo-wapiennej. Działa jako 
plastyfikator,  uzyskuje  się bardzo dobry wskaźnik  wodno-cementowy, a zatem i  dobrą urabialność 
zapraw. Po wyschnięciu daje czarną, błyszczącą powierzchnię.
Dane techniczne: 
- baza   emulsja bitumiczna 
- rozpuszczalnik nie występuje 
- barwa czarna, brunatna 
- konsystencja ciekła 
- sposób nanoszenia pędzlem  murarskim,  miotłą  lub  szczotką 

dekarską, wałkiem, natrysk 
- zużycie w zależności od sposobu zastosowania 
- zakres temperatur podczas stosowania od +4°C 
- współczynnik oporu dyfuzyjnego pary wodnej µH2O=ok. 800
- rozpuszczalnik i środek czyszczący w stanie świeżym woda 
Emulsja znajduje zastosowanie jako powłoka gruntująca, uszczelniająca i ochronna na betonie, tynku, 
murze,  stali  materiałach  włóknistocementowych,  jako  warstwa  uszczelniająca  fundamentów  na 
obszarach  występowania  wód  agresywnych  oraz  zabezpieczenie  budowli  w  obrębie  ich  styku  z 
gruntem i jako warstwa gruntująca.

Zastosowanie:
1. Warstwa podkładowa dla izolacji ścian fundamentowych (pod bitumiczną masę powłokową) – 

1x w rozcieńczeniu wodą 1:10
2. Zabezpieczenie murów oporowych itp. schowanych w gruncie – 1x w rozcieńczeniu wodą 1:10 

dyspersja + 2x stężona.
3. Warstwa gruntująca pod samoprzylepną papę podkładową – 1x w rozcieńczeniu wodą 1:6

2.4.2. Bitumiczna masa powłokowa

Bitumiczna   masa  powłokowa  jest  wysokoelastyczną,  dwuskładnikową  masą  uszczelniającą,  nie 
zawierającą rozpuszczalników, przeznaczoną do trwałego uszczelniania budowli. Przenosi rysy, jest 
przyczepna, odporna na starzenie się, wodę i wszystkie normalnie występujące w gruncie substancje 
agresywne. 
Dane techniczne 
- rodzaj 2-składnikowa  masa  bitumiczna 

modyfikowana tworzywem sztucznym (KMB) 
-skład tworzywa sztuczne, bitum, wypełniacze  
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- rozpuszczalniki brak 
- konsystencja po wymieszaniu pasta 
- kolor czarny 
- czas możliwej obróbki w temp. +20°C 1 do 2 godzin 
- temperatura powietrza i obiektu w trakcie stosowania +1°C do +35°C 
- temperatura materiału w trakcie stosowania +3°C do + 30°C 
- zużycie  3,5-4,5 l/m2 w zależności od obciążenia wodą 
- sposób nakładania  gładka kielnia 
- czas schnięcia* przy +20°C i 70% wilgotności wzgl.
- grubość nakładanej warstwy 1,1 mm świeżej warstwy odpowiada 

1 mm przeschniętej powłoki 
- środek czyszczący w stanie świeżym woda 
Masa bitumiczna stosowana do uszczelniania stykających się z gruntem: płyt dennych, fundamentów, 
garaży podziemnych oraz jako uszczelnienie pośrednie: w pomieszczeniach mokrych i wilgotnych, na 
balkonach,  na  wszystkich  podłożach  mineralnych,  takich  jak:  cegła  silikatowa,  cegła  ceramiczna, 
bloczki betonowe, beton, tynk przy oddziaływaniu wilgoci naturalnejgruntu, wody gruntowej lub wody 
pod ciśnieniem. Poza tym do punktowego lub powierzchniowego klejenia wytłaczanych, twardych płyt 
polistyrenowych, płyt styropianowych i z wełny mineralnej służących jako płyty ochronne i drenujące.
Przy wykonywaniu uszczelnienie przeciwko wodzie nie wywierającej ciśnienia i przesączającej się i o 
niewielkim  naporze  oraz  wodzie  użytkowej,  które  wywierają  ewentualnie  jedynie  niewielkie  parcie 
hydrostatyczne masę bitumiczną należy nanosić w co najmniej  2 procesach roboczych. Minimalna 
grubość przeschniętej warstwy powinna wynosić co najmniej 3 mm. Na krawędziach i wyobleniach 
należy przed ostatnim procesem roboczym zatopić wkładkę wzmacniającą z siatki z polipropylenu. 

Zastosowanie:
Izolacja ścian fundamentowych stykających się z gruntem.

2.5. Papa termozgrzewalna i samoprzylepne
Papy zgrzewalne produkowane są z asfaltu oksydowanego oraz modyfikowanego elastomerem typu 
SBS. Modyfikacja asfaltu powoduje, że okres starzenia się pap jest wydłużony i wynosi kilkadziesiąt lat, 
ponadto pokrycia i  izolacje wykonane z pap modyfikowanych nie podlegają konserwacji  przez cały 
okres  użytkowania.  Papy  modyfikowane  elastomerem  typu  SBS  są  elastyczne  nawet  w  niskich 
temperaturach (badanie giętkości wykonywane jest w temperaturze -25°C), dlatego można je układać 
praktycznie przez cały rok. Osnowę pap zgrzewalnych i samoprzylepnych stanowią: welon z włókien 
szklanych,  tkanina szklana lub włóknina poliestrowa.  Są to materiały wysokiej  jakości  odporne na 
korozję biologiczną i  posiadające bardzo dobre parametry fizyko-mechaniczne. Wszystkie produkty 
muszą posiadać dokumenty dopuszczające do stosowania w budownictwie. 
Papy zgrzewalne asfaltowe i polimerowo-asfaltowe są materiałem  przeznaczonym do wykonywania 
hydroizolacji  .  Zakres  stosowania  pap  zgrzewalnych   i  samoprzylepnych  jest  zgodny z  ogólnymi 
zasadami wykonywania zabezpieczeń wodochronnych. Różnice dotyczące zasad wykonywania izolacji 
przy  użyciu  pap  asfaltowych  tradycyjnych,  zgrzewalnych  i  smoprzylepnych  wynikają  głównie  ze 
specyficznych właściwości pap nowej generacji, a mianowicie:
• dużej grubości i związanej z tym wysokiej gramatury papy (asfalt potrzebny do przyklejenia zawarty 

jest w strukturze papy zgrzewalnej),
• wysokiej trwałości, co wiąże się z koniecznością zapewnienia równie wysokiej trwałości pozostałym 

elementom.
2.5.1. Elastomerobitumiczna termozgrzewalna papa mostowo-drogowa gr. min. 5 mm 

Papa przeznaczona do wykonywania jednowarstwowych hydroizolacji. Bezpośrednio na hydroizolacji 
wykonanej z papy możliwe jest mechaniczne układanie nawierzchni drogowej z gorących mieszanek 
mineralno-bitumicznych.
Wymogi techniczne:
- powierzchnia górna drobnoziarnista posypka 

mineralna,
- powierzchnia dolna laminowana folia,
- wkładka nośna włóknina poliestrowa 180 g/m2

- wydłużenie przy rozerwaniu wzdłuż / w poprzek 35 / 40 %,
- giętkość w niskich temperaturach - 20 oC,
- grubość min. ≥ 5,0 mm,
- grubość warstwy izolacyjnej pod osnową ≥ 2,0 mm,
- siła zrywająca wzdłuż ≥ 800 N,
- siła zrywająca w poprzek ≥ 550 N,
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– odporność na wysokie temperatury w ciągu 2h +100 oC.

2.5.2. Elastomerobitumiczna samoprzylepna papa izolacyjna, podkładowa gr. 2,5 mm 

Papa  przeznaczona  do  wykonywania  izolacji  wodochronnych  w  układach  wielowarstwowych  w 
szczególności do wykonywania warstwy podkładowej izolacji. 
Wymogi techniczne:
- powierzchnia górna i dolna folia antyddhezyjna z tworzywa 

sztucznego 
- wkładka nośna włóknina poliestrowa 180 g/m2

- wydłużenie przy rozerwaniu wzdłuż / w poprzek ≥ 40 / 40 %,
- giętkość w niskich temperaturach - 25 oC,
- grubość min. 2,5 mm,
- siła zrywająca wzdłuż ≥ 700 N,
- siła zrywająca w poprzek ≥ 500 N,
- odporność na wysokie temperatury w ciągu 2h +100 oC.
Zastosowanie:
Papa zastosowana jako izolacja podkładowa

2.5. Folia w płynie 
Mineralna folia w płynie  w systemie z:
- preparatem gruntującym
- wkładką z włókniny poliestrowej
Kolor szary

Zastosowanie:
do wszystkich cokołów do wysokości 30 cm ponad poziomem terenu

2.5. Impregnat 

2.5.1. Impregnat penetrujący do betonu
Hydrofobowy środek impregnacyjny na bazie siloksanu, przezroczysty. 
Właściwości:
- Redukcja podciągania kapilarnego wody 
- Redukcja wchłaniania agresywnych roztworów .
- Paraprzepuszczalność impregnowanej powierzchni.
- Wysoka penetracja podłoża betonowego.
- Wysoka odporność na alkalia.
Dane techniczne:
Kolor: Bezbarwny.
Spoiwo: Silikon/siloksan.
Rozcieńczalnik: Woda.
Gęstość: 0,79-0,90 kg/dm3

Palność: Produkt palny 

Zastosowanie:
Na ściany żelbetowe wykonane również jako beton architektoniczny do wewnątrz i na zewnątrz. Ściany 
i sufity żelbetowe.
2.5.2. Preparat gruntujący antypyłowy
Dyspersja tworzywa sztucznego na bazie styreno-butadienu do betonu.
Właściwości:

a) Zwiększa przyczepność 
b) Opóźnia zbyt szybkie wysychanie
c) Zwiększa wytrzymałość na rozciąganie przy zginaniu
d) Zmniejsza pylenie powierzchni
e) Posiada właściwości plastyfikujące

Dane techniczne:
Kolor: Jasno szary: RAL 9006, NCS-S2502-
Spoiwo: styreno-butadien
Rozcieńczalnik: Woda.
Gęstość: 1g/dm3

Zastosowanie:
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Ściany i sufity żelbetowe.

2.6. Styropian PS-E FS 20
Płyty styropianowe PS-E FS 20 stosuje się do izolacji stropów pod wylewki betonowe, stropodachów.
Wwspółczynnik przewodzenia ciepła
l = 0,040 w/mk (w temp. 20oc) - wymagany
l = 0,035 w/mk (w temp. 20oc) - osiągany
Chłonność wody  w pełnym zanurzeniu po 24 godzinach: wymagana - 1,50 %, osiągana - 0,65 
%
Paroprzepuszczalność  od 10 do 24 mg/(pa h m)
odporność na ściskanie naprężenia ściskające przy 10 % odkształceniu względnym:
wymagane - 100,0 kpa
osiągane - 195,3 kpa 5.
Wytrzymałość na rozrywanie
wymagana - 150,0 kpa
osiągana - 305,1 kpa
Zdolność samogaśnięcia
zgodnie z normą PN-B:20130/99 samogasnące.

2.7. Płyty klimatyczne
Płyty klimatyczne z silikatu wapiennego na bazie mineralnej. 
Gęstość objętościowa kg/m3 200-240
Porowatość >90%
Wytrzymałość na ściskanie MPa >1
Współczynnik przewodzenia ciepla dla płyty mokrej W m-1K-1 0,065
Współczynnik przewodzenia ciepla dla płyty suchej W m-1K-1 0,059
Grupa przewodzenia ciepła 065
Wskaźnik parpoprzepuszczalności μ 6
Wilgotność wyrównawcza (20C/80% wzgl. wilg. Pow.) <7,7%
Łączniki sufitu ze ścianą:
Długość mm 1250 +/- 5
Szerokość mm 500 +/- 3
Grubość mm 30 / 8 +/- 1

Zastosowanie;
Do izolacji pomieszczeń serwerowni

3. SPRZĘT

3.1. Ogólne wymagania 
Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w OST „Wymagania ogólne” pkt 3.

3.2. Sprzęt do wykonywania robót 

Wykonywanie robót  izolacyjnych należy wykonywać z odebranych i dopuszczonych do eksploatacji 
rusztowań  systemowych  przy  użyciu  palników  do  zgrzewania,  drobnego  sprzętu  budowlanego  i 
elektronarzędzi. 
Do wykonania izolacji przeciwwodnej w technologii pap zgrzewalnych niezbędne są:
• palnik gazowy jednodyszowy z wężem,
• mały palnik do obróbek dekarskich,
• palnik gazowy dwudyszowy bądź sześciodyszowy z wężem (w przypadku zgrzewania dużych 
powierzchni),
• butla z gazem technicznym propan-butan lub propan,
• szpachelka,
• nóż do cięcia papy,
• wałek dociskowy z silikonową rolką,
• przyrząd do prowadzenia rolki papy podczas zgrzewania (sztywna i lekka rurka odpowiednio wygięta).
Małe  palniki  gazowe bądź palniki  jednopłomieniowe służą do wykonywania detali  i  obróbek z pap 
zgrzewalnych.  Wąż  do  palników  gazowych  powinien  mieć  długość  min.  15  m,  aby  umożliwiał 
swobodne poruszanie się z palnikiem bez częstego przestawiania butli gazowej. Butle gazowe powinny 
ważyć  11  kg  lub  33  kg.  Zjawisko  szronienia  butli  gazowych  (szczególnie  11  kg)  w  warunkach 

ARCHICON Szczesiuk & Wilczek s.c., LIPIEC, 2009r
30



SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA I ODBIORU ROBÓT - 
PRZEBUDOWA I ROZBUDOWA OBIEKTÓW LEKKOATLETYCZNYCH AZS ŁÓDŹ WRAZ Z INFRASTRUKTURĄ SPORTOWĄ I TECHNICZNĄ 

W ŁODZI jako kontynuacja dokumentacji "MODERNIZACJA I ROZBUDOWA BAZY SPORTOWEJ AZS ŁÓDŹ (FAZA 1) "

znacznego wydatku gazu jest zjawiskiem naturalnym. Szpachelka służy do ukosowania zgrzewów i ich 
wygładzania oraz do sprawdzania poprawności wykonanych spoin. Pracownik mający doświadczenie 
przy zgrzewaniu papy i  wykańczaniu poszczególnych detali  praktycznie nie dotyka ręką papy, lecz 
posługuje  się  w tym  celu  szpachelką.  Podczas  wykonywania  prac  izolacyjnych  w technologii  pap 
zgrzewalnych na stanowisku roboczym musi się znajdować sprzęt gaśniczy w postaci gaśnicy, koca 
gaśniczego, pojemnika z wodą i z piaskiem oraz apteczka pierwszej pomocy zaopatrzona w środki 
przeciw oparzeniom

4. TRANSPORT

4.1. Ogólne wymagania 

Ogólne wymagania dotyczące transportu podane są w  OST „Wymagania ogólne” pkt 4.

4.2. Pakowanie i magazynowanie materiałów

Materiały  izolacyjne  powinny  być  pakowane  w  sposób  zabezpieczający  je  przed  uszkodzeniem  i 
zniszczeniem określony przez producenta.   Instrukcja  winna być dostarczona odbiorcom w języku 
polskim. 
Rolki  pap  należy  przechowywać  w  pomieszczeniach  krytych,  chroniących  je  przed  zmiennymi 
warunkami  atmosferycznymi,  a  przede  wszystkim  przed  działaniem  promieni  słonecznych  i  zbyt 
mocnym  nagrzewaniem,  w  odległości  co  najmniej  120  cm  od  grzejników.  Rolki  powinny  być 
magazynowane w pozycji  stojącej  w jednej warstwie. Rolki  pap należy przewozić krytymi środkami 
transportowymi, układane w jednej warstwie, w pozycji stojącej, zabezpieczone przed przewracaniem 
się i uszkodzeniem. Rolki pap mogą być przewożone w kontenerach lub na paletach.
Inne materiały izolacyjne powinny być pakowane w sposób zabezpieczający je przed uszkodzeniem i 
zniszczeniem określony przez producenta.   Instrukcja  winna być dostarczona odbiorcom w języku 
polskim.
Emulsja  dostarczana  w  pojemnikach  zamkniętych  fabrycznie  można  przechowywać  w  suchym  i 
zabezpieczonym przed mrozem miejscu przez okres przynajmniej 12 miesięcy.
Masy  bitumiczne  dostarczane  są  w  pojemnikach  typu  kombi,  które  zawierają  masę  bitumiczną  i 
proszek  reaktywny.  W  suchym pomieszczeniu,  w temperaturze dodatniej,  w pojemniku  oryginalnie 
zamkniętym można przechowywać co najmniej 6 miesięcy.
Na każdym opakowaniu powinna znajdować się etykieta zawierająca:
- nazwę i adres producenta,
- nazwę wyrobu wg aprobaty technicznej jaką wyrób uzyskał,
- datę produkcji i nr partii,
- wymiary,
- numer aprobaty technicznej,
- nr certyfikatu na znak bezpieczeństwa,
- znak budowlany.

4.3. Transport materiałów

Transport  materiałów odbywa się przy w sposób zabezpieczający je przed przesuwaniem podczas 
jazdy,  uszkodzeniem  i  zniszczeniem,  określony  w  instrukcji  przez  Producenta  i  dostosowanej  do 
polskich przepisów przewozowych.

5. WYKONANIE ROBÓT

5.1. Ogólne zasady wykonania robót 

Ogólne zasady wykonania robót podano w OST „Wymagania ogólne” pkt.5.

5.2. Przygotowanie podłoża

Obróbkę rozpoczyna się od przygotowania podłoża. Należy zbić wystające resztki zaprawy, nadlewki 
betonu,  krawędzie  odsadzki  fundamentowej  należy  oczyścić  z  gruzu  i  ziemi.  Wystające  części 
fundamentów  należy  potraktować  ze  szczególną  pieczołowitością.  Mleczko  cementowe,  resztki 
zaprawy  i  inne  obniżające  przyczepność  części  należy  usunąć  z  całej  powierzchni  za  pomocą 
odpowiednich narzędzi np. ręcznej szlifierki. 
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Następnie,  o  ile  to  konieczne  należy  powierzchnię  betonową  wyrównać  zaprawą  cementową,  a 
następnie przetrzeć, ale nie wygładzać. Podłoże musi być nie zmrożone, nośne, równe i wolne od 
smoły,  raków  i  rozwartych  rys,  zadziorów  oraz  szkodliwych  zanieczyszczeń.  Krawędzie  należy 
sfazować (zukosować) zaś naroża odpowiednio zaokrąglić.
Do tworzenia wyobleń najlepiej  nadaje się  kielnia z zaokrąglonym narożem. Promień zaokrąglenia 
powinien  wynosić  maksymalnie  2  cm.  Wyoblenia  można  wykonać  z  zaprawy  cementowej  lub 
zastosować prefabrykowane polistyrenowe wyoblenia, które przykleja się do podłoża. 

5.3. Izolacje z folii

Folia  paroizolacyjna  i  przeciwwilgociowa  pełni  funkcję  zabezpieczenia  izolacji  termicznej  i  warstw 
przegród budowlanych przed przenikaniem pary wodnej i wilgoci z podłoża. 
Folia  paroprzepuszczalna  pełni  funkcję  zabezpieczenia  izolacji  termicznej  przed  zawilgoceniem, 
zanieczyszczeniem kurzem. Zapobiega skraplaniu się pary wodnej w przestrzeni izolacyjnej, utrzymuje 
optymalną wilgotność wewnątrz przegród budowlanych. 
Izolacje przeciwwilgociowe, paroizolacje i wiatroizolacje zaprojektowane zostały jako jednowarstwowe. 
Folia układana jest bez klejenia, na sucho. Arkusze folii winny być wstępnie naprężone do uzyskania 
powierzchni bez pofalowań i załamań. Arkusze na powierzchniach ze spadkiem układa się zgodnie z 
kierunkiem  spływu wód.  Szczelność  układów zapewnia  się  poprzez  klejenie  zakładów sąsiednich 
arkuszy folii taśmą uszczelniającą i obustronnie klejącą. Zakład arkuszy winien wynosić min. 15 cm. 
Wolne krawędzie arkuszy folii  powinny być szczelnie mocowane do elementów okalających taśmą 
klejącą  aluminiową.  Uszkodzenia  folii  można  naprawiać  stosując  łaty z  zastosowanej  folii  klejone 
taśmą dwustronną.

Folia  kubełkowa  stosowana  jest  do  zabezpieczania  stabilności  warstw  konstrukcyjnych  przed 
destrukcyjnym wpływem sączącej się wody. Szczelność układu zapewnia się przez zakład folii zgodnie 
z kierunkiem spływu wody na odcinku min. trzech rzędów kubełków lub dodatkowo przez sklejenie 
zakładu. 
Matę drenażową można wykonać stosując oddzielnie warstwy folii kubełkowej.

5.4. Izolacje z emulsji i mas bitumicznych

5.4.1. Gruntowanie podłoża
Emulsja  bitumiczna  może  być  stosowana  na  podłożu  suchym  i  wilgotnym.  Nanoszenie  emulsji 
wykonuje  się  za  pomocą  pędzla  malarskiego,  a  w  przypadku  większych  powierzchni  za  pomocą 
szczotki  lub miotły dekarskiej,  względnie wałkiem. Należy tak dobrać czas nakładania emulsji,  aby 
zdążyła wyschnąć przed opadem deszczu. Przy ciepłej, suchej i wietrznej pogodzie emulsja wysycha 
już po kilku minutach. Natomiast w przypadku chłodnej i wilgotnej pory roku czas schnięcia wydłuża się 
znacznie.  W  zbiornikach  zamkniętych  i  wilgotnych  wyschnięcie  emulsji  należy umożliwić  poprzez 
zapewnienie odpowiedniej wentylacji. Podłoża suche i chłonne należy najpierw zagruntować. W tym 
celu, w zależności od stopnia chłonności podłoża, należy wykonać we własnym zakresie rozcieńczenie 
emulsji wodą w stosunku objętościowym 1 : 10.
Po pracy narzędzia należy spłukać czystą wodą, a następnie wysuszyć. Zużycie emulsji jako warstwy 
gruntującej zależy od stopnia chłonności podłoża nie powinno być mniejsze niż 400-500 g roztworu/m2. 
Emulsja nie łączy się z metalami nieżelaznymi, takimi jak np. aluminium i cynk. Emulsji  nie należy 
stosować na zamarzniętym podłożu. W trakcie prac przy użyciu zapraw z dodatkiem bitumu, należy 
unikać silnego nasłonecznienia, a także suchego podłoża. W przypadku suchej i  ciepłej pogody tj. 
powyżej  +28°C lub  w pomieszczeniach  ogrzewanych  należy tynk  lub  posadzkę  przykryć  wilgotną 
tkaniną płócienną, np. po workach.
5.4.2. Wykonanie izolacji powłokowej
Przygotowanie  masy  bitumicznej  do  wykonania  izolacji  następuje  przez  dodanie  do  komponentu 
płynnego masy bitumicznej komponentu proszkowego i wymieszanie za pomocą wiertarki z nałożonym 
mieszadłem,  aż do  powstania  jednorodnej  masy.  Masa  i  proszek  w  oryginalnym opakowaniu  są 
dostosowane  do  siebie  ilościowo.  Przy  ilościach  mniejszych  należy  przestrzegać  podanego  na 
pojemniku stosunku mieszania. Czas stosowania zmieszanego materiału wynosi 1 do 2 godzin. 
Nanoszenie  masy bitumicznej  może  nastąpić  dopiero  po  wyschnięciu  powłoki  gruntującej.   Bitum 
nanosi się za pomocą gładkiej kielni. 
Nakładanie uszczelnienia z masy bitumicznej następuje w co najmniej 2 procesach roboczych. Drugi 
proces roboczy powinien być przeprowadzony najszybciej jak to jest możliwe, tak by nie uszkodzić 
warstwy położonej w pierwszym procesie roboczym. Masa osiąga swoje ostateczne właściwości po 
pełnym związaniu i wyschnięciu. Dopiero później można przystąpić do przyklejania płyt ochronnych i 
izolacyjnych oraz do zasypywania wykopu budowlanego. Należy uważać, aby pod warstwę izolacyjną 
nie podeszła woda deszczowa. Nie powinna ona również pozostać na zimę bez warstwy ochronnej. Nie 
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wolno  sypać  bezpośrednio  na  stwardniałą  izolację  gliny,  gruzu  ani  żwiru  gruboziarnistego.  W 
przypadku  silnego  nasłonecznienia  należy roboty  izolacyjne,  zgodnie  z  ogólnymi  zasadami  sztuki 
tynkarskiej, wykonywać wczesnym ranem lub późnym wieczorem albo stosować zacienienia. 
Uszczelnianie przejść rurowych powinno być wykonywane w połączeniu z zastosowanym systemem 
izolacyjnym.  Uszczelnienia  przeciwko  wodzie  nie  wywierającej  ciśnienia,  izolację  z  masy  wraz  z 
zatopioną wkładką wzmacniającą z siatki z polipropylenu nakładana jest na stały lub ruchomy kołnierz 
konstrukcji rurowej. 
Kontrola grubości  nakładanej warstwy w stanie świeżym następuje poprzez pomiar  ilości  zużytego 
materiału oraz pomiar grubości wilgotnej powłoki. W przypadki ręcznej obróbki materiału nie można 
wykluczyć odchyleń od normatywnej grubości nakładanej warstwy. Pomiar grubości wilgotnej jeszcze 
warstwy uszczelniającej, zgodnie z normą DIN 18195-3 wydanie 2000-08, następuje w co najmniej 20 
punktach na danym obiekcie lub na każdych 100 m2 uszczelnianej po-wierzchni.

5.5. Izolacje papowe

5.5.1. Gruntowanie podłoża 
Gruntowanie podłoża wykonać zgodnie z pkt. 5.5.1. Materiał gruntujący należy stosować zgodnie z 
zaleceniami Producenta zastosowanej papy.
5.5.2. Izolacje z pap termozgrzewalnych
Przed przystąpieniem do wykonywania warstw izolacji wodochronnej należy zapoznać się ze stanem 
podłoża, dokonać pomiarów powierzchni przeznaczonej do izolowania, sprawdzić poziomy osadzenia 
wpustów, przepustów, wielkość spadków izolowanych powierzchni oraz ilość przerw dylatacyjnych i na 
tej  podstawie  precyzyjnie  rozplanować  rozłożenie  poszczególnych  pasów  papy.  Dokładne 
zaplanowanie prac pozwoli na optymalne wykorzystanie materiałów.
Sprawdzić czy wstęga papy jest bez dziur, załamań, naderwań, ma proste krawędzie i równomiernie 
rozłożoną masę asfaltową. Wierzchnia strona papy powinna mieć równomiernie rozłożoną posypkę 
gruboziarnistą, wzdłuż jednego brzegu wstęgi powinien być pas masy asfaltowej szer. min 8 cm nie 
pokryty  posypką,  zabezpieczony folią  z  tworzywa  sztucznego.  Spodnia  strona  papy powinna  być 
pokryta folią z tworzywa sztucznego.
Prace z użyciem pap asfaltowych zgrzewalnych można prowadzić w temperaturze nie niższej niż: 0°C 
w przypadku pap modyfikowanych SBS. Temperatury stosowania pap zgrzewalnych można obniżyć 
pod warunkiem, że rolki będą magazynowane w pomieszczeniach ogrzewanych (ok. +20°C) i 
wynoszone bezpośrednio przed zgrzaniem. Nie należy prowadzić prac izolacyjnych w przypadku 
mokrej powierzchni przeznaczonej do izolowania, jej oblodzenia, podczas opadów atmosferycznych 
oraz przy silnym wietrze.
Przed ułożeniem papy należy ją rozwinąć w miejscu,  w którym będzie zgrzewana, a następnie po 
przymiarce  (z  uwzględnieniem zakładu)  i  ewentualnym koniecznym przycięciu  zwinąć  ją  z  dwóch 
końców do środka. Miejsca zakładów na ułożonym wcześniej pasie papy (z którym łączona będzie 
rozwijana rolka) należy podgrzać palnikiem i przeciągnąć szpachelką w celu wtopienia posypki na całej 
szerokości zakładu (12-15 cm).
Zasadnicza operacja zgrzewania polega na rozgrzaniu palnikiem podłoża oraz spodniej warstwy papy 
aż  do  momentu  zauważalnego  wypływu  asfaltu  z  jednoczesnym  powolnym  i  równomiernym 
rozwijaniem rolki.
Pracownik wykonuje tę czynność, cofając się przed rozwijaną rolką. Miarą jakości zgrzewu jest wypływ 
masy asfaltowej o szerokości  0,5-1,0 cm na całej  długości  zgrzewu. W  przypadku gdy wypływ nie 
pojawi się samoistnie wzdłuż brzegu rolki,  należy docisnąć zakład, używając wałka dociskowego z 
silikonową rolką. Siłę docisku rolki do papy należy tak dobrać, aby pojawił się wypływ masy o żądanej 
szerokości. Arkusze papy należy łączyć ze sobą na zakłady:
• podłużny 8 cm,
• poprzeczny 12-15 cm.
Zakłady powinny być wykonywane zgodnie z kierunkiem spływu wody Zakłady należy wykonywać ze 
szczególną starannością.  Po ułożeniu kilku  rolek  i  ich wystudzeniu należy sprawdzić prawidłowość 
wykonania  zgrzewów.  Miejsca  źle  zgrzane  należy  podgrzać  (po  uprzednim  odchyleniu  papy)  i 
ponownie skleić. 
W  poszczególnych warstwach  izolacji  (podkładowej  i  nawierzchniowej)  arkusze  papy powinny być 
przesunięte względem siebie tak aby zakłady (zarówno podłużne, jak i poprzeczne) nie pokrywały się. 
Aby uniknąć zgrubień papy na zakładach, zaleca się przycięcie narożników układanych pasów papy 
leżących na spodzie zakładu pod kątem 45°.
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5.6. Izolacje) z płynnej folii 

Przed przystąpieniem do wykonania cokołów, powierzchnie muszą być czyste, suche oraz wolne od 
olejów i smarów. Ponieważ dyspersja płynna folia wysycha przez oddawanie zawartej w niej wody do 
otoczenia i/lub chłonnego podłoża schnięcie  jest  mocno uzależnione od zdolności  ssącej  podłoża, 
temperatury,  wilgotności  oraz  cyrkulacji  powietrza.  Roboty  należy wykonywać  przy temperaturach 
powyżej + 10o  C i niskiej  wilgotności  powietrza. Preparat  nakładać jednorazowo na niezbyt dużych 
powierzchniach by nie wydłużać zanadto czasu schnięcia warstw.

Przygotowaną powierzchnię pokryć podkładem gruntującym. Następnie nałożyć warstwę płynnej folii. 
W  świeżo wyłożoną warstwę płynnej folii  wtopić włókninę poliestrową, która stanowi „wzmocnienie” 
warstwy uszczelniającej.  Trzeba  pamiętać,  aby  włóknina  była  ułożona  w  płynnej  folii  równo,  bez 
zmarszczek i fałd oraz w stanie nieuszkodzonym, tzn. bez rozdarć. Drugą warstwę płynnej folii można 
nałożyć bezpośrednio po ułożeniu pierwszej lub na drugi dzień, która stanowi warstwę nawierzchniową. 
Obróbka odbywa się na zimno, jedyne narzędzie, niezbędne do prawidłowego wykonania uszczelnienia 
to wałek.
W  przypadku  niezbędnych  nacięć  –  np.  w  narożnikach,  na  zaokrągleniach  –  ubytki  włókniny 
przykrywać dodatkowymi kawałkami tej samej włókniny i pokrywać płynną folią.

5.7. Impregnacja betonu
Na odpowiednio  przygotowane podłoże (pkt  5.2.),  należy nanosić  preparat  zgodnie  z zaleceniami 
producenta;  za pomocą pędzla, wałka  lub natrysku  (pkt  5.5.)  do momentu nasycenia podłoża.  W 
przypadku powierzchni bardzo chłonnych preparat nakładać dwu- lub trzykrotnie. 
Warunki nanoszenia:

f) temperatura podłoża min + 8 oC - max +30 oC
g) temperatura otoczenia min + 8 oC - max +30 oC

5.8. Preparat gruntujący antypyłowy
Na odpowiednio przygotowane podłoże (pkt 5.2.), wolne od pyłu i luźnych cząstek, zwilżone, nanieść 
przygotowaną zgodnie z instrukcją producenta mieszaninę cementu i preparatu. Następnie mieszaninę 
wcierać za pomocą szczotki w wilgotne podłoże. Temperatura obróbki od+5 oC do +30 oC.

5.9. Ocieplanie powierzchni poziomych
Ocieplanie  posadzek  i  stropów  należy  wykonywać  na  równej  powierzchni  w  sposób  ciągły  bez 
przyklejania (lub z przyklejaniem, jeżeli technologia podana przez Producenta wymaga). Ocieplenie 
powinno być położone na warstwie paroizolacji i zabezpieczone przed przenikaniem wilgoci z warstwy 
dociskowej.  Płyty materiału  izolacyjnego  na  całej  ocieplanej  powierzchni  powinny ściśle  do  siebie 
dochodzić  i  nie  tworzyć  widocznych  spoin  niezależnie  od  sposobu  mocowania  izolacji  i  rodzaju 
ocieplanej powierzchni.

5.10. Ocieplanie z płyt klimatycznych
Podłoże powinno być nośne oraz wolne od zanieczyszczeń i  tłuszczów. Luźny tynk,  stare powłoki 
malarskie lub inne odspajające się podłoża należy usunąć. Podchodzącą wilgoć należy zlikwidować 
stosując właściwe środki techniki budowlanej. Po zagruntowaniu podłoża można przystąpić do klejenia 
płyt. Klejenie należy przeprowadzać przy pomocy zaprawy polecanej przez producenta, gdyż posiada 
ona te same właściwości co sama płyta klimatyczna. Dzięki temu klej nie utrudnia podciągania wilgoci 
przez płytę i stanowi integralną część systemu ociepleniowego. W razie potrzeby przyklejania płyt do 
sufitów zachodzi konieczność mocowania ich za pomocą dybli talerzowych.
Na  ścianie  wystarczy  zaprawę  klejową  rozłożyć  równomiernie  na  odpowiednio  dużej  powierzchni 
zębatą pacą i całopowierzchniowo przyłożyć i docisnąć płytę. Sąsiadujące ze sobą płyty łączy się przez 
wzajemny docisk do czoła po uprzednim nałożeniu na krawędzie zaprawy klejowej. Grubość spoin nie 
powinna przekraczać 3 mm. W razie potrzeby płyty dają się łatwo przycinać do pożądanych wymiarów. 
Do izolowania wnęk okiennych i połączeń płaszczyzn ściennych z sufitowymi służą specjalne kształtki. 
Ich  wykorzystanie  zapewnia  lepsze  wyniki  termoizolacyjne  w  szczególnie  wrażliwych  miejscach. 
Izolacyjne płyty klimatyczne można wykańczać  poprzez otynkowanie  gładzią szpachlową na bazie 
wapna polecaną przez producenta płyt i pomalować. Przed przystąpieniem do powyższych czynności 
płyty należy zagruntować środkiem oferowanym w ramach systemu dociepleniowego. 

6. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT

6.1. Ogólne zasady kontroli jakości 

Ogólne zasady kontroli jakości podano w OST „Wymagania ogólne” pkt 6 
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6.2. Badania w czasie wykonywania robót

Częstotliwość oraz zakres badań materiałów do hydroizolacji powinna być zgodna z normami
oraz z Aprobatami technicznymi ITB dla poszczególnego materiału. Dostarczone na plac budowy 
materiały należy kontrolować pod względem ich jakości. Zasady kontroli powinien ustalić Kierownik 
budowy w porozumieniu z Inspektorem nadzoru. 
Kontrola jakości polega na sprawdzeniu, czy dostarczone materiały i wyroby mają zaświadczenia o 
jakości wystawione przez producenta oraz na sprawdzeniu właściwości technicznych na podstawie 
badań doraźnych.
Wyniki badań powinny być wpisywane do dziennika budowy i akceptowane przez Inspektora nadzoru.

7. OBMIAR ROBÓT

7.1. Ogólne zasady obmiaru robót 

Ogólne zasady obmiaru robót podano w OST „Wymagania ogólne” pkt 7.

7.2. Jednostka i zasady obmiarowania

Powierzchnię izolacji oblicza się w metrach kwadratowych. 
Dylatacje obmierza się w mb.
Zasady  obmiarowania  według  pkt.  4  Założeń  szczegółowych   Rozdziału  6  Izolacje  KNR  2-02 
Konstrukcje budowlane.

7.3. Ogólne wymagania

Ogólne  wymagania  dotyczące  izolacji  określa  się  na  podstawie  dokumentacji  projektowej   z 
uwzględnieniem zmian zaakceptowanych przez Inspektora nadzoru i sprawdzonych w naturze.

8. ODBIÓR ROBÓT

8.1. Ogólne zasady odbioru robót

Ogólne zasady odbioru robót podano w w OST „Wymagania ogólne” pkt 8.

8.2. Odbiór podłoża 

Odbiór podłoża należy przeprowadzić bezpośrednio przed przystąpieniem do izolacji. Jeżeli odbiór 
podłoża odbywa się po dłuższym czasie od jego wykonania, należy podłoże oczyścić. 

8.3. Zgodność z dokumentacją 

Roboty uznaje się za zgodne z dokumentacją projektową, ST i wymaganiami Inspektora nadzoru, jeżeli 
wszystkie pomiary i badania (z uwzględnieniem dopuszczalnych tolerancji) wg pkt. 6 ST dały 
pozytywny wynik.

8.4. Wymagania przy odbiorze

Sprawdzeniu przy odbiorze podlega:
- zgodność wykonania z dokumentacją techniczną,
- rodzaj zastosowanych materiałów,
- przygotowanie podłoża,
- prawidłowość wykonania izolacji, wykończenia na stykach, narożach i obrzeżach,
- szczelność 

8.5. Odbiór izolacji termicznej

Sprawdzeniu przy odbiorze podlega:
- zgodność wykonania z dokumentacją techniczną,
- rodzaj zastosowanych materiałów,
- przygotowanie podłoża,
- prawidłowość zamocowania płyt, ich wykończenia na stykach, narożach i obrzeżach,
- -  wichrowatość  powierzchni:  powierzchnie  ociepleń  powinny  stanowić  płaszczyzny  pionowe, 

poziome lub o kącie nachylenia przewidzianym w dokumentacji. Kąty dwuścienne utworzone przez 
te płaszczyzny, powinny być kątami  prostymi  lub innymi zgodnymi z dokumentacją.  Krawędzie 
przycięcia  płaszczyzn  powinny  być  prostoliniowe.  Sprawdzenie  prawidłowości  wykonania 
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powierzchni  i  krawędzi  okładzin  należy przeprowadzić  za pomocą oględzin  zewnętrznych oraz 
przykładania (w dwu prostopadłych kierunkach)  łaty kontrolnej  o długości  2,0 m,  w dowolnym 
miejscu  powierzchni.  Pomiar  prześwitu  pomiędzy łatą  a  powierzchnią  ocieplenia  powinien być 
wykonany z dokładnością do 0,5 mm. Dopuszczalne odchyłki są następujące:

Dopuszczalne odchylenia powierzchni ociepleń od płaszczyzny i krawędzi od kierunku

Powierzchni od 
płaszczyzny i 

krawędzi od linii 
prostej

Powierzchni i krawędzi od kierunku

pionowego poziomego

Przecinających się 
płaszczyzn od kąta 

w dokumentacji

Nie większa niż 2 
mm i w liczbie nie 
większej niż 2 szt 
na całej długości 

łaty kontrolnej 2 m

Nie większe niż 1,5 mm i 
ogółem nie więcej niż 3 mm 
w pomieszczeniach do 3,5 

m wysokości oraz nie więcej 
niż 4 mm w 

pomieszczeniach powyżej 
3,5 m wysokości

Nie większe niż 2 mm i 
ogółem  nie większej niż 3 
mm na całej powierzchni 
ograniczonej ścianami, 

belkami itp.

Nie większa niż 2 
mm na długości 

łaty kontrolnej 2 m

9. PODSTAWA PŁATNOŚCI

9.1. Ogólne zasady dotyczące podstaw płatności 

Ogólne zasady dotyczące podstaw płatności podano w  OST „Wymagania ogólne” pkt 9.

10. DOKUMENTY ODNIESIENIA

10.1. Normy

PN-83/C-89091 Folie z tworzyw sztucznych. Oznaczenia wytrzymałości na rozdzieranie
PN-EN ISO 527-3:1996 Tworzywa  sztuczne.  Oznaczanie  właściwości  mechanicznych  przy 

statycznym rozciąganiu
PN-ISO 4593:1999 Tworzywa  sztuczne.  Folie  i  płyty.  Oznaczenia  grubości  metodą 

skaningu mechanicznego
PN-83/N-03010 Statyczna  kontrola  jakości.  Losowy  wybór  jednostek  produktu  do 

próbki
ZUAT-15/IV.08 Wyroby do izolacji paroszczelnych.
PN-B-02862:1993 Ochrona  przeciwpożarowa budynków.  Metoda badania  nie  palności 

materiałów budowlanych
PN-83/N-03010 Statyczna  kontrola  jakości.  Losowy  wybór  jednostek  produktu  do 

próbki.
PN-90/B-04615 Papy asfaltowe i smołowe. Metody badań.
PN-93/B-02862 Odporność ogniowa
PN-B-32250 Woda do celów budowlanych.
PN-EN 13139:2003/ AC:2004 Kruszywa do zaprawy
Norma ISO Seria  9000,  9001,  9002,  9003,  9004  Normy  dotyczące  systemów 

zapewnienia jakości i zarządzania systemami zapewnienia jakości.

10.2. Inne dokumenty i instrukcje
1. Instrukcje montażu materiałów hydroizolacyjnych wydane przez poszczególnych producentów 
2. Norma DIN 18195, część 1 do 6, wydanie:2000-08
3. Dokumentacja  i  specyfikacje  w  zamówieniach  publicznych,  Izba  Projektowania  Budowlanego, 

Warszawa, 2005.
4. „Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych” Arkady, Warszawa 1997
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