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Sprawozdanie z realizacji

Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za rok 2014

Narkomania jest zaréwno negatywnym zjawiskiem spotecznym, jak i choroba. Powoduje
powaine szkody we wszystkich sferach zycia jednostki i spofeczenstwa. Problem narkomanii jest
szczegblnie groiny, gdy dotyka miodych ludzi. Najbardziej podatnymi na szkodliwe dziatanie
narkotykéw s3 miodzi ludzie w okresie dorastania. Nie wszyscy potrafig radziC sobie z presjg
réwieénicza, wymaganiami spotecznymi czy ograniczeniami stawianymi przez $rodowisko spoteczne
czy zawodowe. Nie traktujg oni narkotyku, jako czegos$ szkodliwego, dlatego tak bardzo narazeni sg
na wejécie w uzaleznienie. Potrzeby rozwojowe okresu dorastania, takie jak: chec przynaleznosci do
grupy, poszukiwanie wtasnej tozsamosci, ciekawosc, potrzeba mocnych wrazen, nowych doznan,
sprzyjaja sieganiu przez mtodziez po narkotyki.

Przeciwdziatanie narkomanii to szeroki wachlarz oddziatywan profilaktycznych, terapeutycznych
i pomocowych oparty na dobrej wspotpracy miedzy podmiotami dziatajacymi w tym obszarze
oraz monitorowanie zjawiska.

Postawe prawng dziatan w zakresie zapobiegania i zwalczania narkomanii stanowi ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (z p&Zn. zm.).

Dziatania w tym zakresie realizowane w todzi okresla Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2014, ktéry zostat przyjety uchwatg Nr LXXIX/1660/14 Rady Miejskiej w todzi z dnia
16 stycznia 2014 r. w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwmzywama Problemdw
Alkoholowych na rok 2014 oraz Miejskiego Programu Przeciwdziafania Narkomanii na rok 2014
(z péin. zm.).

Program zaktada dziatania w 4 obszarach:

. Zmniejszenie rozmiaréw uszkodzer zdrowia spowodowanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych — dziatania adresowane do oséb uzywajgcych takich substancji.

li. Ograniczenie zaburzen Zycia rodzinnego i spofecznego wywotanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych — dziatania adresowane do otoczenia 0sdb naduzywajgcych substandcji
psychoaktywnych.

lIl. Zapobieganie uzywaniu substancji psychoaktywnych, szczegdlnie wsréd dzieci | mtodziezy —
dziatania profilaktyczne, budowanie mody na styl zycia wolny od narkotykéw.

IV. Monitorowanie problemu uzalezniéri od narkotykéw.

Dziatania koordynowane s3 przez Wydziat Zdrowia | Spraw Spotecznych w Departamencie
Komunikacji Spotecznej i Zdrowia Urzedu Miasta todzi, Miejski Osrodek Pomocy Spo’recznej w todzi,
Wydziat Edukacji i Wydziat Sportu w Departamencie Spraw Spotecznych Urzedu ‘Miasta todzi oraz
Straz Miejskg w todzi.

Na dziatania w roku 2014 przeznaczono kwote 1 971 980,00 zi, z czego wykorzystano 1 948 111, 03 z,
co stanowi 98,8% zaplanowanych rodkow.

Cel I. Zmniejszanie rozmiaréw uszkodzeri zdrowia spowodowanych uzywaniem substanql
psychoaktywnych.

Zazywanie substancji psychoaktywnych powoduje zmiany w organizmie, niekiedy prowadzi nawet do
nieodwracalnych zmian organicznych. Somatyczne skutki uzaleznienia od narkotykéw najczesciej
ujawniajg sie w obrebie uktadu krazenia, nerwowego, oddechowego, wydzielania wewnetrznego,




mieéniowo- szkieletowego, a ponadto watroby i skory. Wérédd oséb uzywajgcych tych substancji
zwieksza sie réwniei ryzyko zachorowania na choroby weneryczne i wszczepienne {AIDS, zéttaczka).
wéréd uzytkownikéw srodkéw odurzajgeych jest rownieZ kilkakrotnie wyzsze zagrozenie zgonem,
anizeli w pozostatej populacji. Dlatego wazne s3 dziatania w zakresie wczesnego'interweniowania,
leczenia oraz wsparcia dla rodzin oséb uzaleznionych.

KOORDYNATOR:
Wydziat Zdrowia i Spraw Spofecznych w Departamencie Komunikacji Spofecznej i Zdrowia Urzgdu
Miasta todzi

Zaplanowana wysoko$¢ $rodkéw finansowych — 359 980,00 1.

Zadania z zakresu Celu | byly realizowane przez: Miejskie Centrum Zdrowia Publicznego
im. Bf. Rafata Chylinskiego w todzi oraz 5 organizacji pozarzagdowych. W zajeciach terapeutycznych
uczestniczyly nie tylko osoby uzaleinione, ale takze szkodliwie uzywajgce i eksperymentujace
z narkotykami. Z pomocy specjalistycznef korzystali réwniez cztonkowie ich rodzin.

»  Miejskie Centrum Zdrowia Publicznego im. Bf. Rafata Chyliriskiego w todzi
Zaplanowana wysoko$¢ érodkéw finansowych — 170 000,00 zi.

Miejskie Centrum Zdrowia Publicznego im. Bt. Rafata Chylifskiego w todzi udzielato $wiadczen
zdrowotnych osobom z problemem narkotykowym oraz ich rodzinom. Byly to m.in.: porady
diagnostyczne, terapeutyczne, sesje psychoterapii indywidualnej, grupowej i rodzinnej.
Przeprowadzono wczesng interwencje w formie warsztatdw o charakterze edukacyjno -
motywacyjnym, ktére odbyty sie w 9 placéwkach oswiatowych (szkoty podstawowe, gimnazja, szkoty
ponadgimnazjalne, osrodek socjoterapii). Zajecia te skierowane byty do uczniéw i nauczycieli.
Udzielane byly takie porady pozamedyczne: prawne i socjalne, ktérymi w szczegdinosei objeto
klientéw pozostajacych bez pracy lub $rodkéw do zycia. tacznie z oferty Centrum skorzystato 3 705
0s6b. Wydatkowano kwote 170 000,00 zt.
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i terapig uzaleznien od
substancji
psychoaktywnych
Woczesha Interwencja —
dziatania konsultacyjno-
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= QOrganizacje pozarzqgdowe — dotacje
Zaplanowana wysoko$¢ $rodkéw finansowych — 189 980,00 zt.

x  Terapia 0s6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
Zaplanowana wysoko$¢ $rodkéw finansowych 20 800,00 zt.

Terapia oséb uzaleznionych ma na celu spowodowac zaprzestanie lub zmniejszenie czestotliwosci
przyimowania substancji psychoaktywnych, redukcje szkdd, powrdt uzaleznionego do prawidtowego
funkcjonowania w spofeczeristwie. Terapia pozwala na uporzadkowanie i wypracowanie umiejetnosci
radzenia sobie we wszystkich istotnych sferach zycia: uczuciowego, duchowego oraz relacji z ludZmi.
Dzieki terapii osoba uzalezniona moze uwierzy¢, ze mozliwe jest Zycie bez uzywek. Podczas zajec
pacjent zdobywa wiedze na temat uzaleznienia, jego objawdw, przebiegu i konsekwencji choroby
oraz nabywa umiejetnoéci funkcjonowania bez wspomagania sig $rodkami odurzajgcymi. Zajecia
terapeutyczne prowadzita jedna organizacja pozarzgdowa: Polskie Towarzystwo Zapobiegania
Narkomanii Oddziat todzki. Byla to terapia w formie zaje¢ indywidualnych oraz grupowych.
Prowadzono takie terapie rodzinng oraz udzielano porad diagnostycznych i terapeutycznych.
Uczestniczyto w nich tacznie 211 oséb. Wydatkowano kwote 20 800,00 zt.

» Terapia 0séb uzywajacych z substancje psychoaktywne
Zaplanowana wysoko$¢ srodkéw finansowych —45 000,00 zt.

Zajecia z oscbami szkodliwie uzywajgcymi badZ tez eksperymentujgcymi z narkotykami maja
na celu uéwiadomienie konsekwencji zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z siggania po
narkotyki, a takze maja zapobiec wystgpieniu uzaleznienia. Te formeg zajec prowadzity 3 organizacji
pozarzadowych: Fundacja ,Praesterno”’- Osrodek w todzi, Polskie Towarzyétwd .Zapobiegania
Narkomanii Oddziat ddzki, tédzkie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,Powrot

z U”. Przede wszystkim byta to terapia w formie zaje¢ indywidualnych oraz grupowych. Prowadzono
takze terapie rodzinng oraz udzielano porad diagnostycznych i terapeutycznych w za;qmach
uczestniczyto 387 oséb. Wydatkowano kwote 45 000,00 zi.

» Terapia cztonkéw rodzin oséb uzywajgcych substancje psychoaktywne

Zaplanowana wysoko$¢ $rodkéw finansowych — 45 000,00 zt.
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Pomoc osobie z problemem narkotykowym wymaga takie pracy z jej rodzing. Najczesciej rodzice nie
sa przygotowani na taka sytuacjg. Celem zajec jest przekazanie wiedzy jak postepowac, jak wspleraé
dziecko, aby wyjé¢ z problemu. Terapie w tym zakresie prowadzily trzy organizacje pozarzgdowe:
Fundacja ,Praesterno”’- Oérodek w todzi, Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii oraz
Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,Powrdt z U”. Uczestniczylo w nich 305 osdb.
Zajecia byly prowadzone w formie terapii indywidualnej oraz rodzinnej i grupowej. Udzielano takze
porad terapeutycznych i przeprowadzano grupowe sesje edukacyjno-motywacyjne. Wydatkowano
kwote 45.000,00 zt

= Dziatania wspierajace dla rodzin oséb uzywajacych substancji psychoaktywnych
Zaplanowana wysoko$é $rodkéw finansowych - 40 000,00 zt.

Wiele rodzin nie radzi sobie z problemami, ktérych podtozem jest naduiywanie lub
eksperymentowanie z substancjami psychoaktywnymi przez rodzicéw lub dzieci. Wsparcie innych
oséb, wymiana doswiadczen, przekazywanie informacji nt. mozliwych rozwigzari ma bardzo duie
znaczenie dla takich rodzin. W Fundacji ,Réwne Szanse” oraz Towarzystwie Rodzin i Przyjacidt Dzieci
Uzaleznionych ,Powrdt z U” prowadzone byly grupy wsparcia pod kierunkiem lideréw oraz grupy
samopomocowe. W Miedzynarodowym Stowarzyszeniu Pomocy StYSZE SERCE przeprowadzono
zajecia grupowe skierowane do rodzin i bliskich o0séb szkodliwie uiywajacych narkotykow
dotknietych dysfunkcjg HIV/AIDS. Z tej formy pomocy skorzystato tacznie 187 oséb. Wydatkowano
kwote 40.000,00 zt.

= Poradnictwo specjalistyczne dla o0s6b uzywajacych substancji psychoaktywnych
iich rodzin

Zaplanowana wysokos¢ srodkéw finansowych — 25.000,00 zt.

W ramach dzialania ,poradnictwo specjalistyczne” udzielano porad terapeutycznych,
pedagogicznych, psychologicznych, a takze prawnych i socjalnych. Te formg pomocy prowadzity
w 2014 roku trzy organizacje pozarzadowe: Migdzynarodowe Stowarzyszenie Pomocy ,Styszg Serce”,
Fundacja ,Réwne Szanse” oraz Fundacja ,Praesterno”- Osrodek w todzi. W Fundacji ,Réwne Szanse”
oraz Fundacji ,Praesterno”- Oérodek w todzi udzielano poradnictwa prawnego i psychologicznego.
Stowarzyszenie ,Stysze Serce” udzielato poradnictwa w zakresie indywidualnych problemow klienta
w aspekcie socjalnym (porady socjalne) ze szczegélnym uwzglednieniem klientdw nie objetych Zadng
pomoca instytucjonalng. Z porad skorzystaty 494 osoby. Wydatkowano kwotg 25.000,00 zi.

tacznie z oferty organizacji pozarzadowych skorzystaty 1 584 osoby.
Wydatkowano kwote 175.800,00 zt.

Cel Il. Ograniczanie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego wywotanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych. ‘

KOORDYNATOR:
Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w todzi

Zaplanowana wysoko$¢ $rodkdw finansowych — 110 000,00 zi.

Realizacja programéw reintegracji spotecznej i zawodowej ma pomdc osobom, ktére ukonczyty
terapie odwykowa powréci¢é do aktywnego zycia w spoteczerstwie. Celem programéw jest
odbudowanie wiary we wtasne sity i zmotywowanie ich do walki o lepsza, jakos$¢ zycia dla siebie
i swojej rodziny. Zajecia terapeutyczne i treningi interpersonalne stuzyly budowaniu na nowo
poczucia wiasnej wartosci. Osoby biorgce udziat w programach uczestniczyly w szeregu dziatan
majacych na celu podniesienie kluczowych kompetencji i umiejgtnosci utatwiajgcych powrot do zycia
zawodowego i petnienia réznych rél spotecznych.
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Organizowanie i prowadzenie o$rodkéw rehabilitacyjno — readaptacyjnych (hosteli) dla os6b uzaleinionych i szkodliwie

uzywajacych substancje psychoaktywne, ktére ukonczyty program terapeutyczny — 80 000, zt

Stowarzyszenie MONAR
0Odrodek Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny Kebliny

W ramach realizacji dziafania Stowarzyszenie
prowadzito hostel dla oséb uzaleznionych

i szkodliwie uzywajacych substancje
psychoaktywne, z planowang liczbg 60 miejsc.
Realizacja dziatania obejmowata:

- zapewnienie schronienia przez catg dobe,

- zapewnienie wyzywienia, srodkéw higieny
osobiste],

- zapewnienie tazienki i toalety, w ilosci
umozliwiajacej korzystanie z nich w sposéb
zapewniajgcy intymnos$é i zgodnosé

z zasadami higieny,

- prowadzenie zajeé edukacyjnych

w zakresie symptomdw nawrotéw choroby oraz
nabycia umiejetnosci radzenia sobie z nimi,

- prowadzenie grupy wsparcia dla mieszkaricéw
oérodka lub w zalezno$ci od potrzeb prowadzenie
sesji zaje¢ indywidualnych bgdZ grupowych.

80 000,00

80 000,00

85

wtym:
61
mezczyzn,
19 kobiet
i 5 dzieci

Realizacja programéw reintegracji zawodowej dla bezrobotnych oséb uzaleznionych lub szkod

psychoaktywnych, ktére

ukonczyly program terapeutyczny — 16 000,00 2t

liwie uzywajacych substancji

Stowarzyszenie MONAR | W ramach realizacji dziatania Stowarzyszenie 16 000,00 16 000,0 16
Oérodek Rehabilitacyjno-l prowadzito zajecia motywacyjno-edukacyjne
Readaptacyiny Kebliny | pomagajgce w starcie zawodowym. Ponadto w tym:
w ramach zadania przeprowadzone byly kursy 10 os, -~
e e s . kurs
zawodowe 7z zakresu obstugi wézkdw widtowych cora
oraz kurs spawalniczy, dzieki ktdrym uczestnicy Oxz;iéo\;
podniedli kwalifikacje i zwiekszyli swoje szanse widtowych,
zatrudnienia na rynku pracy 5 0s. — kurs
spawalniczy
Realizacja programéw reintegracji spotecznej dla oséb uzaleznionych lub szkodliwie uzywajacych substancji
psychoaktywnych, ktére ukonczyly program terapeutyczny — 14 000,00 zi
tédzkie Towarzystwo W ramach realizacji dziatania Stowarzyszenie 7 380,00 7 380,00 30
Rodzin i Przyjaciof realizowato ww. program w osrodku
Dzieci Uzaleznionych stacjonarnym poprzez grupg terapeutyczng wtym:
~Powrétz U” i trening interpersonalny. 23
mezczyzn,
7 kobiet
Fundacja ,ARKA” W ramach realizacji dziatania Stowarzyszenie 6 620,00 6 620,00 51
realizowato ww. program w odrodku
stacjonarnym poprzez prowadzenie zajeé w tym:
motywacyjno-edukacyjnych z obszaru dorobku 39
kultury utatwiajacych readaptacje spoteczng oraz mezczyzn
organizowanie grupowych wyjs¢ do kin, teatrdw, 12 kobiet

muzeum, miejsc historycznych w todzi.

Dziatania w tym zakresie prowadzity 3 podmioty. Objety pomocg 182 osoby. W?datk‘owano kwote‘

110 000,00 zt.




Cel IIl. Zapobieganie uzywaniu substancji psychoaktywnych, szczegélnie wirdd dzieci
i mtodziezy.

Problem uzywania substancji psychoaktywnych wiréd dzieci i miodziezy jest bardzo powszechny.
Zmniejszenie wartosci i spéjnosci rodziny oraz duze obcigzenie rodzicédw pracy zawodowq znacznie
pogarszaja relacje rodzicéw z dzieémi. Rodzice czesto nie zdajg sobie sprawy z problemdw i powodéw
stresu u swoich dzieci i nie stanowia dla nich wsparcia. Mtodzi ludzie uwazaja, ze narkotyki pomoga
im sie roziuznié i uciec przed problemami, z ktérymi sobie nie radza. Narkotyki, papierosy, alkohol sg
czesto postrzegane przez mifodziez, jako element tzw. ,szpanu”, a takze akceptaci réwiesniczej. Nie
zauwazajg, ze ingerencja érodkéw narkotycznych w rozwijajacy sie organizm w szybkim tempie
zaburza rozwdj ksztattujgcej sie osobowosci 1 powoduje powaine konsekwencje zdrowotne,
spoteczne i rodzinne. Dlatego zapobieganie uzywaniu na rkotykdw jest najlepszg metodg kontroli tego
zjawiska a réznorodne formy profilaktyki adresowane do dzieci i miodziezy sa szczegdlnie waine.

KOORDYNATOR:
Wydziaf Edukacji w Departamencie Spraw Spotfecznych Urzedu Miasta todzi

Zaplanowana wyscko$¢ srodkdw finansowych 579 000,00
= Prowadzenie zaje¢ dodatkowych zgodnie z zatozeniami profilaktyki selektywnej

Zaplanowana wysoko$¢ $rodkéw finansowych — 549 000, 00 zt. ’
Wiele zachowan ryzykownych wérdd dzieci i mitodziezy wynika z dysfunkcji rodzinnych,
érodowiskowych, ale réwniez braku mozliwosci realizowania swoich pasji i zainteresowan. Zmiana
¢rodowiska m.in. przejécie ze szkoty podstawowej do gimnazjum, a tym samym wzrost wymagan jest
czesto powodem streséw i zniechecenia. Czesto naktadajg sig na to problemy okresu dorastania.
Diatego miodzi ludzie siegajg po réznego rodzaju uzywki. Nie wszyscy jednak traktujg narkotyki jak
coé szkodliwego. Eksperymentowanie z nimi staje sie coraz powszechniejsze, co szczegdlnie zwtaszcza
w okresie dorastania moze okazaé sie niebezpieczne. Pomimo, ze wiekszosé mtodych oséb po
pewnym czasie wykazuje tendencje do zaprzestania uzywania narkotykow, to i tak dla wielu z nich
,przygoda” z narkotykami moze zakoticzy¢ sie uzaleznieniem. Poprzez takie dziatania jak dostarczanie
informacji na temat ryzyka zwigzanego z uzywaniem substancji, promocje postaw prozdrowotnych,
ksztattowanie przekonan dotyczacych narkotykéw, motywowanie do zmiany ,problemowego”
zachowania oraz organizacja czasu wolnego moina ograniczy¢é podejmowanie zachowan
ryzykownych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Takg forme dziatan realizowato 7 organizacji pozarzagdowych: Stowarzyszenie Wspierania Rozwoju
Dzieci i Mfodziezy, UKS Ratajczyk, Polskie Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej, Fundacja Integracja JPII,
Fundacja Prospotfeczna ,Poducha”, Fundacja ,Cztowiek i Srodowisko”, Fundacja Przeciwdziatania
Uzaleznieniom ,,Dominik”. o

tgcznie w zajeciach udziat wziefo 821 uczestnikéw. Wydatkowano kwote 70 000, 00 zi.

Dodatkowo zajecia takie prowadzity réwniez szkoty i placéwki oswiatowe. Skorzystato z nich 10 584
uczniéw. Na ich realizacje wydatkowano kwote 455 970,46 zt.

W roku 2014 na zlecenie Miasta, w trybie art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznege i o wolontariacie udzielono dotacji dwom organizacjom:
Stowarzyszeniu Twdrcdw Kultury i Sztuki Kamienica 56 oraz Fundacji Edukacyjna SILACZKA.
W ramach realizacji dziatania Stowarzyszenie Twércdw Kultury i Sztuki Kamienica 56 zorganizowato
cykl dziatart zapobiegajgcych uzywaniu substancji psychoaktywnych przez mtfodziez z grup ryzyka,
poprzez formy oddziatywania profilaktycznego ,Kultura zycia — od kuchni”. Celem projektu byto
stworzenie przyjaznego miejsca ($wietlicy) do dziataii kreatywnych z nastawieniem na dziafania
wokét gotowania, dziataih proekologicznych, promocji zdrowego trybu Zycia, dziafari twdrczych
— rekodzielniczych. Tak, aby mtodziez miata okazje skonfrontowac sie z rdinymi stylami Zycia,
sposobami spedzania wolnego czasu, rozwijania pasji i spotykania ciekawych ludzi. W projekcie udziat
wzieto 96 oséh. Koszt projektu 9 995, 00 zf.
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Fundacja Edukacyjna SIACZKA zorganizowata projekt: Motywacja, Aktywnosé, Kreatywnosé,
Samorealizacja, Asertywnosé, czyli "Zyj na MAKSA" - cykl zaje¢ zapobiegajacych uzywaniu substancii
psychoaktywnych przez miodzie? z grupy ryzyka, poprzez formy oddziatywan profilaktycznych.
Projekt polegt m.in. na przeprowadzeniu cyklu zaje¢ edukacyjnych w tédzkich gimnazjach. Zajecia
byly dostosowane do wieku uczestnikéw z naciskiem na stosowanie metod aktywizujacych.
Zaplanowanie dziatania miaty forme oddziatywan profilaktycznych stuzgcych nakierowaniu mtodziezy
na tworcze, aktywne oraz rozwijajgce praktyczne umiejetnosci spedzania czasu wolnego. Projekt
zaktadat oddziatywanie na wiele sfer zycia w tym na ksztattowanie motywacji, kreatywnodci,
sposobdéw efektywnego uczenia sie i zdolnoéci komunikacyjnych a takze na podnoszenie poziomu
Swiadomoéci na temat zdrowego stylu zycia. Uzupetnieniem warsztatow byio zorganizowanie gry
miejskiej z udziatem miodziezy w centrum miasta. Projekt zaktadat takze zorganizowanie spotkan
informacyinych, szkoleri i doradztwa skierowanego do nauczycieli, pedagogow i rodzicow

W projekcie udziat wzigto 560 oséb. Koszt projektu 10 000,00 zt.

tacznie w zajeciach dodatkowych realizowanych przez organizacje pozarzgdowe oraz szkoty
i placowki o$wiatowe wzieto udziat 12 061 uczestnikdw. Wydatkowano kwote 545965,46 zi.

= Prowadzenie imprez promujgcych zdrowie i podnoszgcych umieje;tnoéci' wychowawcze
rodzicdw i nauczycieli oraz promujacych metody nowoczesnego przeciwdziatania
zachowaniom ryzykownym '

Zaplanowana wysokos$¢ srodkéw finansowych — 30 000, 00 zt.

W szkole istnieje najlepsza mozliwos¢ identyfikacji problemdw, wytonienia dziect i miodziezy z grup
ryzyka oraz podejmowania wczesnej interwencji, udzielania pomocy i wsparcia uczniom. W ramach
realizacji zadania organizowano imprezy promujgce zdrowie, konferencje i seminaria. W imprezach
uczestniczyto réwniez ponad 40 nauczycieli. W trakcie realizacji zadania przeprowadzono greg miejskg
dla gimnazjalistéw, w trakcie ktérej uczestnicy poznali miejsca i instytucje oferujgce pomoc dla os6b 2
problemem narkotykowym. '

Taka forme dziatah realizowafo 5 organizacji pozarzadowych: Fundacja Prospoteczna ,,Poducha”,
Fundacja ,Cztowiek i Srodowisko”, Towarzystwo dla Dzieci i Mtodziezy ,Salon”, Stowarzyszenie
Towarzystwo Oéwiatowe Mileszki”, Fundacja Wspierania Zdrowia ,eRka”.

Z tej formy dziatan skorzystato 220 oséb. Na ich realizacje wydatkowano kwote 30 000 zt.

KOORDYNATOR:
Wydziat Sportu w Departamencie Spraw Spofecznych Urzedu Miasta todzi

Zaplanowana wysoko$¢ srodkéw finansowych — 900 000, 00 zt.

Poprzez uprawianie sportu, rozwijanie zainteresowan, pasji czy uczestnictwo w réinorodnych
formach aktywnosci mozna wyeliminowac¢ potrzebe siegania przez mtodych ludzi po réznego rodzaju
uzywki. Temu celowi stuiyty koordynowane przez Wydziat Sportu zajecia sportowe dla dzieci
i mtodziezy. Z jednej strony stanowily one alternatywng forma spedzania czasu wolnego,
z drugiej za¢ propagowaly zdrowy, sportowy tryb zycia pozwalajacy podniesé¢ sprawnodé fizyczng,
odreagowaé stres, nauczy¢ sie wspdfdziatania i wspdipracy w grupie oraz wyksztatcié w mtodym
cztowieku nawyki zdrowego i aktywnego stylu zycia.

= Lubie sport — ogodlnodostepne zajecia sportowe poprawiajace sprawnosé fizyczng
najmtodszych todzian.

Zaplanowana wysokos¢ srodkéw finansowych —~450 000, 00 zt.

Podstawowym celem zadania byto zapewnienie dodatkowych form spgdzania wolnego czasu dla
dzieci i miodziezy, szczegdinie zagrozonych patologiami spofecznymi, poprzez organizowanie zajec
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- sportowych. Zadanie realizowaty 33 organizacje pozarzgdowe: Miejski Klub Sportowy ,Metalowiec”

tédz, tédzka Akademia Sportu, tédzki Klub Pitkarski ,Kolejarz”, Stowarzyszenie Ewangelizacyjno
— Charytatywne Mocni  w  Duchu, toédzkie Towarzystwo Rehabilitacyjno — Sportowe
Niepetnosprawnych, UKS ,Wtdkiennik todz”, UKS ,Dabrowa”, tKS Siatkéwka Zenska, Uczniowski Klub
Sportowy ,G31”, Klub Sportowy ,Orzet” £6dz, Uczniowski Klub Sportowy LJAnilana”, Uczniowski Klub
Sportowy Shi — Kon, Klub Sportowy ,Spotem”, tddzki Klub Hokejowy, Uczniowski Klub Sportowy
LAtleta”, Uczniowski Klub Sportowy Jedynka przy Szkole Podstawowe]j Nr 1, tddzkie Towarzystwo
tyiwiarstwa Figurowego, tédzki Klub Judo, Klub Sportowy Victoria todz, Akademicki Zwigzek
Sportowy Organizacja Srodowiskowa w todzi, tddzki Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki, Oratorium
im. éw. Dominika Savio, Zwiazek Harcerstwa Polskiego Choragiew tddzka Hufiec £édZ — Batuty, Rudzki
Klub Sportowy, UKS ,Kendo — £6dz”, Klub Sportowy ,20”, tKS Koszykdwka Meska, Stowarzyszenie
Cyklomaniak, Klub Sportowy ,Beach Soccer Club Grembach t4dZ”, Uczniowski Klub Sportowy
,SKS.katolik.edu.pl tédZ — Teofiléw”, UKS ,Neptun” t6dz, Aeroklub t6dzki, £6dzki Klub Sportowy
G%uchych Stowarzyszenie Sportowo — Edukacyjne.
Zajecia organizowane byly w okresie od 1 kwietnia 2014 r. do 31 paZdziernika 2014 r. dla dzieci
i miodziezy do lat 18, co najmniej raz w tygodniu przez okres minimum trzech miesiecy, w grupach
liczacych nie mniej niz 15 oséb. Odbywaty sie w takich dyscyplinach, jak m.in. lekka atletyka, tenis
stotowy, pitka noina, pitka reczna, siatkéwka, judo, sumo. W ramach zadania dofinansowane
byly réwniez ogdlnodostepne zajecia rowerowe w miasteczku ruchu drogowego przy
ul. Matachowskiego 9. '
W sumie z zajec sportowych skorzystato ok. 3 000 dzieci i mfodziezy.
Wydatkowano kwote 444 997,00 zf.

= Sport to zdrowie — udziat we wspoélzawodnictwie sportowym w kateéoriach- mfodzikow
i junioréw.

Zaplanowana wysoko$¢ $rodkéw finansowych — 450 000, 00 zt.

Podstawowym celem zadania byto stworzenie alternatywnych form spedzania czasu wolnego oraz
promowanie aktywnoéci fizycznej poprzez systematyczne treningi i udziat we wspotzawodnictwie
sportowym w kategoriach mfodzikéw i junioréw. Zadanie realizowato 19 organizacji pozarzadowych:
Karate Klub Kumade £4d?, Klub Karate 44, Klub Sportowy ,7coma7”, Klub Sportowy ,Akademia Judo
— t6d#”, Klub Sportowy ,Elta” +6dz, Klub Sportowy ,Energetyk” — té6dz, Klub Sportowy ,Sport
Perfect”, Ludowy Klub Sportowy ,Polonia £6dZ- Andrzejow”, tédzki Klub Karate Shotokan, tédzki
Okregowy Zwigzek Plywacki w todzi, Migdzyszkolny Klub Sportowy ,todzianka”, Migdzyszkolny Klub
Sportowy ,Patac Miodziezy”, Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,Kokoro”, RTS Widzew tdd2
Spétka Akcyjna w upadtosci uktadowej, Stowarzyszenie Lokalne] Salezjariskiej Organizacji Sportowej
przy Zespole Szkét Salezianiskich im. Ks. Bosko w todzi, Uczniowski Kiub tyzwiarski UKt SP 46,
Uczniowski Klub Sportowy ,Nowa”, Uczniowski Klub Sportowy SP 149 tddZ, Uczniowski Klub
Sportowy ,Zapasnicza Dwudziestka®”.

W ramach realizacji zadania zostato zawartych 19 umoéw z tédzkimi organizaciami sportowymi, ktore
poprzez organizacje systematycznych treningéw oraz udziat w zawodach promowaty aktywny
i zdrowy styl Zycia. Zajecia organizowane byty w okresie od 1 marca 2014 r. do 1 grudnia 2014 r.,
minimum 3 razy w tygodniu. W ramach zadania okoto 1.300 uczestnikéw .brato udziat
w profesjonalnych zajeciach sportowych. Wydatkowano kwote 450 000,00 zt.

REALIZATOR:
Straz Miejska w todzi

Zaplanowana wysoko$¢ §rodkéw finansowych — 15 000, 00 zt.

Straz Miejska w todzi organizowata i brata udziat w festynach, konkursach i imprezach edukacyjno
-rozrywkowych skierowanych do dzieci i mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym.
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Dla uczestnikéw, jako nagrody zostaty zakupione koszulki sportowe, getry pitkarskie oraz gadzety
typu: breloki maskotki z nadrukiem, opaski odblaskowe i otéwki drewniane z nadrukiem. Ponadto
zakupiono puchary na turnieje pitki halowej zorganizowane dla wychowankéw z Mtodziezowego
Oérodka Socjoterapii, Miodziezowego O$rodka Wychowawczego i Ochotniczego Hufca Pracy.
Wydatkowano kwote 15 000 zi. '

Cel IV. Monitorowanie problemow narkotykowych i narkomanii na terenie todzi

KOORDYNATOR:
Wydziaf Zdrowia i Spraw Spofecznych w Departamencie Komunikacji Spotecznej i Zdrowia Urzedu
Miasta todzi

Zaplanowana wysokos¢ srodkdw finansowych — bez kosztow

W 2008 roku Miasto t.ddZ przystgpito do ogdlnopolskiego projektu Transition Facility 2006 ,Wsparcie
regionalnych i lokalnych spotecznosci w przeciwdziataniu narkomanii na poziomie lokalnym”, ktérego
koordynatorem jest Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Celem projektu jest state,
wieloaspektowe monitorowanie sytuacji narkotykowej na poziomie lokalnym. Corocznie na
podstawie danych uzyskanych od instytucji i podmiotéw dziatajgcych w tym obszarze sporzadzany
jest raport pn. ,Monitorowanie problemu narkotykéw i narkomanii na terenie gminy”. Zawarte
w nim dane obrazuja sytuacje na przestrzeni lat, co pozwala $ledzi¢ trendy zjawiska, jak réwniez
podejmowad stosowne dziatania.

Raport jest przekazywany koordynatorowi projektu oraz wszystkim wspétpracujgcym z Wydziatem
podmiotom.

Pozostafe wydatki w 2014 roku zwiqzane z realizacig MPPN.

W budzecie Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Komunikacji Spotecznej
i Zdrowia Urzedu Miasta todzi znajduig sie $rodki finansowe przeznaczone na dodatkowe dziatania
zwigzane z realizacjg Programu, m.in.: badania naukowe, szkolenia, konferencje, akcje spoteczne.

Zaplanowana wysoko$¢ $rodkdw finansowych — 8 000,00 zt.

1. Zorganizowano konferencje pn. ,Substancje psychoaktywne — nowe trendy nowe zagrozenia”,
podczas ktére] zostaly wygltoszone nast.- wykfady: ,leki odrecznej sprzedazy, jako Srodki
odurzajgce”, ,Tabletka gwaftu”, ,Nowe zwigzki psychoaktywne — dopalacze, zagrozenia
zdrowotne i spoteczne”. W konferencji udziat wzieli przedstawiciele tédzkich szkét, przedszkoli,
placéwek o$wiatowo-wychowawczych oraz ochrony zdrowia. Na wynagrodzenia dla oséb
wygtaszajgcych wyktady wydatkowano kwote 1 200,00 z1.

2. Przeprowadzono kolejny cykl szkoler nt. tzw. ,,dopalaczy” pn. ,Nowe pokolenie nowe substancje
psychoaktywne — desing drugs, leki popersy i inne a adekwatna reakcja w §rodowisku lokalnym”.
Szkolenie byto przeznaczone dla oséb mogacych w swej pracy zawodowej zetkngc sie z tzw.
,dopalaczami”. W szkoleniu wzieto 55 funkcjonariuszy Strazy Miejskiej w todzi oraz 52
funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji w todzi. Tresé szkoleri odpowiadata specyfice pracy
poszczegdlnych grup zawodowych. Uczestnicy otrzymali takie materiaty poszkoleniowe
uzupetniajgce wiedze z prezentowanej problematyki. Koszt szkolert wynidst 3 600,00 zt.

3. Druk Wielkiej Reklamy na potrzeby kampanii spotecznej pn. ,,Nie pozwd! dorosngé przemocy”.
Koszt druku 1 548, 57 zt.

tacznie wydatkowano kwote 6 348,57 zt.
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selektywnej

455 970,46

e plans wykonanie %
'na31.12.2014r. | w2014r. wykonania
o (wzh) (wzt)
1971 980,00 1948 111,03 98,79
MPPN — ogotem
8 000,00 6 348,57 79,36
Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych - srodki finansowe
znajdujgce sie w budzecie Wydziatu przeznaczone na dodatkowe
dziatania zwigzane z realizacjg Programu
MPPN — pozostafe wydatki zwigzane z realizacjq Programu 8 000,00 6 348,57 79,36
359 980,00 345 800,00 96,06
Wrydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych - realizator
Wydziat Zdrowia i Spraw Spofecznych - dotacja dla ZOZ na realizacje 170 000,00 170 000,00 100
$wiadczer zdrowotnych z zakresu profilaktyki i rozwigzywania :
problemdw uzaleznien
MPPN — wspomaganie dziatalno$ci stowarzyszed i innych jednostek 189 980,00 175 800,00 92,54
organizacyjnych zajmujqcych sie profilaktykq i przeciwdziataniem
uzaleznieniu od srodkéw psychoaktywnych:
- organizacje pozarzqdowe - dotacje
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej 110 000,00 110 000,00 100
MPPN - realizacja zadari przez organizacje pozarzqdowe i inne 110 000,00 110 000,00 100
Jjednostki organizacyjne, zajmujgce sie profilaktykg
i przeciwdziataniem uzaleinieniu od srodkéw psychoaktywnych:
- organizowanie i prowadzenie osrodkdéw rehabilitacyjno — 80 000,00 © 80 000,00 100
readaptacyjnych (hosteli) dla 0séb uzaleznionych i szkodliwie
uzywajqcych substancje psychoaktywne, ktére ukoriczyty program
terapeutyczny,
- realizacja programdw reintegracji zawodowej dla bezrobotnych 16 000,00 16 000,00 100
0s06b
uzaleznionych lub szkodliwie uzywajqcych substancji
psychoaktywnych, ktére ukoriczyly program terapeutyczny, 14 000,00 14 000,00 100
- reglizacja programdw reintegracji spotecznej dla 0séb uzaleznionych
lub szkodliwie uzywajgcych substancji psychoaktywnych, ktére
ukoriczyty program terapeutyczny.
Wydziat Edukacji 579 000,00 575 965,46 99,47
MPPN - szkoty: 458 958,00 455 970,46 99,35
- prowadzenie zajeé¢ dodatkowych zgodnie z zatoZzeniami profilaktyki 458 958,00 99,35
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el .plan wykonanie %
-|'na31.12.2014r. | w2014r. | wykonania
(wzt) (w zt}
MPPN - realizacja zadari przez organizacje pozarzqdowe i inne 120 042,00 119 995,00 99,96
Jjednostki organizacyjne, zajmujqce sie profilaktykq i
przeciwdziataniem uzaleznieniu od Srodkdw psychoaktywnych.
- prowadzenie zaje¢ dodatkowych zgodnie z zatozeniami profilaktyki 90 042,00 89 995,00 99,95
selektywnej
- prowadzenie imprez promujqcych zdrowie i podnoszgcych 30 000,00 30 000,00 100
umiejetnosci wychowawcze rodzicow i nauczycieli oraz promujgcych
metody nowoczesnego przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym
Wydziat Sportu 800 000,00 894 997,00 99,44
MPPN - realizacja zadari przez organizacje pozarzqdowe i inne 900 000,00 894 997,00 399,94
Jjednostki organizacyjne, zajmujgce si¢ profilaktykq
i przeciwdziataniem uzaleznieniu od Srodkdéw psychoaktywnych:
- Lubie sport — ogdinodostepne zajecia sportowe poprawiajqce 450 000,00 444 997,00 98,89.
sprawnoéé fizyczng najmfodszych fodzian
- Sport to zdrowie — udziaf we wspdtzawodnictwie sportowym w 450 000,00 450 000,00 100
kategoriach mtodzikéw i juniorow
Straz Miejska 15 000,00 15 000,00 100
MPPN — realizacja programéw profilaktycznych na terenie placéwek 15 000,00 15 000,00 100
oséwiatowych: zakup gadzetéw, materiatéw promocyjnych, nagréd dla
dzieci i mtodziezy biorqcych udziaf w konkursach i zawodach.

Sporzgdzita:
lwona Burzyk

Akceptacja

Pana Krzysztofa Piatkowskiego Wiceprezydenta Miasta Lodzi ....../~

Pani Luizy Staszczak — Gasiorek Dyrektor Departamentu Komunikacji Spotecznej i Zdrowia

Z up. PREZYDENTA MIASTA LODZI
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Krzysz DYREKTOR
Departamant: Komunikaeji Spoteczne]
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