Zatacznik nr 4

do szczegbétowych warunkow
konkursu ofert na realizacje
programu polityki zdrowotnej
pn. Program profilaktyki wad
postawy w Lodzi ,,Wyprostuj
sie!” w 2017 r.

P

G

KARTA PROFILAKTYCZNEGO BADANIA POSTAWY CIALA DZIECKA
w ramach programu WYPROSTUJ SIE!

PESEL ....covviiiiiii Szkotla Podstawowa nr ...... w Lodzi
WZrost ......ccoieiiiiie e Waga ......coooeeeennn
Lp. | Wada postawy TAK | NIE | Uwagi

1. Plecy okragte

2. Plecy wkleste

3. Plecy wklesto-okragte

4. Plecy ptaskie

5. Boczne skrzywienie kregostupa
(skoliozy)
6. Znieksztatcenia klatki piersiowej

7. Wady statyczne konczyn dolnych
a. kolana koslawe

b. kolana szpotawe

c. stopa ptasko-koslawa

Kwalifikacja do grupy (wybrane otoczyé koZkiem) | I 11

Dalsze zalecenia:

- grupowa gimnastyka korekcyjna TAK NIE

- indywidualna gimnastyka korekcyjna TAK NIE

Inne zalecenia /

Y7o
Data badania podpis i pieczgtka osoby wykonujgcej badanie




