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SPIS RYSUNKOW

1.1-01.00  PLAN SYTUACYJNY 1:500

1.1-02.00 RZUT PRZYZIEMIA 1:100

1.1-03.00 RZUT NA POZIOMIE +4,00 1:100

1.1-04.00 RZUT DACHU 1:100
1.1-05.00 PRZEKROJ1-1 1:100
1.1-06.00 PRZEKROJ 2-2 1:100
1.1-07.00 ELEWACJE 1:100
1.1-08.00 ELEWACJE 1:100

1.1-09.00 WYKAZ OBROBEK BLACHARSKICH
1.1-10.00 WYKAZ OKIN | DRzZWI

1.1-11.00 WYKAZ STALI



OPIS TECHNICZNY

DO PROJEKTU ZMIANY ZRODLA CIEPLA Z W EGLOWEGO NA GAZOWY (PROPAN —
BUTAN) REALIZOWANA £ ACZNIE Z DOCIEPLENIEM SCIAN, DACHU , WYMIAN A
OKIEN ORAZ PRZEBUDOW A ZAPLECZA SOCJALNO-SANITARNEGO HALI
SPORTOWEJ RUDZKIEGO KLUBU SPORTOWEGO W tODZ| PRZY U L. RUDZKIEJ 37
DZIALKI NR EWID. 486/6; 488/3

INWESTOR : MIASTO tOD2Z
WYDZIAL SPORTU
90- 532 Lod z, ul. Ks. I. Skorupki 21

TOM 1.1 PROJEKT BUDOWLANY ARCHITEKTONICZNO - KONS TRUKCYJNY
TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU HALI SPORTOWEJ RUDZKIEGO
KLUBU SPORTOWEGO

1. DANE OGOLNE

1.1 WARUNKI FORMALNO-PRAWNE

- umowa dwustronna nr 3/P/06/2005

1.2 PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany zmiany zrédta ciepta z weglowego na
gazowy (propan — butan) realizowanej tgcznie z dociepleniem scian, dachu , wymiang okien
oraz przebudowg zaplecza socjalno-sanitarnego hali sportowej Rudzkiego Klubu Sportowego
w todzi przy ul. Rudzkiej 37.

Zakres dokumentacji obejmuje projekt budowlany architektoniczno — konstrukcyjny
termomodernizacji budynku hali sportowej bez opracowan branzowych stanowigcych
przedmiot oddzielnego opracowania.

2. DOKUMENTY , MATERIALY | CZYNNO SCI STANOWIACE PODSTAWE
OPRACOWANIA .

- Dokument dysponowania nieruchomoscig

- Inwentaryzacja wykonana przez PPW , ARCONBUD ,, w maju 2005r

- Audyt energetyczny opracowany przez dr inz. Dariusza Heima z Centrum Inwestycji i
Finanséw Sp. z 0.0., w maju 2005 r.

- Opinia wstepna o stanie technicznym i stezeniach hali sportowej Rudzkiego Klubu
Sportowego opracowana przez dr. inz. Jana Kozickiego w grudniu 2004r.

3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Kompleks budynkéw objetych opracowaniem stanowig:
- jednokondygnacyjna hala sportowa - lekkoatletyczna
- jednokondygnacyjna przybudéwka z pomieszczeniami socjalno-sanitarnymi
- jednokondygnacyjna przybudéwka z pomieszczeniem sitowni



Budynek hali sportowej lekkoatletycznej , typu halowego jednonawowego wykonany jest w
technologii mieszanej. Podstawowy uktad konstrukcyjny stanowig ramy tukowe z drewna
klejonego wg. systemu DK-1 w rozstawie co 6m podparte na stopach fundamentowych.
Rozpietos¢ ram wynosi 30 m , wysokos¢ w kluczu 10.50m i 6.00m przy okapie.

Sciany ostonowe (w dolnej czesci) do wysokosci 270 cm wykonane sg w technologii
murowanej z bloczkéw z betonu komdrkowego gr. 24 cm. W czesci gérnej elementy
ostonowe stanowig ptyty warstwowe PW3A z wypelnieniem ze styropianu gr. 6¢cm o
wymiarach 299 x 110 x 7.2 cm , obtozone od strony zewnetrznej blachg fatdowg T-55.
Pokrycie dachu wykonano z ptyt PW-3A oraz papy na ptatwiach z drewna klejonego o
przekroju 12 x 36 cm . Podsufitka z blachy fatdowej T- 55.Sciany szczytowe o konstrukcji
stalowej z 2 [ ] 180 ( potudniowa ) i drewnianej ( potnocna ) stupowo-ryglowej.

Okna stalowe, pojedynczo szklone umieszczone w $cianach podtuznych wzdtuz catego
budynku. Jako dodatkowe dos$wietlenie srodka hali zastosowano koputkowe $wietliki typu
SK2-90 , osadzone po obu stronach kalenicy na dtugosci catej hali.

Dtugos¢ hali w — 108,5 m
Powierzchnia zabudowy - 3359 m 2
Powierzchnia uzytkowa - 3189 m ?
Kubatura — 25 920 m *

Przybuddwka od strony potudniowej parterowa bez podpiwniczenia o podtuznym uktadzie
$cian nosnych zrealizowana w technologii tradycyjnej . Sciany zewnetrzne murowane z
bloczkéw siporeksowych . Dach z ptyt dachowych zelbetowych ptaskich na belkach
stalowych .

Stan techniczny podstawowych elementéw konstrukcyjnych budynkow jest dobry. Nie
wykazujg one widocznych uszkodzen ,odksztatcen, zarysowan oraz nadmiernych

ugiec¢. Wyjatek stanowig nieszczelnosci pokrycia dachowego wokot swietlikbw koputkowych.
W/w budynki nie spetniajg jednak wymagan PN-EN ISO 6946 ,, Opor cieplny i wspétczynnik
przenikania ciepta ,, oraz Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 12.04.2002r w sprawie
warunkéw technicznych , jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie , Dziennik
Ustaw Nr 75. Obiekty nalezy podda¢ termomodernizaciji.

4. OPIS TECHNICZNY ROZWIAZANIA

Z uwagi na wysokie koszty ogrzewania hali projektuje sie wymiane istniejacej obudowy z piyt
ostonowych warstwowych ,docieplenie istniejgcych scian ostonowych murowanych oraz
dachu. Dodatkowo przewiduje sie wymiane stolarki okiennej , $wietlikdw dachowych oraz
stolarki drzwiowej. Ze wzgledu na niekorzystng lokalizacje obiektu sportowego i pojawiajgce
sie akty wandalizmu konieczna staje sie catkowita likwidacja zachodniego pasma okiennego
oraz wykonanie docieplenia w technologii tradycyjnej warstwowej uniemozliwiajace;j
ewentualne préby demontazu.

Na podstawie audytu energetycznego opracowanego prz ez drin z. Dariusza Heima
z Centrum Inwestycji i Finanséw Sp. z 0.0. przyj  eto nast epujacy wariant prac
termomodernizacyjnych :

- docieplenie scian ostonowych murowanych styropianem o gr.13 cm

- wymiane elementow ostonowych w postaci ptyt na nowe PWS 150

- docieplenie stropodachu ptytami styropianowymi o tgcznej grubosci 15 cm
- wymiana zewnetrznej stolarki okiennej i drzwiowe]



Ponadto modernizacji ulegnie zaplecze socjalno-sanitarne, co objete zostato osobnym
opracowaniem.

- Sciany ostonowe murowane

Docieplenie scian ostonowych hali zaprojektowano w postaci warstw obejmujgcych:

- styropian gr 13 cm

- Sciane ostonowg z cegly ceramicznej petnej kl.100 na zaprawie cementowej Rz=5MPa
gr. 12 cm (faczong ze Sciang istniejgcg na haki stalowe co 50 cm w pionie i poziomie )

- tynk cem- wapienny

- tynk dekoracyjny akrylowy (mozaikowy na cokole) w kolorystyce przyjetej wg systemow
Caparol oraz Atlas

Budynek znajdujacy sie po potudniowej stronie hali obejmujacy pomieszczenie sitowni
docieplono styropianem gr. 13 cm metoda lekka mokra w systemie Caparol.

Wspétczynnik U po dociepleniu bedzie wynosit — U = 0. 250 W/m? K ( bedzie mniejszy od
warto $ci normowej ).

Kolorystyke elewacji - przyj eto :

= akrylowy bezowy jasny CAPAROL - SAVANNE 15
= mozaikowy zielony ATLAS — NR 518

Opis kolorystyki na elewacjach w czesci rysunkowej opracowania. W celu dodatkowego
zabezpieczenia elewacji przed wandalizmem (graffiti) proponuje sie wymalowanie
powierzchni zewnetrznej preparatem antygraffiti matowym i bezbarwnym np.: LEU PERMEX
firmy Coverax, czy systemu : POLLYMENT —Heidelberger Bauchemie lub FUNCOSIL GS-
p —Remmers.

Wokot budynku wykona¢ opaske z betonu B20 wylewang na mokro o gr.10 -12 cm ,
szerokosci 50 cm ze spadkiem od budynku.

- Sciany ostonowe z plyt warstwowych

Projektuje sie catkowitg wymiane istniejgcych scian ostonowych ( ptyt ostonowych i blachy
faldowej ) na nowe warstwowe w oktadzinach metalowych z rdzeniem styropianowym w
klasie odpornosci ogniowej EI30 gr.15cm np. Firm BALEXMETAL , METALPLAST itp. Plyty
nalezy montowacé do istniejgcych rygli Sciennych drewnianych i projektowanych stalowych.
Wspotczynnik U po dociepleniu bedzie wynosit :

U = 0. 248W/m? K ( bedzie mniejszy od warto $ci normowej ).
Zewnetrzne okladziny ptyt warstwowych $ciennych przyjeto w kolorze szafranowo-zo6itym

NR RAL 1017 np. Firmy BALEXMETAL. Od strony wewnetrznej w kolorze biatym NR RAL
9010.

Uwaga:

W przypadku zmiany systemow nale zy ustali € kolorystyk e maksymalnie zbli zong do
w/w katalogéw. Ostateczny wybor oferenta ustali ¢ z autorem projektu.



- Dachy

Z uwagi na znaczne koszty ( utylizacja papy ) oraz mozliwos¢ uszkodzenia istniejgcych piyt
dachowych w trakcie rob6t rozbiérkowych projektuje sie docieplenie dachu w oparciu o
system z pokryciem jednowarstwowym , FireSmart Solo — Producent — Grupa Kapitatowa
Izolacja Zdunska Wola na istniejgcym pokryciu.

Nowe warstwy pokrycia stanowi¢ beda :

- papa nawierzchniowa jednowarstwowa FireSmart Solo
- ekran - przektadka z papy 1333,

- izolacja termiczna styropian PS — E Fs 20 gr.8 cm

- izolacja termiczna styropian PS — E Fs 15 gr.7 cm

- kominki wentylacyjne ( min. 1 szt. / 100 m  dachu )

- lgczniki mechaniczne wg instrukcji

Kominki wentylacyjne ( min. 1 szt. / 100 m ? dachu ) zastosowaé réwniez dla pokrycia
istniejacego.

Wspétczynnik U po dociepleniu bedzie wynosit — U = 0. 221 W/m? K ( bedzie mniejszy od
warto $ci normowej ). Na stykach z ogniomurami i kominami stosowac¢ izokliny. Szczegoty
obrébek zgodnie z instrukcjg systemowa. Przed wykonaniem prac termorenowacyjnych
dokonac reperaciji istniejgcego pokrycia poprzez likwidacje pecherzy powietrznych i
pofatdowan. Dopuszcza sie wykonania pokrycia dachu w innych technikach pod warunkiem
uzgodnienia ich z autorami projektu .

- Swietliki dachowe

Swietliki koputkowe typu SK2-90 , osadzone po obu stronach kalenicy na diugosci catej hali
nalezy zdemontowac. W miejsce swietlikow koputkowych zaprojektowano pasma swietlne
tukowe Firmy ICOPAL S.A z klapami przewietrzajacymi wg. zataczonego wykazu.
Wypelnienie z poliweglanu komorowego gr.16mm w kolorze biatym ( przezroczystym ).
Cokoty swietlikdw posadowié¢ na istniejgcych cokotach drewnianych pod swietliki koputkowe.
Wysokos¢ cokotu 30cm ponad pokryciem dachu.

- Okna idrzwi

Wymagany wspotczynnik przenikania ciepta powinien w ynosié U=2.3W/m ?K,
zalecany w miar ¢ posiadanych $rodkéw U =1.3W /m %K (U=1.1 W/m? K dla szyby ).
Okna o kwaterach uchylno — rozwieralnych , wyposazone w mechanizm rozszczelniania i
grawitacyjne wywietrzniki np. w systemie Siegenia, Defor Future czy KBE - ClimaBox.
Zaprojektowano okna w kolorze brgzowym. Parapety zewnetrzne z blachy stalowej
ocynkowanej powlekanej w kolorze ptyt warstwowych gr.0.56 mm w wykonaniu
indywidualnym. Ostateczng szerokos¢ parapetéw ustali¢ na budowie.

Ostateczne wielkosci okien o kwaterach uchylno - rozwieralnych ustali¢ na budowie po
szczegotowej inwentaryzacji istniejgcych otworow.

W pomieszczeniu sitowni projektuje sie doswietlenie w postaci otworéw 100 x 180 cm z
wypetnieniem z pustakow szklanych 20 x 20 cm.



- Tynki wewn etrzne

Tynki wystepujg w postaci uzupetnien po wykonanej modernizacji jako cementowo-wapienne
kat. Ill o grubosci odpowiadajgcej istniejagcym .

- Wymalowania

Wymalowania wewnetrzne scian farbami emulsyjnymi wystepujg w postaci uzupetnien
istniejacych powtok malarskich .

- Obrobki blacharskie

Obrobki blacharskie z blachy stalowej ocynkowanej gr.0.56 mm ( w miare posiadanych
srodkow, powlekanej w kolorze ptyt warstwowych) w wykonaniu indywidualnym.

Styki obrébek blacharskich oraz stolarki okiennej i drzwiowej ze $cianami uszczelni¢
sylikonem.

- Rynny i rury spustowe

Istniejgce rynny i rury spustowe z blachy stalowej ocynkowanej wymieni¢ na rynny i rury
spustowe z pcw w kolorze jasno brgzowym np. w systemie Marley , Plastmo itp. Rynny
nalezy prowadzi¢ w warstwie ocieplenia, w celu zabezpieczenia przed wandalizmem.

- Nadpro za

W pomieszczeniu sitowni nad projektowanymi otworami nalezy wykona¢ nadproza stalowe
z 2 x | 140 zgodnie z czescig rysunkowa opracowania.

- Rygle scienne

Po zdemontowaniu istniejgcej obudowy potudniowej sciany szczytowej na stupach stalowych
0 przekroju zamknietym z 2 [ 1180 nalezy zamontowa¢ dodatkowe rygle scienne zgodnie z
czescig rysunkowg opracowania z rury kwadratowej 90 x 90 x 5 mm.

Elementy konstrukcji stalowej po uprzednim przygotowaniu powierzchni do 2 stopnia
czystosci zabezpieczy¢ przez dwukrotne malowanie farbg chlorokauczukowa podktadowa do
gruntowania o symbolu 723-000-250 i trzykrotne farbg chlorokauczukowa nawierzchniowg
chemoodporng o symbolu 7262-00-860. tgczna grubosc¢ powtoki 120 p. Wymalowanie
konstrukcji w kolorze odpowiadajgcym kolorystyce ptyt Sciennych (biate).

- Istniej acy zewn etrzny kanat wentylacyjny

Zewnetrzne kanaty wentylacyjne usytuowane wzdtuz hali nalezy catkowicie zdemontowac
wraz ze stalowymi zastrzatami podpierajgcymi.

- Istniej gce kanaty podpodtogowe
Kanaly gospodarki podpodtogowej po zdemontowaniu kratek przykrywajgcych nalezy

zasypac piaskiem zageszczanym na mokro warstwami o gr.20cm. Warstwe wierzchnig
wykonac z betonu B20 zatartego na gtadko.



6. PODSTAWOWE MATERIALY KONSTRUKCYJNE

- dla fundamentéw beton B20 wg. PN-EN 206-1 (z dodatkiem srodka uszczelniajgcego i
plastyfikujgcego Hydrozol S, w ilosci 1.5 % masy cementu z dozowaniem do wody
zarobowej . Cecha wodoszczelnosci W-4 wg. poprzedniej normy ).:

- Klasa ekspozycji XC2 dla fundamentéw budynku

- kruszywo o maksymalnym wymiarze ziaren przygotowywane z trzech oddzielnych frakcji
tj. jednej
piaskowej i dwoch zwirowych 4-10 i 10-20 mm.

- konsystencja mieszanki betonowej gestoplastyczna w/c< 0.5.

- woda zarobowa wg.PN-88/B-32250

- rozwoj wytrzymatosci umiarkowany

- stal zbrojeniowa A-l i ksztaltowa St3S atestowana.

- Cegta petna kl.100

- Plyty warstwowe w oktadzinach metalowych z rdzeniem styropianowymigr.15cm, EI30

7. ZABEZPIECZENIA P.POZ

Przedmiotowy budynek tworzy jedng strefe pozarowa i zalicza sie do budynkow

niskich (N) o kategorii zagrozenia ludzi ZL — | . Budynek jednoprzestrzenny bez widowni.
Wymagana klasa odpornosci pozarowej budynku —, D”.

Wymagana klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku :

- gtéwna konstrukcja nosna — R 30

- konstrukcja dachu — (-)

- $ciany zewnetrzne — El 30

- Sciany wewnetrzne — (-)

- przekrycie dachu (-)

Podstawowe elementy konstrukcyjne budynku spetniajg nastepujgce wymagania :

- elementy konstrukcyjne budynku tj. ramy drewniane z drewna klejonego — R 30 min

- Sciany ostonowe (beton komorkowy24 + styropian + cegta petna gr.12 cm) — REI 240 min
- plyty $cienne E 30.

Budynek wyposazony jest w wewnetrzng instalacje hydrantow (HP 50) .

Hydranty zewnetrzne [0 80.

5. WARUNKI WYKONANIA | ODBIORU ROBOT BUDOWLANYCH

W/w roboty nalezy prowadzi¢ w oparciu o warunki techniczne wykonania i odbioru robét
budowlano- montazowych wyd. Arkady zgodnie z przepisami bhp Dz. U. nr 47 z 2003 r.
Realizacja robot budowlanych pod nadzorem osob uprawnionych w oparciu o obowigzujgce
w tym zakresie przepisy i normy na podstawie uzyskanej decyzji o pozwoleniu na budowe.
Bezwzglednie przestrzegaé obowigzujace przepisy BHP i PPOZ. Ewentualne zmiany
przyjetych rozwigzan konstrukcyjno — materiatowych po uzyskaniu zgody autora projektu i
Inspektora Nadzoru powinny by¢ potwierdzone wpisem do Dziennika Budowy. Odbiér
techniczny zgodnie z PN-85/B-10702 oraz w/w warunkami technicznymi.

Materiaty i wyroby budowlane, stosowane do budowy, muszg posiadac¢ stosowne certyfikaty,
deklaracje lub aprobaty zgodnie postanowieniami ustaw i przepiséw wykonawczych :



- ustawa o wyrobach budowlanych dnia 16 kwietnia 2004 r. (Dz. U. Nr 92 poz.881z dnia
30.04.2004r.).

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11.08.2004r w sprawie sposobow
deklarowania zgodnosci wyrob6éw budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem
budowlanym ( Dz .U .Nr 198 p0z.2041 z dnia 10.09.2004r ).

Ze wzgledu na znaczny zakres prac zaleca sie docieplanie budynku powierzy¢ firmom
specjalistycznym. W/w prace oraz pozostate roboty budowlane wykonac zgodnie z
obowigzujacymi polskimi normami, przepisami i warunkami technicznymi pod nadzorem
osoby posiadajgcej uprawnienia budowlane.

Opracowat :

inz. Zbigniew Pietron



