todz dn. 29.05.2015 .
Data i migjsce zlozenia oferty

OFERTA

ORGANIZACJI POZARZADOWEJ, O KTORYYCH MOWA W ART. 3 UST. 3 USTAWY Z DNIA
24 KWIETNIA 2003 r. O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO
10 WOLONTARIACIE (D2 U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536)"
REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Upowszechnianie kultury fizycznej
(rodzaj zadania publicznego™)

Organizacja zajc 1 imprez sportowo — rekreacyjnych dla kobiet aktywnych zawodowo
(tytul zadama publicznego)

w okresie od kwietnia do listopada 2015 r.

Wspolczesna kobicta — zdrowa 1 aktywna.”

(nazwa przedsigwzigcia)

W FORMIE
WSPIERANIA WYKONANIA ZADANIA PUBLICZNEGO

PRZEZ

Prezydenta Miasta Lodzi
(organ administracji publicznej)

skladana na podstawic przepisow dziatu 11 rozdzatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
0 dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie




I.  Dane oferenta
1) nazwa Miedzyszkolny Klub Sportowy . Palac Mlodziezy — £odz”
2) forma prawna. stowarzyszenic
3) numer w Ewidencji Uczniowskich Klubow Sportowych Prezydenta Miasta Lodzi: 35
4) data wpisu: 29 luty 1996 .
5) nr NIP: 726 22 74 162, nr REGON: 472167881
6) adres:
migjscowosc¢: Lodz, al. Wyszyniskiego 86
dzielnica: Polesie
gmina: £.6dz, powiat: L.odz
wojewodztwo: lodzkie
kod pocztowy: 94-050. poczta: Lodz
7) tel.: 797 814 110, faks: 42 689 93 51
c-mail: palacmlodziczy judolodz@o2. pl, hitp:// www.pmjudo-lodz pl/ (w trakcie tworzenia)
8) numer rachunku bankowego: 98 1090 2705 0000 0001 2172 6491
nazwa banku: BZ WBK
9) nazwiska, imiona 0s6b upowaznionych do reprezentowania oferenta:
a) Joanna Anderwald
b) Sylwia Degbska
10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezpoérednio wykonujacej zadanie, o ktoérym
mowa w ofercie:”
Migdzyszkolny Klub Spartowy . Palac Mladziezy — £6d#”. al. Wyszyniskiego 86, tel. 797 814 110
11) osoba upowazniona do skladania wyjasnien dotyczacych oferty:
Joanna Anderwald. tel. 797 814 110

12) przedmiot dzialalnosci pozytku publicznego:

a. dzialalnos¢ nicodplatna pozytku publicznego:
- szkolenie sportowe: sifownia, judo, treningi indywidualne, specjalistyczne, przygotowanie do waznych startow,
zajecia z gimnastyki, fitness, basen, gry i zabawy ruchowe w czasie wolnym od szkoly. itp.
- udzial w zajeciach ogélnorozwojowych,
- udzial w uroczystosciach okolicznosciowych (klubowych, podsumowanie roku, Wigilia, itp.),
- pokazy dla rodzicow (zajgcia otwarte),
- udzial w zawodach i turniejach sportowych.

b. dzialalnos¢ odplatna pozytku publicznego.
- oplata startowa w zawodach,
- dojazd na zawody,
- zgrupowania szkoleniowe,
- udzial w campach.
- warsztaty zamknigte,
- opicka sportowo-lekarska,
- ubezpicczenie uczestnikow zajec.

13) jezeli oferent prowadz dzialalnos¢ gospodarczy:
a) numer wpisu do rejestru przedsigbiorcow: nie dotyczy zadania
b) przedmiot dzialalno$ci gospodarczej.

Nie dotyczy J




Il. Informacja o sposobic reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publicznej wraz

2 prrytoczeniem podstawy prawnej'”

Nie dotyczy

111 Szczeghlowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krétka charakterystyka radania publicenego

Organizacja zaje¢ i imprez sportowo - rekreacyjnych dla kobiet aktywnych zawodowo:

W Migdzyszkolnym Klubie Sportowym . Palac Mlodziezy - LodZz” planujemy przeprowadziC zajecia sportowc:
acrobic. samoobrong oraz zajecia ksztaltujace i wzmacniajgce na silowni dla grupy kobiet liczacej minimum
20 uczestniczek, ktore odbeda si¢ w terminie wrzesien - listopad 2015 r. i zakoficzone zostang imprez sportowd:
"Otwartym Maratonem Fitness".

W zyciu wspolczesnej kobiety wszelka aktywnos¢ ruchowa odgrywa bardzo wazng role, gdyz jest w stanic
raspokoi¢ wicle potrzeb. S3 to nie tylko potrzcby zdiowolsc - swigrane z lepszym samopoczuciem fizycznyin
czy potrzeba bycia spolecznie akceptowanym, ale rowniez potrzeby sukcesu, zabawy, rozladowania stresu
i zlych emocji, oderwania od codziennych monotonnych czynnosci domowych, a takze potrzeba przebywania
w innym érodowisku. Zainteresowanic zajeciami w obszarze czasu wolnego stalc wrzrasta i bedzie si¢ rozwijaé,
gdyz wspolczesna cywilizacja techniczna zmusza nas do 1cgo.

Alternatywe dla stresogennego $rodowiska Zycia i1 pracy stanowi aktywnos¢ fizyczna w czasic wolnym
i ma ona pozytywny wplyw na zdrowie psychiczne, odczuwany poziom zadowolenia z sicbie, a co 7a tym idzic
2 wlasnego zycia. Aktywno$¢ fizyczna, a przy tym trening zdrowotny warunkuja wysoka jakos¢ Zycia. Jest
to éwiadoma dzialalnoéé, i aby mogla by¢ skuteczna, wymaga przede wszystkim systematycznosci.
Aby te warunki byly zachowane proponujemy: zajecia aerobicu dla paf raz w tygodniu (s3 to zajecia
ksztaltujgce, wzmacniajace oraz choreograficzne z clementami Zumby) oraz zajecia ksztaltujaco-wzmacniajace
na silowni jeden raz na dwa tygodnic zamiennic z zajeciami samoobrony dla paf na macie (réwnicz
raz na dwa tygodnie). Poza systematycznoscia i sumiennoscia bardzo wazna w aktywnodci fizycznej jest
motywacja i mozliwoéé sprawdzenia posigpu w zajeciach. w zwiazku z czym beda si¢ one odbywac przez trzy
miesiace (od 1 wrzesnia do 26 listopada 2015 rokn), a zakonczone zostang duzj imprezj sportowa - Maratonem
Fitness. Po maratonie odbedzie si¢ uroczysto$¢ podsumowujaca caly cykl zajec i postgpow uczestniczek.

W zadaniu w ramach statych zaje¢ udzial wezmie co najmniej 20 pan, natomiast w otwartym maratonic ilos¢
uczestniczek bedzie wynosila co najmniej 30. Na uroczystosci podsumowujacej cykl zaje¢ wreczone zostang
certyfikaty oraz drobne upominki dla wszystkich uczestniczek.

Acrobic: $rody od 19:20 do 20:20.

Samoobrona/sitownia: czwartki 19:00 - 20:00.

(Maraton Fitness 28 listopada 2015 - impreza sportowa, kiore moze trwac np.: 2-3 godziny. W trakcic
3-godzinnego Maratonu uczestniczki biorg udzial w trzech roznych zajeciach aerobicu - w tym wypadku beda 1o
zajecia ksztaltujace, zajecia na stepie oraz zajecia z clementami Zumby. Kazda godzina zaje¢ prowadzona jest
przez innego instruktora).

2. Opis potrzeb wskazujgeych na koniecznodé wykonania zadania publicznego, opis ich przyczyn

oraz skutkow

Zycic we wspolczesnym $wiecie, pomimo wiclu udogodnicn, zmusza kobiety do poswigcen 1 obarcza
je dodatkowymi obowigzkami - réwnocze$nic wymagajac szczegblnej dbalosci o zachowanie zdrowia.
W zwigzku z tym coraz czgécicj méwia one o szcroko rozumianci cdukacji zdrowotnej, a co za tym idzic
o korzysciach plynacych z aktywnosci fizycznej i ruchowe.

Propagowana wspolczesnie jako ideal urody wysportowana sylwetka mobilizuje wiele z nich do podejmowania
pracy nad sobg w tym zakresie. Réznorodnoéé rekreacyjnych form ruchowych, w ktérych moga uczestniczy¢
kobiety. jest bardzo duza, a jedna z atrakcyjnicjszych pozostaje acrobic. "Jest on rozumiany jako cielesny
i duchowy dobrostan organizmu osiggnicty poprzez swiadome i zdrowe odzywianie, zadowolenie z wlasnego
wygladu. czerpanie przyjemnodei i radoéei z ruchu. co przeklada si¢ na satysfakeje z pracy zawodowej, dobre
relacje z ludzmi oraz akiywng i pozytywnj postawg wobec rzeczywistosci”. "Fitness" charakteryzuje
si¢ wszechstronnoscig (mozliwos¢ dopasowania ¢wiczefi do indywidualnych potrzeb kazdej uczestniczki,
niczaleznie od wieku, aktualnego stanu zdrowia czy sprawnosci ruchowej). spolecznym charakterem (sprzyja
kontaktom towarzyskim), powszechng dostgpnoscia (uczesinik nie jest zobowigzany do posiadania
jakicgokolwick indywidualnego sprzgtu potrzebnego do wykonywania ¢wiczei), uniwersalnoscig (moze byc
uprawiany praktycznie przez cale zycie i tym zasadniczo rozmi si¢ od innych form rekreacyjnych badz
sportowych). Ponadto do czynnikéw zwigzanych z indywidualng motywacja kobict najczesciej zalicza
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si¢: utrzymanic dobrej kondyc:jl fizycznej i stanu zdrowia, a takzc dazenic do utrzymania zgrabnej sylwetki.
ktore umozliwia regularne zajecia na silowni.

Poczucie pewnosci siebie oraz mozliwos¢ odreagowania stresow dnia codziennego umozliwia za (o zajgcia
samoobrony. Poza tymi wszystkimi waznymi czynmkami zdrowotnymi w gr¢ wchodzi dobre samopoczucie
kobiet i kontakt z innymi uczestniczkami w roznym wicku, ktore na co dzien zmagajg si¢ z takimi samymi
obowigzkami, troskami i przezyciami. W zwiazku z tym zajecia acrobicu, samoobrony i na silowni pomoga
sprosta¢ oczekiwaniom sportowo - rekreacyjnym kobict aktywnych zawodowo.

3. Opis grup adresatow zadania publicznego

Kobiety aktywne zawodowo od 18 roku zycia mieszkajace w miescie Lodzi.

4. Uzasadnienic potrzeby dofinansowania 2 dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjy rzadama
publicznego, w szczegolnosci ze wskazaniom, w jaki sposob przyczyni si¢ to do podwyzszenia standardu

i

realizacji zadania

Nie dotvczy zadania

5. Informacja, czy w ciggu ostatmich 5 fat oferent otrzymal dotacj¢ ma dofinansowanic inweslycji
zwigzanych z realizacja zadania publicznego # podaniem inweslycji. ktére zostaly dofinansowane, organu,
kt6ry udzielil dofinansowania, oraz daty otrzymania dotacji'"’

Nie dotyczy zadania

6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacyi

Cel glowny:

- u$wiadamianie potrzeby zdrowego trybu Zycia i pozytywnych efektéw zdrowotnych aktywnosci fizyczne)
u co najmnicj 20 uczestniczek zadamnia,

- stwarzanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla co najmnicj 20 uczestniczek zadania.

Cele szczegolowe:
- systematyczne zajecia sportowe,
- doskonalenie krokow fitness ,
- poprawienie koordynacji ruchowej, orientacji przestrzennej oraz wydolnosci fizycznej organizmu uczestniczek.
- ksztaltowanie cech motorycznych: sity, wylrzymalosci, szybkosci oraz zwigkszenie gibkosci i zwinnosci,
- poprzez doskonalenie sportowe doskonalenie cech charakierologicznych,
- zwigkszenie troski o wlasne zdrowie 1 kondycje,
- zwigkszenic dbaloéci o higien¢ psychiczng” — umicjgtne i konstruktywne radzenie sobie ze stresem
i rozladowywanie napigc,
- praca nad rozwojem osobistym,
- poszerzanie zainteresowan,
- ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wspoléwiczacego. troska i asckuracja przy wybranych ¢wiczeniach
silowych oraz podczas zaj¢é samoobrony — praca w parach,
- integracja.
- tworzenie planu swoich zadan i mozliwos$¢ konsekwentnego realizowania go,
- nauka dbaloéci o wlasne cialo i sylwetke - odpowiedni dobor éwiczen, wladciwa dieta, unikanie uzywek,
- zwickszenic pewnosci sicbie.

7. Miejsce realizacji zadania pubficznego

Siedziba MKS "Palac Mlodziezy - bLodz" - Palac Mlodziezy im. Juliana Tuwima w Lodzi przy
al. Wyszyiskiego 86: aula, silownia, sala fitness, sala judo.

8. Opis poszczegélnych dzialain w zakresie realizacji zadania publicznego spojny z harmonogramem

i kosztorysem'”’

|. Badanic lekarskie — brak przeciwwskazan do udziali w zajeciach.
2. Ubezpieczenie uczestniczek.
3. Zakup dodatkowego sprzgtu uatrakcyjniajacego zajecia i zapewniajacego bezpicczenistwo ¢wiczacych (bary.
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dodatkowe migkkic materace, gumy).

-l Zajecia sportowe: aerobic, silownia/samoobrona od I wrzesnia do 26 listopada 2015
5. Otwarty Maraton Fitness 28 listopada 2015 r.

. Uroczystos¢ podsumowujgca, wreczenie certyfikatow 28 listopada 2015 .

Ewaluacja, pisanic sprawozdan.

-

9. Harmonogram"’

Zadanie publiczne realizowane w okresic od 1 wrze$nia do 30 listopada 2015 r.

Oferent lub inny podmiot odpowiedzialny

Poszczegolne dzialania w zakresie Terminy realizacji e . .
14) - PP za dzialanie w zakresie realizowanego
realizowanego zadania publicznego poszczegolnych dziatan fania publicznego
I. Badanie lekarskie. I — 5 wrzesma 2015, MKS  Patac Miodziczy — Lodz™,
2. Ubezpieczenie uczestniczek. 1 —5 wrzesmia 2015. MKS _ Patac Mlodziezy — Lo6dz”
3. Zakup dodatkowcgo sprzgtu 1 - 5 wrzesnia 2015. MKS , Palac Mlodziczy — Lodz2”
vatrakcyjniajacego zajecia
i zapewnigjacego bezpieczenstwo
éwiczgeych (bary, dodatkowe

migkkie materace, itp).

4. Zajecia sportowe: aerobic, 1 wrze$nia — 26 listopada | MKS | Palac Mlodziezy — LodZz”
silownia/samoobrona. 2015.

5. Otwarty Maraton Fitness. 28 listopada 2015. MKS | Palac Mlodziezy — L.odz”
6. Uroczystos¢ podsumownjaca. 28 listopada 2015. MKS . Palac Mlodziezy — Lodz™
wreczenie certyfikatow 26 listopada

2015 .

7. Ewaluacja. pisanic sprawozdan. 28 - 30 listopada 2015. MKS | Palac Mlodziezy — Lodz”

10. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego™

Co najmniej 20 uczestniczek zadania:

- ma $wiadomoéé potrzeby zdrowego tryvbu zycia i pozytywnych efektow zdrowotnych aktywnosci fizycznej,
- skorzystalo z altematywnych form spedzania wolnego czasu,

- uczestniczylo w systematycznych zajeciach sportowych.

- udoskonalilo kroki fitness,

- ma lepsza koordynacj¢ ruchows, orientacj¢ przestrzenng oraz wydolnos¢ fizyczng organizmu,

- ksztaltowalo cechy motoryczne: sile, wytrzymalosc, szybkos¢ oraz gibkos¢ i zwinnos¢,

- udoskonalilo cechy charakterologiczne,

- zadbalo o wlasne zdrowie i kondycje,

- dba o0, higieng psychiczng” — potrafia konstruktywnie radzi¢ sobie ze stresem i rozladowywaniem napigc,
- pracowaly nad rozwojem osobistym,

- poszerzyly zainteresowania,

- wyrobily nawyk odpowiedzialnosci za wspdléwiczacego, troske i asekuracj¢ przy wybranych ¢wiczeniach
silowych oraz podczas zaje¢ samoobrony — praca w parach,

- zintegrowaly sig,

- potrafi tworzy¢ plan swoich zadan i potrafia go konsckwentnic realizowac,

- dba o wlasne cialo i sylwetkg - odpowiedni dobor cwiczen, wlasciwa dieta, unikanie uzywek,

- zwigkszylo pewnosc siebie.




V. Kalkulacja przewidywanych kosztow realizacji zadania publicznego

. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow:

z tego Koszt
. z finansowych | do pokrycia
E . ztego srodkow z wkladu
% _ g do pokrycia whasnych, osobowego,
. . = A Koszt calkowity z srodkow W Iym pracy
Lp. Rodzaj kosztow'® 'g 3z _§ (wzl) wnioskowan | z innych Zrodel, spoleczne)
k- ] 2 ¢j dotacji w tym wplat czlonkow
= 2 (wzl) | ioplatadresatow | i $wiadczen
zadania wolomntariusz
publicznego'” y
Koszty merytoryczne:
1) umowa zlecenie 3 500 # Miesige 1 500 z1 1 500 z1 - -
aerobic,
2) umowa zlecenie 3 500z | Miesige 1 500 2t 1 500 zt - -
silownia/samoobrona,
3) bary — przyrzady 12 8021 Sztuka 960 2 960 # - -
do aerobicu
4) napoje maraton 40 24 Sztuka 80 zt 80zt - -
: 5) baton energetyczny 40 44 Sztuka 16071 16021 - -
maraton
6) ubezpieczenie 20 3021 Osoba 600 zi 600 21 - -
uczesiniczek
7) migkki materac 3 350 21 Sztuka 1050 zt 0z 1050 z1 -
do samoobrony
8) nagrody dla 30 304 Sztuka 900 21 700 21 200 71 -
uczestniczek
9) lekarz sportowy 1 15021 | Peintona 150 21 0z 150 21 -
funkcja
IV |Ogolem: - - - 690z |5500z | 1400z "
2. Przewidywane zridia finansowania zadania publicznego
1 | Wnioskowana kwota dolacji 5 500 zi 79,70 %
2 | Srodki finansowe wiasne'” 1400 71 20,30 %
Srodki finansowe z innych Zrédel ogdlem (Srodki finansowe wymienione w -
3 pkt 3.1:3.3)!0 0z 0%
3.1 | wplaty i oplaty adresatow zadania publicznego' 0z 0%
$rodki finansowe z innych zrodel publicznych (w szczegolnoscei: dotacie z
3.2 | budzetu panstwa fub budzetu jednostki samorzadu terytorialnego, funduszy 0z 0%
celowych, srodki z funduszy strukturalnych)'”
3.3 | pozostate'” 0zl 0%
y Wkiad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoleczna 5
4 . 0z 0%
czlonkow)*®
5 | Ogoblem ($rodki wymienione w pkt 1-4) 6900 z1 100 %




* ¥ przypadku wykazania wkladu osobowego nalezy dodatkowo przedstawic¢ szczegolowg wyceng swiadczen
wolontariuszy i pracy spolecznej cztonkéw, w oparciu o kwoty wynikajgce z obowigzujgeych przepisow.

3. Finansowe Srodki z innych Zrédel publicznych™

Informacja o tym,

Nazwa organu czy wniosek (oferta) Termin rozpatrzenia —
PR Sy p o przyznanie srodkéw w przypadku wnioskow
la;lmuush::jl PL}I‘I:IIC;J‘ICJ Kwota érodkd ow ml;?_a) rozpatrzony(-a) (ofert) nierozpatrzonych

innej jednostki sektora 7 x : et

uﬁ:llan:éi\' ;ublicznvch S pozytywnie, czy tez nie dO czasu ?..lozema

- zosial(-a) jeszcze rozpatrzony niniejszej oferty

-
TAIE!I\)IIE”

Uwagi, ktore moga mie¢ znaczenie przy ocenie kosztoryst:
brak

V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego
|. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego™’

Zajgcia sportowe:

Sylwia Debska — instruktorka fitness, nauczyciel dyplomowany Wychowania Fizycznego. sekretarz MKS . Palac
Mlodziezy — Lodz".

Hovhannes Yazichyan — trener judo, nauczycicl mianowany Wychowania Fizycznego (nauczyciel w Palacu
Miodziezy i Gimnazjum nr 32 w Lodz).

Maraton Fitness:

Joanna Anderwald — mgr Pedagogika Wspicrajaca z Profilaktyka Niedostosowania Spolecznego, nauczyciel
mianowany. instruktorka judo, prezes MKS , Palac Mlodziezy - LodZ”.

Dr Radoslaw Krupa — lekarz medycyny sportowej.

Pracownicy techniczni - praca spoleczna/wolontariat.

2. Zasoby rzeczowe oferenta przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania™

Sala fitness 7 lustrami do prowadzenia zaje¢, na ktorej znajduja si¢ stepy, karimaty i pilki rehabilitacyjne.
Wyposazona silownia.
Sala z mata do prowadzenia zaje¢ samoobrony wyposazona w migkkie materace asekuracyjne (mala ilos¢

materacy).

3. Dotychczasowe doSwiadczenia w realizacji zadai publicznych podobnego rodzaju (ze wskazaniem, kiore
z tych zadan realizowane byly we wspolpracy z administracja publiczng)

* Otwarty Integracyjny Turniej w Wyciskaniu Sztangi Lezac 13-14 marca 2015 r. dofinansowane przez Urzgd
Miasta Lodzi,

* Szkolenie Sportowe w ramach profilaktyki uzaleznien kwiecien - grudzien 2014 r. dofinansowane przez Urzad
Miasta Lodzi.

* Warsztaty sportowo-kulturowe Polska — Armenia w Armenii, 30.09 — 10.10. 2013 r. dofinansowane przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej,

* Szkolenie sportowe w dyscyplinie judo lipiec — grudzien 2013 r. dofinansowane przez Urzad Miasta Lodzi,

* Szkolenic sportowe w dyscyplinie judo styczen — czerwiec 2013 r. dofinansowane przez Urzad Miasta Lodzi,

* Otwarty Turnicj Judo z okazji Jubileuszu 40-lecia MKS | Palac Mlodziezy — £.6dZ™ dofinansowany przez
Urzad Miasta Lodzi,

* Wojewodzki Miedzyszkolny Mikolajkowy Turnicj Judo w Palacu Milodziezy — 2 grudmia 2012 .,

* Szkolenie sportowe judo dla dzieci i mlodziezy w okresie maj — grudzien 2012 r. dofinansowane przez Urzad
Miasta Lodzi,

* Organizacja Otwartego Wojewodzkiego Druzynowego Turnieju Judo dla Dzieci i Mlodzikow 1 kwietnia 2012
zadanic dofinansowane przez Wojewodztwo LodzKie,

* szkolenie sportowe judo w okresie styczefi — kwiccien 2012 r. dofinansowane z Wydzialu Sportu Urzedu
Miasta Lodzi,

| * organizacja Otwartego Wojewoddzkiego Mikolajkowego Tumieju Judo dla Dzicci i Mlodziezy, kiéry zostal

-



objety Honorowym Patronatem Marszalka Wojewodztwa — 27 listopada 2011 . (udzial wziglo ponad 180
zawodnikow z calego wojewddztwa), zadanie dofinansowane przez Wojewodztwo Lodzkie,

* szkolenie sportowe judo dla dzieci i mlodziezy w okresie maj — grudzien 2011 r. (dofinansowane przez Urzad
Miasta Lodz1).

* organizacja Tumnicju ,,Pierwszy Krok Judo™ — 17 kwictmia 2011 1,

* szkolenie sportowe judo dla dzieci i mlodziezy w okresie styczen — kwiecien 2011 r. (dofinansowanie przez
Urzad Miasta Lodzi),

* kwiecien — listopad 201 1 r. - zajecia dodatkowe w ramach profilaktyki uzaleznien ,, Wolg ¢wiczy¢ — nie biorg”
(dofinansowane przez Urzad Miasta Lodzi).

4. Informacja, czy oferent przewiduje zleca¢ realizacje zadamia publicznego w trybie, o ktorym mowa
wart. 16 ust. 7 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie

Nie dotvczy

Oswiadczam, ze:

1) proponowane zadanic publiczne w calosci miesci si¢ w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego oferenta:

2) w ramach skladanej oferty przewidujemy nicpobicranic oplat od adresatow zadania;

3) oferent jest zwigzany ninicjsza oferta do dnia 30.11.2015r;

4) w zakresic zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem
i przekazywaniem danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych te dame dotycza, zloiyly stosowne ofwiadczenia zgodnie z ustawa z dnia
29 sierpnia 1997 r. 0 ochronie danych osobowych (Dz. U, z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z poéZn. zm.);

5) oferent skladajacy niniejsza ofert¢ nic zalega z oplacaniem mnaleznosci z tytulu zobowigzai
podatkowych/skladek na ubezpieczenia spoleczne’;

6) oferent skladajacy niniejszy oferte nic ma zadluzenia wobec jednostek organizacyjnych miasta;

7) dane okre$lone w czgséci I niniejszej oferty sa zgodne z wlasciwg ewidencja'’;

8) wszystkic podane w ofercie oraz zalacznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

9) Oswiadczamy, 7c:

- nie prowadzimy dzialalnosci w celu osiggniecia zysku,

- nie mamy zadluzei wobec jednostek organizacyjnych miasta,

- nie sa prowadzone wobec naszej organizacji pozarzadowej egzekucje sadowe badz

administracyjne,

- nie ubiegamy si¢ o $rodki finansowe na realizacj¢ zadania badz jego czesci z innych komérek

i jednostek organizacyjnych Miasta,

- w ciggu ostatnich 3 lat wykorzystaliémy zgodnie z przeznaczeniem dotacje na realizacj¢ zadan

publicznych.

PREZES 6%
MKS ,PALAC MLODZIEZY - LODZ”
mmm'NYKLUBSPORTOW\ ............................. i . L ——
»PALAC MLODZIEZY LODZ"
94-050 Lods, al. Wyszyriskiego 86

- NIP: 726-22-74-162, Tel. 797 §14 |1+

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy os6b upowaznionych
do skladania o$wiadczen woli w imieniu
oferenta/oferentow’’)

Data J.S-OS:QJ:MY W



Zalgczniki:

1. Sprawozdanie finansowe (bilans) za 2015 r.

25)

Poswiadczenie zlozenia oferty

Adnotacje urzgdowe™”’

Niepotrzebne skresli¢.

) Rodzajem zadania jest jedno lub wigcej zadan publicznych okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dzialalnosci pozytku publicznege i o wolontanacie,

3 Kazdy 7 oferentow skladajgeych ofertg wspolng przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dolaczajg wlasciwe pola.

" Forma prawna oznacza forme¢ dzialalnosci organizacji pozarzadowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej okreslong
na podstawie obowigzujgeych przepisow, w szezegblnosci stowarzyszenie i fundacje, osoby prawne 1 jednostki organizacyjne
dzialajace na podstawie przepiséw o stosunku Paiistwa do Kosciola Katolickiego w Rzeczypospolite] Polskiej,
o stosunku Panstwa do innych koscioléw i zwigzkbéw wyznaniowych oraz o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania,
jezeli ich cele statutowe obejmujg prowadzenie dzialalnoscl pozytku publicznego, uczniowskie kluby sportowe, ochotnicze
straze pozame oraz inne. Nalezy zaznaczyé odpowiedniy forme lub wpisac inng.

9 Poda¢ nazwe wlasciwego rejestru lub ewidencii.

W zaleznosci od tego, w jaki sposob orgamizacja [ub podmiot powstal.

" Osiedle, solectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypelnienie nicobowigzkowe. Nalezy wypemié, jezeli zadanie
publiczne proponowane do realizacji ma by¢ realizowane w obrgbie danej jednostki.

% Nie wypehia¢ w przypadku miasta stolecznego Warszawy.

9 Dotyczy oddzialéw terenowych, placowek i innych jednostek organizacyjnych oferenta. Nalezy wypelni¢, jesli zadanic ma
by¢ realizowane w obregbie danej jednostki organizacyjnej.

19 Nalezy okresli¢, czy podstawg s zasady okreslone w statucie, pelnomocnictwo, prokura czy tez inna podstawa. Dotyczy
tylko oferty wspolne).

' Wypetni¢ tylko w przypadku ubiegania si¢ o dofinansowanie mwestycji.

2l Opis musi by¢ spojny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspdlnej — nalezy wskaza¢ dokladny podzial
dzialan w ramach realizacji zadania publicmego migdzy skladajgcymi oferte wspolng.

% W harmonogramie nalezy podaé terminy rozpoczecia i zakonczenia poszezegolnych dzialan oraz liczbowe okreslenie
skali dzialan planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwatnych dla danego zadania publicznego,
np. liczba $wiadczen udzielanych tygodniowo, miesigcznie, liczba adresatow).

" Opis zgodny z kosztorysem.

%) Nalezy opisa¢ zakladane rezultaty zadania publicznego — czy bedg trwale oraz w jakim stopniu realizacja zadania przyczyni
sie do rozwigzania problemu spolecznego lub zlagodzi jego negatywne skutki.

' Nalezy uwzglednié wszystkie planowane koszty, w szczegbinosci zakupu ushug, zakupu rzeczy, wynagrodzen.

' Dotyezy jedynie wspierania zadania publicznego.

'8 Nalezy wpisa¢ koszty bezposrednio zwigzane 7 celem realizowanego zadania publicznego.

") W przypadku oferty wspolnej kolejm oferenci dolgezajg do tabeli informacjg o swoich kosztach.

) Nalezy wpisa¢ koszty zwigzane z obsluga i adminmstracyy realizowanego zadama, kidre zwigzane s z wykonywaniem
dzialan o charakterze administracyjnym, nadzorczym i kontrolnym, w tym obslugg finansows i prawng projektu.

M) Wypelnienie fakultatywne — umozliwia zawarcie w umowie postanowienia, o ktorym mowa w § 16 ramowego wzoru
umowy, stanowigcego zalacznik nr 2 do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spoleczne) z dma 15 grudnia 2010 1.
w sprawie wzoru oferty i ramowego wzoru umowy dotyczacych realizacji zadania publicznego oraz wzoru sprawozdania
7 wykonania tego zadania. Dotyczy jedynie oferty wspicrania realizacji zadania publicznego.

2 Informacje o kwalifikacjach osob, kiére bedg zatmdnione przy realizacii zadania publicznego, oraz o kwalifikacjach
wolontariuszy. W przypadku oferty wspolnej nalezy przyporzadkowad zasoby kadrowe do dysponujgcych mimi
oferentow.

) Np. lokal, sprzet, materialy. W przypadku oferty wspolnej nalezy przyporzadkowaé zasoby rzeczowe do dysponujgcych
nimi oferentow.

2 (3dpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym, niczaleznie od tego, Kiedy zostal wydany.

%) Wypelnia organ administracji publiczne;.

Y




