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HORGANIZACJI POZARZADOWEJ(-YCH)/PODMIOTU (-OW), O KTORYM (-YCH) MOWA W ART. 3 UST. 3
USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 r. O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO
| O WOLONTARIACIE (Dz. U. 2010 r. Nr 234, poz. 1536)",
REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spolecznym w ramach Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
{roazaj zadania pubiicznego®}

Prowadzenie dziatan wspierajgcych oraz terapii dla 0sob z problemem alkoholowym i ich rodzin
{tytut zadania publicznego)

w okresie od 1 kwietnia 2015 do 31 maia 2015
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(organ administracji publicznej)
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L Dane oferenta/oferent6w™!

P e Starsrnwminmania Ahabinantdue 1 Qlakla?

p) forma prawna:®

v\ etnwarruerzenia [V fundaria
) koscielna osoba prawna { ) koscielna jednostka organizacyjna
} sndidzielnia socialna (Yinng. . .

) numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym, w innym rejestrze lub ewidenc;ji:®
0000393608

) data wpisu. rejestracii lub utworzenia:® 12.08.2011
) nr NIP: 8311631942 nr REGON: 10132246400000
) adres:

miejscowos¢: t.6dz ul.: Piotrkowska 17

GZIeMICa WD iNNA JedNOSIKA POMOCIHCZA. " ...t vt i ir s s s v s e

kod pocztowy: 90-406 poczZta: ..........ccoooeiiriiiiiiiee

7) tel.: 532 330 481

e-mail: u_siebie@wp.pl www.usiebie.net

Hm numer rachunku bankoweao: 70 1090 2590 0000 0001 2207 3140

nazwa banku: Bank Zachodni WBK S A.

QY narwicka i iMinna nedh tnnwarninnurh do renrorantnwania nferentalnfarantéaut)
a) Andrzej Skrzymowski

10V nawwa  adrae | taladnn bnntalbidnun ladnactlii nrnanivanvinal hasnndradnin wulinniiaral »ananie
o ktérym mowa w ofercie:®

Mlim b imm
4 Y

1M\ nenha upowazniona do skiadania wyjadnien dotyczacych oferty (imie i nazwisko oraz nr telefonu
znmtaktoweno Andrzel Skrzumowski tel R27 2D 401

12) orzegmint gziatainosci pozviky pubiicznego.

a) dziatalnos¢ niecdpiatna pozytku publicznego

tak

b) dziatalno$¢ odpiatna pozytku publicznego

13) jezeli oferent /oferenci® prowadzi/prowadzg" dziatainos¢ gospodarcza;
a) numMer wpisu do rejestrt PrzedsiebIorCOW ... ..o
b) orzedmiot dziatalinosci aospodaraze.
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#godnie ze statusem dwuosobowo — prezes i skarbnik lub wiceprezes i skarbnik

r Camsanhlomn snlipae reaswmans xadania nurhlissnnnn nraranogsensnn do saalisaaii

Krotka charakterystyka zadania publicznego

elem zadania jest stworzenie miejsca, w ktérym uzaleznieni od alkoholu mogq uczy¢ sie trzezwego
sobu zycia. Zadaniem wewnetrznym Stowarzyszenia jest motywowanie do podjecia leczenia,
nania bezsiinosci wobec alkoholu, wsparcia i dalszego procesu zdrowienia osbb z problemem
lkoholowym, rehabilitacji oraz pomocy ich rodzinom, zapobiegania nawrotom. W ramach zadania
epnione zostanie miejsce do organizacji grup samopomocowych, odbeda sie rowniez spotkania
rupy wsparcia dla trzezwiejacych alkoholikbéw oraz grupy terapeutycznej.
lem jest tworZenie nowego miejsca dia spotkan w ramach ruchu samopomocowego trzezwiejacych
koholikéw, organizacja spotkath z terapeutami oraz innymi alkoholikami majacymi wieloletnig
tynencje. Nauka spedzania wolnego czasu bez alkoholu i nawiazywania trzezwych’ relacji
iedzyludzkich. Wsparcie 0sob uzalenionych od alkoholu, wspoiuzaleznionych i ich rodzin.

raz skutkow

towarzyszenie abstynenckie jest sprawdzong organizacja, ktéra zajmuje sie rehabilitacjg osob po
zeniu odwykowym. Powrdt do ,normalnego zycia” dotyczy nie tylko aspektu fizycznego, ale réwniez
wrotu do aktywnosci na plaszczyznie zawodowej, spolecznej i uporzadkowania zycia rodzinnego. W
tatnich latach w todzi zlikwidowalo sie kitka takich organizaciji. Obecnie na terenie miasta istniejg
a takie miejsca. Stowarzyszenie Abstynentdw ,U Siebie” jest organizacjg, ktora jest bardzo
trzebna. Wéréd naszych czionkéw s3 byli czionkowie Stowarzyszenia ,Soczewka”, ktore nie istnieje
dwoch lat . Grupy, kiore dziataly na terenie tego Stowarzyszenia, zostaly przeniesione do
towarzyszenia Abstynentow U Siebie”. Sa to iudzie, ktérzy pokonujac wiasne uzaleznienie, zmienili
ozytywnie swoje 2zycie oraz czionkowie ich rodzin, ktérzy wyszli z kregu wspotuzaleznienia i obecnie
tywnie wigczaja sie w zycie spoleczne.

3. Opis grup adresatow zadania publicznego

Osoby z problemem alkohalowym oraz ich rodziny.

Infarmacja 0 sposobie reprezentac)i olersntéw wobec organu administraci publicznel wrax

. Opis potrzeb wskazujacych na konlecznos¢ wykonania zadania publicznego, opis ich przyczyn

4. Yzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotaci inwestycli Zwigzanych Z realizecis zadania publicznege,

o eYNTanNinNgést 78 weikaraniam e igict ennedh nrrucTuni gia i dn andunryezania etandardy raaliraci

Nie dotyczy

zadania ™
Nie dotyczy
5. Wiunmatia, CLy W Clggu OS5 el VIBIEHUOIBIENU) - DUZymaousymiain " Gliacig ha
dofinansowenie inwestysy! zwigzenych 2 realizacy radaniz publicansge z podaniam inwestych hidre
zostaly dofinansowane, organu ktéry udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji .""
NIE

. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

Rozpowszechnianie trzezwego modelu zycia; nauka nowych trzezwych” zachowan, nawigzywanie
howych relacji migdzyludzkich. Budowa naturainej grupy wsparcia i realizacji programu rehabilitacji dla
pséb z problemem atkoholowym i czionkéw ich rodzin.




7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Siedziba Stowarzyszenia Abstynentéw ,U Siebie” — ul. Piotrkowska 17, £6dz —]

8. Opis poszczegoinych dziatan w zakresie realizacji zadania publicznego™*

12)

1) Grupy samopomocowe — 3 grupy: AA- 2x3 godz. ($rody i pigtki) Anonimowi Narkomani ($rody) -

3 godz. tgcznie 72 godz. dla ok. 50 os6b

2) grupa wsparcia (dla ok. 20 oséb), dla czionkéw i sympatykéw Stowarzyszenia. Spotkania w

czwartki, 2 godz.

3) grupa terapeutyczna dla uzaleznionych od alkoholu (dla ok. 20 os6b) — spotkania we wtorki po 3
godz. x 3 = 9 godz. (co drugi wtorek). Prowadzenie terapeuta Marianna Makowska

9. Harmonogram™

)

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 1 kwietnia do 31 maja 2015.

L

nawrotom choroby) — Marianna
Makowska

Poszczegdine dziatania w zakresie | Terminy realizacji | Oferent lub inny podmiot odpowiedziainy za
realizowanego zadania publicznego”) poszczegbinych dziatanie w zakresie realizowanego zadania
| dziatan publicznego
1) gotowos¢ do prowadzenia 01.04 -31.05 oferent
dziataino$ci w zakresie wsparcia
0s. Z problemem alkoholowym
oraz ich rodzin - grupy
samopomaocowe (Anonimowi
Alkohalicy, Anonimowi
Narkomani)
2) Prowadzenie grupy wsparcia 01.04 - 31.05 oferent
3) Prowadzenie grup
terapeutycznych (motywacjado |[01.04 - 31.05 oferent
zaprzestania picia, zapobieganie

L

10. Zakfadane rezultaty realizacji zadania publicznego'®

Rozpowszechnianie trzezwego modelu zycia, nauka nowych ,trzezwych" zachowan, nawigzywanie
nowych i rozwijanie relacji migdzyludzkich. Budowa naturalnego miejsca i grupy wsparcia
zapewniajgcych rehabilitacje oséb z problemem alkoholowym i ich rodzin.




1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow:

IV. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

L [ Bodzaj kosztéw™ llos Koszt Rodzaj Koszt z tego do ztegoz Koszt do pokrycia
p. ¢ jednostkowy miary catkowity pokrycia finansowych z wktadu
jedn (wzi) (wzh z wnioskowanej | srodkow osobowego,
oste dotacji wiasnych, w tym pracy
k (w zt) $rodkéw spotecznej
z innych zrodet, | cztonkéw
w tym wplat i i $wiadczen
optat adresatéw | wolontariuszy
zadania (wzh
publicznego ' (w
zt)
! Koszty
merytoryczne.
Payiegrodzene 19 1100 godzina | 900 900 -
) gotowos_(: do
rowadzenia 172 |40 godzina | 2880 2000 880
Jakresie wsparcia
s. Z problemem
Ikoholowym oraz
Eh rodzin - grupy
amopomocowe
} prowadzenie ) 720
§rupy wsparcia 16 |45 godzina 720 -

I Koszty obstugizo) 00
adania 2 1400 mies. 400 200 2
bublicznego, w tym
oszty
hjdministracyjne

Hi
nne koszty, w tym
oszty wyposazenia
promocji:
gotem:

\'/ 4900 2900 1800 200

2. Przewidywane Zrédta finansowania zadania publicznego
1 Whnioskowana kwota dotacij
2900 zt 59,18%
2 | Srodki finansowe wiasne'”
1800 zt 36,73%
3 | Srodki finansowe z innych zrodet ogétem ($rodki finansowe wymienione
w pkt. 3.1-3.3)"
ozt ... %
3.1 |wpfaty i optaty adresatéw zadania publicznego'”’
0zt ... %
B.Z $rodki finansowe z innych zrédet publicznych (w szczegdlnosci: dotacje
Z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzagdu terytorialnego,
funduszy celowych, srodki z funduszy strukturainych)'”
0oz ... %
3.3 | pozostate™
o0z ... %
4 | Wktad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna
czionkow) 2002t ... %
5 Ogodtem (srodki wymienione w pkt 1- 4)
4900 zt 100%




3. Finansowe srodki z innvch zrédet nublicznvch®"

Jazwa organu administracji

Kwota srodkéw | Informacja o tym, czy | Termin rozpatrzenia —

pozytywnie, czy tez niniejszej oferty
nie zostal(-a) jeszcze
rozpatrzony(-a)

blicznej lub innej jednostki (wzi) whniosek (oferta) w przypadku wnioskow
ktora finanséw publicznych 0 przyznanie (ofert)
$rodkéw zostal (-a) nierozpatrzonych do
rozpatrzony(-a) czasu zlozenia

TAK/NIEY
pak

TAK/NIEY

TAK/NIEY

TAK/NIEY

Jwagl, ktére moga mieé znaczenie przy ocenie kosztorysu:

ratkis ok utrzvmitiiemy Stowarzverania va skiadak crtnnkowskich | drodkaw wiasnweh

Y. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

)]

. Zasohv kadrowe preewidvwane do wvkaorzvstania nrzv realizacii zadania publiczneao™

Yokl kibry jest naszg siedziba | w kidrym ma byl realizowane zadanie wyremontowalismy z wiasnych
iy i g wdnenum Talbraeia Nikt = nrqmuqnur-h na rrory Qtr\\uonueva:uo nia nnhmrn L LY eu.uwa NQM
ynagrodzenia. Zainteresowanie wérod ludzi uzaIeanonych jest ogromne W naszym Stowarzyszemu

uzyskuje wielu polrzebujacych. Stowarzyszenie nie maze skorzysiad z bzyletniej dotacji Od

1) Andrzej Skrzymowski - prezes Zarzadu Stowarzyszenia Abstynentéw U Siebie”, osoba
odpowiedzialna za realizacje zadar, wieloletni wolontariusz wspierania trzezwego stylu zycia w
roznych inicjatywach spotecznych

Realizacja zadan opiera¢ sie bedzie na statych wspdipracownikach, sympatykach i wolontariuszach
wspierajacych trzezwy tryb 2zycia.

2) Terapeuta uzaleznien — Marianna Makowska

Zacnhu rrarnsawia afarantalinfarantiarll nrearsishnuana Aa wadrarsuctania nemu raalisani vyadanialll
. . . . . PR N

Zasoby lokalowe — siedziba Stowarzyszenia, w ktorej odbywajg sie¢ spotkania grup
samopomocowych, terapeutycznych i grupy wsparcia. Jest to lokal o powierzchni 120 m2, w ktérym
sj wydzielone trzy pomieszczenia — grupy mogg odbywal sie bez zakiocen. Lokal zostal
wyremontowany przez czionkow Stowarzyszenia, jest wyposazony w niezbedne meble.

H
{
N

L
L B

tore z tvch zadan realizowane bwy we wsodtoracy z administracia publiczn

Dotychczasowe daswiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaiu (ze wskazaniem.

s
[
[

Czionkami Stowarzyszenia Abstynentéw ,U Siebie” sa w wiekszosci byli czionkowie S.A.
Soczewka, ktore zakonczylo swojg dziatainost. Majg oni wieloletnie doswiadczenie w niesieniu
pomocy i wsparcia osobom uzaleznionym od alkohotu i ich rodzinom.

pen—

|

ublicznego 1 0 wolontaniacie.

4. Informacja, czy oferent/oferenci” przewiduje(-a) zlecac realizacje zadania publicznego w trybie,
orvm mowa w art. 1o ust. / ustawv dma 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozvtku

]

J

—




Nie przewiduje

Dswiadczam (-y), ze:
Il) pmpmwwene zadame publiczne w calosci mieéci sie¢ w zakresie dzialalno$ci pozytku publiczness

2) w ramach skiadanej oferty przewidujemy psisissenie/niepobieranie’) K)#a C{d adresaibw zadania;
) oferent/oferenci’ jest/sq" zwigzany(-ni) niniejszg ofertg do dnia ..2.'...%.

\ w 7alkracia runaranvm 7 nhararhim kankiiream afart w him 7 nrnmndmmﬁm nr‘tahuar?:mnm
rzekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby
torych te dane dotyczy zfozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z ustawq z dnia 29 sierpnia 1897 r
ochronie danvch osobowvch (Dz. U. 22002 r. Nr 101. poz. 926. z bdZn. zm.);

) oferent/oferenci” skiadajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)/za(-ja)" z oplacaniem naleznosci z tytulu

obowigzar podatkowych/skladek na ubezpieczenia spofeczne®;
} dane okreslone w czesci | niniejszej oferty sa zqodne z Krajowym Rejestrem Sadowym/wiasciwa

widencja";
) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z@kjualnym stanem prawnym i
aktycznym PREZES ZA

SKneRmIK  ¢5- 44 NE dpf oy,
PUslR W\ (podpis osoby upowaznionet

b nodnisv 0sah LnoOwarninnurh
do sktadania oswiadczen woli w imieniu
nferenta/oferantow’)

Nata

atgczniki:

! Kobia aktualnego aodpisu z Krajowego Rejestru Sadowego, innego rejestru lub ew;dencp?“)
b W nnvnadku wvhorn inoenn  snnsnhil  renrerantacii _nndmioti e pe i

ynikajgey 2 Krajowegoe Rejestru Sgdowego lub innego Wﬁﬁﬁm

muq-)nmu An drvialania w imioniu nioraniw _ALan ‘ W_/f*"' 1 Zdrowlg ’spfapw 8M
o$wiadczenie ziozenia oferty® 'L )
| 5032015
| W
L e

a9, podpis KELES..)
]

dnotacje urzedowe-> s e T by

 KPEROWNIK
: 7,* 03&%?7(1}11 .ts, Spylecznych
i i I’runm(ll 7dr0wld

) Niepotrzebne skreslic¢. Jyfiiisz Kurzawa—

) Rodzajem zadania jest jedno lub wiecej publicznych okreslonvch w art. 4 ustawy 7 dnia 24 kwietnia 2003 r

Hrialinndért narortn nnhbinanana i n o swninnrtavines

' Kazdy z oferentow skiadajacych ofert¢ wspoing przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dotaczaja wlasciwe pola.

"' Forma prawna oznacza forme dziatalnosci organizacji pozarzadowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej okreslong na

podsinwie  obowiazniaeveh nrzenisdw  w  szezeedinodci stowarzvszenie it fundacie. asobv nrawne i iednostki

prganizacyjne dzialajace na podstawie przepisdw o stosunku Panstwa do Kosciofa Katolickiego w Rzeczypospolitei
olskiej, o stosunku Paristwa do innych koscioléw i zwiazkéw wyznaniowych oraz o gwarancjach wolnosci sumienia i
znania, jezeli ich cele statutowe obeimuia prowadzenie dziatalnodci pozytku publicznego, uczniowskie kluby

ﬁyortowe, ochotnicze straze pozamne oraz inne. Nalezy zaznaczy¢ odpowiednia forme fub wpisaé inng.

P’ Podaé nazwe wlasciwego rejestru lub ewidencji.

' W zaleznodci od tego, w jaki sposdb organizacja Jub podmiot powstat.

’ Osiedle, solectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypetnienie nie obowiazkowe. Nalezy wypemic Jjezeli zadanie




bubliczne proponowane do realizacji ma by¢ realizowane w obrebie danej jednostki.
F‘F«!Ec wypchiad w przypadku miasta stolecznego Warszawy.

[ N B B T R T e N D L o B R T, [ epuriey [P O SIpISs PORRpp Sy L AUpe A | DI T Y Jva- S H

yadanie ma by¢ realizowane w obrebie danej jednostki organizacyjne;j.
' Nalezy okresli¢ czy podstawa sa zasady okreslone w statucie, pelnomocnictwo, prokura czy tez inna podstawa.
ey tullen nfarty uwenning:

Y Wypemi¢ tylko w przypadku ubiegania si¢ o dofinansowanie inwestycji.

» QOpis musi by¢ spojny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspolnej — nalezy wskazaé dokladny
padzial dzialan w ramach realizacii zadania nubliczneeo miedzv skiadaiacvmi oferte wsnoina.

% W harmonogramie nalezy poda¢ terminy rozpoczecia i zakonczenia poszczegélnych dziatan oraz liczbowe okreslenie
fkali dziatan planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwatnych dla danego zadania publicznego,
po. liczba $wiadczen udzielanych tygodniowo, miesiecznie, liczba adresatow ).

4 Qpis zgodny z kosztorysem.

% Nalezy opisa¢ zakladane rezultaty zadania publicznego — czy bgda trwale oraz w jakim stopniu realizacja zadania
brzyezvni sie do rozwiazania problemu spolecznego lub zlagodzi ieso necatywne skutki.

® Nalezy uwzgledni¢ wszystkie planowane koszty, w szczegélnosci zakupu ustug, zakupu rzeczy, wynagrodzes.

7 Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.

* Nalezy wpisa¢ koszty bezposrednio zwiazane z celem realizowanego zadania publicznego.

W przypadku oferty wspélnej kolejni oferenci dofaczaja do tabeli informacj¢ o swoich kosztach.

” Nalezy wpisaé koszty zwigzane z obstugg i administracjq realizowanego zadania, ktére zwigzane sg z
lvvkonywanicm dzialan o charakterze administracvinym., nadzorczym i kontrolnym. w tym obsluga finansowa i
t)rawnq projektu.

" Wypehienie fakultatywne — umozliwia zawarcie w umowie postanowienia, o ktérym mowa w § 16 ramowego wzoru

pmowv. stanowiacego zatacznik nr 2 do rozporzadzenia Ministra Pracv i Politvki Spofecznei z dnia
................................... w sprawie wzoru oferty i ramowego wzoru umowy dotyczacych realizacji zadania publicznego
praz wzoru sprawozdania z wvkonania tego zadania. Dotyczy jedvnie oferty wspierania realizacji zadania publicznego.

FY Informacie o kwalifikaciach aséh ktére heda zatmdnione nrzv realizacii zadania nuhlicznera oraz o kwalifikaciach
olontariuszy. W przypadku oferty wspdlnej nalezy przyporzadkowaé zasoby kadrowe do dysponujacych nimi

ferentow.
& . . .
9 Nn lakrl  enrzet  materiaty W nrzvnadén afertv wenalnei naledv nrmmarzadkowas 7senbhv rrarzawe dAn

[lysponujacych nimi oferentow.
") Odpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostal wydany.

) Whrnalnia araan adminictrasii mnhlicmai




