DPr-BRM-11.0012.8.15.10.2016

Protokot nr 26/X1/2016
posiedzenia Komisji Sportu i Rekreacji Rady Miejskej w todzi,
ktore odbyto sie w dniu 14 listopada 2016 r.
w Urzedzie Miasta todzi, przy ul. Piotrkowskiej 104.

|. Obecncé¢ na posiedzeniu:

stan Komisji - 11 radnych,
obecnych - 8 radnych,
nieobecnych - 3, .

1. radny p. Sylwester Pawtowski - nieobecny nieuspediiiiony,
2. radny p. Marcin Chricik - nieobecny nieusprawiedliwiony,
3. radny p. Marcin Zalewski - nieobecny nieusprawisainy
oraz zaproszeni goie.
Listy obecndci stanowsq zakicznik nr 1 i 2do niniejszego protokotu.
Zaproszenia stanowiakcznik nr 3do niniejszego protokotu.
Il. Posiedzeniu Komisji przewodniczyt:
Przewodniczicy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz.
lll. Proponowany porzadek posiedzenia:
1. Przygcie protokotu nr 25/X/2016 z dnia 177okziernika 2016 r.

2. Zaopiniowanie projektu uchwaty w sprawie zmian fetd oraz zmian w bucie
miasta todzi na 2016 rokaruk nr 308/2016

3. Sprawozdanie z realizacji prograrildj przyjaciel wf.

4. Sprawy wniesione i wolne wnioski.
IV. Przebieg posiedzenia i przygte ustalenia:

Przewodniczicy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz po stwierdzeniu quorum, na
podstawie listy obecroi radnych, otworzyt posiedzenie komisji. Powitaaystkich radnych

i zaproszonych gai. Przewodniczcy poinformowatze pastwo radni otrzymali zaproszenie
wraz z proponowanym pagdkiem obrad drogielektroniczi i zapytat o uwagi.

Uwag nie zgtoszono. Wobec tegazewodniczcy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz
poddat pod gtosowanie przygje dziennego pogrlku obrad.

Komisja w gtosowaniu 7 gtosami za — jednainye — przygta dzienny porzdek obrad w
zaproponowanym brzmieniu.

Przewodniczicy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz przysgpit do realizacji dziennego
porzadku obrad.



Ad. 1) Przygcie protokotu nr 25/X/2016 z dnia 17 pdziernika 2016 r.

Przewodniczicy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz poinformowat,ze pastwo radni
otrzymali projekt protokotu dragelektroniczi i zapytat o uwagi.
Uwag nie zgtoszono.

Przewodniczcy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz poddat pod gtosowanie przygje
protokotu nr 25/X/2016 z dnia 17 fdziernika 2016 r.

Komisja w gtosowaniu 7 glosami za — jedndinye — przygta protokét nr 25/X/2016 z dnia
17 padziernika 2016 .

Ad. 2) Zaopiniowanie projektu uchwaly w sprawie anibudietu oraz zmian w bugkcie
miasta todzi na 2016 rok — druk nr 308/2016.

Przewodniczcy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz o wprowadzenie do higcego
punktu porzdku obrad poprosit przedstawiciela Wydziatu Beidl.

Zastepca dyrektora Wydzialu Budzetu p. Anna Czekatazreferowata projekt uchwaty
opisany w druku nr 308/2016 stanowijcy zahcznik nr 3 do protokotu w zakresie
merytorycznych zainteresow#&omisji.

Pytania.

Pytar nie zgtoszono.

Dyskusja.

Gloséw w dyskusiji nie zgtoszono.

Przewodniczcy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz poddat pod gtosowanie
pozytywnie zaopiniowanie projektu uchwaly w sprawzenian budetu oraz zmian
w budzecie miasta todzi na 2016 roldruk nr 308/2016.

Komisja w gtosowaniu 7 glosami za — jedndinje — pozytywnie zaopiniowata projekt
uchwaly w sprawie zmian budtu oraz zmian w bugcie miasta todzi na 2016 rok
—druk nr 308/2016.

Ad. 3) Sprawozdanie z realizacji programu Méj pragiel wf.

Przewodniczcy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz o wprowadzenie do higcego
punktu porzdku obrad poprosit przedstawiciela Wydziatu Sportu.

Dyrektor Departamentu Spraw Spotecznych oraz dyrektr Wydziatu Sportu p. Marek
Kondraciuk przedstawit sprawozdanie z realizacji programu Mé&yjaciel wf. Jest to
program t0dzki, macy na celu ograniczenie #oi zwolnien z wychowania fizycznego.

Wdrazanie programu rozpoeio siec we wrzéniu ubiegtego roku szkolnego. Na podstawie
wnioskow wynikagcych z analizy bada dotyczcych liczby zwolnié@ ucznidw z wf
na przestrzeni, 3 lat wytypowano odbiorcéw programu

Pelny program wdeany byt we wszystkich todzkich gimnazjach, natormias/brane
dziatania skierowane zostaty do szkét podstawowyamadpodstawowych.

l. ZREALIZOWANE DZIAtLANIA:



Wdrazanie Programu rozpoe¢o konferengj dla nauczycieli wszystkich etapdéw ksztatcenia,
podczas ktorej przedstawiono zsaoia programuMéj przyjaciel wf wskazano rel
nauczyciela wychowania fizycznego wobec wyawaywilizacyjnych ze szczegdlnym
uwzgkdnieniem niskiej aktywniei fizycznej dzieci i miodzigy, zaprezentowano zmiany
w uregulowaniach prawnych dotyte oceniania ucznia | zasad zwalniania
z wychowania fizycznego.

Kolejne dziatania kierowane byty do Dyrektoréw, naycieli wf i uczniow.
1. Doskonalenie kompetencji Dyrektoréw

= Zorganizowano 4 spotkania warsztatowe dla  dyrekioré Gimnazjow
i przedmiotowych liderow wychowania fizyczned®ola nadzoru w ograniczeniu
liczby zwolni@ z wf Celem zaj¢ bylo doskonalenie umigaosci Dyrektorow
w zakresie sprawowania efektywnego nadzoru nadegey wychowania fizycznego
w szkotach oraz tworzenie warunkow do wspolnej etedfi nad jakécia tego
przedmiotu

= Przygotowano natzizia i materiaty metodyczne dla dyrektorow Gimnazjé
pozwalajce prowadz efektywny nadzor nad wf w szkotach.

2. Indywidualne wsparcie szkét w procesie wdrzania zmiany

= QOrganizowano konsultacje z nauczycielami i dyredtar w szkotach, dotyezre
w szczegolnéci wdrazania podstawy programowej, oceniania i zwalniammaniow
z zap¢ wf. Podczas spotkamin. udzielano nauczycielom pomocy w opracowywaniu
zasad oceniania, a dyrektorom w opracowaniu pracegdigzanych ze zwalnianiem
uczniow z zaj¢ wf. Na prébe dyrektorow udzielono wsparcia w rozaywaniu
problemow zwazanych najcgsciej z ocenianiem uczniow.

= Przeprowadzono 10 z& modelowych z uczniami — zg@ja prowadzone na terenie
Gimnazjow z najwyszym odsetkiem zwolnike z wf (zagcia prowadzone przez
instruktorow MOSIR).

3. Doskonalenie kompetencji spotecznych i metodycznyetauczycieli

= Przeprowadzono 30 godz. warsztatéw ukierunkowamelrozwijanie kompetencji
wychowawczych nauczycieli wf w szkotach podstawolwyc
= Zorganizowano cykl zaf otwartych prezentygych rozwazania organizacyjno —
metodyczne w zakresie mgorodnych form ruchu, ze szczegbélnym uwgdgieniem
pracy z uczniem o niskiej sprawdanfizycznej.
4. Upowszechnianie atrakcyjnych dla uczniow form i metd pracy
= Zorganizowano 10 zg otwartych dla nauczycieli z t6dzkich gimnazjow tesenie

obiektu sportowego przy ul. Matachowskiego (aerphbrdic walking, pitka nima,
sztuki)

» Wdrozono programKoszykarska &g w ktérym wzeto udziat 20 szkot. Program
zaktadat m. in. prowadzenie prelekcji | @jz uczniami w szkotach przez byt
mistrzyne Europy, olimpijlc z Sydney 2000 Ebietec Nowak.

5. Promowanie osagnieé tédzkich sportowcédw, budowanie autorytetéw

= Zorganizowano spotkania we wszystkich gimnazjaetyhitnymi osobowséciami ze
Swiata sportu. Do akcji wtzyto st ponad 20 tédzkich sportowcow, ktérzy wlzi



udziat w spotkaniach z miodzig w ich szkotach oraz prowadzili dla nich @ag.
Do wszystkich spotkauczniowie przygotowywali 8j pracugc metod projektu.

6. Monitorowanie przyczyn nie¢wiczenia uczniéw na lekcjach wf

= Opracowano naerzia z wykorzystaniem ktorych szkoty przez caty m&nitorowaty
wszystkie przyczyny nigviczenia uczniéw na lekcjach.
= Dokonano analizy zebranych wynikéw w celu ckeaia efektow podejmowanych
dziata.
ll.  ANALIZA EFEKTOW WDRA ZANIA PROGRAMU:

Analizy dokonano na podstawie sprawazgezestanych przez szkoty, ktére przez caty rok
monitorowaly liczlg zwolniex uczniéw wydanych na podstawie opinii lekarza oiraze
przyczyny niéwiczenia na lekcjach wif.

Narzdzia w oparciu o ktore dokonywany byt monitoringagledniaty:
= liczbe zwolniea wydawanych na podstawie opinii lekarza na catyszikoiny,
= liczbe zwolnien wydawanych na podstawie opinii lekarza na pot roku

» liczb¢ zwolniean wydawanych na podstawie opinii lekarza na okredsky ni pot
roku,

» pisemne préby od rodzicéw (uwzgdniono liczle godzin),

* nieprzygotowanie do lekcji — brak stroju (uwgdhiono liczle godzin),
= zle samopoczucie ucznia (uweghiono liczle godzin),

* inne przyczyny niéwiczenia ucznia.

Wyniki zestawiono z wynikami uzyskanymi na podsewbada przeprowadzonych
w ostatnich latach dotygeych zwolnié uczniow z wf. Na tej podstawie dokonano analizy
poréwnawczej.

. PODSUMOWANIE | WNIOSKI:

1. Liczba zwolnié wystawionych na podstawie opinii lekarza zaréwait roku, jak i na
caly rok, we wszystkich typach szkoét wyree zmalata.

2. W latach poprzedzagych wdraanie programu maa zauway¢ niewielki spadek liczby
zwolnien, jednak w ostatnim roku widavyrazng roznice w porownaniu z poprzednimi
latami, co z pewnizia spowodowane jest wdronymi dziataniami. Porowngg liczbe
zwolnien na caly rok szkolny w porownaniu z rokiem poprzgglzym wdraanie
programu, mena stwierdzi

= w szkotach podstawowych, zwolnigest ok. 32% mniej,
= W gimnazjach zwolnigjest ok. 23% mniej,
= w liceach ogolnoksztadcych zwolnié jest ok. 34% mniej,

» w zespotach szko6t ponadgimnazjalnych zwalrjest ok. 31% mniej.



3. Najwicksz poprave widaé w szkotach ostatniego etapu ksztalcenia, co yestiardziej
zadawalajce, ze wszystkie prowadzone ddtw Polsce badania wskazuja najwekszy
odsetek zwolnie wiasnie w tej grupie wiekowe.

4. Na uwag zastuguje faktze w szkotach podstawowych, w poréwnaniu z kolejnymi
etapami ksztatcenia, zwoldidyto najmniej, a ich liczba przez trzy lata utragmata se¢
na tym samym poziomie. W roku wdemia programu liczba zwolnieréwniez w tych
szkotach znacznie spadta.

3. W ubieglych latach nie prowadzono baddotyczcych ni€wiczenia na lekcji na
podstawie pisemnej piby od rodzicéw. Skierowano zapytania jedynie ddukiszkot.
Na podstawie uzyskanej informacji liczba zwomigrzypadajca na jedno gimnazjum
wynosita 566. Obecniérednia godzin przypadga na jedno gimnazjum to 339. k@
wigc domniemywd, ze zmniejszyta si rOwniez liczba tzw. usprawiedliwie od
rodzicow. Jednak szczegoétowe informacje na ten téxuzie mana uzyské po petnym
monitoringu wszystkich przyczyn réi&iczenia na lekcjach przeprowadzonych rowvnie
w biezacym roku szkolnym.

4. Badania pokazyj ze:

= zwolnienia wystawione na podstawie opinii od |ekkarw szkole podstawowej
rozktadag sie rowno na chtopcow i dziewegta. Im wyszy etap ksztatcenia tym
wyraznie daje sj zauwayc, ze czsciej zwolnienia dotycg dziewcat. Tendencja ta
jest wyranie widoczna na ostatnim etapie ksztatcenia,

= w przypadku tzw. usprawiedlinhieod rodzicow wyranie wida, ze na wszystkich
etapach ksztatcenia prawie dwukrotniewej dotycza one dziewcat,

= w szkotach podstawowych w réwnym stopniu nieprzgganie do zag dotyczy
zarowno chtopcow jak i dziewgz Im wyzszy etap ksztatcenia tym wyrdej wida,
ze czsciej do zag¢ nieprzygotowanegsdziewczta.

Powyzsze dane wskazyjze dziewcgta czsciej unikap wf niz chtopcy. Tendencja ta
jest widoczna od Il etapu ksztatcenia (gimnazjum)

5. Warto zwroct uwag na fakt,ze w biezgcym roku a 2.597 ¢wiczylo na lekcjach wf
posiadajc oping od lekarza o ograniczonych wisvosciach. Do tych uczniow
dostosowano proces ksztatcenia. Prawdopodobnie pizednich latach uczniowie Ci
posiadaliby catkowite zwolnienie z wf. Fakie ¢wiczg oni na lekcjach jest wynikiem
zmiany Rozporgdzenia ws.oceniania (...) uczniowale rownie swiadczy o zaufaniu
rodzicow do nauczycieli.

Pytania.

Przewodniczcy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz: jaki byt koszt wdraenia i
realizacji tego programu?

Dyrektor Departamentu Spraw Spotecznych oraz dyrektr Wydziatu Sportu p. Marek
Kondraciuk: nie byto dodatkowych kosztéw. Wszystko odbywate wi ramach bugzetow
poszczegolnych szkot i MOSIR-u.

Przewodniczicy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz: w jakie] formie odbyta si
wspotpraca mistrzow sportowych z poszczegélinymokzki?



Dyrektor Departamentu Spraw Spotecznych oraz dyrektr Wydziatu Sportu p. Marek
Kondraciuk: oni to wszystko robili nieodptatnie.

Przewodniczcy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz: jakie typy szkét byly ohjte
wspotprag z mistrzami sportowymi?

Dyrektor Departamentu Spraw Spotecznych oraz dyrektr Wydziatu Sportu p. Marek
Kondraciuk: w tym roku byt akcent na gimnazja, ale nie przedeystkim Niemniej jednak
tam zwolnié byto najwkcej.

Dyskusja.
Gtosow w dyskusji nie zgtoszono.
Ad. 4) Sprawy wniesione i wolne wnioski.

Przewodniczicy komisji radny p. Jarostaw Tumitowicz: otrzymatem wniosek od Zagdu
Gtownego Zwizku Legionistow Polskich z pébg o wyasygnowanie w przysztorocznym
budzecie kwoty 1 200 zt na optacenie kosztow technichnyarsztatow strzeleckich. Prgsz
pang sekretarz komisji, aby ustalita ktéry wydziat meenycznie tym sj zajmowat
dotychczas.

Wobec braku innych spraw tym punkcie pmizu obradprzewodniczacy komisji radny
p. Jarostaw Tumitowicz zakaczyt posiedzenie.
Komisja przygta protokot:
Jarostaw Tumitowicz
przewodniczcy Komisji
Protokot sporzdzita:
Monika Olejniczak

sekretarz Komisji



