Druk Nr,/7%/2021

z dniaJ/wyﬁOZl r.

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO NA LATA 2019-2022

ZA ROK 2020

Miejski Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w todzi na lata 2019 — 2022 zostat przyjety uchwatg Nr XV/649/19 Rady Miejskiej w todzi z dnia
16 pazdziernika 2019 r. Sprawozdanie przedstawia realizacje Programu wedtug okreslonych w nim celéw, zadar i dziatan.

Dziatania w ramach Programu finansowane s ze $rodkéw pozostajacych w dyspozycji poszczegdinych koorydynatoréw i realizatoréw.
W budzecie miasta nie ma wyodrebnionej kwoty na realizacje Programu.

W 2020 r. na opisane w niniejszym sprawozdaniu dziatania wydatkowano facznie 53.861.978,75 zt.

Cel gtowny 1: Profilaktyka probleméw zdrowia psychicznego i poprawa dobrostanu psychicznego mieszkafncow todzi.

Cel szczegétowy 1.1. Wspieranie zdrowia psychicznego.

Zadanie:

Prowadzenie dziatan na rzecz upowszechniania wiedzy na temat zdrowia psychicznego i jego uwarunkowan, ksztattowanie przekonari, postaw,

zachowan i stylu zycia wspierajacego zdrowie psychiczne, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
psychicznemu.

Dziatanie 1: Profilaktyka uzaleznieri od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych wsrdd dzieci i mtodziezy - w tym profilaktyka
uniwersalna, selektywna i wskazujgca, prowadzenie kampanii spotecznych i edukacyjnych, szkolen i konferenciji.



Koordynatorzy:

o Wydziat Edukacji w Departamencie Pracy, Edukac;ji i Kultury Urzedu Miasta todzi

e Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi
e Wydziat Sportu w Departamencie Rewitalizacji i Sportu Urzedu Miasta todzi

Probleméw Alkoholowych/
Prowadzenie zajec
opiekunczych,

Poradnictwo specjalistyczne.
Interwencja kryzysowa.
Telefon zaufania.

/ 3 organizacje
pozarzgdowe

Liczba Wydatki (zt)
L. Nazwa pro.gram.u / rodzaj Opis dziatania Realizator ucz’estni.kéw/ _ Zrédto .
dziatania 0s6b objetych finansowania
dziataniami
Miejski Program Szkolenia i warsztaty z zakresu Wydziat Zdrowia 2627 211 860,00 Budzet miasta
Profilaktyki zdrowego stylu zycia. i Spraw
i Rozwigzywania Warsztaty z zakresu profilaktyki Spotecznych UMt
Probleméw Alkoholowych/ | uzaleznien. / 8 organizacji
Wspieranie dziatan Organizacja zajec¢ sportowych, pozarzgdowych
promujgcych styl zycia muzycznych, tanecznych,
wolny od alkoholu, w tym plastycznych.
takze dziatania Wycieczki i wyjscia kulturalno-
1 profilaktyczne oSwiatowe.
o charakterze sportowym
i kulturalnym kierowanych
do ogoétu dzieci i mtodziezy
w ramach organizacji czasu
wolnego, jako alternatywa
dla podejmowanych
zachowan ryzykownych
(profilaktyka uniwersalna).
Miejski Program Poradnictwo specjalistyczne. Wydziat Zdrowia 887 100 735,38 Budzet miasta
Profilaktyki Warsztaty socjoterapeutyczne. i Spraw
) i Rozwigzywania Warsztaty profilaktyczne. Spotecznych UMt




edukacyjnych

i rozwojowych oraz
organizowanie
réznorodnych form
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy z grup
zwiekszonego ryzyka

w ramach profilaktyki
selektywnej.

Warsztaty umiejetnosci spotecznych
(np. kulinarne).
Warsztaty rozwoju fizycznego.

Miejski Program Organizacja wypoczynku dla dzieci Wydziat Zdrowia 82 71 300,00 Budzet miasta
Profilaktyki i mtodziezy w okresie ferii letnich i Spraw

i Rozwigzywania w formie kolonii lub obozu Spotecznych UMt

Probleméw Alkoholowych/ | profilaktycznego. / 3 organizacje

Zagospodarowanie czasu pozarzgdowe

wolnego dzieci i mtodziezy-

podopiecznych osrodkéw

wsparcia dziennego w

okresie ferii letnich,

w formie wypoczynku

wyjazdowego (kolonii

profilaktycznych lub obozu

profilaktycznego).

Miejski Program Prowadzenie warsztatow Wydziat Zdrowia 168 35 750,00 Budzet miasta
Profilaktyki psychospotecznych grupowych i Spraw

i Rozwigzywania i indywidualnych. Spotecznych UMt

Problemow Organizacja zaje¢ / 2 organizacje

Alkoholowych/Prowadzenie | socjoterapeutycznych. pozarzadowe

zajgc socjoterapeutycznych | Psychoterapia rodzinna.

dla dzieci i mtodziezy z grup | Zajecia edukacyjno - informacyjne.

ryzyka w ramach Warsztaty grup wsparcia.

profilaktyki wskazujace;.

Miejski Program Warsztaty z zakresu zdrowego stylu | Wydziat Zdrowia 3753 114 027,00 Budzet miasta

Przeciwdziatania

Zycia.

i Spraw




Narkomanii/ Wspieranie
inicjatyw promujgcych

Warsztaty z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

Spotecznych UMt
/ 5 organizacji

zdrowy styl zycia wolny od | Organizacja zaje¢ sportowych, pozarzgdowych
narkotykow, w tym takze muzycznych, tanecznych,

prowadzenie dziatan plastycznych.

profilaktycznych o Spektakle profilaktyczne.

charakterze sportowym Woycieczki i wyjscia kulturalno-

i kulturalnym kierowanych | os$wiatowe.

do ogdtu dzieci i mtodziezy

w ramach organizacji czasu

wolnego, jako alternatywa

dla podejmowania

zachowan ryzykownych

(profilaktyka uniwersalna).

Miejski Program Warsztaty psychospoteczne. Wydziat Zdrowia 723 31 200,00 Budzet miasta
Przeciwdziatania Grupy wsparcia. i Spraw
Narkomanii/ Prowadzenie Interwencja kryzysowa. Spotecznych UMt
zajec opiekunczych, Zajecia informacyjno-edukacyjne. / 1 organizacja
edukacyjnych Psychoterapia rodzinna. pozarzagdowa

i rozwojowych oraz Telefon zaufania.

organizowanie

réznorodnych form

spedzania czasu wolnego

dla dzieci i mtodziezy z grup

zwigkszonego ryzyka

w ramach profilaktyki

selektywnej.

Miejski Program Organizacja wypoczynku dla dzieci Wydziat Zdrowia 68 104 000,00 Budzet miasta

Przeciwdziatania
Narkomanii/
Zagospodarowanie czasu
wolnego dzieci i mtodziezy -
podopiecznych o$rodkow

i mfodziezy w okresie ferii letnich
w formie kolonii lub obozu
profilaktycznego

i Spraw
Spotecznych UMt
/ 3 organizacje
pozarzadowe




wsparcia dziennego

w okresie ferii letnich,
w formie wypoczynku
wyjazdowego (kolonii
profilaktycznych, obozu
profilaktycznego).

Miejski Program

Prowadzenie warsztatow

Wydziat Zdrowia 239 72 030,00 Budzet miasta
Przeciwdziatania psychospotecznych grupowych i Spraw
Narkomanii/ Prowadzenie i indywidualnych. Spotecznych UMt
dziatar edukacyjnych Poradnictwo rodzinne. / 3 organizacje
i socjoterapeutycznych dla | Warsztaty socjoterapeutyczne. pozarzgdowe
8 mtodziezy Warsztaty grup wsparcia.
eksperymentujgcej Psychoterapia rodzinna.
i problemowo uzywajacej Zajgcia edukacyjno - informacyjne.
narkotyki, w tym rowniez
tzw. "dopalacze" w ramach
profilaktyki wskazujgce;j.
Miejski Program Kampania "Bez Chemii na Drodze"- Fundacja Poza Wszyscy 0,00 Srodki Funduszu
Przeciwdziatania rozpowszechnienie informacji na Schematami, uczestnicy ruchu Rozwigzywania
Narkomanii/ Podnoszenie temat ryzyka zwigzanego ze z inicjatywy drogowego Probleméw
$wiadomosci spotecznej na | skutkami uzywania substancji Krajowego Biura Hazardowych
temat substancji psychoaktywnych przy poruszaniu ds.
9 psychoaktywnych i skutkéw | sie po drodze. Przeciwdziatania
zdrowotnych zachowan Narkomanii
ryzykownych. w ramach
Narodowego
Programu
Zdrowia
Miejski Program Dziatania promujace styl zycia wolny | Wydziat Sportu 1800 217 250,00 Budzet miasta
Profilaktyki od alkoholu, w tym takze dziatania UMt /27
10 i Rozwigzywania profilaktyczne o charakterze organizacji
Probleméw Alkoholowych / | sportowym kierowane do ogétu pozarzadowych

Lubie sport -

dzieci i mtodziezy w ramach




ogdlnodostepne zajecia
i imprezy sportowo-
rekreacyjne dla
najmtfodszych todzian.

organizacji czasu wolnego jako
alternatywa dla podejmowania
zachowan ryzykownych (profilaktyka
uniwersalna)- zajecia i imprezy
sportowo-rekreacyjne dla
najmtodszych todzian.

Dziatania informacyjne i edukacyjne
w zakresie profilaktyki, ktorych
celem byto podniesienie poziomu
wiedzy na temat szkodliwosci
substancji psychoaktywnych.

Miejski Program Dziatania promujace styl zycia wolny | Wydziat Sportu 4200 315 441,40 Budzet miasta
Profilaktyki od alkoholu, w tym takze dziatania UMt /25
i Rozwigzywania profilaktyczne o charakterze organizacji
Probleméw Alkoholowych / | sportowym kierowane do ogétu pozarzagdowych
t6dz Sportowa - dzieci i mtodziezy w ramach
11 organizacja imprez organizacji czasu wolnego jako
sportowo —rekreacyjnych. | alternatywa dla podejmowania
zachowan ryzykownych (profilaktyka
uniwersalna) — imprezy sportowo-
rekreacyjne, warsztaty ze znanymi
sportowcami, dziatania
profilaktyczne.
Miejski Program Dziatania promujace styl zycia wolny | Wydziat Sportu 1200 57 000,00 Budzet miasta
Profilaktyki od alkoholu, w tym takze dziatania UML/1
i Rozwigzywania profilaktyczne o charakterze organizacja
Probleméw Alkoholowych / | sportowym kierowane do ogé6tu pozarzgdowa
12 Upowszechnianie sportu dzieci i mtodziezy w ramach

wsrdd dzieci i mtodziezy
szkolnej.

organizacji czasu wolnego jako
alternatywa dla podejmowania
zachowan ryzykownych (profilaktyka
uniwersalna) - blok zawododw




promujgcych kulture fizyczng wséréd
uczniow todzkich szkot.
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Miejski Program
Przeciwdziatania
Narkomanii / Sport to
zdrowie - udziat we
wspoétzawodnictwie
sportowym w kategoriach
mtodzikéw i junioréw

Dziatania profilaktyczne

o charakterze sportowym
realizowane byly przez organizacje
pozarzgdowe, gtdwnie kluby
sportowe. Uczestnicy mieli
mozliwos¢ zapoznac sie z takimi
sportami jak: pitka nozna, siatkdwka,
koszykdéwka, ptywanie, tenis
stofowy, judo, szermierka, kendo,
zapasy, sumo, lekkoatletyka,
tyzwiarstwo figurowe, taniec
sportowy czy jezdziectwo. Poza
zajgciami sportowymi realizatorzy
w ramach przedstawionych
programdw przygotowali szereg
dodatkowych dziatan informacyjnych
i edukacyjnych w zakresie
profilaktyki, ktérych celem byto
podniesienie poziomu wiedzy na
temat szkodliwosci substancji
psychoaktywnych. Byty to m.in.
pogadanki, warsztaty

z psychologami, pedagogami
szkolnymi oraz terapeutami,
spotkania i pogadanki ze znanymi
sportowcami, z przedstawicielami
policji.

Wydziat Sportu
UMt /27
organizacji
pozarzadowych

1500

450 000,00

Budzet miasta




Dziatanie 2. Podnoszenie swiadomosci spotecznej w zakresie zagrozen dla zdrowia psychicznego, ksztattowania zachowar korzystnych dla zdrowia
psychicznego poprzez organizowanie dziatan informacyjno-edukacyjnych.

Koordynator: Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi

dzieci i modziezy.

psychicznego, poprawa
samopoczucia, poprawa jakosci zycia

pozarzadowa

Liczba
Nazwa programu / rodzaj uczestnikow / Zrédto
L.p. . . Opis dziatania Reali r i
P dziatania P zato osob objetych Wiydatkd (1) finansowania
dziataniami
. . . Projekt ,,Dbamy o siebie - zajecia Wydziat Zdrowia 60 8 000,00 - budzet miasta,
Dziatania w zakresie . . ; x
- i .. | edukacyjno-rozwojowe, konsultacje, | i Spraw - wkitad wtasny
promocji zdrowia i edukacji . . . B
. . . poradnictwo psychologiczne, ktérych | spotecznych UMt organizacji
1 zdrowotnej - wspieranie . ; . :
. . celem byto wzmocnienie zdrowia / 1 organizacja pozarzagdowej
zdrowia psychicznego

Dziatanie 3. Przeciwdziatanie dyskryminacji i stygmatyzacji oséb z zaburzeniami psychicznymi i niepetnosprawnoscia intelektualng poprzez
organizowanie i wspieranie organizacji spotkar i wydarzen o charakterze integracyjnym i wtaczajgcym.

Koordynator: Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi

rekreacyjnych o
charakterze integracyjnym.

niepetnosprawnoscia intelektualng.

pozarzgdowa

Liczba
L.p. Nazwa p;:igaal;:\rr:‘i: { rodzs] Opis dziatania Realizator zsc,cz')is:)rl‘;;;:\‘z:t{ Wydatki (zt) finaznr:od\:l(:mia
dziataniami
Dziatania w zakresie Projekt ,, Twdrcze piekno pod 17” - Wydziat Zdrowia 44 5 400,00 - budzet miasta,
wigczania spotecznego, warsztaty plastyczne potgczone z i Spraw - wktad wtasny
1 w tym organizowanie wystawag prac uczestnikow - oséb Spotecznych UMt organizacji
imprez kulturalnych i z niepetnosprawnosciami, w tym / 1 organizacja pozarzgdowej




Cel szczegétowy 1.2. Zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

Zadanie:

Zapobieganie problemom zdrowia psychicznego w rodzinie i w érodowisku lokalnym.

Dziatanie 1: Udzielanie wsparcia i pomocy w stanach kryzysu psychicznego - Oddziat Interwencji Kryzysowej w Miejskim

i Profilaktyki Zdrowotnej im. bt. Rafata Chylinskiego w todzi przy ul. Niciarnianej 41.

Koordynator: Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi

Centrum Terapii

Nazwa programu / rodzaj

Liczba osdb

Zrédto

L.p. dziatania Opis dziatania korzystajacych Realizator Wydatki (zt) .
Z pomocy
Bezpfatna, catodobowa pomoc 2972 Wydziat 269 997,80 Budzet miasta
psychologiczna dla oséb w Zdrowia i Spraw
Centrum Interwencji sytu.acji.kryzy.?u p.syf:hiczneg-o, Spoiecznyc.h .
1 Kryzysowe] obejmujgca rownlc_az wsparcie UMt / MIEJSkle"
w przypadku konfliktu Centrum Terapii
w rodzinie. i Profilaktyki
Zdrowotnej

Dziatanie 2. Poradnictwo psychologiczne dla ofiar przemocy i rodzin, promowanie konstruktywnych metod rozwigzywania konfliktéw w rodzinie,

w tym mediacji rodzinnych, organizowanie warsztatéw umiejetnosci radzenia sobie z agresjg i rozwigzywania konfliktéw bez stosowania
przemocy.

Koordynatorzy:

e Wydziat Edukacji w Departamencie Pracy, Edukacji i Kultury Urzedu Miasta todzi
e Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi




Liczba
L.p. Nazwa p;:g{zrr:‘ig / rodzaj Opis dziatania Realizator z:;is:)rl‘)ljtzy\zﬁ Wydatki (zt) ﬁnaznrsood\:lc;nia
dziataniami
Gminny Program Udzielanie specjalistycznego Wydziat Zdrowia 1132 79 990,00 Budzet miasta
Przeciwdziatania Przemocy | poradnictwa: psychologicznego, i Spraw
w Rodzinie oraz Ochrony prawnego, psychospotecznego, Spotecznych UMt
1 Ofiar Przemocy w Rodzinie | pedagogicznego, rodzinnego, / 4 organizacje
) / Organizowanie socjalnego. pozarzgdowe
i prowadzenie
zréznicowanych form
poradnictwa.
Gminny Program Propagowanie oraz prowadzenie Wydziat Zdrowia i 136 14 820,00 Budzet miasta
Przeciwdziatania Przemocy | mediacji rodzinnych polegajacych na | Spraw
w Rodzinie oraz Ochrony rozwigzywaniu konfliktow. Spotecznych UMt
Ofiar Przemocy w Rodzinie / 2 organizacje
2. / Propagowanie pozarzagdowe
konstruktywnych metod
rozwigzywania konfliktéw
w rodzinie w tym procedur
mediacji.
Gminny Program Prowadzenie porad, terapii, wsparcia | Wydziat Edukacji 1988 153 860,00 Budzet miasta
Przeciwdziatania Przemocy | psychologicznego dla ofiar umt /
w Rodzinie oraz Ochrony przemocy, terapii dla sprawcow organizacje
3 Ofiar Przemocy w Rodzinie. | przemocy. pozarzadowe /
poradnie
psychologiczno -
pedagogiczne

Dziatanie 3. ,Telefon zyczliwosci dla Senioréw” .

Koordynator: Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spofecznych Urzedu Miasta todzi
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Nazwa programu / rodzaj Liczba oséb Jrédto
L.p. dziatania Opis dziatania korzystajacych z Realizator Wydatki (zt) . .
finansowania
pomocy
W ramach telefonu wsparcia 960 Wydziat Zdrowia 4 000,00 Budzet miasta
seniorzy znajdujacy sie w i Spraw
. trudnej sytuacji zyciowej moga Spotecznych
1 Aktywizacja 60+ korzysta¢ w szczegdlnosci umt/1

z porad psychologa oraz organizacja
senioréw-wolontariuszy. pozarzgdowa

Cel gtéwny 2: Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb.

Cel szczegbtowy 2.1. Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

Zadania:

1. poszerzanie, zr6znicowanie i unowoczesnianie pomocy i oparcia spotecznego dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi, w zakresie pomocy:
bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomocy $rodowiskowej.

2. Wspieranie finansowe projektéw organizacji pozarzadowych stuzacych rozwojowi form oparcia spotecznego dla 0séb z zaburzeniami
psychicznymi.

Dziatanie 1: Swiadczenie specjalistycznych ustug opiekunczych dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Koordynatorzy:

e Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi
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Nazwa programu / rodzaj

Liczba
uczestnikow /

Zrédio

L.p. dziatania Opis dziatania Realizator 0s6b objetych Wydatki (zt) finansowania
dziataniami
Ustugi opiekunicze dla 0oséb | 1. Ustugi dostosowane do Wydziat Zdrowia 26 530 487,00 Budzet panstwa
z zaburzeniami szczegOlnych potrzeb wynikajacych | i Spraw Spotecznych
psychicznymi z rodzaju schorzenia lub UMt / Miejski
niepetnosprawnosci, Swiadczone Osrodek Pomocy
przez osoby ze specjalistycznym Spotecznej /2
przygotowaniem zawodowym w organizacje
1 miejscu zamieszkania pozarzadowe
podopiecznego.
2. Prowadzenie $srodowiskowego
domu samopomocy typu A (dla Wydziat Zdrowia
0s6b przewlekle psychicznie i Spraw Spotecznych
chorych) z filig typu ABC (dla os6b z | UMt / 1 organizacja 101 2223 499,00 Budzet panstwa
niepetnosprawnoscia sprzezong lub | pozarzadowa

spektrum autyzmu).

Dziatanie 2: Prowadzenie osrodkéw wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Koordynatorzy:

e Woydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi
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Liczba

codziennego i funkcjonowania w
zyciu spotecznym

Kluby samopomocy:
Wydziat Zdrowia

i Spraw Spotecznych
UMt / Miejski
Osrodek Pomocy
Spotecznej/ 3
organizacje
pozarzadowe

L.p. Nazws pro-gram-u / rodzaj Opis dziatania Realizator ucz,esml.kow/ Wydatki (zt) . Zrodto .
dziatania osd6b objetych finansowania
dziataniami
Prowadzenie osrodkow Srodowiskowe domy samopomocy | Srodowiskowe Srodowiskowe Srodowiskowe Budzet panstwa
wsparcia dla oséb i kluby samopomocy sg dzienng domy domy domy
z zaburzeniami forma opieki spotecznej. Swiadcza samopomocy: samopomocy - samopomocy -
psychicznymi ustugi w ramach indywidualnych lub | Wydziat Zdrowia 245 5590 628,68
(Srodowiskowych doméw | zespotowych treningéw i Spraw Spotecznych
samopomocy oraz klubéw | samoobstugi i treningéw UMt / Miejski Kluby Kluby
samopomocy) umiejetnosci spotecznych, Osrodek Pomocy samopomocy - samopomocy —
polegajacych na nauce, rozwijaniu Spotecznej /5 113 605 664,00
lub podtrzymywaniu umiejetnosci w | organizacji
1 zakresie czynnosci dnia pozarzagdowych

Dziatanie 3: Prowadzenie mieszkan chronionych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Koordynatorzy:

e Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi
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Nazwa programu / rodzaj

Liczba
uczestnikéw /

Zrédto

L.p. dziatania Opis dziatania Realizator as6b objetyeh Wydatki (zt) finansowania
dziataniami
Prowadzenie mieszkan Mieszkanie chronione jest formg Wydziat Zdrowia 48 557 843,00 Budzet miasta
chronionych dla oséb pomocy spotecznej przygotowujgcg | i Spraw Spotecznych
z zaburzeniami osoby tam przebywajace, pod UMt / Miejski
psychicznymi opieka specjalistow, do Osrodek Pomocy
prowadzenia samodzielnego zycia Spotecznej / 1
1 lub wspomagajaca je w codziennym | organizacja
funkcjonowaniu. Mieszkanie pozarzadowa -

chronione zapewnia warunki
samodzielnego funkcjonowania w
srodowisku, w integracji ze
spofecznoscig lokalng.

mieszkania w 8
lokalizacjach

Dziatanie 4: Prowadzenie instytucjonalnych form pomocy.

Koordynatorzy:

e Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi

pomocy —domdéw pomocy

bytowych, opiekunczych,

Liczba
Nazwa programu / rodzaj .. . . uczestnikéw / . Zrédto
Wydatki (zt . .
Lp- dziatania FipE ziaignts Realizator 0s6b objetych yelatkd (21} finansowania
dziataniami
Prowadzenie Domy pomocy spotecznej — DPS: 659 DPS: - budzet miasta,
1 instytucjonalnych form Swiadczenie catodobowych ustug 33541993,36 | -dotacjaz

budzetu panstwa
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spotecznej i rodzinnych
domdw pomocy

wspomagajgcych i edukacyjnych,
w zakresie i formach wynikajacych
z indywidualnych potrzeb
mieszkancow.

tacznie — 3 domy dla oséb
przewlekle psychicznie chorych

i 3 domy dla osdb

z niepetnosprawnoscia
intelektualng.

Rodzinny dom pomocy —
$wiadczenie catodobowych ustug
opiekunczych i bytowych przez
osobe fizyczng dla 4 oséb

z niepetnosprawnoscia
intelektualng.

Miasto t6dz oraz 2
organizacje
pozarzagdowe

Rodzinny dom
pomocy:

Miasto tédz / osoba
fizyczna

(DPS — 655,
Rodzinny dom
pomocy —4)

Rodzinny dom
pomocy:
115 200,00

Dziatanie 5: wspieranie projektow organizacji pozarzagdowych w trybie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku publicznego
i o wolontariacie.

Koordynatorzy:

e Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi

i psychologicznej dla oséb

Spotecznych UMt

Liczba
Nazwa programu / rodzaj . . . uczestnikow / . Zrédto
.p. p . W ki (zt . :
Lp dziatania Opis deiatanlta Redliztor 0sdb objetych ydatki (z4) finansowania
dziataniami
Prowadzenie zajec Zajecia rehabilitacyjne i terapia Wydziat Zdrowia 87 14 970,00 - budzet miasta,
1 rehabilitacji leczniczej behawioralna dla dzieci ze spektrum | i Spraw
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niepetnosprawnych i ich
rodzin

autyzmu oraz warsztaty dla ich
opiekundw.

/ 2 organizacje
pozarzadowe

- wkfad wtasny

z pornografig, rownego traktowania
w szkole.

/ 1 organizacja
pozarzagdowa

organizacji
Zajecia psychoedukacyjne dla 0sdb z pozarzgdowych
zaburzeniami psychicznymi, w stanie
kryzysu psychicznego oraz ich
opiekunow.
Prowadzenie zajec Warsztaty dla oséb ze spektrum Wydziat Zdrowia 25 5 400,00 - budzet miasta
rozwijajgcych autyzmu nt. wigczania spotecznego i Spraw - wktad wiasny
i podtrzymujacych oraz propagowania idei Spotecznych UMt organizacji
5 umiejetnosc samorzecznictwa. / 1 organizacja pozarzagdowe;j
samodzielnego pozarzadowa
funkcjonowania oséb
niepetnosprawnych oraz
ich wtgczania spotecznego.
Webinar dla opiekunéw dzieci ze Wydziat Zdrowia 10 3 000,00 Budzet miasta
spektrum autyzmu nt. dojrzewania i Spraw
3 Edukacja seksualna vol. 2 seksualnego, zagrozen zwigzanych Spotecznych UMt

Dziatanie 6. Projekty w zakresie wsparcia os6b zaleznych lub niesamodzielnych, w szczegélnosci z zaburzeniami psychicznymi, dofinansowywane

ze srodkow zewnetrznych.

Koordynatorzy:

e Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi
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Nazwa programu / rodzaj

Liczba
uczestnikéw /

Zrédto

L.p. dziatania Opis dziatania Realizator ostb-objetych Wydatki (zf) finansowania
dziataniami
Projekt ,toédzkie Dzienny dom opieki dla 24 miodych té‘dzki Sejmik Oséb Porady prawne - Regionalny
Centrum Wsparcia” 0s6b z niepetnosprawnoscia leepeino’splrawnych, 72 osoby (%OO 58.500,00 zt Program.
(Liderem jest todzki intelektualna. Miasto tédz konsultacji), Ope:racylljny
Sejmik Os6b porady Wojewddztwa
Niepetnosprawnych, Ustugi opiekuricze i asystenckie dla psychologiczne - tédzkiego na lata
Miasto t6d? jest 0s0b z niepetnosprawnoscig 24 osoby (480 2014 — 2020
Partnerem) intelektualng, zaburzeniami konsultacji)
1 psychicznymi, niepetnosprawnoscia
sprzezong.
Poradnictwo prawne i
psychologiczne dla oséb
z niepetnosprawnoscig i ich
opiekunéw.
Zapewnienie positkow.
Projekt ,,Opiekuncza Prswadzenis nissekar Tow'arz'y’stwo . Regionalny
tédz Bis” Przyjaciot Ustugi Program
wspomaganych. . ) .
(Liderem jest Towarzystwo Niepetnosprawnych, | psychiatryczne — 486.164,52 Operacyjny
Przyjaciot Specjalistyczne ustugi opiekuncze Wydziat Zdrowia 68 0s6b Wojewédztwa
Niepetnosprawnych, dla os6b z zaburzeniami i Spraw Spotecznych tédzkiego na lata
Miasto £6d? i 5 innych psychicznymi w miejscu UML, Miejski Porady prawne - 2014 -2020
2 | podmiotéw s3 Partnerami) | Zamieszkania. Os$rodek Pomocy 27 os6b (184 18.400, 00 zt
Spotecznej, konsultacje)

Rodzinny Dom Pomocy.

Ustugi opiekuriicze w miejscu
zamieszkania.

Stowarzyszenie
Rodzin Dziatajgcych
na Rzecz Zdrowia
Psychicznego ,,Dla

Rodziny”, Fundacja
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Ustugi asystenta osobistego dla Pomocy

0s6b niepetnosprawnych. Niepetnosprawnym
,0kaz Serce”, tddzki
Sejmik Oséb
Niepetnosprawnych

Poradnictwo prawne i
psychologiczne.

Transport specjalistyczny.
Zapewnienie positkow.

Wypozyczalnia sprzetu
rehabilitacyjnego.

Cel szczegotowy 2.2. Aktywizacja zawodowa oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Zadania:

1. zwigkszanie dostepnosci rehabilitacji zawodowej, organizacja poradnictwa zawodowego i szkoleri zawodowych dla oséb niepetnosprawnych,
w tym z zaburzeniami psychicznymi;

2. prowadzenie kampanii szkoleniowo-informacyjnej adresowanej do pracodawcéw promujacej zatrudnianie oséb niepetnosprawnych, w tym
z zaburzeniami psychicznymi;

3. zwigkszenie udziatu zagadnien zatrudnienia oséb z zaburzeniami psychicznymi w dziatalno$ci Powiatowego Urzedu Pracy w todzi.

Dziatanie 1: Wspieranie dziatalnosci Warsztatéw Terapii Zajeciowe;j.

Koordynator: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi

Lp. Nazwa- . Llczba’ L|czb.a ] Realizator Wydatki (z}) - Zrédto .
programu/dziatania Warsztatow uczestnikow finansowania
Miejski Osrodek Pomocy - Parsiwowy Fundusz
Prowadzenie Spotecznej / 9 podmiotdw Rehabilitacyi Osdh
1 Warsztatow Terapii 9 298 (organizacje pozarzadowe, 6 740 914,56 Niepetnosprawnych
Zajeciowej specjalny osrodek szkolno- - budset miasts ’
wychowawczy, spotdzielnia)
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- srodki innych

powiatow (za pobyt
0s0b
niezamieszkatych

w todzi)

Dziatanie 2. Prowadzenie dziatari wynikajgcych z ustawy z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy oraz ustawy

z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, obejmujgcych m.in.:
ustugi posrednictwa pracy i poradnictwa zawodowego, w tym pomoc doradcéw zawodowych w opracowaniu indywidualnego planu

a)
b)

c)
d)

e)

dziafania, ktérego efektem ma by¢ powrdt do aktywnosci zawodowej na rynku pracy,

szkolenia indywidualne wskazane przez samego zainteresowanego oraz szkolenia grupowe organizowane przez urzad pracy ( w przypadku
wykazania celowosci ukoriczenia szkolenia),

staz u pracodawcy, ktéry daje mozliwos¢ zdobycia praktycznych umiejetnosci na stanowisku pracy,
jednorazowe $rodki na podjecie dziatalnosci gospodarczej, co daje mozliwoé¢ powrotu do aktywnodci zawodowej poprzez

samozatrudnienie,

zatrudnienie na stanowiskach utworzonych poprzez refundacjg pracodawcy kosztéw wyposazenia tego stanowiska pracy.

Koordynator: Powiatowy Urzgd Pracy w todzi

Liczba
L.p. Raza d:?:frl\i/a rodzaj Liczba ustug / dziatan Realizator :s;:’s:gjz:;\lcﬁ Wydatki (zt) finair:)‘i/{\lc;nia
dziataniami*
1 Posrednictwo pracy - PUP w todzi 261 ** - -
2 Poradnictwo zawodowe - PUP w todzi 14 ** - -
3 Roboty publiczne 1 umowa PUP w todzi 1 5343,86 Fundusz Pracy
4 Prace interwencyjne 1 umowa PUP w todzi 1 5011,52 Europejski Fundusz
Spoteczny
5 Staze 1 umowa PUP w todzi 1 6 681,07 PFRON
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Jednorazowe srodki na

6 podijecie dziatalnosci 9 umoéw PUP w todzi 9 559 750,00 PFRON
gospodarczej

Refundacja kosztow

zenia lub
wyposatenlaliby 7 uméw PUP w todzi 7 441 867,00 PFRON
doposazenia stanowiska

pracy

* w liczbie uczestnik6w/oséb objetych dziataniami podano wylacznie osoby niepelosprawne z zaburzeniami psychicznymi i wydatki poniesione na aktywizacje zawodowa
tych osob

** osoba moze by¢ wykazywana wielokrotnie w zaleznosci od czgstotliwosci korzystania z ustugi posrednictwa pracy czy poradnictwa zawodowego

Dziatanie 3. Informowanie o instrumentach wspierajgcych zatrudnienie oséb niepetnosprawnych, w tym oséb z zaburzeniami psychicznymi,
podczas szkoleri oraz spotkar informacyjnych dla pracodawcéw, organizowanych przez Powiatowy Urzad Pracy w todzi.

Koordynator: Powiatowy Urzad Pracy w todzi

Liczba
. . . . Liczba szkolen / spotkan ] uczestnikéw / . Zrédto
-p- ) | . . Wydatk . )
t.p Rodza] vstugi/ deiatanta informacyjnych dla pracodawcéw Reallzatar 0so6b objetych ydatxl finansowania
dziataniami
Spotkanie informacyjne dla
W ramach

1 pracodawcow przy okazji 18 spotkan PUP w todzi b.d. budzetu PUP -

Gietd Pracy

Cel szczegétowy 2.3. Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom.

Zadania:

1. wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne przez udzielanie dzieciom i mtodziezy oraz rodzicom
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j;

2. udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i mtodziezy w przedszkolach, szkotach i placdwkach.
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Koordynator: Wydziat Edukacji w Departamencie Pracy, Edukacji i Kultury Urzedu Miasta todzi

Liczba
e oY . uczestniké . Zrodt
L.p. Nazwa / rodzaj dziatania Opis dziatania Realizator zlest I_ aur Wydatki . Zradio .
0s6b objetych finansowania
dziataniami
. . . Porady, diagnozy, Poradnie b.d. W ramach
Udzielanie pomocy psychologiczno- . [ . . o7 . .
1 . . terapia, wsparcie. psychologiczno- budzetéw Budzet miasta
pedagogicznej . ,
pedagogiczne placéwek
Szkolenia, konsultacje dla | Szkota 158 osob 34 000,00

Projekt Nauczyciel-Lider-Mediator
— ,Wyzwania —postawy”.

nauczycieli szkét
masowych pracujgcych z
uczniami wymagajgcymi
specjalnych metod
nauczania.

Podstawowa
Specjalna nr 128

Budzet miasta

Cel szczeg6towy 2.4. Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy.

2.
3.

Zadania:
1.

powotanie lokalnego Zespotu koordynujgcego realizacje Programu;
realizacja, koordynowanie i monitorowanie lokalnego programu ochrony zdrowia psychicznego;
przygotowanie i udostgpnienie mieszkaricom aktualizowanego corocznie przewodnika informujacego o lokalnie dostepnych formach opieki
zdrowotnej, pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.
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Koordynator: Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi

Dziatania

1. W dniu 6 grudnia 2017 r. wydane zostato zarzadzenie Nr 7364/VII/17 Prezydenta Miasta todzi w sprawie powotania Zespotu
koordynujacego realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na terenie miasta todzi. Do zadan Zespotu nalezy
m.in. koordynowanie i monitorowane realizacji Programu.

2. Miejski Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w todzi na lata 20192022 jest realizowany przez komérki organizacyjne Urzedu Miasta
todzi, miejskie jednostki organizacyjne oraz organizacje pozarzadowe, ze wsparciem finansowym ze srodkéw budzetu miasta. W ramach
monitorowania realizacji Programu sporzadzane jest coroczne sprawozdanie z realizacji Programu, ktére przedkfadane jest Radzie
Miejskiej w todzi.

3. Corocznie aktualizowany jest informator o dostepnych formach opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla 0s6b
z zaburzeniami psychicznymi, ktéry przekazywany jest do Urzedu Marszatkowskiego w todzi jako cze$¢ informatora dot. catego
wojewodztwa todzkiego.

Wydzialgt Zdrowia

i Spraw Wych
dr SzymgftXodirtwsici

P.O, DYREKRORA

p-0. DYREKTOIA DEPARTAMENTU
Zdrowia i Spraw Spotecznych

PQU(: lz'l(vnul)
Pawetl Blizniulc
24.05. 202,
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