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Szanowna Pani 

Hanna Zdanowska 

Prezydent Miasta Lodzi 

Fundacja Innopolis z siedzib~ w Lodzi sklada zalqczonq ofert~ w trybi~ art. 

193 ustawy z dnia 24 /CWietnia 2003 roku 0 dzialalno~ci poiytku publicr.'Iego 

i 0 wolontariacie. Ofertajest odpowiedziQ na nab6r ofert w procedurze tzw. MA-

LYCH GR.ANT6w w ramach pakietu ZDROWA KULTURA. 

Mam nadziej~, Ze oferta uzyska akceptacj~ Pani Prezydent. 

Fundacja Innopolis 
94.054 t6dz, ul . Kusocinsklego 124 1ok. 13 

KR5 0000357023, NIP 727-276-47·49 
SIURO: 91).229 t6dl, 

ul. K.m l ~.kl.BO 21 10k. 22 



UPROSlCZONA OFERTA Rq.LIZACJI ZADANIA PUBLlCZNEGO 

I. Podttawowe lnfonntcje 0 dotontj ofercl. 

1, Organ .dmlnl.tr.cjl ~bHcz"'l, Prezydent Miasta t.odzl 
do kt6NQO .drelOWlnI lilt ot-Ita 

Ofe ~ w zakresle art. 4 ust. 1 pkt 16 ustawy z dnla 24 kwletnia 
200 r. 0 dZlatalnotci potytku pubiicznego I 0 wolontanacle tj. 

iI. RodUJ zaca.nl. publlc.negoll 
k: ~r"'U'" odrrony d6br ku/tury I dzledllCfwl nalOdowego, 

nl W rIImlch tzw, malych Qrtnt6w W plklecle .zdrowa 
kuttura" 

II. Dine o",.nta(-t6w) 

1. NllWl ofe,.nta(dwl. foRM pr.wn., nulMf' w K",owytn It.j .. .,. S4dowym Jub lnnll .wld.~1. .d .... ,''''by, .trona 
WWW, .d, .. do kOrH,ond.ncjl, Hid ........ 11, nil"'" 1.ltrMl 

undecjo Innopolls, KRS 0000357023, 94-054 t6dt
r 

ul. KuaocI~.kIogO 12~113, www.lnnllpoll •. pl, 
undecje@lnnopoli •. pl, 600-39-37.J5 

2. Din. OIoby UpowIItnlon.j do .kladlnll 
wvJ.linl.n dotycz~ych ofmy (np. Imlt 1 nuwilko, 

1 
numer leillonu, Idm poczty eltktrorHclMl) 

III. Zakr •• rzeczowy ndlnl. publlClnego 

1. Tytu4 uclanl. publlCl:nlflO Nle ~lkO lOL I CS - zelnsplrul ai, k1dlk~ kultu", 

2. Tlrmln r .. llnell zadln!a pubHunllloJl D •• 1, .06.2020 1 Do~ 1'2.07.2020 
'" ukoflc:z:enla 

3. SynUityany opl, udsnls (w, .... z •• ,kusnl.m ml'JICS 10 r •• llucjQ 

~ okrasle pandemil wlelu mtodych todzlan lPidztl pardZO duio CZlIU W domu, przede w.zy.tklch greJ"c w 
przyslowlowego LOla lub CSa. Ze wzglOdu na IZOI~" ogr.nlczone moll1wotel podeJmow.nll rOtnych 
~k1ywnojcl, zwl,kuo~ 110" CZOIU wotnego, wl~tI II, to nl ..... dko z zagrounllm WYI~pllnla u nlch 
Pbj.WOW I,kowych, dlprllyjnych, l.moUl2kodZl~J::ohOWI~ lulcydalnych. Jldnym 1 blrdl. w8%nyoh 
metod reduki:jl atrasu I profllaldykl WYlt,powenl. k . lOW u dzlocll mtodZllty IMt IktywnO" lr1yltyCZna.' 

ulturalna. 

Pe'em nlnlajszego prolek1u jo.t zelnlplrowlnle '$. n.atolatkOW do podelmowanl. ak1ywnllkl W Ukr.lla 
ultury I sztukl, co bfdzie przeciwdzlalat neg.tywn Ikutkom pandemll oraz pomole powr6clt do 
normalnoici- po ustqplenlu zagrolenla epldeml . Mlejscem .... lIzacjl wltklZoki zada" ~dzle 

raturalne srodowisko przebywanla naltolatk6w z pqkOlenla .cyfrowych tubytcW - media .poteczno'Ciowe 
Facebook). Webinaria, czyIi filmy prezentuilice prz ~e wlZystklm r6tne aktywnotcl artyatyczne, zostanq 
arejestrowana w lodzl, w naturalnych warunkach 
~~nania w domu podczas pandamii). 

leszkanlowych (aby pokazat. It III! one molliwe do 

~ ramach projektu odbtdzie sit 14 weblnan6w w n ediach spotecznoiciowych, Z czego 12 prowadzonych 
przez mtodych. /6dzkich artyst6w. a 2 prowadzane 1'Z8Z certyfikowanego inlerwenta kryzyIowego z Centrum 
ntarwenqi Kryzysowej RE·START w todzi. 

~etodytt;a dzialan pl'Z)'iota w nlnlejszym projekcle m charakter irodowlakoWY,lIderskil rowietniczy (l6dzkle 
rastolatkl dla Iwolch rOwletnlkOW), co jest uznewar Z8 naJskutecznlejaZ4 metod, pracy z .Pokolenlem Z·. 

~atde weblnarfum btdzle trwalo co najmnleJ 20 ml ut, zostanl. negrana wczeinlej I paddane postprOdukcjl. 
~.blnarlum publlkowane ~dzl. nil Flcebooku nl ron1u IUtOI1l, a nl.t,pnle udost,pnlene przez P020ltate 
psoby zaangatOWlne w realllacJ, proJektu orAl nl rupach dY1kuIYJnych zwlllZlnych z todz11l. Autor 



ebinariUm b~dzie moderowal i odpowiadal na komentarze. Kalde webinarium oznaczone zostanie 
pem projektu oraz wskazaniem sponsorskim. 

ealizacja weblnari6w we1:mie pod uwag~ specyfikf;' os6b z niepeinosprawnoSciil , w tym filmy.na etaple 
s1produkcji uzupeinlone zostanil 0 napisy dla os6b niestysz<\cych, co jest zgodne z .t6dzkim standardem 

ostepnoSci" . 

pos6b przekazu podczas weblnari6w adresowany bedzie do nastolatk6w. Wszyslkle zadenla 
prezentowane podczes weblnari6w SC'l w stanie wykonat mlodzi ludzie - bed" proste, dos1epne dla os6b z 
tnymi ograniczeniaml i nlepetnosprawnoociami oraz nlewymagaj"ce dutych nak/ad6w finansowych (stild np. 
alowanie kawil, kt6ra Jest prawie w kaidym domu, relaksacja muzykil dostepn'l dla wszystklch, proste I tanie 
ania 4. kultur). 

ARMONOGRAM: 

rzygotowanie merytoryczne, nagranie i postprodukcja webinari6w 

rzygotowanie I publlkacja graflk promocyjnych 

1 - 14 czerwca. 

mlsje. webinari6w: 

ydzlen 1 (15-21 czerwca): 4 webinaria 

ydzlel'! 2 (22-28 czerwca): 3 webinaria 

ydzlel'! 3 (29 czerwca - 5 Upca): 3 weblnaria 

ydzien4 (6-12 Upca): 4 weblnarla . 

ematyka webinari6w: 

LOK 1. Sztuki wizualne 

eblnartum 1. t6d1: pachnie kawil - poczt6wki w stylu vintage 

ebinarium 2. t6dzkie murale - mozaiki ze zdj~t 

ebinarium 3. Spotkanle z l6dzkim idolem - mozaika 3D 

eblnarium 4. t6dzka awangarda w czasach zar8zy - kolaie XXI wieku. 

rowadUlca: Kam.ila Szymanek -16dzka liceallstka, pasjonatka sztuki i l'Iczenia r6tnych technlk plastycznych. 
rowadzi w Fundacji Innopolls warsztaty plastyczne dla naslolalk6w od 2017 Toku. W 2018 roku w Toruniu 
wosita prelekcje 0 rozwijanlu talenl6w plastycznych die uczestnik6w Konferencji OSKKO (uczeslnikami byto 
nad 1000 dyrekt0r6w szk6t z catej Polski). 

LOK 2. Muzyka I taniec 

ebinarium 5. Muzyka dla katCSego - wyclszenle I relaksacja 

ebinarium 6. Metoda Ruchu Rozwijajqcego - zr6b cos dla siebie 

ebinarium 7. t6dzkie tradycje taneczne - jak zaCZ<:je lanczy¢? 

eblnarium 8. t6dzkie TikToki - to takte mote bye sztuka. 

rowadZ<tcy: Mateusz Starosta - f6dzkl student. tancerz, choreograf. Aktor w przedstawienlu muzycznym 
Wyklf;'ci", kt6rego premiere odbyla slf;' w Tealrze Nowym. Ukonczyl certyfikowane szkolenie w zakresie Ruchu 
ozwljaJctcego Weroniki Sherborne 2. stopnia. Uczy lanca w kilku 16dzkich szkolach oraz od 2017 roku 
rowadzi warszt8ty tanaczne dla n8stolatk6w w FundacjllnnopoUs. 

LOK 3. tOdzkie tradycje 4. Kullur - performance kultury ze smakiem 



• 

eblnarium 9. Kuehnle polska - ugotuj zalewajk, po: f6dzku Inllczej nit wszyscy 

ebinarium 10. Kuchnle "Iemleck. - wurst Jeklego ~igdY nle jadtet 

eblnarium 11 . Kuehnle rosyjska - zaskocz PfZYfj i rodzint;t plerogaml plelmlenl 

eblnarium 12. Kuehnle tydowske - Clul.nt prosts nli: my6lisz. 

rowadutcy: Hubert Jabtonskl- k)dzld kucharz. MI wleku 20 lat rna jut Z8 sobet doiwiadczenie w pracy w 
aJlepazych «)dzklch restauraqach: .Quale", .Nla L..aqa Restobar" I .Komediowa", hotel .Andel,·. hotel .Holliday 
nn". Praktykl odbyw~ w Holandii pod osoblstym klerilnklem mlatna Ayta ErdogaOl - autora koncepcji 
qczenia kuchni z kultur~ wschodu i zachodu (RUtors publikacjl .East meets West· Insplratie"). W koncepcjl 
yta Erdogana danie Jest "Ie tylkO positkiem, ale atanowi wyraz dzialalnokl artystyczneJ kucharza I }ego 
tsamo4cl kutturoweJ. W ramach Fundacji innopoiis prowadzl warsztaty dla nastolatk6w od 2017 roku. 

LOK 4. Psychologla kryzysu 

eblnarium 13. Aktywnoi¢ kulturalna, artystyczna i ~udowanie relacji w przezwyci,taniu skutk6w pandemli 

eblnarium 14. Aktywnoit kulturaina. artystyczna i ~dowanie relacji po czasle pandemil- rekomendacje 
rzy powrocie do .normalnoSCi-. 

rowadutcv: Tomasz Bilicki · pedagog, terapeuta , ~kowany interwent kryzysowy (University of Maryland), 
oordynalor Centrum Interwencji Kryzysowej dla zlety RE·START przy Fundaqllnnopolls w lodzl, 
/cnek Tha International Crltlcallncident S~es. F ndatlon (ICISF). absoiwent .meryka~.klego programu 

zkolenlowego ICISF w modelu IndywldualneJ i grup eJ Interwencjl kryzysoweJ CISM, zalecanego przsz 
NZ. SzkolW sit tald:e ns Uniwel'lytecle w Nowym J u, Utrechcie i Harvarda. Ukofl~ psychologi, 

tywacjl na Un;wersytecle SWPS oraz kllkasal g in szkolBf'l w zakresia wsparcia i tarapil (m.in. w 
nstytucle Psycholog il Zdrowia, PoIsklm Instytucle E cksonowsklm, Dolnotlqlkim Centrum PsychoterapU, 

rodku Psycholerapil-M~ kslctt:,- w Krakowl.). ~uczyclel mianowany. 

'. RoeIza' zadlnia uwlwa lit w zakM. udafl oIIfeilonln IN an. 4 Ultawy I. onll 24 kWlelnia 2003 r. 0 dzillainotd polytllu 
publlcznego 10 woIontlr1.a. (Oz. U. z 2018 f . paz. 450, tpcUn. m .). 
11 Termln r •• lluejl &adenl, nle maie bye O/utuy nit DO dr' 
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4. Opls ukladanyeh rezultalow r .. nzacll ladanla pubUcznago 

Planowanv pollom ollllgniteia Spol6b monllorowanla rezultat6w I tr6dlo Nuw. rezull.tu rezuitat6w (w.rtojt 
docelow. Informacli 0 olillgnl,eiu wsklf.nlka 

r'yprodukowanle I emisja weblnari6w 14 webinari6w pokumentowanie publikacji w medlach 
50~ecznosdowvch 

rzeciwdziatanle negatywnym skutkom 4.000 wyswletlefl webinari6w tatystyki medi6w spotecznosCiowych 
andemli oraz pomoc w powrocle do 
normalnoSci- po uslctpieniu 

Iz,agrotenla epidemicznego 
nspirowanie nastolatk6w do 40 komentarzy do webinari6w pokumentowanie komentarzy zamieszczanych 

!XXieJmowanla aktywnoscl w zakresie o webinari6w 
ulluN I sztukl 

. KrOth charakteryltyk. Oferlnll, )Igo do'wllldczenia w reanuc)1 dlla'an planowanych w ofercie oraz zuol»Ow, kt6re btd 
wykorzyetanl w reatlucJI udanla 

undacja Innopolis z siedzib~ w Lodzi iSlnieje od 2010 roku. Zreafizowala dotychczas kilkanaScie 
rOjekt6w wsp6Hinansowanych ze trodk6w publicznych, m.in . dla samorz"du wojew6dztwa 16dzkiego, 
6dzkiego Kuratora Oswiaty, Ministerstwa Radziny, Pracy i PoJityki Spolecznej. Fundacja prowadzi 

mJn. Centrum Interwencji Kryzysowej dla Dzieci i Mlodziety RE-START oraz niepubliczn"l plac6wklil 
swiatowo-wychowawczq w ramach kt6rej dziata Klub Uder6w Mlodziezowych. Fundacja 
rzeprowadzila dotychczas kilka tysiecy warsztat6w dla nastofatk6w, promuillc rozw6j Ich talent6w, 

zaanga;towanle m.ln. w stare kultury I sztukL , 

undacja dysponuje biurem wyposatonym w sprzet konieczny do zrea1lzowania i rozliczenia projektu 
komputery, urzlldzenia wielotunkcyjne, Internet). Osoby realizuj"lce zadania wskazane w projekcie, 
reatizuict je za pomocct posiadanych przez siebie zasob6w (sprz~lu) - na podstawie zawieranych 
m6w zlecenla albo um6w w ramach indywidualnej dzialalnosci gospodarczej . Konieczny Jest tylko 
akup zuzywalnych material6w - artykul6w spo;tywczych, przemyslowych I plastycznych. Zasoby 
sobowe zostaty opisane w cz~sci 3 of arty. Projekt koordynowal bedzie Tomasz Bilicki (porozumienie 

wolontariackie). " 

, . 

IV. Szacunkowa kalkulaeja kosztow reallzacjl zadanla publlcznego 

PL" tr6det 

!i "j 

V. ~wladczenl. 

1) pro~M uda~~ publlczlw bfdzIt .... lluIw.ne ~1;VIIe .. uklls!o d~'-lnoKI potytJw publbntgo CIfe.nI<'lw{.IOw): 
2) po*-nle 'wladcu~ plenlftn)l(:h btdlle lilt Odtlyw.e W"fhICZnII w rall'l8.:t1 prowaolQl\lj Odp/ltnej dlIMInokI potVIku publk::vle(lO: 
3) ot .. nl·'.....,..' .k1~IIIC)1 nlnleJ~ ofertt nle uIegIH~)"~' • QCJIICfInlem n,ltlnoklllylulu .obowI~u~ pod.illclJW)l.:tl; 
4) ........ r J ........... ' UhodalllC)l nInIej~""'" nle ultgl(.j~)· I ~)'. ophI""nltm "'I~ IlYIuIu .klldlk "" ubtzpltcuol, spoIIczne; 
$) d-.nl UWlI'II w eq$Ci II nlnltllUj oIttIy 'iI ",0("",. KnIjowym Rejellrem &ldowym'/ "''III ."~'HI .. lIIIlRifII·; 
6) ~ InIOtrnIqI j)IIIdaJ\t w IIIlrd. CIf'IZ ~lk • .:tI 'iI ",Delne l.klualnym ltaMm l>I' ... nl"'" I laklyl;:mynl; 
1) wukll.illWIf\UltYm •• lklIIdanltm orlll, wlym loromad.,nilm, prUlwfI .... nlam I ,,",.~yw.nilmd.n)l(:h tnObowyc:h,. tau. wpi'owadUllllmlcll 

"'''''''tU~2r:rr ,-.. ,,~. "''''' .-. """mo ..... 0.' ......... , ....... ---

.. . </~l's! .k/\. ... . FundacJ·a InnopoliS'''' ~ . <? ~:?:!??c? 
~_--.01"~ = .. :::::'-- 94·054 t6di, ul. Kusoch'lsklego 124 10k. 13 

KR5 0000357023. NIP 727·276·47-49 

BIURO, 90-229 l6di, 
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