Zalacznik nr 4
do Ogloszenia

Mieszkanie chronione ul. Sienkiewicza 79 — mieszkanie bez barier architektonicznych (winda)

Typ mieszkania

Mieszkanie chronione wspierane dla 0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa i sprz¢zong (np. intelektualng) lub oséb
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim lub umiarkowanym — czasowe lub docelowe dla 0sob
wymagajacych bardziej intensywnego wsparcia.

Charakterystyka
ogolna

Mieszkanie ma zniesione bariery architektoniczne (winda, schodotaz gasiennicowy) 1 umozliwia korzystanie z niego

do pigciu 0s6b z niepelnosprawnoscia narzagdow ruchu. W mieszkaniu mozna prowadzi¢ niezalezne zycie przy korzystaniu
z ushug asystenta osobistego (dochodzacego) oraz ewentualnie korzysta¢ ze wsparcia asystenta obecnego na miejScu.
Uktad funkcjonalny mieszkania pozwala na trening umiejetnosci zwigzanych z samoobstuga, spotkania mieszkancow

z trenerami, asystentami z zewnatrz itp.

Profil mieszkanca

Mieszkancy miasta £.odzi zakwalifikowani na podstawie rekomendacji Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lodzi

lub/i organizacji pozarzadowych, w szczegdlnosci:

— osoby z niepetnosprawnoscig narzadow ruchu lub osoby o innej niepetnosprawnosci (np. osoby ze sprzgzong

niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim lub umiarkowanym),

— o0soby z czasowym lub statym orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, w tym wymagajace
intensywnego wsparcia (2/5 mieszkancow) — bez osob lezacych, pracujace lub chcace podjac prace, korzystajace z dziennej
placowki (3/5 mieszkancow) oraz osoby nieaktywne (2/5 mieszkancow), wymagajace ushug asystenckich zwigzanych
z samoobstugg (5/5 mieszkancow), opuszczajace placowke catodobowej opieki.

Mieszkanie
koedukacyjne

Tak

Cechy lokalu

Mieszkanie ze wspolnym wejsciem i czescig wspolng — kuchnia, pralnia. Pokoje jednoosobowe z oddzielnymi fazienkami.

Dostosowanie
lokalu do grupy
beneficjentow,
wyposazenie

Przestrzeh manewrowa, wyposazenie lokalu umiejscowione w sposdb umozliwiajacy korzystanie osobom na wozku.
Wyposazenie lokalu:

— kuchnia - lodowka z zamrazarka, zlewozmywak jednokomorowy, bateria zlewozmywakowa, plyta elektryczna z indukcja,
piekarnik, kuchenka mikrofalowa, wyciag kuchenny, blat, szuflady podblatowe, szatka kuchenna do zabudowy lodoéwki,
szafka kuchenna do zabudowy piekarnika, szatki wysokie, szafka kuchenna wysoka, szafki kuchenne podblatowe na koétkach,
stot, oprawa sufitowa, czajnik elektryczny, komplet naczyn, noze kuchenne, deski do krojenia, sztuéce, garnki, patelnie, kosz
do segregacji odpadéw, rolety,

— pokoje mieszkalne - oprawy sufitowe, szafy ubraniowe, t6zka rehabilitacyjne, koldry, poduszki, komplety poscieli,




koce, biurka, lampki nabiurkowe, rolety, szyny do podnosnika rehabilitacyjnego sufitowego, podnosnik rehabilitacyjny
sufitowy,

— pokoj opiekuna — oprawa sufitowa, szafa ubraniowa, 16zko, kotdra, poduszka, komplet poscieli, koc, biurko, krzesto, lampka
biurkowa, rolety,

— pralnia — pralkosuszarka, potka wiszaca, szatka wysoka, deska do prasowania, zelazko, wiadro z mopem, odkurzacz, oprawa
sufitowa,

— korytarz — wieszak ubraniowy, oprawa sufitowa,

— lazienka opiekuna - kabina prysznicowa z brodzikiem, bateria prysznicowa, umywalka, szafka podumywalkowa, bateria
umywalkowa jednouchwytowa, miska ustgpowa, oprawa sufitowa, kinkiet tazienkowy do oswietlenia nad lustrem, lustro,
wieszak na recznik, uchwyt na papier toaletowy, mydelniczka, szczotka do wc, reczniki mate i duze, szczotka i szufelka,

— lazienki przystosowane dla 0sob z niepelnosprawnoscia ruchowa — umywalki, baterie umywalkowe jednouchwytowe, miski
ustepowe, baterie prysznicowe, odplywy posadzkowe, siedziska prysznicowe, wieszaki zaslony prysznicowej, zastonki
prysznicowe, lustra, porecze, dozowniki mydia, wieszak na reczniki, reczniki mate i duze, uchwyty na papier toaletowy,
szczotki do wc, kosze na $mieci, oprawy sufitowe, kinkiety tazienkowe do o$wietlenia nad lustrem, wlaczniki alarmu, szyny
do podnosnikéw rehabilitacyjnych sufitowych, rolety.

Mieszkanie uzytkowane jest od X 2021 r., natomiast szczegdétows informacje na temat jego aktualnego wyposazenia mozna

uzyskac¢ po telefonicznych ustaleniach z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lodzi — £6dz, ul. Kilinskiego 102/102a,

tel. (42) 685-43-42, e-mail: owzpu@mops.lodz.pl

Zakupione wyposazenie, za wyjatkiem drobnych przedmiotow gospodarstwa domowego, stanowi integralng cz¢s¢ mieszkania

1w nim pozostaje, niezaleznie od zmiany podmiotu prowadzacego placowke.

Kadra mieszkan

Opiekun mieszkania — osoba odpowiedzialna za codzienne wsparcie mieszkancow.

Asystent osoby niepetnosprawnej - codzienna obecnos¢ w mieszkaniu —w godzinach, w ktorych mieszkancy beda

potrzebowali ustug zwigzanych np. z ubieraniem si¢, przygotowaniem do wyjscia itp. — wsparcie zapewniane w ramach
dodatkowych programéw.

Trenerzy samodzielnos$ci spotkania wg potrzeb. W pierwszym okresie korzystania z mieszkania bardziej intensywne, z czasem
(po ocenie postgpow mieszkanca) o zmniejszonej intensywnosci. W miare potrzeb pomoc fizjoterapeuty, psychologa §wiadczona
na rzecz mieszkanca oraz wolontariuszy wspierajacych w aktywnosci popotudniowej (spacery, zakupy).

3/5 mieszkancow - uczestnictwo w zajeciach oferowanych przez dzienne formy pomocy srodowiskowej lub praca zawodowa na

Dzien otwartym rynku pracy lub w warunkach chronionych.
mieszkancow 2/5 mieszkancow (opcja) przygotowanie do korzystania z dziennych placowek lub catodzienny pobyt w mieszkaniu.

Po poludniu odpoczynek i trening umiejetnosci w zakresie samoobstugi w mieszkaniu oraz zwykle popotudniowe aktywnosci.
Czas trwania

pobytu

od 3 miesigcy do 2 lat — sytuacja oceniana co kwartal, mozliwy pobyt na czas nieokreslony.




Rekomendowane
elementy
regulaminu

Regulamin jest podstawowym dokumentem regulujacym zasady pobytu w mieszkaniu i okreslajagcym prawa i obowigzki
mieszkanca i stanowi podstawe dla tworzenia poprawnych relacji miedzy mieszkancami oraz mieszkancami i kadra mieszkan.
Regulamin powinien zawiera¢ nast¢pujace punkty:

— zasady uzytkowania pomieszczen odrebnych i wspolnych,

— zasady ponoszenia odpowiedzialno$ci za stan mieszkania i wyposazenia,

— informacj¢ o wysoko$ci opfat i zasady ich pobierania.

Rodzaje kosztow
zadania

W ramach dotacji:

— utrzymanie mieszkania 1 ustugi pozostate (co, odprowadzanie $ciekoOw, opt. abonamentowa, podgrzanie wody, zimna

woda, opt. za gosp. odpadami selektywnie, zakup pradu, dystrybucje pradu, internet, telefon, ochrona budynku — 8 130,00 z1),
— koszty personelu merytorycznego (m. in. opiekun mieszkania),

— materialy, drobne wyposazenie, srodki czystosci, dezynfekcja,

— zakup ushug dla mieszkancéw (kino, teatr, wycieczki),

— koszty administracyjne (ksiegowos¢, inne),

— ewentualne odswiezenie mieszkania — do 2 000,00 zt.

Ustugi asystenta/ opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze zapewnione w ramach zadan wtasnych gminy, wspdtpraca z
wykonawcg ustug jest obowigzkiem oferenta.

Odplatnos$¢ za
pobyt

Zgodnie z obowigzujacymi zasadami ponoszenia odplatnosci za pobyt w mieszkaniu chronionym, przyjetymi uchwatg Rady
Miejskiej w Lodzi.




