UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wyfacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie* /niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*",

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Miasta todzi
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego?® 2) dziatalnos¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i
spotecznej osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja " Rowne Szanse", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000135427, Kod
pocztowy: 93-005, Poczta: £6dZ, Miejscowosc: tédz, Ulica: Wélczariska , Numer posesji: 225,
Wojewodztwo: tédzkie, Powiat: £6dz, Gmina: m. £édz, Strona www: fundacja-rowneszanse.org.pl,
Adres e-mail: ewelinagallas@wp.pl, Numer telefonu: 601213111,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Poznajmy sie blizej.
2. Termin realizacji zadania? Data 06.05.2025 Data 26.07.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Program Poznajmy sie skierowany jest do 30 mieszkancow todzi, seniorow w wieku 60+, ze
srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym . Program ma na celu aktywizacje spoteczng,
integracje, objecie programem ostonowym — wsparcie w postaci paczek dla rodzin i uczestnikow. W
pierwszej kolejnosci do programu kwalifikujemy osoby niezamoine, o niskich dochodach, samotne i
odrzucone przez rodziny, wychodzgce z toksycznych rodzin, pozostawione przez dzieci pracujace
zagranicg i nie utrzymujace kontaktu, osoby , ktore wychodzity z sytuacji kryzysowych , chcace
zmieni¢ swoje zycie i bazowac na dobrych wzorcach, podjety sie wyjscia ze srodowiska przemocy
domowej , roinorodnych uzaleznien, starajg sie naprawic relacje z rodzinami i zbudowac na nowo
wiezy spofeczne. W fundacji od lat obserwujemy , ze lll wiek jest czasem reintegracji spotecznej
uczestnikow. Nowym startem w zycie. Odkrywaniem swoich pasji. Spetnianiem marzen. Barierg jest
samotnosc, brak srodkow, strach przed samodzielnym wyjsciem do ludzi, niska samoocena, brak
wiary we wilasne mozliwosci. Organizowane bezptatne warsztaty i spotkania, wyjscia do miasta,
utatwiajg ten start. W fundacji mamy osoby , ktore w wieku lat 60 twierdzg , ze nigdy nie byty np: w
teatrze czy na wystawie, poza obowigzkowa wizytg w wieku szkolnym - raz w zyciu np; w kinie .
Ogromnym problemem jest tez samotnos¢. W ostatnich czasach obserwujemy zanikanie wiezi
pokoleniowych. Sg tego roine przyczyny — wyscig szczurow, ped za pienigdzem, rosngca obojetnosc,
koniecznosc walki o utrzymanie rodziny i wyjazd z rodzinnego miasta w pogoni za zarobkiem,
samodzielnos¢ mtodych. Kiedys standardem byto mieszkanie z rodzicami, dziadkami w jednym
domu. Teraz mtodzi ludzie preferujg styl — ciasne , ale wiasne. Nie nam oceniac co lepsze , ale przez
to wiezi pokoleniowe ging. Nie ma tez schematu niepracujgcej matki prowadzgcej dom , ktora dbata
o tradycje rodzinne i wiezi. Rodziny widujg sie na swieta, w imieniny. Nie jestesmy wtedy zwigzani
ze starszymi bliskimi w taki sposdb, jak by byto obcujgc z nimi codziennie. Mtode pokolenie pracujac
od rana do nocy nie ma czasu na kontakty rodzinne i towarzyskie, nie ma czasu zaopiekowac sie
osoba starsza , ktora wymaga uwagi. . Osoby starsze czuja sie odrzucone, niepotrzebne, zamykaja
sie w sobie, nie wierzg w swoje mozliwosci i to, ze ktokolwiek jest zainteresowany ich losem .
Popadajg w depresje . Sg grupg zagrozong wykluczeniem spofecznym . Celem zadania jest
integracja,aktywizacja, zapobieganie wykluczeniu seniorow ,ale tez podtrzymanie ich dobrej
kondycji psychicznej oraz wypracowanie metod , by jak najdtuzej pozostali osobami spofecznie
samodzielnymi. Brali aktywny udziat w zyciu miasta i spotecznosci .

W trakcie programu na warsztatach bedziemy prowadzic listy obecnosci uczestnikow z
zachowaniem zasad RODO. Naboru uczestnikéw dokonamy poprzez rozmowy bezposrednie w
fundacji i wspotpracujacych organizacjach. Opracujemy ulotke — 500 sztuk. Zamiescimy informacje
na naszych stronach w Internecie - portalach spotecznosciowych, poinformujemy inne organizacje
pozarzagdowe, osrodki zdrowia, przychodnie, osrodki pomocy spotecznej i instytucje dziatajace na
rzecz seniorow na terenie todzi. Od 2015 roku prowadzimy wieczory taneczne w naszym klubie
seniora, nalezymy do KIDO Krajowej Izby Domow Opieki -, wspotpracujemy z MOPS , Domami
Opieki Spoteczneji i Dziennymi Domami Opieki. Tam dotrze informacja o programie i naborze
uczestnikow.

Planujemy cykl warsztatow i spotkan integracyjnych Poznajmy sie blizej . Zaproponujemy do
wyboru: warsztaty muzyczne z naukg popularnych polskich utwordw — raz w tygodniu 3 godziny- 36
godzin w programie , wieczorki taneczne - spotkania integracyjne , przy skromnym poczestunku,
herbatce i muzyce na zywo- raz w tygodniu — 4 godziny- tgcznie 48 godzin, warsztaty biesiadne -
Spiewanie przy wspolnie przygotowywanym positku ( grill, kietbaski, zapiekanki, desery) — raz w
tygodniu — 3 godziny —tgcznie 36 godzin , wycieczki, wspdlne wyjscia rekreacyjne jednodniowe po
todzi. — 10 wyjsc. Sg to wyjscia do muzeum, teatru, placowek kultury, biblioteki, zoo, parkow,
palmiarni, potgczone ze zwiedzaniem fragmentow starej przemystowej todzi i przekazaniem
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podstawowych informacji z historii naszego miasta. To forma integracji spotecznej, ruch na
swiezym powietrzu, edukacja , nadrabianie zaleglosci z przesztosci, poszerzanie wiedzy o naszym
miescie.

Kazdy uczestnik zostanie objety indywidualng opiekg terapeuty . Pomoc specjalistow jest bardzo
czesto niezbedna. Nie kazdy uczestnik opowie o swoich problemach w grupie. By moc dobrze
funkcjonowac w spoteczenstwie , pokonanie wtasnych problemow i barier jest sporym utatwieniem
na przysztosc . - indywidualne porady terapeuty utatwig tg droge. Starsze pokolenie bardzo czesto
ma obawy by korzystac z pracy terapeuty czy psychologa. W programie jest on integralng czescia ,
dostepng dla wszystkich. Nie ma stresu specjalnej wizyty i obawy przed nig . 30 godzin w programie.
Kazdy uczestnik zostanie objety programem ostonowym —dwa razy w tygodniu paczki
zywnosciowe, odziez, srodki higieny i czystosci, inne bytowe w zaleznosci od potrzeb. Wspdlna
praca i spedzanie wolnego czasu zmniejsza inkluzje spoteczng i wyobcowanie, uswiadamia, ze
roznice i roznorodnosé , mogg byc zaletg , a wzajemne wykorzystywanie swoich doswiadczen, drogi
zyciowej , wiedzy i umiejetnosci, prowadzi do sukcesu. Udziat w programie pozwoli uczestnikom
zmniejszy¢ dystans spoteczny, wyobcowanie, nieufnosc, utatwi nawigzywanie kontaktow , przyjazni,
utatwi poszukiwanie swojego miejsca w spoteczenstwie. To poznawanie swoich wzajemnych
potrzeb i oczekiwan. Wspdlna praca warsztatowa tgczy uczestnikow, poznajg siebie nawzajem,
Program konczy finatowe spotkanie integracyjne — piknik rodzinny. Grupy uczestnikow zaprezentujg
swoje osiggniecia. Przygotujemy wystep wokalny . Podamy symboliczny poczestunek. Kazdy
uczestnik otrzyma pamigtkowy drobiazg , upominek. Zaprosimy na piknik gosci, rodziny,
znajomych, przedstawicieli réznych grup spotecznych.

Miejsce realizacji : Dziatania pomocowe i terapeutyczne, wybrane warsztaty - Fundacja Rowne
Szanse Wodlczanska 225 todz? oraz wyjscia , wycieczki - teren catego miasta todzi. Piknik koncowy
integracyjny, warsztaty z zapraszanymi goscmi, warsztaty muzyczne, taneczne wieczory -
Rogozinskiego 15a todz.

Dostepnosc . Zadanie jest dostepne dla 0sob niepetnosprawnych i 0sdb ze specjalnymi potrzebami..
Na stronach internetowych, jesli bedzie taka potrzeba , zamiescimy informacje z napisami by
projekt byt dostepny dla osdb gtuchoniemych, informacje tekstowe bedg duzg czcionkg dla osob
stabo widzgcych. Istnieje mozliwosc¢ zatrudnienia ttumacza polskiego jezyka migowego, ktory ,
pracuje spofecznie w programie. Podopieczni fundacji i wolontariusze pomagajg osobom
niepetnosprawnym w pokonywaniu barier architektonicznych . Zadanie dostepne dla uczestnikow
spetniajgcych kryteria naboru , nie dyskryminujemy nikogo zgodnie z zapisami w statucie . Statut:
Celem Fundacji jest: a. Stworzenie mozliwosci rownego rozwoju intelektualnego i fizycznego
kazdego cztowieka, niezaleznie od jego wieku, stanu majgtkowego, stopnia petnosprawnosci,
pochodzenia, orientacji, rasy, swiatopogladu. Dla osdb majgcych problem z jezykiem polskim w
warsztatach uczestniczy ttumacz jezyka ukrainskiego lub rosyjskiego w zaleznosci od potrzeb, jesli w
programie pojawig sie seniorzy ze srodowiska uchodzcow. Dostepnosc - architektoniczna,
informacyjno-komunikacyjna. By zminimalizowac przeszkode jaka sg istniejgce bariery
architektoniczne w sali, gdzie odbywajg sie imprezy integracyjne montowany jest specjalny podjazd
dla 0sob na wozkach by mogly dostac sie na scene, jesli jest taka potrzeba. Mamy tez zapasowy
wozek inwalidzki w razie potrzeby. Dla 0sdb z trudnosciami w poruszaniu sie przyznajemy
wolontariuszy , ktorzy prowadzg na miejsce spotkania i warsztatow , asystujg uczestnikom,
informujg . W trakcie realizacji zadania umieszczamy tablice informacyjne , informacje obrazkowe
wizualne — okreslajg one kierunki ruchu, wiadomosci o kolejnosci dziatan, informujg o poczestunku,
o zasadach pomocy Zywnosciowej, wystawach, zasadach higieny , okreslajg kierunek ewakuacji ,
dostepnosc apteczki, biuro informaciji. Istnieje mozliwos¢ wstepu do budynkow, gdzie realizowane
jest zadanie publiczne, osobie korzystajgcej z psa asystujgcego. Dostepnosc cyfrowa, , informacyjno-
komunikacyjna. Strona internetowa fundacji na portalu spotecznosciowym, grupa na portalu
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spotecznosciowym FB, Zamieszczane tam bedg relacje filmowe z dziatan , imprezy finatowej,
informacje o projekcie. Materiaty sg dostepne cyfrowo , fatwe i proste w obstudze i komunikacji,
funkcjonalne, na biezgco aktualizowane. Tresci cyfrowe opracowywane w ramach zadania i
publikowane jak np. informacje biezace, publikacje, film, sa dostepne cyfrowo. Wszystkie materiaty
przy obstudze zdalnej bedg dostepne w Internecie , przesytane w postaci wiadomosci e mail,
messenger, inne aplikacje w zaleznosci od potrzeb uczestnikow i organizatorow. Zapewniamy
osobom ze szczegdlnymi potrzebami wsparcie innych osob — wolontariat 10 osob podopieczni i
kadra fundacji , Pomagajg w komunikacji, orientacji w terenie, pokonywaniu barier
architektonicznych. Pomoc w sprawach logistycznych i organizacyjnych podczas realizacji zadania —
Poznajmy sie blizej . Przy realizacji zadania bedziemy podejmowac dziatania zmierzajgce do: 1)
wyeliminowania z uzycia jednorazowych talerzy, sztuc¢cow, kubeczkow, stomek z plastiku i
mieszadetek do napojow iich zastgpienia wielorazowymi odpowiednikami lub odpowiednikami
wykonanymi z ekologicznych materiatow, ulegajacych biodegradacji albo podlegajacych
recyklingowi, 2) podawania positkow i poczestunkow w opakowaniach biodegradowalnych lub
wielokrotnego uzytku, 3) podawania wody lub innych napojow w opakowaniach wielokrotnego
uzytku lub w butelkach zwrotnych; 4) podawania do spozycia wody z kranu, jesli spetnione sg
wynikajgce z przepisow prawa wymagania dotyczgce jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi; 5) wykorzystywania przy wykonywaniu umowy materiatow, ktore pochodzg lub podlegajg
procesowi recyklingu; 6) rezygnacji z uzywania plastikowych toreb, opakowan lub reklamowek 7)
oszczednosci energii — oswietlenie LED, wody , ochrony czystosci powietrza

Miejsce realizacji

Miejsce realizacji : Dziatania pomocowe i terapeutyczne, wybrane warsztaty - Fundacja Rowne
Szanse Wolczanska 225 todz? oraz wyjscia , wycieczki - teren catego miasta todzi. Piknik koncowy
integracyjny, warsztaty z zapraszanymi gos¢mi, warsztaty muzyczne, taneczne wieczory -
Rogozinskiego 15a todz.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposdéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / Zrédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Aktywizacja spotfeczna, integracja, 30 mieszkancow todzi, Ankiety ewaluacyjne — 10
wsparcie oraz poprawa sytuacji dla 30 |seniorow w wieku 60+, ze wybranych losowo
mieszkancow todzi, seniorow w wieku |Srodowisk zagrozonych uczestnikow . Lista
60+, ze srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym | wydawanej pomocy
wykluczeniem spotecznym rzeczowej. Lista uczestnikow
programu. Rozmowy
bezposrednie z
uczestnikami.
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Liczba uczestnikow

30 mieszkancow todzi,
seniorow w wieku 60+, ze
srodowisk zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

Lista uczestnikow zadania.
Informacje i raporty od
prowadzgcych warsztaty,
wyjscia, foto-relacja z
imprezy koncowej, relacje
filmowe z dziatan

Warsztaty Poznajmy sie blizej-
przeprowadzenie dostepnych i
bezptatnych dla uczestnikow
programu, ogolnodostepne: muzyczne,
biesiady, wieczory taneczne.
Zorganizowanie indywidualnych
ogolnodostepnych porad terapeuty dla
uczestnikow programu,

120 godzin tacznie
warsztatow w programie

( muzyczne 36, tance 48,
biesiady 36 oraz 10 wyjs¢ —
wycieczki jednodniowe po
todzi

oraz 30 godzin porad
terapeuty- porady
indywidualne dla 30
mieszkancow todzi,
seniorow w wieku 60+ ze
srodowisk zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

Informacje i raporty od
prowadzgcych warsztaty i
porady, lista obecnosci, foto-
relacja z warsztatow i wyjsc¢

Koncowy piknik integracyjny Poznajmy
sie blizej dla 30 mieszkancow todzi,
seniorow w wieku 60+, ze srodowisk
zagrozonych wykluczeniem
spofecznym

1 impreza finatowa czas
trwania 4 godziny dla 30
mieszkancow todzi,
seniorow w wieku 60+, ze
srodowisk zagrozonych
wykluczeniem spotecznym
Gosci minimum 80 osdb.
Wystep muzyczny
uczestnikow,

Lista uczestnikow i gosci.
Foto-relacja z wydarzenia
Relacje filmowe z
fragmentow wydarzenia -3

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Rowne Szanse prowadzi programy edukacyjne, aktywizacyjne, pomocowe i wspierajgce
oraz profilaktyke uzaleznien. Fundacja posiada status OPP. Fundacja Rowne Szanse istnieje od 22
lat. Zajmujemy sie osobami zagrozonymi wykluczeniem spotecznym. Prowadzimy programy dla
0s0b bezrobotnych, bezdomnych, niepetnosprawnych, wychodzacych z uzaleinien, zagrozonych
przemocg domowag, niezaradnych Zyciowo, senioréw, niepetnosprawnych , dla tych - ktdrzy znalezli
sie w kryzysie i potrzebujg pomocy by wrdci¢ do spoteczenstwa. Opiekg obejmujemy catfe rodziny.
W fundacji dziafajg programy dla dzieci i mfodziezy uzdolnionej artystycznie w trudnej sytuacji, Klub
Fotografii Osob Bezdomnych,Klub seniora , Sklep charytatywny Kuferek. Realizujemy filmy
edukacyjne i dokumentalne dla TVP i innych odbiorcow . Wydajemy we wspotpracy z Bankiem
Zywnosci paczki zywnosciowe. Raz w roku organizujemy Festiwal Doméw Pomocy Spoteczne;j i
Ogolnopolski Przeglad Piosenki Abstynenckiej. W naszej organizacji mozna uzyskac bezpfatng
pomoc pedagoga, terapeuty ( grupy wsparcia i samopomocowe), prawnika. Organizujemy warsztaty
plastyczne i fotograficzne, medialne, muzyczne. Fundusze na dziatalnosc pozyskujemy z dotacji
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Urzedu Miasta todzi , Ministerstwa Pracy i Polityki Spofecznej oraz od sponsoréw oraz z OPP.
Fundacja jest cztonkiem todzkiego Sejmiku Osdb Niepetnosprawnych, cztonkiem zatozycielem
todzkiego Klastra Seniora, KIDO, posiada status organizacji szkoleniowej i status OPP. Od samego
poczatku kryzysu prowadzimy Punkt Pomocy Ukrainie Wydajemy pomoc Zywnosciowg , odziez ,
czesto srodki higieniczne, czystosciowe. Przez nasz punkt przewineto sie ponad 2000 osob , ktore
bezposrednio przyszty po paczke dla siebie i swoich rodzin.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Watiniejsze realizowane programy: Seniorzy Od 2015roku w fundacji dziata Klub Seniora , Na
Rogozia” Organizujemy spotkania, imprezy integracyjne, zajecia muzyczne , plastyczne,
gimnastyczne oraz wieczory taneczne i teatralne spotkania. Program ASOS dotacja Ministerstwa
Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej 2016. — zajecia medialne, muzyczne, aktywnosci fizyczne;j,
fotograficzne, plastyczne i integracyjne. Od 19 lat organizujemy Festiwal Doméw Pomocy
Spofecznej, dotacja UMt Wydziat Kultury 2012-2023 Imprezy otrzymywaty patronat Prezydenta
Miasta todzi. Prowadzimy cykl warsztatow fotografii dla seniorow oraz warsztaty Pokaz Mody. W
ubieglym roku nasza modelka pani Jadwiga skonczyta 113 lat. Jest najstarszg Polkg - ma certyfikat i
bierze udziat w naszym pokazie mody. Realizowalismy programy aktywizacji zawodowej 0sob 50+
Nic za Darmo i Kawiarenka Medialna dla osob 45+ dotacja Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej.
Z Pokazem Mody fundacja wystgpita na pierwszych w todzi Senioraliach. Edukacja zdrowotna
mieszkancow todzi i prowadzenie dziatan poprawiajgcych sprawnosc fizyczng osob starszych —
dotacja Wydziatu Zdrowia UML, 2016 , 2017 r.- Silna Grupa. Dziata grupa wsparcia - plastyczna dla
0s0b 60+ i chor. Osoby Niepetnosprawne i seniorzy Od maja 2011 roku w fundacji dziata grupa
wsparcia dla 0sob niepetnosprawnych z norma intelektualng Zielono Mi , Prowadzenia rehabilitacji
leczniczej i psychologicznej 0sob z niepetnosprawnoscig i ich rodzin - ostatnia dotacja 2023 rok,
dotowana z UML, . Organizowalismy wycieczki dla seniorow i 0sdb niepetnosprawnych: 2 dniowa
dla 50 osob Sandomierz, Kazimierz, Lublin — 2014 r. Wroctaw, Grodziec- 2015, Warszawa, Strykow-
2016. teczyca i Kutno- dotacja MOPS, Krakow i Wieliczka 2023 i 2024, Szczecin 2023, Trdjmiasto
2024 , wiele innych, grzybobrania. Co roku organizujemy Swieta i imprezy okolicznosciowe - wigilie
dla 0sdb niepetnosprawnych , seniorow i zagrozonych wykluczeniem spotecznym — 50- 200 osob -
dofinansowanie od 2014 do 2023 — dotacja MOPS, Profilaktyka Uzaleznien Od 19 lat realizujemy
zadania z zakresu profilaktyki uzaleinien i polityki pro rodzinnej . W fundacji dziatajg grupy : grupa
wsparcia rodzicow i dzieci z rodzin zastepczych, grupa wsparcia dla dzieci i rodzicow z rodzin z
problemem alkoholowym, grupa wsparcia dla rodzin dotknietych przemocg domowg. Obecnie
realizujemy Warsztaty korekcyjno edukacyjne dla nieletnich sprawcow przemocy — program
trzyletni dotacja Wydziatu Edukacji UMt 2015- 2018r. i 2019-2021 i aktualnie 2024 r. - 3 programy
w realizacji. Zrealizowali$my12 edycji -Ogélnopolski Przeglad Twérczosci Abstynenckiej. Srednio
bierze w nim udziat okoto 12 zespotow z catej Polski — okoto 30 wykonawcow z Biategostoku ,
Warszawy, Otwocka, Poznania, Radomia, Pity, todzi i inni. Realizowalismy: Dbam o Zdrowie
Program dofinansowania lekow dla podopiecznych fundacji — dotacja Aptek w konkursie Dbam o
Zdrowie 2015/2016 i 2017rok. Nie jestes sam - program realizowany w czasie pandemii,
przeciwdziatanie, minimalizowanie skutkow covid 19. dotacja UMt . Edukacja kulturalna 19 lat
realizujemy programy w trakcie ktorych organizowalismy warsztaty fotograficzne, filmowe,
plastyczne, muzyczne i wystawy fotografii oraz plastyczne, np.: w Srodmiejskim Forum Kultury,
Teatrze Nowym, Osrodku Kultury Gorna przy ul Siedleckiej 1, wystawy plenerowe na ul.
Piotrkowskiej ,, Czysty Swiat” itp., Batuckim Osrodku Kultury, na Festiwalu Filmowym Cztowiek w
Zagrozeniu. Prowadzimy takze programy wspierajgce, a takze edukacyjne dla dzieci i mtodziezy.
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Ferie z Fotografia dotacja . Wakacje Mali Artysci - wakacje dla dzieci ze srodowisk zagrozonych
wykluczeniem spotecznym w miejscu zamieszkania dotacja Wydziat Edukacji ,Warsztaty
fotograficzne i plastyczne w ramach prowadzonej swietlicy socjoterapeutycznej Prowadzenie zajec
dodatkowych zgodnie z zatozeniami profilaktyki selektywnej — kat. XXIII - Swietlica Mali Arty$ci Mali
Artysci — ostatnie dotacje 2013- 2022 wydziatu edukacji UMt. W 2013 roku wspotpracowalismy przy
filmie Dzien z zycia dla TV Religia — edukacja dzieci i mtodziezy. W trakcie programow prowadzilismy
dozywianie dzieci. Fundacja przez 3 lata prowadzita program Moje Zycie Moje Wybory- wspierany
przez Telefonie Cyfrowa ERA i Centrum Wolontariatu w Warszawie — aktywizacja i edukacja dzieci i
mtodziezy poprzez sztuke i fotografie , taniec. realizowalismy projekt edukacyjny dla TVP todz —
edukacja ekologiczna dotowany z WFOS i GW. 40 odcinkdw programu telewizyjnego. - film
edukacyjny Sladami Czterech Kultur - edukacja dzieci i mtodziezy, film realizowany przez dzieci
dotacja Wydziat Kultury. Film emitowany w Telewizji Internetowej Rowne Szanse. Aktywizacja
zawodowa Wyrownywanie szans kobiet i mezczyzn na rynku pracy Jestem Kobieta Pracujgca
dotacja MPiPS . Bezdomnosc RealizowalisSmy program utworzenia biura Rzecznika Osob
Bezdomnych - Bezdomni Nie Bezbronni - dotacja MPIPS . Rzecznik petni dyzury w fundacji raz w
tygodniu. Kontynuujemy program. W naszym budynku w okresie zimowym dziata tzw. Poczekalnia-
osoby w kryzysowej sytuacji mogg sie ogrzac , napic cieptej herbaty, przygotowac ciepty positek.
Caty czas dziata punkt wydawania odziezy i akcesoriow dla dzieci. Punkt Pomocy Ukrainie. .Bank
Zywnosci Od 20 lat wspétpracujemy z Bankiem Zywnosci. Raz w miesigcu wydajemy paczki
zywnosciowe potrzebujgcym na zasadzie Nic za Darmo. Podopieczni, ktdrzy sg zdrowi i sprawni,
odpracowujg paczki w ramach swoich mozliwosci np. pomagaja sprzgtac fundacje, pomagajg w
opiece przy dzieciach, uczestniczg w zbiorkach zywnosci. Imprezy okolicznosciowe Regularnie
organizujemy imprezy okolicznosciowe : gwiazdka, mikofajki, bal ostatkowy, imprezy integracyjne,
Dzien Dziecka, Dzien Matki, Powitanie Szkoty, pikniki plenerowe, Andrzejki, Dzien bez Przemocy itp.
wystawy fotografii i rysunku . Na imprezach na terenie fundacji uczestnicy otrzymywali ciepty
poczestunek. Agencja Rynku Rolnego Jestesmy organizacjg wpisang na liste dystrybucji warzyw i
owocow. ( grudzien 2015, luty- 2016) do naszych podopiecznych trafito 60 ton jabtek, 9 ton kapusty,
10 ton marchwi. Rok 2017 -2019 — 20 ton jabfek i warzyw. Posiadamy Certyfikat Unijny.

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania

Kadra: Wszyscy wspofpracujgcy z fundacja specjalisci majg wieloletnie doswiadczenie w pracy z
osobami z grup zagrozonych wykluczeniem spofecznym, wykluczonych, defaworyzowanych. Od lat
prowadzg terapie i dziatania aktywizacyjne oraz integracyjne.

Lidia Wojciechowska — pedagog - terapeuta , instruktor terapii uzaleznien, posiada uprawnienia
trenera | i ll stopnia, prowadzi zawodowag rodzine zastepczg, od lat 19 wspofpracuje z trudng
mtodziezg i dorostymi bezdomnymi, uzaleznionymi, majgcymi problem z agresjg, przemoca
domowa, instruktor plastyki, wyksztatcenie dodatkowe medyczne — potozna, prowadzi
miedzypokoleniowe zajecia reintegracji spofecznej i aktywizacji, poradnictwo rodzinne i spoteczne,
grupy wsparcia, poradnictwo pedagogiczne uzaleznienia, przemoc w rodzinie, Jest naszym
reprezentantem w Ogolnopolskiej Koalicji Rodzin Zastepczych. Certyfikat PARPA -instruktor terapii
uzaleznien.

Laura Szybkowska pedagog, terapeuta, dogoterapeuta, mgr psychologii - poradnictwo, prowadzenie
warsztatow, programy autorskie

Ewelina Gallas- dyrektor fundacji. — koordynacja projektow, kursy medialne, filmowe,
autoprezentacji itp. Dziennikarz telewizyjny z 20 letnim doswiadczeniem pracy w mediach
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publicznych - TVP. Pracuje w zarzadzie fundacji od poczatku jej istnienia, funkcja dyrektora od 2010
roku. Wyksztatcenie wyisze- dziennikarstwo miedzynarodowe specjalnosc radio i telewizja UW. Od
19 lat zajmuje sie koordynacjg prowadzonych w fundacji projektow - zajecia dla dzieci z rodzin
patologicznych uzdolnionych artystycznie, festiwale Domow Pomocy Spotecznej dla Wydziatu
Kultury UMt, Swietlica Mali Artyséci, programy profilaktyczne i terapie uzaleznier,, Ogélnopolskie
Przeglady Tworczosci Abstynenckiej, filmy ekologiczne Nasz Glos dla TVP £ddz i edukacyjne
tworzone przez dzieci - Sladami Czterech Kultur dla Wydziatu Kultury UM, aktywizacja zawodowa i
spotfeczna ,Kawiarenka Medialna”, ,Jestem Kobieta pracujgca” ASOS Bezdomni nie Bezbronni” FIO
dla MRPiPS, Wystawy fotograficzne i plastycznie oraz wiele innych. Jest odpowiedzialna za realizacje
projektow, ewaluacje , sprawozdania koncowe. Jezyk rosyjski, ttumacz

Magda Amerska Tomasik —mgr ekonomii, pomoc w ewaluacji projektu, rozliczenie ksiegowe
projektu,

Nadia Mamaj - psycholog jez. ukrainski, rosyjski

Sylwia Tomasik — prawnik , od 19 lat wspotpracuje z fundacjg. Ukonczyta kursy pracy z trudnym
klientem, w fundacji pracuje z osobami uzaleznionymi, zagrozonymi wykluczeniem spofecznym i
przemocg domowa. Specjalizuje sie w prawie administracyjnym, rodzinnym, spadkowym- porady
prawne dla uczestnikow.

Rafat Stowinski - mgr pedagogiki — resocjalizacja — profilaktyka uzaleznien , pracownik
specjalistycznego osrodka leczenia uzaleznien od alkoholu w Tomaszowie Mazowieckim ( terapie
zamkniete). Certyfikat PARPA — specjalista psychoterapii uzaleznien. Instytut Psychologii Zdrowia-
Polskie Towarzystwo Psychologiczne —instruktor terapii uzaleznien.

Irena Rydecka — wyksztatcenie ekonomiczne, handlowiec, organizator spotkan integracyjnych i
profilaktycznych, dziatania promocyjne, lider grup technicznych , prowadzaca w fundacji porady w
zakresie zafatwiania spraw formalnych i urzedowych , kursy autoprezentac;ji i dbania o wizerunek,
oszczednego gospodarowania budzetem domowym.

Marek Sobczyk - rzecznik oséb bezdomnych fundacji. Od 21 lat w fundacji pracuje przy projektach
aktywizacji i integracji grup zagrozonych wykluczeniem spofecznym, opiekun i wychowawca,
instruktor fotografii, 12 lat pracowat jako wychowawca w domu dla bezdomnych mezczyzn w todzi.
Prowadzi Klub Fotografii Osdob Bezdomnych w naszej fundacji. 4 lata pracowat spotecznie w biurze
poselskim , dziata w organizacjach pozarzadowych zwigzanych z dziatalnoscig na rzecz bezdomnych,
reprezentujgc interesy osob bezdomnych. 4 lata pracy jako wychowawca w noclegowni dla
bezdomnych w Brzezinach. Posiada ogromne doswiadczenie w tym zakresie i bardzo dobry kontakt
z podopiecznymi.

Jadwiga Gutowska- wyksztatcenie ekonomiczne, pracownik USC, prowadzgca w fundacji porady w
zakresie zafatwiania spraw formalnych i urzedowych, grupy wsparcia dla osdb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

Andrzej Wierzbowski - absolwent wyiszej szkoty muzycznej wydziat wokalny, dyrygent, pracuje z
trudng mfodziezg w fundacji, prowadzi zajecia muzyczne

Maria Sobczyk pedagog i nauczyciel , matematyka, wychowawca.

Teresa Zimna - opiekun medyczny, ttumacz jezyka migowego

Dostepnosc . Zadanie jest dostepne dla oséb niepetnosprawnych i 0sob ze specjalnymi potrzebami..
Na stronach internetowych, jesli bedzie taka potrzeba , zamiescimy informacje z napisami by
projekt byt dostepny dla osdb gtuchoniemych, informacje tekstowe bedg duzg czcionka dla osdb
stabo widzgcych. Istnieje mozliwosc zatrudnienia ttumacza polskiego jezyka migowego, ktory ,
pracuje spotecznie w programie. Podopieczni fundacji i wolontariusze pomagajg osobom
niepetnosprawnym w pokonywaniu barier architektonicznych . Zadanie dostepne dla uczestnikow
spetniajgcych kryteria naboru , nie dyskryminujemy nikogo- zgodnie z zapisami w statucie . Statut:
Celem Fundacji jest: a. Stworzenie mozliwosci rownego rozwoju intelektualnego i fizycznego
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kazdego cztowieka, niezaleznie od jego wieku, stanu majgtkowego, stopnia petnosprawnosci,
pochodzenia, orientacji, rasy, Swiatopogladu. Dla osob majgcych problem z jezykiem polskim w
warsztatach uczestniczy ttumacz jezyka ukrainskiego lub rosyjskiego w zaleznosci od potrzeb.
Dostepnosc - architektoniczna, informacyjno-komunikacyjna. By zminimalizowac przeszkode jakg sg
istniejgce bariery architektoniczne w sali, gdzie odbywajg sie imprezy integracyjne montowany jest
specjalny podjazd dla osdb na wdzkach by mogly dostac sie na scene, jesli jest taka potrzeba. Mamy
tez zapasowy wozek inwalidzki w razie potrzeby. Dla o0séb z trudnosciami w poruszaniu sie
przyznajemy wolontariuszy , ktorzy prowadzg na miejsce spotkania i warsztatow , asystujg
uczestnikom, informujg . W trakcie realizacji zadania umieszczamy tablice informacyjne , informacje
obrazkowe wizualne — okreslajg one kierunki ruchu, wiadomosci o kolejnosci dziatan, informujg o
poczestunku, o zasadach pomocy zywnosciowej, wystawach, zasadach higieny , okreslajg kierunek
ewakuacji , dostepnosc apteczki, biuro informacji. Wybrane informacje bedg na tablicy ogtoszen.
Istnieje mozliwosc wstepu do budynkow, gdzie realizowane jest zadanie publiczne, osobie
korzystajacej z psa asystujgcego. Dostepnosc cyfrowa, , informacyjno-komunikacyjna. Strona
internetowa fundacji na portalu spotecznosciowym, grupa na portalu spotecznosciowym FB, —
realizacja relacji filmowej z finatfowego pikniku rodzinnego, wykorzystywana do realizacji i promocji
zadania sg dostepne cyfrowo , tatwe i proste w obstudze i komunikacji, funkcjonalne, na biezgco
aktualizowane. Tresci cyfrowe opracowywane w ramach zadania i publikowane jak np. informacje
biezace, publikacje, film, sg dostepne cyfrowo. Wszystkie materiaty przy obstudze zdalnej beda
dostepne w Internecie, przesytane w postaci wiadomosci e mail, messanger, inne aplikacje w
zaleznosci od potrzeb uczestnikow i organizatorow. . Zapewniamy osobom ze szczegdlnymi
potrzebami wsparcie innych osob — wolontariat 10 osdb podopiecznii kadra fundacji, Pomagajg w
komunikacji, orientacji w terenie, pokonywaniu barier architektonicznych.

Zasoby rzeczowe Dysponujemy lokalem o powierzchni ok. 500 m2. Posiadamy 2 swietlice z salg ze
sceng, zaplecze administracyjne, gastronomiczne, techniczne, sanitarne, gabinety dla specjalistow.
Posiadamy samochdd dostawczy i odpowiednie wyposazenie biura. Wszystko w odpowiednim
stanie technicznym do realizacji podobnych zadan. Budynek posiada szerokie drzwi wejsciowe
dostosowane dla 0s6b niepetnosprawnych, odpowiednio szerokie sg tez drzwi do sal warsztatowych
i pomieszczen gospodarczych. Od wrzesnia 2015 posiadamy dodatkowy budynek 800m z
dziatajgcym zapleczem gastronomicznym kuchnia z jadalnia oraz z salg widowiskowg 350 metrow,
ze sceng oraz terenem boiska z zasobow miasta. Teren i budynek sg wykorzystywane na imprezy
integracyjne. Lokale -umowa uzyczenia od UML. Fundacja posiada wtasng strone internetowg FB
,wykorzystywana jest do promocji naszych dziatan . Jest to takze forma monitoringu dziatan- relacje
z zajec, prezentacje koncowe, ( produkty trwate filmy z projektu.) itp. Posiadamy strone na portalu
FB oraz prowadzimy tam grupe sympatykow fundacji .

Przy realizacji zadania bedziemy podejmowac dziatania zmierzajgce do: 1) wyeliminowania z uzycia
jednorazowych talerzy, sztuc¢cow, kubeczkow, stomek z plastiku i mieszadetek do napojow i ich
zastgpienia wielorazowymi odpowiednikami lub odpowiednikami wykonanymi z ekologicznych
materiatow, ulegajgcych biodegradacji albo podlegajgcych recyklingowi, 2) podawania positkow i
poczestunkdw w opakowaniach biodegradowalnych lub wielokrotnego uzytku, 3) podawania wody
lub innych napojow w opakowaniach wielokrotnego uzytku lub w butelkach zwrotnych; 4)
podawania do spozycia wody z kranu, jesli spetnione sg wynikajgce z przepisow prawa wymagania
dotyczace jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi; 5) wykorzystywania przy
wykonywaniu umowy materiatow, ktore pochodzg lub podlegajg procesowi recyklingu; 6) rezygnacji
z uzywania plastikowych toreb, opakowan lub reklamowek 7) oszczednosci energii — oswietlenie
LED, wody , ochrony czystosci powietrza

whiosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: f922-0251-c69a




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosc PLN Z dotagji Z innych
irédet

1. |Prowadzenie warsztatow muzycznych 1800,00
36 godzin (50zt/h )

2. |Prowadzenie warsztatow biesiadnych 1 800,00
36 godzin (50zt/h)
3. |Organizacja 10 wycieczek 1200,00

jednodniowych , wyjsc, opieka, nadzor,
przygotowanie merytoryczne - 120 zt
jedno wyjscie

4. |Indywidualne porady terapeuty 30 2 400,00
godzin (80zt/ h)

5. |Zakup materiatdow na warsztaty ( 400,00
biurowe, plastyczne, fotograficzne,
karty pamieci, bilety MPK, bilety
wstepu, naczynia jednorazowe i
sztucce, artykuty higieniczne i
sanitarne, drobne upominki,
poczestunek)

6. |Prowadzenie wieczorow tanecznych 2 400,00
48 godzin (50 zi/h)

7. | Organizacja pomocy ostonowej 300,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 300,00 10 000,00 300,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczen pienieinych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat=fa}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=jg)}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inmg

tadci dencints

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

whiosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: f922-0251-c69a



7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych,
osoby, ktorych dotyczg te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznione;j
lub podpisy osob
upowaznionych
do skfadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Wycigg z wlasciwego rejestru (obligatoryjny - papierowo)
2. Oswiadczenie oferenta (obligatoryjny - zfoZzony elektronicznie)
3. Oswiadczenie oferenta o braku zalegtosci (obligatoryjny - ztozony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin, zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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