UCHWALA NR LXXV1/2274/23
RADY MIEJSKIEJ W LODZI
z dnia 31 maja 2023 r.

w sprawie przyjecia Polityki rozwoju sportu miasta f.odzi 2030+.

Na podstawie art. 18 ust. 1 i ust. 2 pkt 6 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40 1 572), Rada Miejska w Lodzi

uchwala, co nastepuje

§ 1. Przyymuje si¢ Polityke rozwoju sportu miasta todzi 2030+, stanowigca zatgcznik
do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Lodzi.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Lodzi

Marcin GOLASZEWSKI
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1 KONCEPCJA
OPRACOWANIA

Strategia Rozwoju Miasta todzi 2030+, przyjeta
uchwatg Nr L/1535/21 Rady Miejskiej wtodzi
zdnia 17 listopada 2021, okresla zasady 1 kierunki
prowadzenia polityki rozwoju miasta, w tym w za-
kresie sportu i rekreacji.

Zgodnie z przyjetym w dokumencie systemem
realizacji Strategii, dla poszczegdlnych obszardw
przewidziano przyjecie odpowiednich dokumen-
tow o charakterze wykonawczym, takich jak m.in.:
projekty 1inicjatywy rozwojowe, polityki sektoro-
we oraz programy operacyjne. Ich przygotowanie
i uchwalanie odbywa sie w odrebnych trybach, wy-
nikajacych z ich charakteru.

Prace nad ,Politykg rozwoju sportu Miasta todzi
2030+" rozpoczety sie od opracowania diagnozy.
Cze$¢ diagnostyczna objeta analize sytuacji obec-
nej w miescie, a kolejna skupita sie na programo-
waniu celdw i dziatan, stuzgcych rozwojowi sportu
w miescie w kolejnych latach. Prace zakorczyty
sie konsultacjami spofecznymi projektu dokumen-
tu, po ktérych powstata jego ostateczna wersja.
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2 WNIOSKI
Z DIAGNOZY

Szczegotowe analizy obecnej sytuacji w zakresie
sportu w todzi zawiera zatgcznik. Na podstawie
dostepnych materiatow diagnostycznych z za-
kresu sportu, jak i charakteryzujgcych biezaca
sytuacje spoteczno-ekonomiczng miasta wysnuc
mozna nastepujace wnioski:

1) W celu zaspokojenia potrzeb mieszkanek
imieszkaricow niezbedna jest realizacja oferty sportowe),
odpowiadajgcej na potrzeby kazdej z grup spotecznych,
obejmujacej cate spektrum dziatan propagujgcych sport
| aktywnos¢ fizyczng, realizowanych zgodnie z zasadami
przeciwdziatania dyskryminacji | przemocy w Sporcie.

2) Stan zdrowia najmfodszych todzianek i todzian
wymaga upowszechnienia wspieranych przez mia-
sto form aktywnosci sportowej i fizycznej w grupie

6-15 lat oraz wytwarzania w$rdd najmtodszych
prosportowych nawykow.

3) Dalsza pomoc miasta lokalnym klubom spor-
towym powinna by¢ uwarunkowana budowaniem
Swiadomosci wspotpracy, poszanowania norm
prawnych oraz spadkiem liczby negatywnych
(penalizowanych) zachowar ich kibicow.

4) Zwieksza sie rola obiektéw sportowych i te-
renow zielonych, stuzgcych rekreacji sportowe;
todzianek i fodzian. Wymaga to wytworzenia w ra-
mach miasta Scistych ram oraz trwatych mecha-
nizmow wspotpracy miedzy aktywnymi mieszkan-
kami I mieszkaricami i organizacjami sportowymi
(klubami i stowarzyszeniami) oraz ich sponsorami.
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5) Zmiany demograficzne wymuszajg upo-
wszechnienie wszechstronnych form aktyw-
nosci fizycznej wsrdd todzkiego pokolenia
55(60)+.

6) Znaczenie sportu wyczynowego w od-
biorze spotecznym mieszkanek i miesz-
kancow todzi nie moze by¢ kreowane
odgornie. Wymaga aktywizacji sportowej
konkretnych grup mieszkanek i mieszkan-
cow i zwiekszenia takze prywatnych (a nie
tylko miejskich) naktadéw na ten cel.

7) W celu realizacji wyzwan wynikajacych
ze Strategii rozwoju todzi 2030+ Istnieje
potrzeba wykorzystania juz istniejgce]
bazy sportowej w szkofach i na osiedlach,
a takze obiektow wielkopowierzchniowych,
zaleznych i dotowanych przez miasto.

8) Niezbedne jest wspomaganie przez miasto
I sponsorow prywatnych — na duzg skale — naj-
mtodszych talentéw sportowych, takze w drodze
indywidualnych programow szkoleniowo-sponsor-
skich (w klubach i szkofach).

9) Niezbedne jest stworzenie systemu monitoringu
najwazniejszych spotecznie miernikdw, obrazuja-
cych okresowo realizacje rozwoju sportu i aktyw-
nosci ruchowe).

10) Rozwoj rywalizacji sportowej, wiec i konkret-
nych dyscyplin sportu w warunkach realizacji po-
lityki rozwoju todzi opartej o idee ,miasta wspot-
tworzonego', musi obejmowac dyscypliny istotne
dla mieszkanek i mieszkafcow.
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3 DZIALANIA

STRATEGICZNE
Wizja
todz miastem aktywnych mieszkanek

I mieszkaricow, korzystajacych z dostepnej
infrastruktury sportowey.

Misja
Upowszechnienie sportu wsrod wszystkich
mieszkanek | mieszkaricow todzi.

3.1 Kierunki dziatania

Wizja i misja miasta w dziedzinie sportu opieraja
sie na 3 gtownych kierunkach dziatania:

1. Rozwdj konkurencyjnosci, atrakcyjnosci inwe-
stycyjnej i warunkdw zycia w miescie, w tym po-
przez zwiekszenie efektywnosci zarzgdzania roz-
wojem oraz wspotpracy.

Miasta sg nie tylko zastang przestrzenig funkcjono-
wania mieszkanek i mieszkacow, ale takze aktywnie
konkurujg miedzy sobg o ludzi tworzacych unikalny
potencjat dla rozwoju. Dziatania rozwojowe prowa-
dzone oraz finansowane przez miasta, w tym dzia-
fania w zakresie sportu i rekreacji, oprocz zaspokaja-
nia potrzeb pozwalajg tez na uzyskiwanie przewagi
konkurencyjnej nad innymi samorzagdami. Dziatania
miast w zakresie sportu i rekreacji w catosci stuzy¢
majg spofecznosci danego miasta, a od ich atrakey)-
nosci i efektywnosci wspétzaleze¢ bedg sukeesy roz-
wojowe. Miasto bedzie angazowato sie w dziatania
z zakresu sportu, niosgce wartosci dodane dla miasta
lub jego mieszkanek i mieszkaricow.

2. Adekwatna w formie i $rodkach odpowiedz na
skutki proceséw demograficznych zachodzacych
w miescie.

Zachodzace na terenie todzi procesy demograficzne
(starzenie sie spoteczeistwa) wymagajg dziatan zapo-
biegawczych i dostosowawczych. W odniesieniu do
rosngcej grupy 0sob w wieku 60+konieczne jest zapro-
ponowanie dziatar wigczajacych, aktywizacyjnych, da-
Jacych mozliwos¢ jak najdtuzszego utrzymania dobrej
kondycji psychofizycznej. Uczestnictwo w aktywnosci
rekreacyjnej, sportowej, wspdtzawodnictwie |dziata-
niach zespotowych, to wazne sktadniki troski o wyso-
ka jako$¢ zycia 0sob w wieku senioralnym. Dla miesz-
kanek imieszkaricow wwieku produkcyjnym oraz
przedprodukeyjnym dostep do szerokiej oferty spor-
towej i rekreacyjnej jest - poza walorem zdrowotnym
- takze czynnikiem rozwojowym, ktéry moze decydo-
wac o wyborze migjsca do zycia i realizacji zyciowych
planéw. Dostep do oferty sportowo-rekreacyjnej be-
dzie miat wptyw na zdolnos¢ do przyciggania migran-
tek Imigrantow ipoprawe sytuacji demograficznej
w miesce.
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3. Rozwaj oraz wsparcie kapitatu ludzkiego i spofecz-
nego, a takze wzrost innowacyjnosci, przy uwzgled-
nieniu dziatar zapobiegajacych dyskryminacji i prze-
mocy W sporcie oraz promowanie zasad fair play,
atakze adaptacji do zmian klimatu | ograniczaniu
zagrozen dla Srodowiska.

Miasta s3 silne sitg swoich mieszkanek i miesz-
karcow. Zgodnie ze Strategig t6dZ ma sie rozwi-
ja¢ jako miasto wspéttworzone, wykorzystujgce
wszystkie dostepne zasoby, wtym unikatowe,
zwigzane z kapitatem ludzkim i dziedzictwem. Jed-
noczesnie, mierzac sie z globalnymi zmianami kli-
matu oraz silng presjg na srodowisko lokalne 1jego
zdolnos¢ do $wiadczenia ustug ekosystemowych,
miasto musi dziata¢ zasobooszczednie, w sposéb
pozwalajacy na rozbudowywanie posiadanego po-
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tencjatu. Dziatania podejmowane w zakresie sportu i rekre-
acji muszg wiec opiera¢ sie na zasadzie zréwnowazonego
rozwoju, stuzeniu rozwojowi kapitatu ludzkiego | poszano-
waniu zasobow Srodowiskowych, przy innowacyjnym roz-
woju wykorzystywanych narzedzi.

3.2 Cele strategiczne i operacyjne

CEL STRATEGICZNY 1.

DOSTEP DO SPORTU DLA KAZDEJ MIESZKANKI
| KAZDEGO MIESZKANCA

Cel operacyjny 1.1. Sport od najmtodszych lat

Dziatanie 1.1.1. Popularyzacja sportu wsrod dzieci | mtodzie-
zy. Jednym z gtéwnych dziatari w ramach realizacji celu po-
pularyzacji sportu wsréd najmtodszych powinno by¢ zaszcze-
pienie im jak najwczesnigj idei aktywnosci fizycznej. Dzieci
Juz od najmtodszych lat powinny uczestniczy¢ w zajeciach
dostosowanych do ich zdolnosci i mozliwosci wiekowych. Na-
lezy motywowac kazde dziecko do uczestnictwa w zajeciach
sportowych. Zachecac do rozwoju zainteresowar zwigzanych
ze zdrowym trybem Zzycia i sportem. Potrzebne jest opraco-
wanie skierowanego do dzieci i mtodziezy oraz do ich opieku-
nek i opiekundw systemu promocji uczestnictwa w zajeciach
ruchowych i szkolnych oraz lekcjach wychowania fizycznego.
Wdrozenie programu dla nauczycielek inauczycieli wcze-
snoszkolnych ukierunkowanego na podnoszenie kompeten-
cji w zakresie wychowania fizycznego. Nalezy rozwijac oferte
sportowg zgodnie z potrzebami mieszkanek i mieszkaricow,
przy wspotudziale lokalnych organizacji sportowych | poza-
rzagdowych m.in. poprzez zwiekszenie mozliwosci dostepu do
bazy sportowo-rekreacyjnej placowek edukacyjnych.
Dziatanie 1.1.2. Organizowanie wydarzen sportowych
z udziatem sportowcéw. Zachecanie najmtodszych to-
dzianek itodzian do aktywnosci fizycznej przez spotkania
z udziatem wybitnych t6dzkich sportowcow. Mogg one od-
bywac sie w formule prelekgji, treningdw czy zaje¢ sporto-
wych. Dziatanie obejmuje takze zaangazowanie lokalnych
sportowcow do udziatu w miejskich wydarzeniach.

filluslil
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Cel operacyjny 1.2. Rozwoj aktywnosci fizycznej
i zdrowy tryb zycia
Dziatanie 1.2.1. Realizacja oferty sportowej odpowia-
dajacej na potrzeby todzianek itodzian. Rozwdj oferty
sportowej skierowanej do poszczegdlnych grup spo-
tecznych: osdb 40+, seniorek i senioréw, 0s6b zagrozo-
nych wykluczeniem spotecznym, rodzin w tym poprzez
zwiekszenie nacisku na edukacje iprofilaktyke oraz
dziafania prozdrowotne, w tym miejskie programy.

Nalezy wobec tego przygotowac oferte odpowia-

dajaca na potrzeby kazdej z ww. grup:

® organizacja wydarzen przeznaczonych dla senio-

row, warsztatow i zajec¢ przedstawiajgcych moz-
liwosci w zakresie aktywnosci fizycznej w star-
szym wieku oraz dbatosci o zdrowie, prezentacja
dostepnych dyscyplin i form ruchu dla senioréw;
® dostosowanie oferty do potrzeb okreslonych
grup np. 40+, atakze w zaleznosci od potrzeb
(np.: choroba, niepetnosprawnose, trudnosci fi-
nansowe), wsparcie psychologiczne i trenerskie,
organizacja spotkan i warsztatow w zakresie ak-
tywnosci sportowej, minimalizacja barier;

m wdrozenie programu dla rodzin w zakresie organiza-
¢ji zaje¢ sportowych, w ktdrych uczestniczyliby ro-
dzice z dzie¢mi, wsparcie w opiece nad dzieémi dla
rodzicow uczestniczacych w zajeciach ruchowych;

® organizacja takich wydarzen sportowych adre-
sowanych do rodzicow i dzieci, ktore bedg pobu-
dzaty ducha rywalizacji, promowaty oferte spor-
towg miasta | zachecaty do wspolnej zabawy.

mrozwoj systemu promocji 1 znizek do wybranych
obiektow sportowych w ramach Karty todzianina.

CEL STRATEGICZNY 2.

WSPARCIE ROZWOJU SPORTU

Cel operacyjny 2.1.: Tworzenie warunkow sprzy-
jajacych rozwojowi sportu

Dziatanie 2.1.1. Harmonijny rozwdj sportu mto-
dziezowego i wyczynowego. Wspieranie piramidy
szkolenia sportowego, sportu szkolnego oraz spor-
tu ligowego. System wspierania tddzkich klubow
sportowych powinien przebiega¢ dwutorowo, przy
czym oba kierunki sg tak samo istotne. Harmonij-
ne ksztattowanie procesu szkoleniowego - od naj-
mtodszych lat, az do wystepdw seniorskich - sprzy-
Ja tworzeniu wiasnych strategii | plandw przebiegu
kariery sportowej mieszkanek i mieszkancow.
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Dziatanie 2.1.2. Wspieranie zawodniczek i zawod-
nikow, trenerek i treneréw w dgzeniu do sukcesow.
Wzmocnienie systemu stypendidw | nagrdd, sta-
nowigcego forme uznania osiggnie¢ zawodiczek
i zawodnikow oraz trenerek i trenerdw, a takze be-
dacego dodatkowym wsparciem umozliwiajgcym
rozwoj indywidualnej kariery i osiggania wysokich
wynikdw sportowych.

Cel operacyjny 2.2. Zapewnienie mieszkankom
i mieszkancom dostepu do wydarzen sportowych
Dziatanie 2.2.1. Wspieranie organizacji imprez
i wydarzen promujacych sport. Wsparcie orga-
nizacji imprez sportowych irekreacyjno-spor-
towych realizowanych na terenie todzi stanowi

istotny element catego spektrum dziatan propagujgcych
sport iaktywnos¢ fizyczna. Bogata oferta wydarzen
umozliwiajgca zaréwno aktywne uczestnictwo, jak i pet-
ne emocji sportowe przezycia, jest jednym z fundamen-
tow zapewnienia maksymalne] efektywnosci dziatan
upowszechniajgcych sport wsrod todzianek itodzian.
Istotna jest rowniez rola miasta jako gospodarza wiel-
kich widowisk sportowych, budowana w oparciu o szero-
kg oferte miedzynarodowych wydarzen regularnie odby-
wajacych sie w miescie. Jednym z zatozen dziatania jest
wykorzystanie potencjatu imprez i widowisk sportowych
do silnego powigzania oraz integracji pozadanych emo-
¢ji sportowych z pozytywnym doswiadczaniem miasta i
jego oferty.

CEL STRATEGICZNY 3.

MIASTO NOWOCZESNEJ BAZY SPORTOWEJ

| REKREACYJNEJ

Cel operacyjny 3.1. Rozwdj wielofunkcyjnej bazy infra-
strukturalnej na terenie miasta jako fundament wspie-
rania rozwoju sportu.

Dziatanie 3.1.1. Tworzenie i modernizacja przestrzeni do
aktywnosci sportowych na terenie miasta. Po wybudowaniu
stadiondw czas na dziatania w mniejszej skali, ktdre pozwo-
la unowoczesnié infrastrukture sportowa, dostosowujac ja
do standardéw XXI wieku. Dziatanie obejmowac¢ powinno
przede wszystkim modernizacje | doposazanie obiektow,
na ktorych odbywa sie szkolenie miodziezy, w tym réwniez
obiektéw administrowanych przez Miejski Osrodek Sportu i
Rekreacji.

Dziatanie 3.1.2. Tworzenie warunkow sprzyjajacych roz-
wojowi sportu poprzez wspotzarzadzanie infrastrukturg

Tl
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sportowg z podmiotami realizujgcymi zadania dotyczace
upowszechniania kultury fizycznej oraz dzierzawe nierucho-
mosci na rzecz klubow sportowych na warunkach przewi-
dzianych w ustawie 0 gospodarce nieruchomosciami w celu
dazenia do optymalizacji kosztéw utrzymania obiektow
przez Miasto, zachecania dzierzawcéw do inwestowania
I identyfikacji z przedmiotem dzierzawy za pomocg umoéw
wieloletnich oraz poprawiania warunkdw uprawiania spor-
tu przez cztonkow klubow sportowych oraz mieszkanek
I mieszkarcow miasta todzi.

Cel operacyjny 3.2. Ogélnodostepna rekreacja w miejscu
zamieszkania.

Dziatanie 3.2.1. Rozwoj ogdlnodostepnej bazy rekreacyjne
z wykorzystaniem lokalnego potencjatu jednostek pomoc-
niczych, w tym réwniez tworzenie nowych obiektow i prze-
strzeni rekreacyjnych na osiedlach. Infrastruktura rekre-
acyjna bliska miejscu zamieszkania, powinna by¢ tworzona
z wykorzystaniem narzedzi partycypacji spotecznej oraz
przy uwzglednieniu lokalnych warunkéw przyrodniczych
| urbanistycznych.
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4 UWARUNKOWANIA
PRAWNE
1 ZGODNOS¢
Z DOKUMENTAMI
STRATEGICZNYMI

4.1 Uwarunkowania prawne

Zapisy dokumentu wpisujg sie w problema-
tyke zawartg w dokumentach strategicznych
I planistycznych obowigzujgcych na poziomie
kraju, wojewddztwa i miasta. Ponadto poru-
szana tematyka polityki regulowana jest wie-
loma aktami prawnymi.

Poziom krajowy

= Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030.

® Program Rozwoju Sportu do roku 2020.

m Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie.

m Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gmin-
nym.

m Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci po-
zytku publicznego i o wolontariacie.

m Ustawa z dnia 14 grudnia 2076 r. Prawo oSwiatowe.

m Ustawa z dnia 7 kwietnia 1989 r. Prawo o stowarzy-
szeniach.

m Ustawa z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach.

m Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 . o zdrowiu publicz-
nym.

m Ustawa z dnia 20 marca 2009 r. o bezpieczenstwie
imprez masowych.

m Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo zamdwien
publicznych.

Miasto Lodz

m Strategia Rozwoju Miasta todzi 2030+.

m Program Rewitalizacji todzi 2026+.

4.2 Zgodnos¢ z dokumentami strategicz-
nymi

Cele rozwoju sportu wtodzi sg powigzane z doku-
mentami strategicznymi szczebla krajowego, woje-

wodzkiego i lokalnego, co prezentuje matryca na str.
12.
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B TAB. NR 1 | MATRYCA HIERARCHII WPISYWANIA SIE ,POLITYKI ROZWOJU SPORTU MIASTA £0DZI 2030+"
W NADRZEDNE DOKUMENTY STRATEGICZNE
ZRODLO: OPRACOWANIE WEASNE

DOKUMENT

STRATEGICZNY

Krajowa Strategia Rozwoju
Regionalnego 2030, przyje-
ta uchwatg Nr 102 Rady Mi-
nistréw z dnia 17 wrzesnia
2019.

Program Rozwoju Sportu do
roku 2020, przyjety uchwatg
Nr 83 Rady Ministréw z dnia
20 sierpnia 2019 roku w
sprawie aktualizacji Progra-
mu Rozwoju sportu do roku
2020.

Strategia na rzecz Odpo-
wiedzialnego rozwoju do
roku 2020 (z perspektywa
do 2030), przyjeta uchwatg
Rady Ministréw z dnia 14
lutego 2017.
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Strategia Rozwoju Kapitatu
Ludzkiego 2020, przyjeta
uchwatg Rady Ministrow z
dnia 18 czerwca 2013.

Strategia Rozwoju Kapitatu
Ludzkiego 2030 [Projekt]

Strategia  Zréwnowazone-
go Rozwoju Transportu do
2030, przyjeta uchwata Rady
Ministrow z dnia 24 wrzesnia
2019.

ZALOZENIA
DOKUMENTU

Podstawowy dokument strategicz-
ny polityki regionalnej parstwa.
Dokument przedstawia cele polityki
regionalnej oraz dziatania i zadania,
jakie do ich osiagniecia powinien
podjac¢ rzad, samorzady: wojewodz-
kie, powiatowe i gminne oraz po-
zostate podmioty uczestniczace w
realizacji tej polityki w perspektywie
roku 2030.

Dokument strategiczny o charakte-
rze $redniookresowym, okreslajacy
cele, priorytety oraz kierunki inter-
wencji w obszarze sportu.

Plan zaktada rozwiniecie wtasnego
potencjatu krajowego dla odpowie-
dzialnego rozwoju Polski i podnie-
sienia jakosci zycia mieszkanek i
mieszkancow.

Dokument ma okreslac cele, kierun-
ki interwencji, dziatania i projekty,
stanowigce strategiczne zadania
pafistwa w obszarze kapitatu ludz-
kiego i spojnosci spoteczne).

Dokument ma okreslac cele, kierunki
interwencji, dziatania i projekty, sta-
nowiace strategiczne zadania pan-
stwa w obszarze kapitatu ludzkiego
i spéjnosci spotecznej.

Dokument  okreslajagcy  cele
i planowane dziatania w ramach
krajowej polityki transportowe;.

CELE DOKUMENTOW STRATEGICZNYCH,

REALIZOWANE PRZEZ KRSMt 2030+

Cel 1. Zwiekszenie spéjnosci rozwoju kraju w wymiarze spotecznym, gospodarczym,
Srodowiskowym i przestrzennym
= 1.5. Rozwdj infrastruktury wspierajacej dostarczanie ustug publicznych i pod-
noszacej atrakeyjnosé inwestycyjng obszaréw
- 1.56.3. Infrastruktura spoteczna - gtéwnym obszarem oddziatywania polityki
regionalnej w tym zakresie bedzie poprawa dostepnosci przestrzeni publiczne
oraz ustug publicznych zaréwno w aspekcie architektonicznym, jak tez infor-
macyjnym i komunikacyjnym. Bedzie to mozliwe poprzez modernizacje lub po-
prawe istniejacej infrastruktury spotecznej. Poprawa dostepnosci obejmie nie
tylko infrastrukture w ramach stuzby zdrowia oraz edukacji, ale réwniez obiekty
turystyczne, sportowe, tereny rekreacyjne oraz zabytki i miejsca kultury.
Zakres wspotpracy i wspétdziatania rzadu i JST na poziomie lokalnym - wspieranie
dziatalnosci doméw kultury, klubéw sportowych.

Cel gtéwny: Tworzenie warunkdéw dla rozwoju sportu oraz promocja aktywnosci fi-
zycznej pozytywnie wptywajacej na zdrowie.
Cel szczegdtowy 1. Zapewnienie warunkéw i oferty dla powszechnego podejmowa-
nia aktywnosci fizycznej na kazdym etapie zycia.
= Priorytet 1.1. Ksztattowanie nawyku podejmowania aktywnosci fizycznej oraz
podnoszenie sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy
= Priorytet 1.2. Promocja oraz utatwianie godzenia aktywnosci fizycznej osob
dorostych z nauka oraz zyciem zawodowym i osobistym
= Priorytet 1.3. Wspieranie dziatan na rzecz integracji spotecznej oséb starszych
poprzez aktywnos¢ fizyczng
= Priorytet 1.4. Tworzenie przestrzeni publicznej sprzyjajacej podejmowaniu
aktywnosci fizycznej
Cel szczegGtowy 2. Wykorzystanie sportu na rzecz budowy kapitatu spotecznego.
= Priorytet 2.1. Wspieranie aktywnosci spotecznej w obszarze sportu
= Priorytet 2.2. Przeciwdziatanie negatywnym zjawiskom w sporcie oraz promo-
cja pozytywnych wartosci ksztattowanych przez sport
= Priorytet 2.3. Wspieranie wtgczenia spotecznego poprzez sport
Cel szczeg6towy 3. Poprawa warunkéw organizacyjno-prawnych dla rozwoju sportu
oraz zwiekszenie dostepnosci wykwalifikowanych zasobéw kadrowych.
= Priorytet 3.1. Usprawnienie systemu organizacyjnego oraz zasad finansowania
sportu.

Wsréd planowanych dziataii wskazano dziatania na rzecz wzrostu poziomu aktyw-
nosci fizycznej spoteczeristwa, wykorzystanie sportu i aktywnosci fizycznej jako
narzedzia budowy kapitatu spotecznego (wolontariat sportowy, lokalne inicjatywy
sportowe, wiaczanie spoteczne poprzez sport grup defaworyzowanych — np. osoby
niepetnosprawne, ubogie) oraz zwiekszanie partycypacji spotecznej m.in. poprzez
wspieranie inicjatyw sportowych.

Celu szczegotowy 4: Poprawa zdrowia obywateli oraz systemu opieki zdrowotnej.

W ramach tego celu przewidziano m.in. kierunek interwencji: Poprawa kultury fizycz-
nej w spofeczenstwie, w ramach ktdérego planowana jest realizacja projektow doty-
czacych upowszechniania aktywnosci fizycznej spoteczeristwa, upowszechniania
sportu dzieci i mtodziezy oraz budowy infrastruktury sportowe;.

Celu szczegdtowy 2: Poprawa zdrowia obywateli oraz systemu opieki zdrowotnej.

W ramach tego celu za szczegdlnie istotne w Swietle zachodzacych zmian spotecz-
no-demograficznych oraz zwigzanych ze stylem zycia i pracy (upowszechnienie tele-
wizji, masowe wykorzystanie komputeréw; dominacja transportu samochodowego)
uznaje sie promowanie profilaktyki, aktywnosci fizycznej i wtasciwego odzywiania
sie. W obszarze kapitatu ludzkiego wyznaczono m.in. nastepujacy kierunek inter-
wengcji: Poprawa kultury fizycznej w spoteczeristwie, w ramach ktdrego planowana
jest realizacja projektéw dotyczacych upowszechniania aktywnosci fizycznej spo-
teczenstwa, upowszechniania sportu dzieci i mtodziezy oraz budowy infrastruktury
sportowej.

Dziafania na rzecz promowania transportu rowerowego i chodzenia jako waznych
elementéw transportu w miastach.

LANANT7
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DOKUMENT
STRATEGICZNY

Strategia Rozwoju  Wo-
jewddztwa tddzkiego
2030, przyjeta uchwatg Nr
XXX1/414/21 Sejmiku Woje-
wodztwa tddzkiego z dnia 6
maja 2021.
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Program Rozwoju Sportu
w  Wojewddztwie todz-
kim, przyjety uchwatg Nr
XLVINI/759/2005  Sejmiku
Wojewddztwa tddzkiego z
dnia 27 pazdziernika 2005.

Strategia Rozwoju  Mia-
sta todzi 2030+ przyjeta
uchwatg Nr L/1535/21 Rady
Miejskiej w todzi z dnia 17
listopada 2021.

POZIOM LOKALNY

Program Rewitalizacji to-
dzi 2026+, przyjety uchwata
Nr  XXXIV/1122/20 Rady
Miejskiej w todzi z dnia 24
grudnia 2020, zmieniajacq
uchwate w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Rewita-
lizacji Miasta todzi

ZALOZENIA
DOKUMENTU

Najwazniejszy dokument samorza-
du wojewddztwa todzkiego, okresla-
jacy wizje i cele polityki regionalnej
W wymiarze gospodarczym, spo-
tecznym i przestrzennym oraz dzia-
tania niezbedne do ich osiggniecia.

Dokument okreslajacy zasadnicze,
najwazniejsze spoteczne cele w
zakresie sportu wojewddztwa, z
uwzglednieniem istniejacych barier.

Dokument strategiczny, okreslajacy
zasady i kierunki prowadzenia poli-
tyki rozwoju miasta todzi.

Dokument jest planem wykonaw-
czym w zakresie zadan rewitaliza-
cyjnych realizowanych w miescie
todzi. Stanowi on w polityce miej-
skiej todzi ptaszczyzne koordynacji
wszelkich dziatan rewitalizacyjnych
i rame operacyjna dla tych dziatan.

nNNNN

=

ar  Ham

CELE DOKUMENTOW STRATEGICZNYCH,
REALIZOWANE PRZEZ KRSML 2030+

Cel strategiczny 2. Obywatelskie spoteczeristwo réwnych szans
Cel Operacyjny 2.1. Rozwdj kapitatu spotecznego
= Kierunek dziatan: 2.1.3. Rozwdj sektora sportu, turystyki i rekreacji, m.in. po-
przez:
= wspieranie inwestycji w zakresie infrastruktury sportowej, rekreacyjnej i tury-
stycznej (w tym m.in. szlakéw turystycznych, Sciezek rowerowych, centréw
edukacyjno-turystycznych, obiektéw swiadczacych ustugi hotelarskie, agro-
turystyki i ekoturystyki, obiektow gastronomicznych) oraz zagospodarowanie
przestrzeni publicznych sprzyjajacych aktywnosci fizycznej, rekreacii i rodzin-
nemu wypoczynkowi,
= poprawe atrakcyjnosci oferty turystycznej, rekreacyjnej i sportowej dostoso-
wanej do potrzeb wszystkich grup wiekowych oraz 0séb z niepetnosprawno-
$ciami, w tym m.in. rozwoj i komercjalizacja produktow turystycznych oraz
przemystu czasu wolnego,
= upowszechnianie aktywnosci fizycznej wsréd mieszkanek i mieszkancow (w
tym m.in. 0s6b starszych, oséb z niepetnosprawnosciami, dzieci i mtodziezy),
= wspieranie organizacji imprez sportowych i turystycznych.

Dokument precyzuje zadania w obszarze sportu, realizowane przez samorzad woje-
wadztwa tédzkiego.

Zadania samorzadu wojewddztwa w zakresie kultury fizycznej i sportu wynikaja z
ustawy o samorzadzie wojewddztwa oraz ustawy o kulturze fizycznej.

Cel |- £6d7 Silna i Odporna:
1. Obszar tematyczny: Miasto wychodzace naprzeciw zmianom demograficz-
nym
= Cel operacyjny: Wdrazanie i rozwj profilaktyki zdrowotnej adresowanej do
réznych grup mieszkanek i mieszkancow pod wzgledem wieku, zagrozen dla
zdrowia i istniejacych choréb w tym promocja aktywnosci ruchowej.
= Cel operacyjny: Poprawa $wiadomosci zdrowotnej i umiejetnosci zarzadzania
swoim zdrowiem. Rozwoj postaw prozdrowotnych.
2. Obszar tematyczny: £ 6dZ efektywnie ksztattujaca przestrzen
= Cel operacyjny: Horyzontalne wdrozenie zasad projektowania uniwersalnego,
zaspokajajacego potrzeby i uwzgledniajacego potrzeby wszystkich, rozwijane-
go zgodnie z ideami miasta dostepnego i zyczliwego.
CEL IIl. £t 6dZ odpowiadajaca na oczekiwania interesariuszy
1. Obszar tematyczny: Miasto wartosciowego wypoczynku
= Cel operacyjny: Wysoka jako$¢ przestrzeni publicznych stuzacych codziennej
rekreacji w tym m. in. placow zabaw dla dzieci i przestrzeni dla rodzin oraz
infrastruktury sportu amatorskiego i mtodziezowego.
Odzwierciedleniem przyjetych w Strategii 2030+ celéw jest lista strategicznych
przedsiewzie¢ (SPM), ktére sq wyborem strategicznym i priorytetyzacjg planowa-
nych dziatan. SPM stanowig wigzki projektéw (programy), ktérych celem jest osia-
gniecie oddziatywania w ramach wszystkich obszaréw okreslonych w Strategii. W
ramach SPM Nr 9 przewiduje sie m.in. rozwéj wielofunkcyjnej bazy infrastrukturalnej
na terenie obiektéw miejskich w réznych czesciach miasta, w ktérych realizowane
beda wydarzenia sportowe i rekreacyjne. Wsréd spodziewanych efektéw przewiduje
sie rozwoj oferty sportowej i rekreacyjnej w miescie oraz wzrost znaczenia miasta
todzi jako organizatora wydarzen z zakresu sportu i rekreacji.

Cel strategiczny 2. Zmieni¢ dzieki rewitalizacji wizerunek miasta i jego centrum
= Cel operacyjny 2.1.Budowaé wizerunek centrum todzi jako przestrzeni atrak-
cyjnej, zywej, kreatywnej, ciekawej i przyjaznej;
= Cel operacyjny 2.3.Uspdjnia¢ i wzbogaca¢ krajobraz kulturowy obszaru jako
fundament tozsamosci lokalnej.
Wsrdd przyjetych kierunkéw dziatania dla Celu strategicznego 2 przyjeto zatozenie,
7e w zaleznosci od specyfiki danego kwartatu/okolicy wskazuje sie tzw. ,my$| prze-
wodnig/temat wiodacy" dla danego obszaru, tj. jego dominujaca funkcje, ktérg moze
by¢ m.in. rekreacja.

Id: DE125136-455F-43EB-9257-7126DD8C47FC. Podpisany
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5 SYSTEM WDRAZANIA

Polityka rozwoju sportu miasta todzi 2030+ jest efek-
tem wspotpracy wielu podmiotéw. W wypracowaniu
zatozen stanowigcych podstawe do diagnozy, wnioskow
I celow strategicznych uczestniczyty komorki i jednostki
Urzedu Miasta todzi odpowiedzialne za kulture fizyczng
I sport, radni Komisji Sportu i Rekreacji Rady Miejskiej
w todzi, mieszkarcy, organizacje i kluby sportowe reali-
Zujgce swe cele statutowe na terenie todzi, a takze
todzka Rada Sportu. Wdrozenie dokumentu bedzie
przebiegato na zasadach wspotpracy pomiedzy komaor-
kami urzedu I instytucjami.

Realizacja poszczegolnych dziatan wehodzacych w skiad
okreslonych celéw bedzie przebiegata woparciu o pod-
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stawy prawne, opisane w punkcie 4.1
Polityki, natomiast dokumentami wy-
konawczymi bedg uchwaty Rady Miej-
skiej w todzi | zarzgdzenia Prezydenta
Miasta todzi, okreslajgce tryby | zasa-
dy ogtoszenia otwartych konkurséw
ofert i powotywania Komisji Konkur-
sowych do opiniowania ofert w otwar-
tych konkursach ofert. Role organu
opiniodawczo-doradczego w zakresie
wdrozenia Polityki petni¢ bedzie t 6dz-
ka Rada Sportu. Z kolei Biuro Strate-
gii bedzie miato za zadanie kontrole
wdrazania. Nalezy réwniez pamieta¢
0 zasadzie partycypacji w jej wdraza-
niu | ewentualnej aktualizacji.

Id: DE125136-455F-43EB-9257-7126DD8C47FC. Podpisany
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6 RAMY FINANSOWE
1 ZRODLA
FINANSOWANIA

W Strategii Rozwoju Miasta todzi 2030+ okre-
Slono kierunki prowadzenia polityki rozwoju
miasta, w tym w zakresie sportu i rekreacji. Od-
zwierciedleniem przyjetych w Strategii 2030+
celow jest lista Strategicznych Przedsiewzie¢
Miasta, ktére sg wyborem strategicznym i prio-
rytetyzacjg planowanych dziatan. Strategiczne
Przedsiewziecia Miasta stanowig wigzki projek-
tow (programy), ktdrych celem jest osiggniecie
oddziatywania w ramach wszystkich obszardw
okreslonych w Strategii. W ramach strategicz-
nego przedsiewziecia Nr 9 przewiduje sie roz-
woj wielofunkeyjnej bazy infrastrukturalnej na
terenie obiektow migjskich w réznych czesciach
miasta, w ktdrej realizowane bedg wydarzenia
sportu, rekreacji i organizacji konferencji m.in.
przez todzkie organizacje pozarzgdowe oraz pla-
cowki edukacyjne. Szacunkowa warto$¢ przed-
siewziecia w perspektywie 2030+ wynosi 195
min PLN. Jego realizacja uzalezniona bedzie od
mozliwosci finansowych samorzadu i dostepno-
$ci zewnetrznych Zrédet finansowania.

Wsrod spodziewanych efektow przewiduje sie
rozwoj oferty sportowej irekreacyjnej w mie-
$cie oraz wzrost znaczenia miasta todzi jako
organizatora wydarzen z zakresu sportu ire-
kreacji o réznym zasiegu i randze.

W celu skutecznej realizacji zadan strategicz-
nych polityki rozwoju miasta, do realizacji ,Po-
lityki rozwoju sportu Miasta todzi 2030+" nale-
7y wykorzystywa¢ wszystkie dostepne Zrodta
I mozliwosci finansowania.

Id: DE125136-455F-43EB-9257-7126DD8C47FC. Podpisany




Ramy  finansowe  zostaty  okreslone  poprzez
wskazanie  potencjalnych  Zrddet  finansowa-
nia, wsposéb kierunkowy. System  finansowania
bedzie oparty na zasadzie montazu $rodkéw finan-
sowych pochodzacych zréznych Zrodet: publicznych
I prywatnych.
Gtownymi Zrodtami srodkéw finansowych koniecznych
do realizacji zadar w ramach niniejszej polityki sg przede
wszystkim srodki wtasne gminy, w tym budzet obywatel-
ski, stanowigcy wydzielong cze$¢ budzetu Miasta todzi,
0 ktdrej przeznaczeniu decydujg mieszkanki i mieszkaricy.
Dostepne zewnetrzne Zrédta finansowania obejmuja:
1. Fundusz Rozwoju Kultury Fizycznej (Ministerstwo
Sportu i Turystyki) - dofinansowanie realizacji zadan
inwestycyjnych mozliwe jest w ramach cyklicznych pro-
gramow takich jak:
Sportowa Polska.
Tenisowa Polska.
Program modernizacji kompleksow sportowych Moje
Boisko — ORLIK 2012 (edycja pilotazowa 2022).
Program budowy hal sportowych.
Program inwestycji 0 szczegélnym znaczeniu dla
sportu.
Program  rozwoju infrastruktury  pitkarskiej
I inne realizowane we wspotpracy z Ministerstwem
Sportu i Turystyki.
2. Fundusz Zaje¢ Sportowych dla Uczniéw (Minister-
stwo Sportu i Turystyki).
3. Wieloletni program ,Aktywni+" w latach 2021-2025
(Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej) na lata
2021-2025.
4. Fundusze Europejskie dla tddzkiego 2021-2027.
5. Program Erasmus+ Sport.
Trzeba réwniez wzig¢ pod uwage mozliwos$¢ pojawienia
sie nowych instrumentéw finansowych funkcjonujacych
w oparciu o srodki publiczne, ktdre zostang opracowane

I wdrozone na poziomie unijnym, krajowym lub
wojewddzkim i bedg skierowane do samorza-
dow.

Waznym elementem finansowania dziatan
rozwojowych powinny staé sie rowniez Srodki
prywatne, ktére mogg zosta¢ wykorzystane do
wspotfinansowania projektow w formule part-
nerstwa publiczno-prywatnego. Mogg to by¢
rowniez bezposrednie inicjatywy sektora pry-
watnego, w szczegdlnosci przedsiebiorcow.

LANAN7
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7 MONITORING
1 EWALUACJA

Zapewnienieracjonalneji skutecznej realizacji zatozonych celdw
| dziatan strategicznych wymaga wdrozenia systemu monitorin-
gui ewaluacji. Regularna analiza danych, dotyczacych podejmo-
wanychprzedsiewzie¢,pozwolinaweryfikacjei oceneefektywno-
Sci podejmowanych wysitkdw. Osiggniecie celéw wynikajacych
z opracowanej analizy wymaga zatozenia rezultatow realizacji
Polityki. Postepujacy w etapach przebieg ich osiggania mozna
odczyta¢ przede wszystkim w oparciu o mierniki, przy czym
nie bez znaczenia bedg takze informacje zwrotne mieszkanek
I mieszkaricow, organizacji sportowych oraz stanowisko todz-
kiej Rady Sportu.

Oczekiwane rezultaty realizacji Polityki:

1) £6dZ rozwija sport i rekreacje dla, przez i wytgcznie za
zgodg mieszkanek i mieszkarncow.

2) Sport i rekreacja prowadza do podnoszenia jakosci zy-
cla mieszkanek | mieszkaricow w todzi i rozwoju postaw
prozdrowotnych.

3) Sport i rekreacja w todzi buduja kulture wspétdziatania
w Miescie I podnoszg kapitat spoteczny todzi.

4) Miejskie naktady na sport irekreacje wyréwnujg i po-
wiekszajg szanse rozwojowe zwtaszcza najmtodszych
mieszkanek i mieszkaricow todzi.

5) Miejskie obiekty sportowe stuzg aktywizacji sportowej wszyst-
kich grup demograficznych todzi, w tym seniorek i seniorow.

6) Wsparcie udzielane przez miasto klubom sportowym
stuzy realizacji celow strategicznych.

7) Miasto wspiera organizacje i Srodowiska wykorzystuja-
ce sport do budowy kapitatu spotecznego, prozdrowotnego
stylu zycia i bezpieczenstwa mieszkanek i mieszkarncow.
8) Sport i rekreacja w todzi oparte sg 0 nowoczesne ramy
organizacyjne i ponadczasowe wartosci moralne; sg efek-
tywne, egalitarne | dostosowujg sie elastycznie do potrzeb
spotecznych.

Id: DE125136-455F-43EB-9257-7126DD8C47FC. Podpisany Strona 17
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Mierniki realizacji Polityki:

CEL STRATEGICZNY 1.

DOSTEP DO SPORTU DLA KAZDEJ

MIESZKANKI | KAZDEGO MIESZKANCA.

Cel operacyjny 1.1. Sport od najmtodszych lat.
Dziatanie 1.1.1. Popularyzacja sportu wsrdd dzieci
| mtodziezy:

- liczba projektow popularyzujgcych sport;

-liczba dzieci i miodziezy biorgce) udziat w projektach.

-liczba nauczycielek i nauczycieli wezesnoszkolnych ob-

Jetych programem.

Dziatanie 1.1.2. Organizowanie spotkan | wyda-

rzen z udziatem sportowcow:
- liczba spotkan znanych sportowcéw z dzie¢mi
| mfodzieza.
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Cel operacyjny 1.2. Rozwoj aktywnosci fizycz-
nej i zdrowy tryb zycia:

Dziatanie 1.2.1. Realizacja oferty sportowej odpo-
wiadajacej na potrzeby kazdej z grup mieszkanek
I mieszkancow.

- liczba seniorek | senioréw uczestniczacych
w przeznaczonych dla nich zajeciach;

- liczba 0s6b niepetnosprawnych uczestnicza-
cych w przeznaczonych dla nich zajeciach;

- liczba rodzin uczestniczgcych w przeznaczo-
nych dla nich zajeciach;

- liczba wydarzen sportowych adresowanych do
rodzicow i dzieci.

CEL STRATEGICZNY 2.

WSPARCIE ROZWOJU SPORTU.

Cel operacyjny 2.1. Tworzenie warunkow
sprzyjajacych rozwojowi sportu.
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Dziatanie 2.1.1.: Harmonijny rozwoj spor-
tu mtodziezowego | wyczynowego:

- pozycja todzi w rankingu systemu spor-
tu miodziezowego Ministerstwa Sportu
I Turystyki;

- liczba sportowcow objetych szkole-
niem,

- liczba dyscyplin sportowych, w ktdrych
prowadzone jest szkolenie.

Dziatanie 2.1.2. Wspieranie sportowcow
I trenerow w dazeniu do sukcesow:

- liczba sportowcéw objetych systemem
stypendialnym;

-liczba zawodniczek i zawodnikéw nagro-
dzonych za osiggniete wyniki sportowe;

- liczba trenerek I treneréw nagrodzonych
za osiggniete wyniki sportowe.

Cel operacyjny 2.2. Zapewnienie miesz-
karicom dostepu do wydarzen sportowych.
Dziatanie 2.2.1. Wspieranie organizacjiimprez
I wydarzen sportowych promujacych sport:

- liczba imprez sportowych objetych
wsparciem miasta;

- fgczna liczba uczestniczek i uczestni-
kéw imprez sportowych objetych wspar-
clem miasta.

CEL STRATEGICZNY 3. MIASTO NOWO-
CZESNEJ BAZY SPORTOWEJ | REKRE-
ACYJNEJ.

Cel operacyjny 3.1. Rozwoj wielofunk-
cyjnej bazy infrastrukturalnej na terenie
miasta jako fundament wspierania roz-
woju sportu.

Dziatanie 3.1.1. Tworzenie i modernizacja przestrzeni do
aktywnosci sportowych na terenie miasta:
- liczba obiektow sportowych objetych dziataniem.

Cel operacyjny 3.2. Ogélnodostepna rekreacja w miejscu
zamieszkania.

Dziatanie 3.2.1. Rozwoj ogoinodostepnej bazy rekreacyj-
nej z wykorzystaniem lokalnego potencjatu jednostek po-
mocniczych, w tym rowniez tworzenie nowych obiektow
| przestrzeni rekreacyjnych na osiedlach:

- liczba przedsiewziec zrealizowanych z inicjatywy miesz-
kanek i mieszkarncow.
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ZAEACZNIK

MATERIAL DIAGNOSTYCZNY
Z ZAKRESU SPORTU.

Zatgcznik stanowi integralny element dokumentu Polityki.

1. Ogolna charakterystyka sportu

w todzi

Sport jest jedng z najistotniejszych warto-
$ci kulturowych. W rozwinietych spoteczen-
stwach stanowi przede wszystkim dobro
powszechne, dostepne w wielu rdznych
formach - stosownie do mozliwosci i zain-
teresowan obywatelek i obywateli. Jest do-

skonatg formg samorealizacji, czynnikiem

ksztattowania zdrowia i osobowo-
$ci, rozwijania nawykow I prozdro-
wotnych postaw, a takze wartoscio-
wa forma spedzania wolnego czasu.
Zadaniem  jednostki samorzadu
terytorialnego jest stworzenie ram
organizacyjnych dla rozwoju sportu
oraz jego wspieranie. Ustawodawca
jednoznacznie okreslit te role, ktdra
polega na wspieraniu sportu, a nie
bezposrednim organizowaniu tego
obszaru. Rolg samorzadu jest bie-
Zgce monitorowanie zachodzgcych
zmian i opracowanie ram organi-
zacyjnych w postaci biezacych za-
dan budzetowych, dostosowanych
nie tylko do potrzeb organizacji
sportowych, ale przede wszystkim
mieszkanek i mieszkancow - zaspa-
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kajanie ich potrzeb jest naczelnym
obowigzkiem samorzadu.

Miasto todZz wspiera rozwoj kazdej
dyscypliny sportowej, ktora jest upra-
wiana w zgodzie z normami polskie-
go prawa i w oparciu o obowigzujace
struktury organizacyjne. Kluczowe
znaczenie dla rozwoju sportu majg
nastepujace czynniki:

- systematyczna modernizacja bazy,
- podnoszenie jakosci szkolenia spor-
towego i organizacji sportu zaréwno
wyczynowego, jak ipowszechnego,
szkolnego oraz akademickiego,

- optymalizacja naktadéw finanso-
wych samorzadu,

- wszechstronna promocja kultury
fizycznej,

- wskazywanie mtodziezy wzorcow
wybitnych sportowcow.

Niezwykle istotne jest wspieranie
dziedzin zapewniajgcych réwnomier-
ny, harmonijny rozwoj mtodego czto-
wieka, bedgcy podstawg do uprawia-
nia w przysztosci kazdego sportu,
zaréwno na poziomie wyczynowym,
jak i rekreacyjnym. Ws$réd sportow
indywidualnych sg to: gimnastyka
sportowa, judo, lekka atletyka i pty-
wanie, a wiec najbardziej spektaku-
larne sporty w rodzinie olimpijskiej,
dajgce najwiecej medalowych szans
w prestizowych imprezach. Nie bez
znaczenia pozostaje zainteresowa-
nie spotecznosci lokalnej, tradycje,
a przede wszystkim poziom istnieja-
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cej w todzi bazy dla tych sportéw i realna szansa na jej dalszy
rozwoj.

Gimnastyka sportowa, judo, ptywanie i lekka atletyka

t6dZ ma jeden z zaledwie 5 w kraju obiektéw wyposazonych
w specjalistyczny sprzet do gimnastyki: hale przy ul. Karpac-
kiej 61 (dawna hala Teczy). To determinuje mozliwosci rozwo-
Ju tego sportu i otwiera szanse utworzenia w naszym miescie
wiodgcego osrodka w skali kraju. Postepujgca modernizacja
i rozwo] bazy sportowej daje w dalsze] wieloletniej perspekty-
wie i w przypadku zrealizowania prognozy rozwoju gimnastyki
sportowej w todzi na poziomie wysokiego wyczynu, Szanse po-
zyskania spektakularnych imprez rangi mistrzowskiej. Do grup
naborowych trafiajg juz dzieci w wieku przedszkolnym, ktére

o i s sy
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majg zajecia w formie zabawy zorientowane;j
na poprawe sprawnosci fizycznej i koordyna-
cji ruchowe.

Szczegolng dyscypling sportowg jest judo,
bo ksztattuje oprécz wszechstronnej spraw-
nosci fizycznej takze cechy wolicjonalne,
przydatne w niemal kazdej dziedzinie. Nie
jest wiec przypadkiem, ze w wielu profesjo-
nalnych druzynach pitki noznej, pitki recznej
I koszykéwki sportowcy majg obowigzkowe
zajecia witasnie zjudo. W 2015 roku kom-
pleksowo zmodernizowana zostata hala
przy al. Kosciuszki 73/75, a trenujgca w niej
grupa 200 zawodniczek izawodnikdw,
wtym 120 dzieci w wieku 5-12 lat, otrzy-
mata obiekt spetniajgcy wszystkie wymogi
zwigzane z nowoczesnym szkoleniem.
Wsréd sportéw indywidualnych wyjgtkowa
role odgrywa ptywanie. Upowszechnianie
umiejetnosci  ptywania wywotuje bowiem
skutki w 3 sferach: stanowi podstawe rozwo-
Ju sportu wyczynowego, promuje najpopu-
larniejszg obok biegania ijazdy na rowerze
forme rekreacji, atakze zmnigjsza ryzyko
utraty zycia izdrowia o0séb korzystajgcych
z kapielisk, ptywalni oraz otwartych akwe-
now. Rozwdj ptywania wyczynowego powi-
nien iS¢ w parze z programem powszechnej
nauki ptywania w szkotach podstawowych,
ktérego petne wdrozenie jest utrudnione ze
wzgledu na deficyt obiektow sportowych.
Nalezy jednak zaznaczy¢, ze stan bazy ulega
systematycznej poprawie, czego przyktadami
mogg by¢ rewitalizacja ptywalni przy ul. So-
bolowej 1 oraz powstanie tddzkiego Akade-
mickiego Centrum Sportowo-Dydaktycznego

Kampusu Politechniki tddzkiej, posiadajgcego
m.in.: pierwszg w historii todzi krytg ptywalnie
50-metrowg oraz drugg, mniejsza, 25-metrowg
z ruchomym dnem i urzgdzeniami do skokdw,
stwarzajgcq takze warunki do szkolenia w pit-
ce wodnej i ptywaniu synchronicznym. Ponadto
w 2015 przeprowadzona zostata kompleksowa
modernizacja szkolnej ptywalni Szkoty Podsta-
wowej nr 190 przy ul. Malczewskiego i remont
zaplecza ptywalni, sali gimnastycznej i budyn-
ku Zespotu Szkot Ogolnoksztatcgeych nr 1 przy
ul. Czajkowskiego. Poniesione w ostatnich la-
tach naktady zmienity warunki rozwoju i przy
uwzglednieniu funkcjonujacej wtodzi pozo-
state] bazy ptywackiej umozliwiajg utworzenie
w todzi krajowego centrum sportéw wodnych.
Podobnie jak w gimnastyce, judo i ptywaniu
t6dZ ma warunki i ogromng szanse, aby sta¢
sie wiodgcym w Polsce osrodkiem lekkoatle-
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tycznym. W tym sporcie nasze miasto ma najlepszg obok Toru-
nia infrastrukture w kraju. Szkolenie skupione jest w 3 centrach:
RKS, AZS i UKS 55. Przy ul. Rudzkiej znajduje sie nowoczesna
hala treningowa z bieznig owalng o najlepszych, w zgodnej
opinii ekspertdéw, parametrach elastycznosci podtoza. W 2021
wybudowane zostato boisko lekkoatletyczne z nawierzchnig
tartanowgq oraz rozpoczat sie generalny remont budynku socjal-
no-szatniowego z pomieszczeniami internatowymi. Realizacja
tej inwestycji postawi obiekt w rzedzie czotowych w kraju. AZS
dysponuje przy ul. Lumumby stadionem lekkoatletycznym z bo-
iskiem treningowym oraz halg do biegdw sprinterskich inie-
wielka sitownig. Umozliwia to organizowanie imprez masowych
z Czwartkami Lekkoatletycznymi Mariana Woronina na czele.
Obiekt aspiruje do roli areny imprez wyzszej rangi. W 2022 wy-
remontowana zostata hala, gdzie wymieniono nawierzchnie. Po-
tencjat bazy lekkoatletycznej uzupetnia powstata w 2009 hala
Atlas Arena. Od 2015 obiekt petni takze funkcje sportowg, bo-
wiem stat sie miejscem rozgrywania prestizowego Pedro’s Cup
(wczesniej przez 10 lat rozgrywanego w Bydgoszczy), uznane-
go przez miedzynarodowg federacje lekkiej atletyki za najlep-
szg impreze $wiata w 2015, w kategorii mityngdw o okrojonym
programie. Te sztandarowe zawody, od 2017 noszgce nazwe
Orlen Cup t6dZ, sg znakomitym nosnikiem idei promocji lekkiej
atletyki, gromadzgc na starcie swiatowe gwiazdy, a na trybu-
nach po ok. 10 tysiecy widzéw. Uzupetnia je Maty Orlen Cup dla
mtodziezy szkolnej. Istnieje takze szereg innych argumentow
na rzecz priorytetowej roli lekkiej atletyki w todzi. Miasto jest
w Scistej czotowce krajowej pod wzgledem liczby masowych
biegéw z DOZ t6dZz Maratonem, biegami Piotrkowskg, Sylwe-
strowym, Niepodlegtosci i Fabrykanta oraz wieloma innymi.
tod7 jest takze liderem projektu ,Lekka atletyka dla kazdego”,
realizowanego od 2014 przez todzki Okregowy Zwigzek Lekkiej
Atletyki w dwunastu tddzkich szkotach w ramach Narodowego
Programu Rozwoju Lekkiej Atletyki. Wysokie oceny ze strony
mitodziezy i dyrekcji szkét uzyskat rowniez program ,Lekkoatle-
tyczna todz", zrealizowany w 2015 przez Urzad Miasta todzi
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I £t0ZLA. Pozycje todzi jako gtdwnego
centrum polskiej lekkiej atletyki moze
wzmocni¢ bliskie potozenie Central-
nego Osrodka Sportu w Spale, ktdry
przez caty rok odwiedzajg najwieksze
indywidualnosci $wiatowego sportu.
Lekka atletyka zawsze byta waznym
sportem dla todzi i ma piekne trady-
cje. Wsrod 100 sportowcow, ktorzy
reprezentowali miasto na igrzyskach
olimpijskich, najwiecej jest witasnie
lekkoatletéw (31), z medalistami Ma-
rig Kwasniewska, Jadwigg Wajsownag,
Teresg Wieczorek, Arturem Partyka
I mistrzem olimpijskim z Tokio 2020
Kajetanem Duszyriskim na czele.

Inne sporty indywidualne

Miasto todz wspiera rozwdj tak-

ze innych sportéw indywidualnych,
szczegdlnie olimpijskich.  Przyktad
kolarstwa pokazuje jednak, jak zmie-
nity sie w ostatnich latach zalezno-
sci miedzy sportem powszechnym
I wyczynowym, a w konsekwencji
jakie nowe wyzwania pojawiajg Sie
w dziataniach promocyjnych. Lawi-
nowy wzrost popularnosci rekreacji
kolarskiej, ksztattowanie sie kultury
jazdy na rowerze w spoteczenstwie,
powszechny dostep do sprzetu i dy-
namiczny rozw¢j infrastruktury drég
rowerowych zupetnie nie przektada-
Ja sie na zainteresowanie sportem
wyczynowym. Podobne  zjawisko

obserwujemy w koszykéwce ulicz-
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nej, ktérej popularnos¢ nie wywotuje
skutkow w baskecie wyczynowym.
Wsrdd sportéw indywidualnych upra-
wianych w todzi wyjgtkowe miejsce
zajmuje zuzel. Rywalizacja w sporcie,
z natury rzeczy indywidualnym, toczy
sie bowiem w formule druzynowej, li-
gowej, przyciggajac na trybuny nowe-
go stadionu przy ul. 6 Sierpnia po kilka
tysiecy widzéw. Po wybudowaniu cen-
trum sportéw motorowych znacznej
poprawie ulegty warunki, w ktérych ty-
sigce fandw przezywajg emocje spor-
towe podczas meczéw Klubu Zuzlo-
wego Orzet, aspirujgcego do elitarnej
ekstraligi.

t6dZz ma nowoczesng baze do szko-
lenia tenisistéw na terenie obiektu
dzierzawionym od 2015 przez Miejski
Klub Tenisowy w Parku Poniatow-
skiego. Kompleks 10 kortow ziem-
nych uzupetnia wybudowana w 2012
roku hala, a w chtodnych miesigcach
jesiennych i zimowych sportowcy
mogg korzystac¢ takze z boisk przy-
krytych powtokg balonowg. Konku-
rencyjnym dla MKT osrodkiem szko-
lenia jest AZS, dysponujgcy kortami
odkrytymi 1 zmodernizowang halg
tenisowg z nowoczesng, wymieniong
w 2021 nawierzchnia.

Pitka nozna

Wizytdwka sportu w kazdym miescie
sq gry zespotowe. To wtasnie rywali-
zacja ligowa, a nie sukcesy pojedyn-
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czych gwiazd w sportach indywidualnych, przycigga gtdwnie
uwage spotecznosci lokalnej i wywotuje najwieksze emocje.

Z wszelkich uogdlnien i stereotypdw dotyczagcych gier zespo-
towych wymyka sie zdecydowanie najpopularniejszy sport na
Swiecie, a wiec takze w Polsce: pitka nozna. To sport wyma-
gajacy najwiekszych naktaddw, generujgcy najwyzsze wptywy,
przyciggajacy najpotezniejszych sponsoréw, oferujgcy najdroz-
sze reklamy, majacy najsilniejsze odzwierciedlenie w mediach.
Przez pryzmat poziomu futbolu postrzegana jest na ogot kon-
dycja catego sportu w miescie. Ztym schematem myslowym
spotykamy sie w todzi bardzo czesto. Najsilniejsze | najbardzie
zastuzone todzkie kluby pitkarskie, byli mistrzowie Polski tKS
I Widzew, przezyty w latach 2013-2015 zapa$¢ organizacyjng
I sportowa. Obie spotki sportowe znalazty sie w upadtosci. Dzie-
ta odbudowy futbolu ligowego przy al. Unii Lubelskiej i przy al.
Pitsudskiego podjety sie nowe podmioty, zwigzane ze stowarzy-
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szeniami kibicow, zaréwno w tKS, jak 1w Wi-
dzewie. W sezonie 2022/2023 druzyna Widze-
wa rywalizuje juz w ekstraklasie, a zespot tKS
w | lidze. W 2017 powstat nowoczesny stadion
przy al. Pitsudskiego, na ktorym mecze rozgry-
wa Widzew, a w 2022 dokoriczona zostata inwe-
stycja przy al. Unii Lubelskiej i na tym obiekcie,
noszacym imie Wtadystawa Krdla wystepuje
w | lidze zespodt tKS. Miasto todZ nie przewi-
duje w swojej strategii kapitatowego angazo-
wania sie w spotki pitkarskie. Doswiadczenia
innych samorzadow, ktére zdecydowaty sie na
wspotfinansowanie profesjonalnych klubéw pit-
karskich, pokazujg, ze jest to niewtasciwa droga
I nie przynosi oczekiwanych efektéw. Udostep-
nienie obu klubom nowoczesnej bazy miejskiej
na warunkach preferencyjnych i wsparcie dota-
cjami miejskimi procesu szkolenia utatwia od-
budowywanie dawnej potegi poprzez pozyski-
wanie sponsoréw, pomnazanie wptywow przez
podnoszenie frekwencji na meczach, promowa-
nie kultury kibicowania, a w konsekwencji sys-
tematyczne wspinanie sie w hierarchii krajowey.
Istotnym elementem jest wspieranie szkolenia
pitkarskiej mtodziezy, aby zahamowac tendencje
do budowania sktadéw druzyn uczestniczacych
w rozgrywkach ligowych z zawodnikoéw wyszko-
lonych w innych osrodkach, $cigganych na krétkie
kontrakty z innych miast. Przeszkodg byt dotad,
obok probleméw organizacyjnych tKS i Widzewa,
deficyt bazy sportowej. t6dz dysponuje juz dwo-
ma obiektami meczowymi, ma tez najwiekszg
w kraju liczbe orlikéw do szkolenia wstepnego
i rekreacji (tacznie 42, z czeqo 39 zarzadza Wy-
dziat Edukacji, a trzema — Migjski Osrodek Sportu

i Rekreacji). Zmniejszeniu deficytu petnowymia-
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rowych ptyt trawiastych do szkolenia specja-
listycznego stuzg oddane w 2017 roku nowo-
czesne osrodki treningowe przy ul. Kracowe),
gdzie baze ma m.in. £KS i w parku 3 Maja przy
ul. Matachowskiego, gdzie zorganizowat szko-
lenie m.in. Widzew. Dodac trzeba takze, ze przy
obu stadionach miejskich powstaty boiska
boczne, na ktorych rowniez mozna prowadzi¢
szkolenie, przy al. Unii Lubelskiej hybrydowe
| przy ul. Sepiej ze sztuczng nawierzchnia.
Systematyczna poprawa jakosci bazy w tym
boisk umozliwia¢ moze czotowym druzynom
korzystanie, zgodnie z wieloletnimi tradycja-
mi, z zawodnikéw wyszkolonych w todzi —
jednego z najbardziej zastuzonych miast dla
polskiego futbolu.
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Problemy zbazg treningowg w naj-
mniejszym stopniu dotyczg Szkoty
Mistrzostwa Sportowego im. Kazimie-
rza Gorskiego, ktora jest tddzkim lide-
rem w szkoleniu pitkarskiej mtodziezy,
ma duze doswiadczenie (powstata
w 1997), witasny system treningowy,
wyspecjalizowang kadre trenerska,
kompleks boisk i hal oraz kompletne
zaplecze do odnowy biologiczne;j.
Kluczowym czynnikiem hamujgcym
rozwoj tédzkiego futbolu jest antago-
nizm miedzy najbardziej agresywnymi
grupami kibicow, przybierajgcy coraz
czesciej forme problemu spoteczne-
go. To wiasnie on powstrzymuje biz-
nesmendw od angazowania sie I in-
westowania w sport, utrudnia klubom
pozyskiwanie znaczacych partneréw,
odcigga kibicow od udziatu w wyda-
rzeniach sportowych, odwraca uwage
mediow od sportowej strony rywaliza-
Cji.

Presja wywierana przez te grupy ki-
bicow zniecheca wielu pitkarzy do
wigzania sie z todzig. Miasto wspiera
wszelkie préby podejmowane przez
PZPN, tZPN oraz wtadze tKS i Widze-
wa w kierunku tagodzenia obyczajow
I nastawienia grup kibicow. Inspiruje
takze formy oddziatywania na naj-
mtodszych pitkarzy obu klubdw w celu
upowszechniania kultury fair play
I ksztattowania wzajemnego posza-
nowania rywali, zachecajgc kierownic-
twa tKS i Widzewa do podejmowania

wspdlnych przedsiewzieé, zwtaszcza w futbolu mtodziezowym.
Pierwsza impreza promujgca te zasady, zorganizowana przez
Miasto i oba kluby, przy udziale bytych pitkarzy ligowych tKS
I Widzewa, data budujace efekty, spotkata sie z entuzjastycz-
nym przyjeciem mtodych pitkarzy, ich rodzicow itreneréw,
a takze komentatorow.

0d 2013 dziata w todzi zenska druzyna pitki noznej UKS SMS,
nawigzujgca do tradycji TKKF Teofiléw i Kolejarza, ktéry do
1998 wystepowat w ekstraklasie. Oprécz pierwszej druzyny se-
niorek, SMS Iim. Kazimierza Gorskiego szkoli takze ok. 100 ju-
niorek i doczekat sie juz reprezentantek Polski. W 2021 zespot
TME UKS SMS zdobyt srebrny medal w ekstralidze seniorek,
aw 2022 zostat mistrzem Polski i zadebiutowat w eliminacjach
Ligi Mistrzyn. Miasto wspiera te historyczng idee wprowadzenia
tédzkiego futbolu kobiecego na europejskie wyzyny i spopulary-
zowania pitki noznej wsrdd todzkich uczennic.

cemmee s
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Inne gry zespotowe

Miasto przyktada wielkg wage do halowych
gier zespotowych: koszykdowki, pitki recznej
I siatkowki. Stwarza takze warunki do dalsze-
go dynamizowania rozwoju pitki wodnej, rughy
i hokeja. Determinujg te teze ponoszone na-
ktady inwestycyjne, tradycje | zainteresowanie
lokalnej spotecznosci. Najwyze] notowanymi
druzynami t6dzkimi sg mistrzynie Polski w pit-
ce noznej TME UKS SMS, mistrzowie w pitce
wodnej tSTW Pt i plasujgce sie reqularnie od
5 lat w czotdwce siatkarki tKS Commercecon
oraz Grot Budowlanych. Sukcesy zenskich
druzyn oraz siatkarski boom na poziomie re-
prezentacyjnym, jaki notujemy od lat w todzi
przesadza, ze wtasnie ten sport Miasto tod?
traktuje priorytetowo. Paradoksem jednak
jest, ze w todzi, uwazanej za miasto siatkowki
(mistrzostwa $wiata siatkarzy 2014 i siatkarek
2022, mecze w Lidze Swiatowej, mistrzostwa
Europy siatkarek 2009 i 2019) nie ma podmio-
tu, ktéry podjatby wy zwanie zbudowania ligo-
wej druzyny meskiej. £0dzZ przoduje w koszy-
kowce zenskiej, ktorej przedstawicielki
zdobyty az 30 medali mistrzostw Polski senio-
rek. tKS i Widzew grajg na drugim poziomie
rozgrywek, w pierwszej lidze. 0d podstaw od-
budowuje meskg koszykdwke tKS Szkota Mi-
strzostwa Sportowego Marcina Gortata.
Tradycje miasta w hokeju (7 olimpijczykdw
z tKS) skutecznie pielegnuje todzki Klub
Hokejowy, ktéry na lodowiskach Bombonier-
ka przy ul. Stefanowskiego i Retkinia przy
ul. Popietuszki stworzyt jedng z najlepszych
w kraju struktur szkolenia mtodziezy. Druzyna

seniordw wystepuje w sezonie 2022/2023
w pierwszej lidze.

2. Organizacje sportowe

todzkie organizacje sportowe stanowig
fundament wszelkich dziatan sportowych
w miescie. Podstawg ich dziatalnosci statu-
towej jest upowszechnianie kultury fizyczne;.
Proces ten realizowany jest na rézne spo-
soby, z wykorzystaniem réznych narzedzi
| form, uwarunkowanych profilem dziatalno-
Sci, liczbg sekeji czy historycznym powigza-
niem z infrastrukturg. Szczegdlnie istotnym
elementem jest relacja organizacji z lokalng
spotecznoscig, ktdra przyspiesza I utatwia
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uzyskanie informacji zwrotnej na te-
mat potrzeb i oczekiwan. Wspoétpraca
organizacji z Miastem stanowi zatem
dodatkowg droge pozyskania wiedzy
na ten temat oraz weryfikacji danych
zebranych przez samorzad. Na styku
potrzeb tych 3 stron ksztattowane sg
inicjatywy wyznaczajgce dalsze kie-
runki i formy wspdtpracy. Ponadto
tddzkie organizacje sportowe zaini-
cjowaty wiele przedsiewzie¢ rekre-
acyjnych, cho¢ sama rekreacja nie
stanowi podstawy ich funkcjonowa-
nia. Jednakze istota ich dziatalnosci,
oparta na zaangazowaniu, w tym tak-
ze spotecznym, 0s6b tworzacych ich
struktury, sprzyja ksztattowaniu sie
postaw i aktywizowaniu mieszkanek
I mieszkancow.

Nadzorem Prezydenta Miasta todzi
na dzien 31 grudnia 2021 r. objetych
byto 410 organizacji sportowych,
w tym 279 stowarzyszen sportowych
wpisanych do ewidencji klubéw spor-
towych (99 uczniowskich klubdw
sportowych i 180 klubdw sportowych
dziatajgcych w formie stowarzysze-
nia, ktérych statuty nie przewidujg
prowadzenia dziatalnosci gospodar-
czej), 94 stowarzyszenia sportowe
1 37 zwigzkow sportowych wpisanych
do Krajowego Rejestru Sgdowego.
Doliczy¢ do tego nalezy podmioty za-
rejestrowane w Wydziale Gospodar-
czym Krajowego Rejestru Sagdoweqo,
ktérych cele statutowe dotyczg kultu-
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ry fizycznej. Jest to bardzo szerokie spektrum dziatalnosci spor-
towej, obejmujgce wiekszos¢ obszaréw sportu. Nowo tworzgce
sie dyscypliny zwykle szybko budujg swoje struktury i rozpo-
czynajg dziatalnos¢ w postaci klubu sportowego czy zwigzku.
Przektada sie to na zaspokojenie potrzeb spotecznych, a takze
odpowiada oczekiwaniom mieszkanek i mieszkancow.

3. Szkolenie sportowe

Bazg do szkolenia sportowego sg dziatania ukierunkowane na
zwiekszenie udziatu dzieci I mtodziezy w rozmaitych formach
aktywnosci fizyczne), w tym w szczegdlnosci w rozgrywkach
szkolnych. Doskonalenie umiejetnosci techniczno-taktycznych
I sprawnos$ci psychomotorycznej stanowi punkt wyjscia do dal-
szego rozwoju. Organizowane przez Miejski Szkolny Zwigzek
Sportowy Szkolne Mistrzostwa todzi obejmujg wspdtzawod-
nictwo szkét podstawowych i $rednich. Szkolna aktywnos¢ fi-
zyczna od najmtodszych lat utatwia wejscie w ramy szkolenia w
klubach sportowych. Czesto nastepuje to w sposéb naturalny w
ramach klas sportowych. Funkcjonujg one w $cistej wspotpracy
ze sportem wyczynowym. W 2023 roku wypracowana zostata
procedura tworzenia oddziatéw sportowych oraz zasady ich
funkcjonowania. Okresla ona takze warunki weryfikacji istnie-
jacych juz klas.

a. Piramida rozwoju sportu

Istotg prowadzonych dziatan jest dbanie o zréwnowazony i har-
monijny rozwoj sportu w todzi. Dlatego tak samo wazne jest
wspieranie szkolenia sportowego dzieci | mtodziezy jak wspie-
ranie todzkich zespotow ligowych, w ktérych mtodzi sportowcy
bedg mogli kontynuowa¢ swoje kariery sportowe. Linia rozgra-
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niczajgca system wspierania sportu dzieci i mtodzie-
zy od sportu ligowego czy sportéw indywidualnych
przebiega w sposob ptynny, co sprawia, ze systemy
te nie powinny by¢ rozpatrywane odrebnie od siebie.
Wspdlnym mianownikiem sg jednolite procesy szkole-
niowe wptywajgce na osiggane wyniki sportowe przez
zawodniczki 1 zawodnikdw danego klubu w réznych
kategoriach wiekowych. W przypadku druzyn ligowych
elementem spajajagcym jest wspotpraca mniejszych
mtodziezowych klubéw z druzynami wystepujgcymi
w rozgrywkach ligowych na najwyzszych szczeblach.
Zapewnienie ciggtosci szkolenia od najmtodszych lat
az do wystepéw seniorskich stanowi kluczowy ele-
ment, ktéry w dalszej perspektywie zapobiega w zna-
czgcym stopniu odptywowi sportowcéw do innych

M RYS. NR 11 PIRAMIDA SPORTU
ZRODLO: OPRACOWANIE WEASNE

SPORT
POWSZECHNY

ORGANIZACJE SPORTOWE

miast. Odrebnym zjawiskiem sg zmia-
ny spoteczne i ewolucja sposobu po-
strzegania kariery sportowej przez
mtodych ludzi na tle ich oczekiwan
co do jakosci zycia, czesto skutkuja-
ce wyborem innej drogi zyciowej po
latach spedzonych w sporcie.

b. Harmonijne wsparcie rozwoju sportu
System wspierania tddzkich klubdw
sportowych przebiega dwutorowo,
przy czym oba kierunki sg tak samo
istotne, ze wzgledu na wyzej omo-
wiony aspekt spojnosci. Harmonijne
ksztattowanie procesu szkoleniowego
od najmtodszych lat az do wynikéw se-
niorskich sprzyja tworzeniu wtasnych
strategii i plandw przebiegu kariery
sportowe]. Stanowi takze odpowiedz?
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Miasta na zmiany spoteczne, demograficzne
i ewolucje sposobu postrzegania sportu przez
mtodych ludzi. Wybuch pandemii COVID-19
w 2020 i wynikajgce z obostrzer ograniczenia
dodatkowo odbity sie negatywnie na Srodowi-
sku sportowym.

Wsparcie szkolenia sportowego
w klubach sportowych

Liczba za wodnikéw
Liczba objetych
Rok klubow dofinansowanym

dofinansowanych szkoleniem

sportowym
2022 45 4368
2021 49 44727
2020 47 4430
2019 52 4786
2018 53 5121

Dziatalno$¢ klubéw sportowych stanowi pod-
stawe szkolenia w dyscyplinach olimpijskich
oraz objetych wspoétzawodnictwem prowa-
dzonym przez Ministerstwo Sportu | Tury-
styki. Podstawowym kryterium oceny jest
analiza uzyskanych przez dany klub punktéw
we wspotzawodnictwie sportowym dzieci
i mtodziezy. W 2022 roku objetych zostato
31 dyscyplin sportowych. Oprécz sportu mto-
dziezowego uwzgledniane sg réwniez druzyny
seniorskie uczestniczace w nizszych rozgryw-
kach ligowych pod warunkiem, ze klub prowa-
dzi szkolenie mtodziezy zakonczone udziatem
wychowankéw w prowadzonych przez klub
seniorskich druzynach ligowych.

Wyniki osiagane przez todzkie kluby sportowe

we wspotzawodnictwie sportowym
dzieci i mtodziezy

‘ ‘ Miejsce Liczba
o U o ladt s,
punktujacych  punktéw kacji gmin gmin
2022* 59 3.822,41 7 872
2021 65 4.865,14 b 901
2020 66 424752 7 856
2019 73 4.854,99 5 881
2018 73 4.831,50 5 904
2017 76 445744 7 919

* Wedtug danych na dziers 20 wrzes$nia 2022 r.

Gorng czes¢ piramidy szkolenia sportowego stano-
wi wsparcie udziatu tddzkich seniorskich druzyn Ii-
gowych we wspoétzawodnictwie sportowym. Przyjeta
przez Miasto uchwata okresla uwarunkowania itryb
finansowania. Zatozeniem jest utworzenie warunkow,
w tym organizacyjnych, sprzyjajgcych rozwojowi sportu
oraz osiggniecie celow publicznych takich jak poprawa
warunkéw uprawiania sportu na terenie Miasta todzi.
Zwiekszenie dostepnosci mieszkanek I mieszkancow
do dziatalnosci sportowej prowadzone] przez kluby
sportowe, zwiekszenie dostepnosci spotecznosci lokal-
nej do udziatu w widowiskach sportowych, osiggniecie
wyzszych wynikéw sportowych przez zawodnikéw klu-
bow sportowych oraz promocja sportu i aktywnego sty-
lu zycia. Dziataniami tymi objete sg m.in. todzkie kluby
sportowe, ktdre aktualnie uczestniczg w grach zespo-
towych w najwyzszych klasach rozgrywkowych syste-
mu wspotzawodnictwa sportowego o tytut Mistrza Pol-
ski, przy czym system rozgrywek seniorskich musi by¢
prowadzony co najmniej na 3 poziomach wspo6tzawod-
nictwa: Ekstraklasa, I Liga, Il Liga lub aktualnie uczest-
niczg w rozgrywkach ligowych gdzie zainteresowanie
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spotecznosci lokalnej przektada sie na mini-
mum 1000-osobowg Srednig frekwencje, ob-
liczong za poprzedni sezon/runde rozgrywko-
wy/g na podstawie ilosci sprzedanych biletdw.
Kompleksowe zmiany w systemie dotacji dla
klubow ligowych, przyjete uchwatg przez Rade
Miejska i obowigzujgce od 2017 roku, pozwa-
lajg przyznawa¢ dodatkowe srodki na pokry-
cie kosztéw wynajmu nowoczesnej, a przez to
bardzo drogiej w utrzymaniu bazy sportowe).
Wielko$¢ przyznawanych dotacji (bez kosz-
tow wynajmu) zalezna jest przede wszystkim
od mozliwosci realizacji zadania przez wnio-
skodawce oraz znaczenia wnioskowanego
zadania dla realizacji celu publicznego (tzn.
oceniana jest jakos¢ realizowanego zadania,
czyli wyniki sportowe osiggane przez kluby
oraz poziom rozgrywek, w ktérych uczestni-
czg). W | poétroczu 2022 wsparcie otrzymato 7
klubdw sportowych: ekstraliga rugby, 2 zespo-
ty ekstraklasowe siatkdwki kobiet, 2 zespoty
pitki noznej mezczyzn, Mistrz Polski w pitce
noznej kobiet oraz pierwszoligowa druzyna
zuzlowa.

c. Stypendia i nagrody sportowe

Uzupetnienie struktury rozwoju sportu stano-
wig stypendia inagrody przyznawane przez
Prezydenta Miasta todzi zawodniczkom
I zawodnikom oraz trenerkom itrenerom za
osiggniete wyniki sportowe. Oprécz wsparcia
procesu szkoleniowego majg one takze wa-
lor motywacyjny, zachecajgcy do dalszego
rozwoju oraz utrzymywania wysokiej formy
sportowej. System stypendiéw sportowych
funkcjonuje od 2022 roku. Najwyzsza kwota
stypendium wyniosta 4 500 zt za zajecie pierw-
szego miejsca podczas Igrzysk Olimpijskich
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Tokio 2020. Najnizsze stypendium wyniosto 560 zt za wyniki
ogolnopolskie w kategorii junior, junior mfodszy/kadet. Sys-
tem nagrdd funkcjonuje od wielu lat. Kazdego roku w nabo-
rach wnioskow uczestniczg dziesigtki tddzkich sportowcow
0siggajacych wysokie wyniki sportowe na arenie krajowe
I miedzynarodowe]. Najwyzsza nagroda wyniosta 25 000 zt
za wynik olimpijski, a najnizsza 1 000 zt za wynik uzyskany
w kategorii junior mtodszy/kadet w Mistrzostwach Polski.
Podobnie, od wielu lat funkcjonuje system nagrod za osig-
gniecia trenerskie, w ktorym kwoty wahajg sie od 1 000 zt
do 10000 zt.
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Zestawienie stypendi()w i nagr()d sportowych jaoych todzkie kIuby lub zamieszkujacych na terenie Lodzi.

przyznanych za wyniki sportowe osiagniete Natomiast wzrost liczby nagréd trenerskich spowodowa-
w latach 2018-2021 ny jest zmianami kryteriow, ktére umozliwity nagrodzenie
ﬁso"‘r’g’;‘viv'g Nagrody Nagrody Stypendia 0s6h dotychczas pozbawionych takiej mozliwosci.
osiaggniete dla sportowcow trenerskie sportowe
Wroku 4. Wydarzenia sportowe
81 sportowcow . L : .
2021 13 druzyn o1 123 Wsparcie organizacji imprez sportowych i rekreacyjno-
¥ . 97 sportoyvoo’w y _ —sportowych realizowanych nla tergnle todzi garowno .tych
11 druzyn ukierunkowanych na bezposrednie uczestnictwo miesz-
107 kanek i mieszkancow, jak i wielkich widowisk sportowych,
2019 sportowcow 35 - stanowi istotny element catego spektrum dziatan propagu-
13 druzyn jacych sport i aktywnos¢ fizyczng. Szeroka paleta blisko
144 50 dyscyplin uprawianych w miescie, wymaga uwzgled-
2018 s??r;ow'céw 39 ; nienia wsparcia przedsiewzie¢ organizowanych w innych
ruzyn

sportach indywidualnych izespotowych. Bogata oferta
wydarzen umozliwiajgca zaréwno aktywne uczestnictwo,
jak i petne emoc;ji sportowe przezycia, jest jednym z funda-
mentéw zapewnienia maksymalnej efektywnosci dziatan
upowszechniajgcych sport wsrod todzianek i todzian.

£ddz jest miastem gospodarzem wielkich imprez i wido-
wisk sportowych. Kluczowe znaczenie miato oddanie do
uzytku w 2009 hali Atlas Arena. Odbyty sie w niej m.in.
mistrzostwa Swiata siatkarek 2022, mistrzostwa Swiata
siatkarzy 2014, eliminacje mistrzostw Swiata siatkarek
2014, mistrzostwa Europy siatkarek 2009, koszykarzy
2009, koszykarek 2011, mecze Ligi Swiatowej 2009, 2010,
2011, 2013, 201412016, World Grand Prix 2012, mecze
Ligi Mistrzyn CEV 2017, 2018, 2019, 2020 (oraz 2022 i
2023 w Sport Arenie), Final Four Ligi Mistrzéw siatkarzy
201012012, mecze reprezentacji Polski z Belgig i Gruzjg
w eliminacjach EuroBasketu 2011, pokazowy mecz koszy-
karzy Harlem Globtrotters 2010, lekkoatletyczne mityngi
Pedro's Cup 2015,20161 Orlen Cup t6dz2017,2019, 2020,
2021 oraz 2022, mistrzostwa Swiata w superenduro 2011,
2012,2013,20151 2021, suprecross 2016, pierwszy w hi-
storii halowy mecz reprezentacji Polski w futbolu amery-
kafskim (ze Szwecjg) 2013 i szereg spektakli bokserskich
z legendarng walkg Andrzej Gotota — Tomasz Adamek

Powyzsza tabela obok jasno wskazuje, ze ograni-
czenie liczby wydarzen i turniejow spowodowane
wybuchem pandemii COVID-19 realnie wptyneto
na osiggniecia sportowe sportowcow reprezentu-
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2009. Mozliwosci organizacji wielkich i spektakularnych
wydarzen sportowych zostaty znacznie poszerzone
z chwilg oddania do uzytku 3 nowoczesnych stadionow
miejskich przy al. Pitsudskiego 138, im. Witadystawa
Krola przy al. Unii Lubelskiej 2 oraz stadionu zuzlowego
przy ul. 6 Sierpnia 71. Dzieki nowoczesnej bazie t6dz
stata sie areng zmagan wielkich sportowcow, a todzianki
I fodzianie mogli uczestniczy¢ w mistrzostwach $wiata
w pitce noznej U-20, Mistrzostwach Europy w Rugby7
2018 12019, eliminacjach zuzlowych indywidualnych
mistrzostw Europy, kolejnych edycjach Zuzlowego Me-
czu Narodow im. Heleny Skrzydlewskiej, meczach re-
prezentacji Polski oraz Ligi Mistrzyn pitkarek noznych,
mtodziezowych reprezentacji Polski pitkarzy oraz kwa-
lifikacjach pitkarskiej Ligi Mistrzéw z udziatem Dynama
Kijow. W todzi odbyty sie takze mecze reprezentacji Pol-
ski w futsalu.
Ale t6dzki sport to nie tylko wielkie widowiska sporto-
we. W 2021 roku dofinansowano organizacje tacznie
90 imprez rekreacyjnych | sportowych. W corocznych
zestawieniach znajdujg sie przedsiewziecia skierowa-
ne do dzieci, 0s6b dorostych, amatoréw i sportowcow.
Wsrdd najwazniejszych znajduja sie:

Bieg Ulicg Piotrkowskg Rossmann Run;

Miedzynarodowy Wyscig Kolarski ,Solidarnosci”

1 Olimpijczykow;

Liga koszykdwki CNBA oraz tddzka Amatorska Liga

Siatkowki;

Bieg Sylwestrowy;

Bieg Fabrykanta;

Ogolnopolski Turniej Koszykowki Ulicznej — Basket-

mania;

Otylia Swim Tour;

Ogdlnopolski Finat ,Czwartkéw Lekkoatletycznych”,

t6dzZ Business Run;

Bieg Niepodlegtosci;

Finat Marcin Gortat Camp;

Mini Bieg Ulicg Piotrkowska;

Lodomania z Czerkawskim,

Grand Prix - Puchar Polski w ptywaniu;

Akademickie Mistrzostwa Polski w lekko-

atletyce.
W oparciu na corocznie tworzonym programie
wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi,
realizowane sg rowniez mniejsze wydarze-
nia, wzbogacajgce propozycje skierowane
do ogotu mieszkanek I mieszkafcow gminy.
Uwzglednienie priorytetowych obszaréw nie
moze stanowi¢ bariery dla pasjonatek | pa-
sjonatéw sportéw mniej popularnych, bad?
rozwijajacych sie. We wspoétczesnym Swiecie
popularnos¢ poszczegdlnych dyscyplin ulega
sukcesywnym zmianom. Zjawiska tego typu
czesto intensyfikujg zainteresowania mieszka-
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nek i mieszkancow w sferze danego
sportu. Rolg samorzadu jest zaspoka-
janie zbiorowych potrzeb mieszkanek
I mieszkancow, m.in. poprzez wyko-
rzystanie potencjatu tych zjawisk do
promocji sportu oraz poprzez konstru-
owanie oferty wydarzen organizowa-
nych w miescie w oparciu analize za-
potrzebowania. Skala réznorodnosci
ofert sktadanych przez organizacje
pozarzgdowe w otwartych konkur-
sach ofert dowodzi, Ze zainteresowa-
nia mieszkanek i mieszkancow todzi
sq bardzo zréznicowane.

5. Infrastruktura sportowa
a. Obiekty miejskie - ogolnodostepne
Wizytéwka miasta sg nowoczesne
stadiony i hale sportowe przeznaczo-
ne do organizacji wydarzen miedzy-
narodowych i do rozgrywek ligowych
na wszystkich poziomach, w petni do-
stosowane do 0s6b ze szczegolnymi
potrzebami. S3 to:
mtodzkie Centrum Sportu przy al.
Unii Lubelskiej 2 i al. Bandurskiego
7, obejmujgce: hale sportowo-wido-
wiskowg Atlas Arena, matg hale do
gier zespotowych Sport Arene im.
Jozefa,Ziuny" Zylinskiego oraz Sta-
dion Miejski im. Wtadystawa Kréla
I pitkarskie boisko hybrydowe;
m stadion miejski przy al. Pitsudskiego
138 wraz z boiskiem przy ul. Sepiej;
m stadion zuzlowy przy ul. 6 Sierpnia 71.
Obiekty ogdlnodostepne:
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m ptywalnia Wodny Raj przy ul. Wiernej Rzeki 2;

= ptywalnia przy ul. Gtowackiego 12;

® ptywalnia przy ul. Sobolowej 1;

m obiekt Sportowy przy ul. Matachowskiego 5/7 sktadajgcy sie
z kompleksu boisk treningowych, boiska typu orlik, hali spor-
towej oraz Miasteczka Ruchu Drogoweqo;

m obiekt sportowy przy ul. Krancowej 19 (dawna Minerska);

m hala Sportowa przy ul. ks. Skorupki 21;

= hala Sportowa przy ul. Karpackiej 61 z boiskiem typu orlik;

m |odowisko Bombonierka przy ul. Stefanowskiego 28;

® |odowisko Retkinia przy ul Popietuszki 13b.

Obiekty te stopniowo | systematycznie poddawane sg unowo-

czesnianiu i dostosowywaniu do obecnie panujgcych norm.

Cze$¢ z nich przeszta juz gruntowng modernizacje (m.in.: obiek-

ty treningowe przy ul. Krancowej i ul. Matachowskiego). Niekto-

re, wybudowane w poczatkach stulecia, jak: hala sportowa przy
ul. Matachowskiego i ptywania Wodny Raj weszty juz w okres
napraw infrastrukturalnych, niezbednych do zapewnienia pra-
widtowego uzytkowania. Inne, w tym hale sportowe przy ul. ks.

Skorupki 21 1ul. Karpackiej 61 wcigz czekajg na niezbedne in-

westycje.

U

Id: DE125136-455F-43EB-9257-7126DD8C47FC. Podpisany Strona 35



Yar [al @R &

v
==
DlEh
(o=]) (=}

Do obiektéw ogdlnodostepnych nalezg

rowniez miejskie obiekty dzierzawione

przez kluby sportowe, funkcjonujgce

w formie stowarzyszen iprowadzace

szkolenie sportowe na terenach, z kto-

rymi na ogot sg historycznie zwigzane.

Sg to:

® hala Gwardia al. KoSciuszki 75;

mhala Spotem ztorem kolarskim
i strzelnicg ul. Pétnocna 36;

® hala AZS z dwoma stadionami lekko-
atletycznymi, halg lekkoatletyczng,
halg tenisowg i kortami przy ul. Lu-
mumby 22/26;

® hala RKS z nowym boiskiem lekko-
atletycznym;

= hala Anilana przy ul. Sobolowej 1;

m hala i korty Miejskiego Klubu Teniso-
wego przy ul. Zeromskiego 117,

® hala pneumatyczna i boisko przy ul.
Odrowaza 1 todzkiej Akademii Fut-
bolu;

m osrodek todzkiego Klubu Jezdziec-
kiego przy ul. tagiewnickiej 307/311;

= boisko Polonii Andrzejéw przy ul. Ro-
kiciriskiej 450;

m boisko Metalowca przy ul. Dabrow-
skiego 15;

= boisko wielofunkcyjne Milan Club Po-
lonia przy ul Potokowej 12;

m boisko Kolejarza przy ul. Srebrzyn-
skiej 95.

Infrastruktura zarzgdzana przez klu-

by na terenie wiekszosci obiektow nie

jest w najlepszym stanie, a dzierzaw-

cy ztrudem wypetniajg wynikajgce

L ANAN7
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z umow dzierzaw obowigzki utrzymy-
wania przedmiotéw dzierzaw w stanie
niepogorszonym. Wyjagtkiem jest sytu-
acja, gdzie standard obiektu, jego mo-
dernizacja lub rozbudowa odbywajag
sie bez finansowego wsparcia Miasta.

b. Obiekty przyszkolne
lInfrastruktura przyszkolna tj. hale
sportowe, sale gimnastyczne, boiska
| ptywalnie administrowane przez pla-
cowki oswiatowe t. 129 przedszko-
i, 5 zespotow przedszkoli miejskich,
81 szkot podstawowych, 8 zespotow
szkolno-przedszkolnych, 1 zespot szkot
ogolnoksztatcgcych, 45 szkét ponad-
podstawowych | 20 szkot i placowek
specjalnych oraz 18 pozostatych placo-
wek edukacyjnych. Nalezy do nich:

m 5 hal sportowych;

m 7 ptywalni;

® 204 sale gimnastyczne;

® 39 sitowni;

m 326 pomieszczen do prowadzenia
zajec fizycznych, a takze obiekty ze-
wnetrzne;

m 65 boisk wielofunkcyjnych;

m 39 boisk typu orlik, 3 korty tenisowe,

m 7 boisk do pitki plazowej;

m 2 mate boiska przyszkolne;

® ] boisko do minigolfa.

Do niedawna boiska zbudowane w ra-
mach ministerialnego programu ,Moje
Boisko - Orlik 2012" byty nieodpfatne I
ogdlnodostepne, jednak postepujacy sto-

pien ich zuzycia sprawit, ze wprowadzone zostaty odptatne zasady ich
uzytkowania. Z optat za korzystanie z boisk wytgczone sg publiczne
Jednostki oswiatowe, placéwki opiekuriczo-wychowawcze oraz osoby
korzystajgce z zaje¢ organizowanych w ramach programu ,Lokalny
Animator Sportu’, dofinansowanego ze $rodkéw publicznych. Obiek-
ty te petnig istotng role we wstepnym szkoleniu sportowym, sporcie
szkolnym oraz rekreacji. Zapotrzebowanie spoteczne na nieodptatne
obiekty wypetniajg czesciowo ogdlnodostepne boiska i inna infra-
struktura sportowa zrealizowana w ramach budzetu obywatelskiego.

c. Tereny rekreacyjne

Czotowym obiektem rekreacyjnym miasta i regionu jest Aqu-

apark Fala — drugi w Polsce, nowoczesny, w petni dostosowany

do potrzeb 0séb niepetnosprawnych aquapark. Zlokalizowany
na ponad 10 ha obiekt nieustannie sie rozwija, z roku na rok
wzhogacajac swojg infrastrukture zyskujac nowych klientdw.

Miasto posiada rowniez obiekty rekreacyjne. Sg to:

m obiekt Rekreacyjny Arturéwek, przy ul. Skrzydlatej 75 z kgpie-
liskiem, zmodernizowang przystanig wodng dostosowang do
obstugi 0s6b z niepetnosprawnosciami, sitownig plenerowg,
wodnym placem zabaw I kortami tenisowymi;

m obiekt Rekreacyjny ,Stawy Jana” przy ul. Rzgowskiej 247 z ka-
pieliskiem, przystanig i boiskiem do siatkéwki plazowej, skate
parkiem, placem zabaw dla dzieci, sitownig plenerowg, miej-
scami do grillowania;

m obiekt Rekreacyjny ,Stawy Stefanskiego” przy ul. Patriotycz-
nej 3 z kapieliskiem, placem zabaw dla dzieci, sitownig ple-
nerowa, boiskiem do siatkowki plazowej, miejscami do grillo-
wania, torem rowerowym typu pumptrack, przystanig wodng,
urzagdzeniami do jazdy na nartach wodnych;

m obiekt Rekreacyjny ,Mtynek” przy ul. Slaskiej 168 z nowocze-
sng przystanig wodng, placem zabaw dla dzieci oraz sitownig
plenerowa.
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Obiekty rekreacyjne cieszg sie niestabngcg po-
pularnoscig wsrod todzianek i todzian, ktérzy
swoim potrzebom dajg wyraz zgtaszajgc na
tych terenach liczne projekty do realizacji w ra-
mach budzetu obywatelskiego. W ten sposob
powstaty Sciezki spacerowe, drogi rowerowe,
pumptracki, boisko do unihokeja, sitownie i pla-
ce zabaw.

d. Inne obiekty

Sposrod nienalezacych do gminy, lecz majgcych
znaczenie dla mieszkanek I mieszkancéw moz-
na wyrozni¢ obiekty utrzymywane przez wyz-
sze uczelnie oraz obiekty prywatne. Wsrod tych
pierwszych na uwage zastuguje Zatoka Sportu

wybudowana przy wspotudziale srodkéw miej-
skich — najnowoczesniejsza w miescie ptywal-
nia olimpijska, obiekt o charakterze wybitnie
sportowym, na ktérym trenujg na preferencyj-
nych warunkach sportowcy todzi i regionu.

Do najciekawszych obiektéw prywatnych na-
lezy pierwsza w Polsce 4-torowa hala do pro-
fesjonalnego uprawiania curlingu, zlokalizo-
wana przy ul. Snieznej 10, zarzgdzana przez
Curling t6dz Sp. z 0.0.

6. Programy spoteczne

z wykorzystaniem edukacyjnych

i prozdrowotnych funkcji sportu
Wobec narastajgceqo zjawiska uzywania sub-
stancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez
niezwykle istotne jest wspieranie dziatari promuja-
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cych styl zycia wolny od uzywek, kierowa-
nych do og6tu dzieci i mtodziezy w ramach
organizacji czasu wolnego jako alternatywa
dla podejmowania zachowan ryzykownych
(profilaktyka uniwersalna). Dofinansowa-
ne wramach Srodkow projekty i programy
zawierajgce poza dziataniami sportowymi
dodatkowe elementy edukacyjne w zakre-
sie profilaktyki, stwarzajg uczestniczkom i
uczestnikom mozliwos¢ udziatu w réznych
formach aktywnosci fizycznej, podnosza
poziom wiedzy na temat szkodliwosci sub-
stancji psychoaktywnych, rozwijajg wsréd
uczestniczek i uczestnikow postawy aktyw-
nosci, kreatywnosci, fair play oraz eliminujg
negatywne postawy spoteczne. Corocznie
organizacje pozarzadowe, w ramach $rod-
kow otrzymanych zbudzetu miejskiego,
przygotowujg atrakcyjng oferte zaje¢ iim-
prez sportowych. Programy majg charakter
ogolnodostepny i otwarty, aadresowane
sg przede wszystkim do dzieci i mtodzie-
zy ze Srodowisk zagrozonych patologiami
spotecznymi.  Wiasciwe  ukierunkowanie
oferty mozliwe jest przy cistej wspétpracy
klubow z pedagogami szkolnymi, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, osrodkami
szkolno-wychowawczymi.

Rownie istotng role petni sport w pro-
cesie rehabilitacji 0sob niepetno-
sprawnych, oddziatujgc pozytywnie
na ich kondycje fizyczng i psychicz-
ng. Wptywa tez na uczestniczki |
uczestnikow widowisk sportowych,
niosac emocje i przezycia. Ze wzgle-
du na prozdrowotne iintegracyjne

funkcje wspoétzawodnictwa niepetnosprawnych co roku reali-
zowane sg dziatania ukierunkowane na wsparcie prowadzo-
nego w todzkich klubach sportowych szkolenia sportowego
w dyscyplinach paraolimpijskich lub w dyscyplinach objetych
wspotzawodnictwem sportowym o0séb niepetnosprawnych.
Wsparciem samorzadu objeta jest takze organizacja imprez
sportowo-rekreacyjnych, wsréd ktérych co roku znajdujg sie
wydarzenia skierowane do 0s6b niepetnosprawnych takie jak
Miedzynarodowy Turniej o Puchar Prezydenta Miasta todzi
w Koszykéwce na wozkach inwalidzkich Ogdélnopolskie Mi-
strzostwa Niestyszacych w Pitce Siatkowe] Kobiet, Ogdlno-
polskie Mistrzostwa Niestyszacych w Koszykowce Kobiet czy
Mistrzostwa Polski Niestyszacych Par Mieszanych w Curlin-
gu. Zapewnienie udziatu osobom ze szczegdlnymi potrzebami
w t6dzkim sporcie stanowi istotny czynnik budowania oferty
wydarzen sportowych. Miasto ktadzie nacisk na zapewnianie
uczestnikom dostepnosci architektonicznej oraz cyfrowe;.

Nalezy zaznaczyc, ze, podobnie jak w catym kraju, istnieje rozdz-
wiek pomiedzy starymi a nowymi obiektami sportowymi. Znacz-
na cze$¢ bazy sportowej powstata w okresie, gdy dostepnosé
dla oséb niepetnosprawnych nie byta priorytetem. Pomimo po-
dejmowanych staran obiekty te nigdy nie 0siggng dostepnosci
dla 0séb niepetnosprawnych poréwnywalnej z obiektami zapro-
jektowanymi w obecnych standardach. Pomimo to Miasto po-
dejmuje rézne dziatania zwigzane z podnoszeniem standardéw
I remontem wielu obiektéw, dzieki czemu dokonano istotnych
zmian. Niektore kluby wspétpracujg z firmami zajmujgcymi sie
aktywizacja zawodowa 0sob niepetnosprawnych, wszyscy za-
checajg osoby niepetnosprawne do kontaktu i deklaruja, ze po-
mimo brakéw infrastrukturalnych w zindywidualizowany spo-
sob na zyczenie klienta taka dostepno$¢ zostanie zapewniona.

7. Rekreacja

Do zadan wtasnych gminy nalezy zaspokajanie zbiorowych po-
trzeb wspdlnoty w zakresie kultury fizycznej i turystyki, w tym
zapewnienie terendw rekreacyjnych iurzadzen sportowych.
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Zapewnienie mieszkankom | mieszkaricom do-
stepu do szeroko pojetej rekreacji jest obowigz-
kiem wyartykutowanym wprost w przepisach
prawa. Dziatania samorzadu wtym zakresie
realizowane sg wielotorowo, w sposéb umoz-
liwiajgcy skorzystanie z oferty jak najwieksze)
grupie mieszkanek i mieszkaricow. W procesie
tym bardzo wazng role petni Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji, ktéry jako jednostka bu-
dzetowa miasta todzi, realizuje zadania z za-
kresu propagowania kultury fizycznej 1 spor-
tu w codziennym zyciu tfodzianek | todzian,
ze szczegllnym uwzglednieniem programow
dla najmtodszych inajstarszych mieszkanek
I mieszkancow miasta. Poprzez dostosowy-
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wanie oferty programowej oraz edukacyjnej
przy uwzglednieniu rzeczywistych potrzeb
odbiorcéw, atakze wprowadzanie rézno-
rodnych form prezentacji promowania tych
programow, upowszechnia kulture fizyczng
| sport wsrdd spoteczenstwa, a poprzez edu-
kacje wptywa na wychowanie mtodych oby-
watelek i obywateli.

Oferta ogdlnodostepnych zaje¢ rekreacyj-
nych isportowych ksztattowana jest przez
samorzad corocznie, na podstawie analiz
z przedsiewzie¢  zrealizowanych —w latach
ubiegtych, konsultacji prowadzonych przez
gmine, atakze w oparciu 0 obowigzujace
strategie, kierunki iprogramy oraz wiedze
dotyczacg bazy, w zakresie modernizacji
funkcjonujacych obiektéw bgdZz budowy no-
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wych. Tworzony w ten sposob katalog
zadan zawiera przedsiewziecia realizo-
wane przez organizacje pozarzadowe,
na podstawie ogtoszonych konkursow
ofert, atakze zajecia organizowane
i wspotorganizowane przez  Migjski
Osrodek Sportu i Rekreacji w todzi.
W sferze przedsiewzieé realizowanych
we wspOtpracy z organizacjami poza-
rzgdowymi, samorzad buduje oferte
zadan obejmujgcg wszystkie grupy
spoteczne | wiekowe, ktadgc jednocze-
$nie nacisk na zwiekszenie aktywnosci
fizycznej t6dzkich dzieci i mtodziezy,
w celu przeciwdziatania zaburzeniom
rozwoju i zdrowia, w tym otytosci. Wy-

ksztatcenie pozytywnych nawykdéw sportowych w dziecinstwie
I mtodosci zwieksza szanse na utrzymanie w wieku dorostym
prozdrowotnej postawy.

8. Dostepne badania

0d 2012 r. prowadzone sg przez Miasto badania jakosci zycia
w todzi.

Do 2019 oferta sportowa byta jednym z 3 najlepiej ocenianych
obszaréw w todzi. Najlepiej oceniano mozliwos¢ udziatu w im-
prezach sportowych jako widz. Doceniano zwiekszajgcy sie
liczbe tego typu wydarzen w mieScie. Nieco stabiej, cho¢ z ten-
dencjg rosngca, oceniana byta dostepnos¢ i stan boisk oraz hal
sportowych, a takze basendw miejskich. Oczekiwania mieszka-
nek I mieszkancow dotyczyty przede wszystkim obnizenia kosz-
tow korzystania z infrastruktury sportowej (hal sportowych).
Ten postulat zgtaszata niemal potowa ankietowanych i odsetek
ten wzrastat systematycznie z kazdym rokiem. todzianki i to-
dzianie oczekiwali réwniez wiekszego wsparcia tradycyjnych
tédzkich klubow sportowych, wiekszej dostepnosci do basenow
I zorganizowanych zajec¢ sportowych oraz organizacji prestizo-
wych imprez sportowych.

W ocenie terendw zielonych i rekreacyjnych miasta najwazniej-
sza byta poprawa oferty publicznych imprez kulturalnych i spor-
towych na terenach zielonych.

Wyniki badan z 2021 12022 roku pokazujg, ze w opinii miesz-
kanek i mieszkaficow todzi sport, oferta sportowa nie nalezy
do obszaréw o priorytetowym dla nich znaczeniu. Jako obszar
do wsparcia dziedzina ta wskazywana byta stosunkowo najrza-
dziej.

W przypadku prosby o wskazanie wydarzen, ktére powinny
by¢ zorganizowane w todzi, wydarzenia sportowo - rekreacyj-
ne (przede wszystkim turnieje siatkarskie i pitkarskie o randze
krajowe] i miedzynarodowej oraz biegi i maratony) wskazywane
byty w dalszej kolejnosci, ustepujgc miejsca wydarzeniom zwig-
zanym z muzyka oraz kulturg i sztuka.
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Whioski z diagnozy potencjatu miasta
todzi dotyczace zmian demograficz-
nych, wtym starzenia sie spofeczen-
stwa

Wskazywany jest dalszy rozwoj oferty
zaje¢ sportowych dla dzieci, mtodzie-
zy, seniorek | senioréw przektadajacy
sie zarowno na wzrost jakosci zycia
mieszkanek I mieszkancow jak i atrak-
cyjnosci miasta dla os6b z zewnatrz,
w tym cudzoziemek i cudzoziemcow.

Konsultacje spoteczne Strategii Roz-
woju Miasta todzi 2030+

Na podstawie konsultacji spotecz-
nych dokumentu ,Strategia Rozwo-
Ju Miasta todzi 2030+", ktore byty
przeprowadzane w dniach 28 grud-
nia 2020 - 31 stycznia 2021 r. oraz
6 kwietnia — 12 maja 2021 r. ewident-
nie wynika, iz mieszkanki i mieszkan-
cy oczekujg wzmocnienia sportu jako
elementu poprawiajgcego jakos¢ zy-
cia w kontekscie zdrowia i dostepno-
$ci do sportu. Wskazywano m.in. po-
trzebe wprowadzenia szerokiej oferty
rozwoju sportu dla dzieci i mtodziezy
(réwniez tych z ograniczeniami) a tak-
ze darmowego fitnessu, czy potrzebe
organizacji przez Miasto wieksze
ilosci imprez o charakterze sporto-
wo-rekreacyjnym). Czesto wskazywa-
no réwniez konieczno$¢ inwestycji
w infrastrukture sportowg zaréwno
dotyczacg uprawiania rekreacyjnego
sportu, jak réwniez profesjonalnego.
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9. Wydatki/dotacje w latach
2018-2022

Powyzsze zestawienie ukazuje wydatki
dotacyjne Wydziatu Sportu ponoszone
w latach 2018-2022 na okreslone ob-
szary sportowe w ujeciu blokowym. Od-
notowano znaczacy wzrost naktadéw
na szkolenie sportowe z udziatem dzieci
I miodziezy. Uzupetnienie systemu na-
grod sportowych o system stypendialny
zaowocowato istotnym  zwiekszeniem
wsparcia fodzkich sportowcéw. Ponad-
to zmiana systemowa spowodowata, ze
nagrody sportowe za wyniki osiggniete
w 2020 zostaty przyznane w roku 2021.
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Wydatki dotacyjne Wydziatu Sportu UML w poszczegélnych obszarach w latach 2018-2022 w zi

Z niepetnosprawnoscig

2018 2019 2020 2021 2022
Wspieranie szkolenia sportowego | 4 000 000 | 3990700 | 4103000 | 4403000 | 4600000
w Lodzi
Wsparcie rozwoju 9656287 | 9996744 | 8296640 | 7943278 | 7656036
sportu ligowego
Stypendia | nagrody 670000 | 535600 509100 | 1292579
Prezydenta Miasta todzi
Wspieranie organizacyi imprez 1956636 | 2987340 | 983481 | 1150000 | 1411720
i wydarzen sportowych
Programy spoteczne
z wykorzystaniem edukacyjnych 1424143 | 1440530 | 1039691 | 1423530 | 1440530
i prozdrowotnych funkcji sportu
zajecia sportowe z udzialem os6b 81000 90 000 90 000 120000 | 150000
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To rozwigzanie funkcjonuje nadal i pozwala rozliczy¢ osig-
gniecia za caty ubiegty rok. W odniesieniu do nakfadéw na
organizacje imprez i wydarzen sportowych znaczng czesé
wydatkéw w latach 2018-2019 stanowity koszty organi-
zacji finatéw Marcin Gortat Camp, pitkarskich mistrzostw
$wiata FIFA U-20, Akademickich Mistrzostw Swiata w Uni-
hokeju i Cheerleadingu oraz mistrzostw Europy i meczu
reprezentacji Polski w rugby. Istotny wzrost odnotowano
rowniez w obszarze sportu 0s6b z niepetnosprawnoscig.

10. Ltodzka Rada Sportu

Zgodnie z ustawg o sporcie w jednostkach samorza-
du terytorialnego mogg dziata¢ rady sportu powotane
przez wtasciwe organy wykonawcze sposrod przed-
stawicieli organizacji iinstytucji realizujgcych zada-
nia w zakresie kultury fizycznej. Do ich zadan nalezy
w szczegdlnosci opiniowanie strategii rozwoju gmin,
powiatéw | wojewodztw w zakresie kultury fizycznej,
projektu budzetu w czesci dotyczacej kultury fizycznej,
programow rozwoju bazy sportowej na danym terenie,
w tym w szczegdlnosci miejscowych plandw zagospo-
darowania przestrzennego w zakresie dotyczgcym te-
rendw wykorzystywanych na cele kultury fizycznej oraz
projektow uchwat dotyczacych zadania wtasnego sa-
morzgdu jakim jest tworzenie warunkdw, w tym organi-
zacyjnych, sprzyjajacych rozwojowi sportu.

t 6dzka Rada Sportu pierwszej kadencji zostata powota-
na Zarzgdzeniem 22 maja 2015 r. Inauguracyjne posie-
dzenie odbyto sie 1 czerwca 2015. W$rdd cztonkdw rady
znajdowali sie przedstawiciele najsilniejszych klubow li-
gowych, sportu mtodziezowego, szkolnego i powszech-
nego, klubow odnoszacych najwieksze sukcesy w spor-
tach indywidualnych, sportu akademickiego, gwiazdy
polskiego sportu, atakze biznesmeni sponsorujgcy
sport i znajgcy zasady marketingu sportowego. W dniu
10 lipca 2019 r,, zostata powotana tédzka Rada Sportu
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drugiej kadencji. Cztonkéw wybrano sposréd ponad 30 kandyda-
tow zgtoszonych przez organizacje i instytucje realizujgce na te-
renie Miasta todzi zadania z zakresu kultury fizycznej. Znalazto
sie w niej 8 0sob zasiadajgcych w radzie pierwszej kadencji oraz
siedmiu nowych cztonkow. W latach 2015-2022 obradowata 49
razy wydajac przy tym 26 uchwat i 2 postanowienia. Dzieki zaan-
gazowaniu cztonkéw dziatalno$¢ rady przyniosta wiele korzysci
toddzkiemu Srodowisku sportowemu oraz mieszkaricom. Opiera-
Jac sie na analizach, stanowiskach i propozycjach udoskonalono
piramide szkolenia sportowego w miescie poprzez ukierunkowa-
nie na rozwoj sportu ligowego, m.in. poprzez wsparcie wynajmu
nowoczesnej bazy sportowe]. Ponadto zainicjowano w todzkich
szkotach program ,M¢j przyjaciel WF", ktory przeszto dwukrotnie
zmniejszyt liczbe zwolnien z lekeji wychowania fizycznego, a tak-
ze program powszechnej nauki ptywania ,Ptywac¢ kazdy moze".
Wypracowano katalog kryteriéw oceny klas sportowych funkcjo-
nujgcych w tddzkich placowkach edukacyjnych, a takze zrealizo-
wano w miescie wiele znaczacych dziatan inwestycyjnych.

Podsumowanie

W drugiej dekadzie XXI wieku t6dzZ przeszta proces poteznych
inwestycji sportowych, poczawszy od roku 2014, kiedy rozpo-
czat sie | etap budowy nowego stadionu przy al. Unii Lubelskig
2 a skonczywszy na roku 2022, w ktérym ten sam obiekt, ale
z 4 trybunami oddany zostat juz w petni swojej funkcjonalno-
$ci. Wtym czasie przebudowane zostaty réwniez inne duze
obiekty, przede wszystkim stadion przy al. Pitsudskiego 138
I stadion zuzlowy przy ul. 6 sierpnia 71, a takze dwa treningo-
we kompleksy pitkarskie przy ul. Matachowskiego 5 i przy ul.
Kraricowej oraz treningowe boisko lekkoatletyczne przy ul.
Rudzkiej 37. Mieszkanki i mieszkaricy zyskali rowniez nowocze-
sng sezonowg ptywalnie przy ul. Sobolowej 1. Duze inwestycje
sportowe zrealizowane w tym czasie pochtonety ponad 480 min
zt, a oprocz nich zrealizowane zostaty liczne modernizacje i re-
monty na mniejszg skale — w obiektachw obiektach miejskich,

na terenach przyszkolnych i nierucho-
mosciach dzierzawionych przez kluby
sportowe. Dzieki tym inwestycjom
infrastruktura sportowa w miescie
zyskata nowe oblicze i nowg jakos¢,
ktéra pozwala zapewni¢ odpowiedni
standard rozwoju dla sportu profesjo-
nalnego i szkolenia mtodziezy. Nowo-
czesne obiekty sg nie tylko doskonatg
bazg dla sportu ligowego, ale przycia-
gajg wielkie wydarzenia sportowe jak
np. pitkarskie mistrzostwa $wiata do
lat 20, ktére odbyty sie w 2019 roku,
gtownie na stadionie przy al. Pitsud-
skiego 138, ale pozostate obiekty pit-
karskie réwniez zostaty wykorzystane
Jako treningowe. Nowoczesne, w pet-
ni dostepne dla 0sob ze szczegolnymi
potrzebami obiekty stwarzajg rowniez
wieksze mozliwosci dla grup zagrozo-
nych spotecznym wykluczeniem. Stu-
73 zaspokojeniu potrzeb mieszkanek i
mieszkancow, umozliwiajgc realizacje
oferty sportowej, odpowiadajacej na
potrzeby kazdej z grup spotecznych,
obejmujacej cate spektrum dziatan
propagujacych sport i aktywnosc¢ fi-
zyczng, realizowanych zgodnie z zasa-
dami przeciwdziatania dyskryminacji
| przemocy w sporcie.
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