Zataczniki do rozporzadzenia Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
14 kwietnia 2016 r. (poz. 570)

Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze naleiy skredli¢ niewtasciwg odpowiedi, pozostawiajac
prawidtowg. Przyktad: ,pebieranie®/ niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Prezydent Miasta todzi

Art. 19austawy z dnia’
publicznego i o wolonta

Ochrona i promocja zdrowia

Badamy dzieci w todzi

04.07.2016 27.09.2016

Data: e
rozpoczecia

Il. Pane oferenta (-6w)

i

Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat w todzi ( s{owarzyszenie, KRS nr 0000270540)
93-460 tddi ul. Chocianowicka 198

Anna Rozetti ( tel. 602 47 77 70, email annarozetti@navicula.pl www.navicula.pl)

anego do rea’llzfacjli wraz ,zeif” ‘
zewidywanego do wyko

#Rrupof
Ogdlny opis problemu:
Wedtug najnowszych, oficjalnych danych Centrum Kontroli Choréb w Stanach Zjednoczonych juz 1 na 68 dzieci ma
zaburzenia ze spektrum autyzmu. Zaburzenia te sklasyfikowane w ICD -10 w dziale Zaburzen psychicznych i
zaburzen zachowania pod kodem F84, stanowig jedng z najczestszych przyczyn niepetnosprawnosci u dzieci, a w
poiniejszym wieku u dorostych. Koszty opieki nad dorostymi osobami z autyzmem sg bardzo wysokie, stad istnieje
konieczno$¢ podejmowania dziatan ukierunkowanych na jak najwczesniejsze ich wykrywanie oraz profilaktyke,
aby w jak najwiekszym stopniu ograniczy¢ zwigzane z nimi skutki spoteczne. Wymaga to tworzenia odpowiednich
programéw zdrowotnych. Program ,,Badamy dzieci w todzi” jest zardowno zadaniem z zakresu promocji zdrowia
psychicznego jak i profilaktyki rozwoju zaburzen psychicznych.

v Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i 0 wolontariacie.
) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Cel zadania: Opracowanie i rozpropagowanie procedur, ktére moglyby stanowi¢ tddzki model badar
przesiewowych pozwalajgcy na prowadzenie procesu monitorowania rozwoju dzieci w pierwszych latach zycia
tak, by mdc wychwytywac objawy zaburzen ze spektrum autyzmu (ASD) lub zagrozenia ASD na pierwszym etapie
ich ujawniania sie po to, by rodzice danego dziecka, w razie potrzeby, pod kierunkiem specjalistéw mogli jak
najszybciej wdrozy¢ dziatania interwencyjne. Wczesna interwencja w tym przypadku ma zapobiegaé pogtebianiu
sie i utrwalaniu problemu w wymiarze krdtkofalowym, w dtugofalowym za$ zapobiega¢ lub ograniczaé zakres
niepetnosprawnosci zwigzanej z dysfunkcjg psychiczna.

Miejsce realizacji: Zespot Ztobkéw Miejskich w todzi oraz Centrum Diagnozy i Terapii Autyzmu NAVICULA w todzi
Grupa odbiorcéw: ok. 600 dzieci w wieku od 16 do 30 miesiecy, bedacych pod opiekq tédzkich ztobkdw, ktérych
rodzice wyrazili zgode na przeprowadzenie badania kwestionariuszowego oceniajgcego rozwéj ich dziecka w

sferze komunikowania sie i relacji spotecznych

Narzedzie badawcze i przebieg badan objetych dotowanym zadaniem: W ramach opisywanego zadania zostanie
przeprowadzony pierwszy etap badan przesiewowych z uzyciem kwestionariusza M-CHAT-R/F jako
dwustopniowego narzedzia przesiewowego stosowanego w celu oceny, czy dane dziecko przejawia problemy
rozwojowe , ktdre moga by¢ zwigzane z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Narzedzie to przeznaczone jest do
oceny rozwoju dzieci w wieku 16-30 miesiecy. Przy jego pomocy specjalisci mogg ocenié¢ ryzyko wystapienia
autyzmu u danego dziecka jako niskie, $rednie lub wysokie, na podstawie wypeinionego przez rodzicéw i
opiekunéw w ztobkach kwestionariusza (20 pytan).

Wynik kwestionariusza ma oczywiscie charakter wstepny i informuje tylko, czy istniejg wskazania do
podejmowania dalszych dziatan ( selekcja przesiewowa pierwszego stopnia), po ktdrej dzieci moga zostaé
skierowane do obserwacji klinicznej przy uzycie narzedzia SACS-R a po nim do przeprowadzenia petnego,
kitkunastogodzinnego procesu diagnostycznego.

W ramach zadania badaniu kwestionariuszowemu poddani zostang rodzice dziecka ( kazde osobno i obydwoje
razem) oraz opiekun dziecka w ztobku. Taki sposob przeprowadzenia badadn ma na celu wychwycenie
ewentualnych réinic w ocenie poszczegdlnych oséb, odpowiadajacych na pytania kwestionariuszowe oceniajgce
to samo dziecko. Dzigki temu przekonamy sie czy ma to istotne znaczenie kto ocenia dziecko poprzez uzycie
narzedzia przesiewowego pierwszego stopnia jakim jest M-CHAT-R czy tei nie. Planujagc model bada#
przesiewowych, ktéry miatby by¢ stosowany w kolejnych latach chcielibysmy uniknac btedéw jakie mogg wynikaq
z na tyle istotnych rdinic w ocenie rozwoju dziecka, ze w rezultacie mogtoby ono zostac btednie zakwalifikowane
do grupy poza dyspanseryjnej lub nadmiarowo kierowane do dalszych badan, co z kolei niepotrzebnie
podnositoby koszty realizacji projektu.

Kolejne etapy badan obejmujgce: drugi poziom M-CHAT-R/F ( follow up ), badanie narzedziem obserwacji
klinicznej SACS-R oraz przeprowadzenie diagnozy witasciwej w odniesieniu do dzieci, ktére znajdg sie w grupie|
wysokiego ryzyka zaburzen ASD zostang przeprowadzone przez placéwke referencyjng osobno, nie stanowig wiec
czesci opisywanego zadania, cho¢ bedg stanowity jego naturalng kontynuacje.

Do przeprowadzenia badan w ramach zadania potrzebne bedg dwie osoby przeszkolone w uzywaniu do celéw,




klinicznych kwestionariuszy M-CHAT-R/F. Planujemy, zeby praca jednej z tych oséb nad analizg kwestionariuszyj]
i dokonaniem podziatu dzieci na grupe poza dyspanseryjng oraz grupe zakwalifikowang do dalszych badan ( nie
bedacych juz czescig opisywanego zadania), mogta zostac oplacona z dotacji UML, druga za$ bedzie pracowac jako
wolontariusz. Praca tej drugiej osoby bedzie stanowita nasz wkiad wtasny ( osobowy, przeliczony na godziny) wi
zadanie. Z uwagi na to, ze do programu zgtoszonych jest paonad szescset dzieci, przewidujemy i2
opracowanie wszystkich pakietéw kwestionariuszowych i dokonanie przydziatu do w/w grup bedzie wymagatol
minimum 300 h pracy. 100 h przewidujemy dla specjalisty, ktory wykona prace w ramach umowy dotowane;j
przez UMt a 200 h wykona inny specjalista w ramach wolontariatu. Pierwszym specjalisty bedzie p. Marta tazik-
pedagog specjainy z przeszkoleniem do uzywania M-CHAT-R/F do celdw klinicznych, wolontariuszem za$ p. Mitosz
Rozetti- dzieciecy psycholog kliniczny, takie odpowiednio przeszkolony do uizywania w/w narzedzia. Prace
specjalisty, ktéry wykona prace w ramach umowy wyceniamy na kwote 60 zt/h, za$ prace
specjalisty/wolontariusza, tak jak jest to zwyczajowo przyjete na 20 zi/h.

2 zlklldane rezultatv reallzacll u\danla publlcznego

Bezpoérednlm rezultatem zadama bedue przebadame ok. 600 dzleu zakwalifikowanie czeéci z nich do grupy poza
dyspanseryjnej ( czyli takich dzieci, ktérych rozwdj wskazuje na niskie ryzyko rozwiniecia zaburzen z kregu ASD )
oraz wylonienie grupy dzieci ze srednim i wysokim ryzykiem rozwiniecia zaburzenia ze spektrum autyzmu i
skierowanie ich na dalsze badania (weryfikacja follow up M-CHAT-R, badanie SACS-R jako drugi poziom przesiewu
oraz wylonienie grupy dyspanseryjnej podlegajacej procedurze pogtebionej diagnozy specjalistycznej). Dokonana
zostanie réwniez analiza ewentualnych réznic w sposobie dokonywania oceny tego samego dziecka przez roine
osoby, a wnioski z tej analizy zostang wziete pod uwage przy planowaniu badan przesiewowych w kolejnym roku,
po to, by mogly by¢ one obarczone jak najmniejszym ryzykiem btedu.
Oczekiwanym rezultatem dtugofalowym bedzie zmniejszenie stopnia niepetnosprawnosci dziecka powodowanego
zaburzeniami z kregu ASD poprzez wskazanie rodzicom koniecznosci podjecia szybkiej interwencji terapeutyczne;j
we wezesnym stadium zaburzen.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztéw
istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

; , do poniesienla do ponieslenia
p. | " Rodzaj kosztu Koszt ?::)k owity z wnloskowanej « 2 tradkéw
' ‘ dotac)i® g flnansowych

) Wartos¢ kosztow ogobtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zi.




Analiza pakietéw kwestlonarluszy ( 4 satuki dla | 100002z ' 100 h pracy specjallgty X | 200 pracy ‘
katdego dzlecka)idokonanie przydzlalu dzieci do grup 60 21/h = 6000 wolontariusza x 20 zi/ h
niskiego, éredniego | wysokiego ryzyka ASD = 4000

10 000 z 6000 o 4000 zt

Odwiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci poiytku publicznego oferenta;
2) wramach sktadanej oferty przewidujemy niepobieranie $wiadczef pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega z optacaniem naleinosci z tytutu zobowigzar podatkowych;

5) oferent sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega z optacaniem nateznosci z tytutu skiadek na ubezpieczenia spoteczne.

dr/n/med Anna Rozetti

{podpis osoby upowaznionej
lub podpisy 0séb upowainionych
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93-460 todz, ul. Chocianowicka 198 Data ......cooen. 15.06 2016....... rerreerenaent et

_Tel. 042 680 21
KEGON 471537790 NIP 7959-091 -32-3713

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sagdowym — potwierdzona za zgodnosc¢ z oryginatem

kopia aktuainego wyciggu z innego rejestru lub ewidenciji.

lw przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



