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Jak pokazujg wyniki badan (m.in. ESPAD), w latach 90. w Polsce bardzo nasilito sie
zjawisko uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez.

Projekty badawcze diagnozujgce rozpowszechnienie zjawiska przemocy rowiesniczej
w szkotach pokazaty takze nasilenia agresywnych zachowan ws$rdd uczniow; niektore
ich przykfady, tragiczne w skutkach, odbity sie szerokim echem w mediach i byly
powodem podjecia przez Ministerstwo Edukacji Narodowej szeroko zakrojonych
programéw zapobiegawczych i interwencyjnych w szkotach.

Jednym z rodzajow dziatan majacych duzy zasieg i stuzacych przeciwdziataniu
uzaleznieniom i innym szkodom zwigzanym z substancjami, a takze przemocaq
rowiesniczag sg tzw. szkolne programy profilaktyczne.

Przygotowanie i realizacja programow profilaktycznych adekwatnych do potrzeb
odbiorcow oraz mozliwosci lokalnej spotecznosci wymaga m.in. dogtebnej diagnozy
zachowan problemowych dzieci i mtodziezy.

Wsrdd takich zachowan szczegdolnym wyzwaniem dla profilaktyki jest picie alkoholu
i upijanie sie, sieganie po narkotyki i dopalacze, palenie papieroséw, uzywanie lekow
bez zalecenia lekarza, a takze podejmowanie zachowan agresywnych (stosowanie
przemocy) w srodowisku rowiesniczym. Okres$lenie rozpowszechnienia uzywania
substancji wsrod mtodziezy szkolnej uczacej sie na terenie todzi oraz odbiér zajeé
profilaktycznych dotyczacych tego problemu byto jednym z zasadniczych celéw
projektu badawczego pn: Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez mfodziez
szkolng na terenie +£odzi. Badanie to bytlo w pemni poréwnywalne
z miedzynarodowym projektem badan wsrod mtodziezy szkolnej znanych pod nazwg
ESPAD. opierato sie na kwestionariuszu ww. badan poszerzonym o kilka
dodatkowych blokéw pytan opracowanych przez Instytut Psychologii Zdrowia
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Badanie takie zrealizowano w todzi
w czerwcu 2011 roku na reprezentatywnej probie mtodziezy szkolnej z klas trzecich
gimnazjum i klas drugich szko6t ponadgimnazjalnych (zgodnie z metodologig ESPAD).
Réwnolegle do wspomnianego badania (w tym samym czasie) przeprowadzono
badania pn: Uzywanie alkoholu i narkotykbw przez mfodziez szkolng w todzi
w ocenie nauczycieli. Badanie to zrealizowano wsréd wychowawcow klas 3
gimnazjum oraz klas 2 szko6t ponadgimnazjalnych.

{
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Dodatkowo do badanej populacji wkaczono pedagogéw i psychologdéw szkolnych

pracujgcych w wylosowanych szkotach.

Przyjeto, ze taki sposob diagnozowania skali zachowan problemowych uczniéw oraz
oceny realizowanych w szkotach zaje¢ profilaktycznych pozwoli przyjrze¢ sie im
z dwobch perspektyw - nie tylko uczniow (co robi sie zazwyczaj), ale takze ich

wychowawcow i pedagogow/psychologéw szkolnych.

Szkolny program profilaktyki

Od kilku lat jednym z zadan szkoty jest skonstruowanie i realizacja tzw. szkolnego
programu profilaktyki. Przygotowanie takiego programu dla zespotu pracujgcego
w szkole stato sie szansg na samodzielne kreowanie planu dziatan profilaktycznych,
ale i powaznym wyzwaniem. Jak pokazujg analizy takich programéw (m.in. J.
Szymanska, Program profilaktyki w praktyce szkolnej, CMPPP, 2005) w czesci szkot
zadanie to realizowane jest w sposéb profesjonalny, w wielu jednak program stat sie
tylko dokumentem zawierajgcym deklaracje i zyczenia. Szkolne programy profilaktyki
najczesciej zawierajg dziatania adresowane do ucznidéw, przewazajg w nich zajecia
informacyjno-edukacyjne, a tematem jest zdrowy styl zycia, uzaleznienia, agresja

I przemoc oraz stres.

Nie zawsze taka oferta jest adekwatna do probleméw i potrzeb. Utrudnieniem
w stworzeniu oferty, ktéra spetniataby ten warunek jest zbyt mata wiedza nauczycieli
na temat metod diagnozy, ewaluaciji, psychologii rozwoju oraz brak umiejetnosci
stosowania aktywnych form pracy z grupa, brak wsparcia ze strony specjalistow spoza
szkoty, niesprzyjajacy klimat w zespole nauczycielskim, brak wsparcia ze strony
samorzadow. Warto podkresli¢, ze jednym z najistotniejszych powodéw takiego stanu
rzeczy jest lek pracownikéw szkoty przed ujawnianiem powaznych problemow

w szkole.

{
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Dlatego zajecia profilaktyczne prowadzone w ramach szkolnego programu (zaréwno
przez nauczycieli, jak i osoby spoza szkoty) spotykajg sie z rézng oceng ucznidw oraz
wychowawcoOw, dotyczy to zaréwno ich tematyki, jak i korzysci wynoszonych przez
miodziez, wreszcie przebiegu samej realizacji. Specjalisci z zakresu profilaktyki i
wychowania (m.in. Z. Gas, Profilaktyka w szkole, CMPPP,2005) wskazujg, ze dziatania
profilaktyczne realizowane w szkole powinny wykorzystywa¢ kilka strategii:
informacyjne, edukacyjne, alternatyw, wczesnej interwencji, a takze zmian
srodowiskowych i zmian przepisdbw. Oznacza to, ze powinny m.in. dostarcza¢ pomocy
w rozwigzywaniu trudnosci, dostarczac rzetelnych informacji, skupia¢ sie na tworzeniu
mozliwosci nabywania i rozwijania umiejetnosci konstruktywnego zaspokajania potrzeb
oraz eliminowaniu/ostabianiu w srodowisku wychowawczym dziecka czynnikéw ryzyka
i wprowadzaniu czynnikbw chronigcych takich jak np. rozwijanie kompetencii

spotecznych, emocjonalnych i moralnych.

Szkota to niezwykle wazne miejsce z punktu widzenia realizacji profilaktyki zachowan
problemowych mtodziezy. To jedno z nielicznych Srodowisk, gdzie jest mozliwy tak
szeroki dostep do mtodych ludzi z r6znych grup wiekowych, gdzie istnieje mozliwosé
obserwaciji ich zachowan i sledzenia przebiegu proceséw rozwoju w ré6znych obszarach
funkcjonowania. Szkota oprécz tego, ze jest miejscem realizacji dziatan
profilaktycznych, jest takze $Srodowiskiem, gdzie pojawiajg sie réznorodne czynniki
ryzyka. Wsrdéd nich warto wymieni¢ niskie osiggniecia szkolne, brak wspotpracy
z rodzicami, niesprzyjajacy klimat spoteczny, depersonalizacje ucznidw, stabe wiezi
0sOb pracujgcych w szkole z uczniami. Oznacza to, ze profesjonalna profilaktyka
prowadzona w srodowisku szkolnym wymaga zaréwno wdrazania dobrych
jakosciowo programow, odpowiadajacych potrzebom i skali problemoéw w szkole,
jak réwniez dziatan stuzacych polepszeniu klimatu szkoty oraz podnoszeniu
kompetencji osobistych i zawodowych grona pedagogicznego.

{
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Planowanie i realizacja takiej profilaktyki wymaga wiec nie tylko zdiagnozowania
rozpowszechnienia zachowan problemowych wsréd ucznidéw, ale réwniez diagnozy
funkcjonowania srodowiska szkolnego, w tym zwtaszcza stopnia radzenia sobie przez
grono pedagogiczne z trudnymi zachowaniami uczniéw, identyfikacji potrzeb
szkoleniowych nauczycieli w zakresie podnoszenia kompetencji zawodowych
i osobistych, podnoszenia jakosci wspotpracy zespotu nauczycielskiego w szkole oraz

wspotpracy pomiedzy nauczycielamii rodzicami uczniow.

Miejsce profilaktyki szkolnej w oddziatywaniach lokalnych

Warto podkresli¢, ze oddziatywania prowadzone w szkole powinny stanowi¢ tylko
jeden z elementéw pracy w obszarze zapobiegania zachowaniom problemowym
mitodziezy. Szkota funkcjonuje w okreslonym srodowisku lokalnym. Dlatego
nowoczesne strategie profilaktyczne polegaja na tgczeniu edukacji szkolnej
z oddziatywaniami w spotecznosci lokalne;.

Jak pokazujg doswiadczenia innych krajow (m.in. przyktad projektu Midwest
Prevention Project realizowanego w USA) w nowoczesnych wszechstronnych
programach profilaktycznych dotacza sie do dziatan skierowanych bezposrednio do
uczniow szereg nowych elementéw, takich jak:

» angazowanie rodzicéw oraz angazowanie i promocja liderow réwiesniczych,

» kampanie edukacyjne i informacyjne w mediach,

* organizowanie ciekawych pozaszkolnych form spedzania wolnego czasu,

* nawigzywanie i/lub poprawa wspétpracy pomiedzy réznymi  sektorami
funkcjonujgcymi w spotecznosci lokalnej — policjg, stuzbg zdrowia, oswiata.

W tak wszechstronnie planowanych dziataniach profilaktycznych nie chodzi juz
tylko o zmiane zachowan jednostki, ale réwniez o modyfikacje systemu
spotecznego, w ktorym uczy sie lub mieszka okreslona populacja (np. mtodziez).

Instytut Psychologii Zdrowia PTP, 2011
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Bardzo wazne miejsce zajmuje w nich komponent oddziatywan szkolnych, ale
obok niego rowniez tworzenie lokalnej koalicji instytucji i organizacji dziatajacych
na rzecz rozwigzywania lokalnych problemow spotecznych. Roéwnolegle obok
dziatan w szkole budowany jest wiec w spotecznosci lokalnej klimat jednoznacznie
niesprzyjajacy uzywaniu substancji przez ucznidw- interwencje w sytuacji tamania
prawa (takze tego dotyczacego sprzedazy uczniom papierosow i alkoholu),
motywowanie dorostych do reagowania w sytuacji, gdy sg swiadkami picia, palenia
przez uczniéw itp. Chodzi o to by w spotecznosci funkcjonowat jednoznaczny przekaz
moéwigcy o braku akceptacji dla picia, palenia i uzywania narkotykOw przez uczniow
oraz dowody na to, ze jesli ta zasada nie jest respektowana- zawsze wyciggane sg
konsekwencje, a reakcje dorostych cztonkédw spotecznosci- jednoznaczne (brak
przyzwolenia). Tak jak wspomniano na poczatku, aby takie dziatania planowac
i realizowac konieczne jest okreslenie potrzeb i zasobdw lokalnych, miedzy innymi tych,

ktore dotyczg funkcjonowania instytucji na co dzien pracujgcych z miodzieza.

W badaniu pn: Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mfodziez szkolng
w todzi w ocenie nauczycieli, wychowawcy klas oraz pedagodzy/psychologowie
szkolni stanowili bardzo wazne zrodio wiedzy w procesie takiej diagnozy. W zwigzku
z tym celem zaprojektowanych badan byta identyfikacja opinii wychowawcow
i pedagogbéw/psychologéw szkolnych nt. rozpowszechnienie zachowan problemowych
wsrod uczniéw (takich jak agresja, picie, palenie, uzywanie narkotykéw), a takze ich
ocena codziennego funkcjonowania szkoty i jej klimatu spotecznego. Celem badan
byto takze poznanie opinii badanych na temat zaje¢ profilaktycznych realizowanych
wsrod ucznidw 3 klas gimnazjum oraz 2 klas szkdét ponadgimnazjalnych w ciggu

ostatnich 12 miesiecy przed badaniem.

{
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W badaniu scharakteryzowane zostaly takie obszary jak:

» Rozpowszechnienie zachowan problemowych wsrdéd mtodziezy szkolnej w ocenie
nauczycieli i pedagogoéw/psychologéw szkolnych

* Najpowazniejsze zachowania problemowe ucznidow z punktu widzenia codziennej
pracy nauczycieli: przemoc réwiesnicza, uzywanie alkoholu, narkotykéw, palenie
papierosOw oraz rozpowszechnienie agresywnych zachowan wobec
wychowawcow;

» Dostepnosc¢ substancji psychoaktywnych dla mtodziezy w srodowisku lokalnym

* Najpowazniejsze problemy i deficyty w zakresie wspétpracy z rodzicami
uczniow,
* Relacje i wspotpraca pomiedzy osobami tworzacymi grono pedagogiczne

w szkole, a takze relacje pomiedzy nauczycielami i uczniami;

* Percepcja profilaktyki szkolnej wéréd badanych - m.in. ocena korzysci wynoszonych
przez ucznidw uczestniczacych w programach profilaktycznych w szkole

» Wiedza i kompetencje w radzeniu sobie z trudnymi zachowaniami uczniéw
oraz w tzw. sytuacjami kryzysowymi w szkole, ze szczegdlnym wskazaniem
obszarow deficytowych w tym zakresie m.in. poczucie bezradnosci w zwigzku
z problemowymi zachowaniami uczniow w szkole,

» Zapotrzebowanie na wsparcie zawodowe w srodowisku lokalnym oraz potrzeby

szkoleniowe badanych.

{
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ll. Metodologia badania
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1. Osoby badane 1/2

Badanie przeprowadzono na tacznej probie 158 wychowawcow
i pedagogoéw/psychologow z losowo wybranych szko6t znajdujacych sie na
terenie kodzi (lista wszystkich szkot zostata przekazana przez Zleceniodawce).
W badaniu wzieli udziat wychowawcy trzecich klas gimnazjum (66 osob) oraz drugich
klas szkét ponadgimnazjalnych (58 osob) a takze pedagodzy/psychologowie szkolni
pracujgcy w tych szkotach (18 os6b G i 16 os6b PG). Byly to te same szkoty, ktére
wylosowano do badania dotyczgcego uczniéw, przy czym w badaniu wzieli udziat
wychowawcy wszystkich klas z wybranych rocznikéw (nie tylko tych, ktore
wylosowano w badaniu ,mtodziezowym”).

Tabela 1: Liczebnos$ci poszczegolnych grup badanych.

Badani Liczba badanych Odsetek wszystkich
badanych

Wychowawcy lll klas gimnazjum 66 41,8%
Wychovyawcy_ll klas szkot 58 36.7%
ponadgimnazjalnych
Pedag_odzy/ps_ycholpgowm 18 11.4%
pracujacy w gimnazjach
Pedagg)dzy/psyc_holog_ome 16 10,1%
ze szkot ponadgimnazjalnych
Razem

158 100%

{
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1. Osoby badane 2/2 s

Podczas zapoznawania sie z wynikami warto zwroci¢ uwage, ze niektore analizy
prowadzono w odniesieniu do wychowawcow i pedagogow/psychologéw szkolnych,
inne -z uwagi na tres¢ zadawanych pytahn - tylko w odniesieniu do wychowawcow
klas. Informujg o tym szczegdtowo liczebnosci podane przy kazdym z wykreséw.

Jak pokazuje tabela 1, rozktad wychowawcow i pedagogéw w prébie byt rownomierny.
W projekcie uczestniczyto 66 wychowawcow trzecich klas gimnazjum, 58 z drugich
klas szkét ponadgimnazjalnych oraz 34 pedagogow/psychologdéw z czego 18 oséb to
pracownicy gimnazjum .

{
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1.1. Pte¢ i wiek badanych W

85% badanej populacji stanowity kobiety, a jedynie 15% mezczyzni. Z uwagi na matg
liczebno$¢ mezczyzn wsrdod badanych, zrezygnowano w toku dalszych analiz
z przedstawiania wynikow w podziale na pteé. Sredni wiek badanych nauczycieli
w gimnazjach wynosit 40,44 lat (SD = 8,11), a w szkotach ponadgimnazjalnych 45,04
lat (SD = 9,01). Najmtodszy badany nauczyciel miat 25 lat, zas najstarszy 68 lat.
Najwiekszy odsetek stanowity osoby w wieku 31-40 lat (37%), w nastepnej kolejnosci
badani w wieku 41-50 lat (34%). Srednio co piaty badany wychowawca i pedagog
miat ponad 50 lat (20%) — a co jedenasty byt w wieku ponizej 30 lat (9%).
Szczego6towa analiza wskazuje, ze wsrod wychowawcow szkét ponadgimnazjalnych
najwiekszy odsetek stanowity osoby w wieku 31-40 lat oraz 41-50 lat. Wsrod
pedagogdéw osoby w wieku 31-40 lat oraz 41-50 lat.

Ptec badanych N=158
15% Wykres 1:
’ Pte¢ badanych N=158
M kobiety
B mezczyzni
Wykres 2:
Wiek badanych  N=151 Wiek badanyCh
0% e m 24-30 lat
W 31-40 lat
B 41-50 lat
51-68 lat
37%
19
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1.2. Staz pracy w szkole

Sredni staz pracy wychowawcéw pracujacych w gimnazjach wynosit 15,45 lat
(SD=8,40) a w szkotach ponadgimnazjalnych 18,31 lat (SD=7,81). Najkrotszy
odnotowany staz to rok, zas najdtuzszy 40 lat. Co dziewigty badany wychowawca i
pedagog (11%) przepracowat w szkole 5 lat lub krécej. 17% stanowity osoby pracujace
w szkole od 6 do 10 lat. 43% badanej populacji to wychowawcy i pedagodzy majacy za
sobg 11-20 lat do$wiadczen zwigzanych z pracg w $rodowisku szkolnym. Srednio
trzech na dziesieciu badanych (29%) przepracowato w szkole ponad 20 lat.
Zdecydowang  wiekszosc¢ badanych stanowig  o0soby, ktore pracujg
w szkole ponad 10 lat (72% badanych).

Staz pracy wszkole

8% 11%

17%

B 5 lat i mniej

B 6-10 lat

B 11-20 lat
21-30 lat

W 31-40 lat

T A4A3%

Wykres 3: Staz pracy w szkole, N=157

(
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1.3. Funkcja petniona w szkole

) . Jak pokazuje wykres 4,
F;/nkqa pelnlonaWSZk0|e zdecydowana wiekszosé
0

badanych to wychowawcy
klas (79%). Okoto 1/5
uczestnikow projektu
stanowili
pedagodzy/psychologowie
szkolni.

W grupie badanych
wychowawcow
najliczniejsza frakcja to

% 0soby majace staz pracy
= wychowa m pedagodzy/psychologowie szkolni w szkole wynoszacy
e il S 11-20 lat (45,2%), wsrod
pedagogow/psychologéw
Wykres 4: Funkcja petniona w szkole, N=158 szkolnych takze staz: 11- 20

lat (33,3%).

. Jak pokazuje wykres 5
Podziat badanyd”l e WZg|edU na'lyp ponad potowa respondentéw
szkoly uczestniczacych w badaniu
pracowata w gimnazjach
(53%), nieco mniej
w roznych typach szkot
ponadgimnazjalnych (47%).

47%

S53%

B gimnazia W szkoly ponadginnazjalne

Wykres 5: Typ szkoty, w ktérej pracujg osoby badane, N=158
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2. Metoda badawcza 1/2

W badaniu zastosowano autorski kwestionariusz sktadajacy sie z 33 pytan;
wiekszos¢ stanowity pytania zamkniete (z mozliwoscig wyboru jednej lub kilku
odpowiedzi zgodnie z instrukcja zawartg w kazdym pytaniu). Pierwszg czes¢
kwestionariusza stanowita metryczka, w ktorej uczestnicy badania okreslali swojg
pte¢, wiek, staz pracy w szkole oraz to jakg funkcje petnig w miejscu pracy
(wychowawcy czy pedagoga/psychologa szkolnego).

Pierwszy blok skfadat sie z 12 pytan dotyczacych rozpowszechnienia zachowan
problemowych wsrdod ucznidw w ocenie badanych. Znalazty sie tam pytania o to, jak
powaznym problemem w skali klasy i szkoty jest uzywanie przez uczniow substancji
psychoaktywnych, wagarowanie, wulgarne zachowania, zaburzenia odzywiania itp.,
ktére z nich wydajg sie badanym najpowazniejsze, jaka cze$¢ uczniow w klasie
i szkole uzywa substanciji, jaka byta w ostatnich 12 miesigcach czestotliwos¢ réznych
form przemocy rowiesniczej w szkole.

W kolejnym bloku zamieszczono 4 pytania o to, jak czesto konieczne byly rozmowy
badanych z rodzicami w zwigzku z uzywaniem przez ucznibw substancji
psychoaktywnych (alkoholu, papierosow, narkotykéw i dopalaczy).

Na trzeci blok ztozyty sie pytania o czestotliwos¢ w ost.12 miesigcach zachowan
agresywnych uczniéw wobec badanych wychowawcow i pedagogow, czestotliwose
przypadkow picia alkoholu przez ucznibw poza szkotg, a takze dostepnosé réznych
substancji psychoaktywnych dla ucznibw w srodowisku lokalnym. W bloku tym
zapytano badanych takze o ocene ich wiedzy na temat programéw profilaktycznych
dla mtodziezy szkolnej oraz na temat wptywu roznych substancji na zdrowie
cztowieka. Czwarty blok pytan poswiecono realizacji w szkole w  ostatnich
12 miesigcach (a wiec de facto w biezacym roku szkolnym 2010/2011) programow
profilaktycznych wsrdd ucznidow wybranych rocznikéw.

Pytano o tematyke programdéw, osoby prowadzace zajecia, a takze o0 ocene
przydatnosci zajec dla uczniow.

{
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2. Metoda badawcza 2/2 s

Blok pigty dotyczyt poczucia bezradnosci nauczycieli w zwigzku z problemowymi
zachowaniami  ucznidw, a takze jakosci wspOfpracy rodzicbw  oraz
wychowawcow/pedagogéw szkolnych.

Badanym zadano m.in. pytanie o ocene stopnia radzenia sobie w codziennej pracy w
szkole z réznymi sytuacjami np. zachowaniami problemowymi ucznidw, pracg z
uczniami majacymi problemy w nauce, wspotpracg
z rodzicami oraz gronem pedagogicznym. Blok sktadat sie z pieciu pytan.

W széstym bloku znalazty sie pytania na temat potrzeb szkoleniowych badanych
dotyczacych réznych obszaréw ich funkcjonowania zawodowego. Pytano takze o to,
czy mogq liczy¢ na wsparcie ze strony innych oséb pracujgcych w szkole, o ich
kondycje zawodowg oraz o dostepnos$¢ specjalistycznego wsparcia dla nauczycieli w
Srodowisku lokalnym.

Ankiete zamykaty pytania o potrzeby badanych w zakresie takiego wsparcia oraz
potrzeby innych oséb z grona pedagogicznego w szkole. Wspomniany blok sktadat sie
Z 0osmiu pytan.

{
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3. Procedura badawcza

Badanie poprzedzit pilotaz, ktory pokazat m.in. ze czas realizacji jednego wywiadu
wynosi od 20-30 minut.

Realizacje badania prowadzili przeszkoleni ankieterzy, ktérzy za zgodg dyrektorow
szkot, po ich uprzednim zawiadomieniu pismem przestanym przez Urzad Miasta,
osobiscie przekazywali wychowawcom oraz pedagogom/psychologom szkolnym
ankiete w kopercie, ktoérg po wypetnieniu badani zwracali ankieterowi (w zaklejonej
kopercie).

Osoby uczestniczgce w badaniu byty poinformowane, iz stuzy ono poznaniu ich opinii
na temat probleméw waznych w kontekscie codziennej pracy w szkole oraz dziatan
profilaktycznych skierowanych do miodziezy, a takze ich oczekiwan w zakresie
mozliwosci pogtebiania ich kompetencji zawodowych i osobistych waznych z punktu
widzenia pracy wychowawcy i pedagoga/psychologa szkolnego.

Badani nie kontaktowali sie miedzy sobg podczas wypetniania ankiety i nie mieli
mozliwosci zapoznania sie z kwestionariuszem wypetnionym przez inng osobe.
Badanie miato charakter catkowicie anonimowy. Warto podkresli¢, ze nikt z badanych
nie odmowit udziatu w projekcie.

Kilku wychowawcOw nie uczestniczylo w badaniu z powodu choroby, waznych
obowigzkéw zawodowych lub nieobecnosci w szkole zwigzanej z wyjazdami na
wycieczki itp.

Projekt zostat przeprowadzony za wiedza, zgoda i przy wspotpracy Urzedu
Miasta todzi.

{
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4. Analiza danych 1/2

Zebrane dane zostaty zakodowane, utworzono komputerowg baze danych
pozwalajgcg na dokonywanie zar6éwno prostych jak i zaawansowanych analiz
statystycznych. Kazda =z ankiet w trakcie procesu kodowania byta poddana
indywidualnej analizie pod katem spojnosci odpowiedzi na pytania logicznie ze sobg
powigzane.

W pierwszym etapie przeprowadzono analize danych pozwalajagca na poznanie
rozktadéw procentowych odpowiedzi na poszczegélne pytania ankiety
(frekwencje).

W analizach zastosowano pakiet statystyczny SPSS 18.0.

Dalszym krokiem byto grupowanie odpowiedzi na kilka pytan i tworzenie wskaznikow
zmiennych w oparciu 0 sume punktow wyliczong na podstawie odpowiedzi na
poszczegollne pytania. Analiza statystyczna pokazafa, ze odpowiedzi na pewne grupy
pytan charakteryzuje wysoka spojnos¢ wewnetrzna, dlatego mozliwe byto utworzenie
skal do pomiaru zmiennych takich jak: klimat szkoty, przemoc rowiesnicza w szkole,
jakos¢ wspotpracy z rodzicami, rozpowszechnienie uzywania substancji przez
uczniow. Wszystkie utworzone skale charakteryzujg sie wysoka rzetelnosciag (Alfa
Cronbacha rowna co najmniej 0,7). Przyktadowo: tworzac wskaznik zmiennej
0 nazwie: jakosé klimatu spotecznego szkoty, zsumowano punkty na podstawie
odpowiedzi na poszczegllne pytania wchodzace w sktad skali. Podobnie
postepowano w przypadku tworzenia wskaznika zmiennej. jakos¢é wspotpracy
z rodzicami oraz rozpowszechnienie uzywania substancji psychoaktywnych
wsrod uczniow w ocenie badanych.

Opis tworzenia wskaznikbw innych zmiennych zostat przedstawiony w
poszczegodlnych rozdziatach raportu. Po utworzeniu wskaznikow, analizie poddano
zwigzki pomiedzy wybranymi zmiennymi.

{
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4. Analiza danych 2/2 s

W opisie wykresow i tabel przedstawiajacych wyniki badania stosowano
nastepujace symbole:

*lll G - klasy trzecie gimnazjum (15 lat)

*ll PG — klasy drugie szko6t ponadgimnazjalnych (17 lat)

*G - gimnazja

*PG - szkoty ponadgimnazjalne

*p<0,001; p<0,01, p<0,05 - roznica istotna statystycznie na poziomie 0,001; 0,01; 0,05.
*n.i.- r6znica nieistotna statystycznie

*CHI 2- wynik testu Chi kwadrat — do oceny istotnosci roznic

*Test Fischera- do oceny istotnosci réznic przy liczebnosci przypadkow <30.

*ANOVA- jednoczynnikowa analiza wariancji — do oceny istotnosci réznic pomiedzy
Srednimi wartosciami zmiennych.

*N - podstawa procentowania - moze zmieniaé sie w kazdym z rocznikéw

w zaleznosci od liczby badanych, ktdrzy udzielili odpowiedzi na okreslone
pytanie (pomijano braki danych-na ogot pojedyncze przypadki oraz tzw.
systemowe braki danych). Analizujac kolejne wykresy warto kazdorazowo
zwracaé uwage na podstawy procentowania.

{
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lll. Prezentacja

wynikow badania

(
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1. Najpowalniejsze problemy
wychowawcze - opinie wychowawcow

| pedagogow/psychologow szkolnych

(
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1.1. Problemy wychowawcze w klasie 1/4

Z uwagi na specyfike srodowiska szkoty gimnazjalnej oraz ponadgimnazjalnej,
a takze fakt, iz mtodziez uczaca sie w tych szkotach znajduje sie w réznych
momentach rozwojowych, analizy dotyczace zachowan problemowych uczniow
w ocenie badanych przeprowadzono w podziale na typ szkoty (gimnazja vs.
szkoly ponadgimnazjalne). W pierwszej kolejnosci, badanych wychowawcéw
zapytano o0 to, czy wymienione w kwestionariuszu zachowania ucznidw sg
powaznym problemem w klasie, w ktorej pracujg. Jak pokazujg wykresy 6 i 7,
jako powazny problem w skali klasy wychowawcy najczesciej wskazywali
wagarowanie (46% w gimnazjum oraz 46% w szkotach ponadgimnazjalnych).
Drugim w kolejnosci powaznym problemem w klasie, na ktéry zwracajg uwage
wychowawcy (w obu badanych frakcjach) jest palenie papieros6w. Problem ten
wymieniajg rzadziej pracownicy gimnazjum (21% w kl. 3 G oraz 38% w kl. 2 PG).

Prawie 1/3 badanych wychowawcéw gimnazjalistow (31%) i prawie 22%
wychowawcéw uczniow szkot ponadgimnazjalnych wskazuje takze na problem
- wulgarnego zachowania i braku kultury osobistej uczniéw.

Na liscie powaznych probleméw znalazty sie takze przemoc i agresja pomiedzy
uczniami (23%) wskazan w gimnazjach) oraz picie alkoholu przez mfodziez, na
ktére zwraca uwage co szosty wychowawca w szkotach ponadgimnazjalnych
(16%) i co 6smy w gimnazjach (12%).

Poréwnujgc wyniki dotyczace opinii wychowawcow klas gimnazjalnych z opiniami
wychowawcOw nieco starszej mtodziezy ze szkét ponadgimnazjalnych nalezy
podkresli¢, ze:

@ palenie papieroséw przez miodziez niemal dwukrotnie rzadziej wymieniali jako
powazny problem wychowawczy pracownicy gimnazjum.

@ przemoc i agresja pomiedzy uczniami — w opinii wychowawcow — znacznie
czesciej jest wskazywane jako problem wsréd mtodziezy gimnazjalnej (23%), niz
ws$rod starszej mtodziezy (9%);

{
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1.1. Problemy wychowawcze w klasie 2/4

@ w szkotach gimnazjalnych znacznie czesciej niz w szkotach ponadgimnazjalnych
wychowawcy zwracali takze uwage na problem wulgarnego zachowania i braku
kultury osobistej mfodziezy (odpowiednio: 31% vs. 22%);

@ wsrod wychowawcédw gimnazjalistbw czesciej jako problem wymieniane jest
niszczenie mienia szkolnego (wandalizmu) — wskazuje na ten rodzaj zachowania
co jedenasty badany pracujgcy w gimnazjum (9%) i co czternasty ze szkoty
ponadgimnazjalnej (7%);

@ warto rowniez zwr6cic uwage ha poziom rozpowszechnienia przemocy
elektronicznej wsréd miodziezy (realizowanej za pomocg internetu lub telefonu
komérkowego) — zjawisko to wskazuje, jako powazny problem w klasie co dwunasty
wychowawca w szkotach ponadgimnazjalnych (8%), a niemal 1/3 wychowawcow
z gimnazjum nie miata na ten temat zdania. Zaden nie wskazat tego zjawiska jako
powaznego problemu.

@ w gimnazjach zdecydowanie czesciej niz w szkofach ponadgimnazjalnych
powaznym problemem jest takze przemoc i agresja w stosunku do nauczycieli —
zjawisko to wskazuje 11% wychowawcéw w gimnazjach a w szkotach
ponadgimnazjalnych tylko 2% respondentow;

@ zaburzenia odzywiania (bulimia, anoreksja) wskazuje jako problem w klasie 2%
wychowawcOw gimnazjalistbw i niemal 10% wychowawcOw starszej badanej
mtodziezy uczacej sie w szkotach ponadgimnazjalnych;

@ uzywanie narkotykOw przez uczniéw jako problem w klasie wskazato 4%
wychowawcow w gimnazjach — i 5% wychowawcéw w szkotach ponadgimnazjalnych.

@ w przypadku uzywania dopalaczy przez mfodziez nie odnotowano istotnych
réznic miedzy obydwoma badanymi grupami (odpowiednio: 6% w gimnazjach i 7%
w szkotach ponadgimnazjalnych).

{
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1.1. Problemy wychowawcze w klasie
- wychowawcy klas Ill gimnazjum 3/4

Wychowawecy trzecich klas gimnazjéw, N= 65

zachowaniawulgame, brak kultury osobistej

przemoci agresjapomiedzy uczniami
przemoc i agresjamiedzy uczniami realizowanaza pomocg
intemnetu lub telefondwkomorkowych

(
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picie alkoholu przez ucznidw
uzywanie dopalaczy przez uczniow
uzywanie narkotykow przez uczniow
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B nie © trudno powiedzie¢ M tak
Wykres 6: Powazne zachowania problemowe uczniéow w klasie - ocena wychowawcéw
trzecich klas gimnazjow. N=65.
31




1.1. Problemy wychowawcze w klasie -
wychowawcy Kl. Il szkot ponadgimnazjalnych 4/4

Wychowawcy drugich klas szkét ponadgimnazjalnych, N=58

iegarovanie A% 14% 46%
zachoweniawulgarme, brak kultury osobistej % S 2%

palenie papierosow przez uczniow 4% 13 38%

przemoc i agresja miedizy uczniami realizowana zapomocy |

. , L, / (y
intemetu lub telefonéw komérkowych %6 3%

przemoc i agresja pomiedzy uczniami 8% &% w
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1 |
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uzywanie narkotykow przez uczniow %% 2%
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Wykres 7: Powazne zachowania problemowe uczniéow w klasie - ocena wychowawcéw
drugich klas szkét ponadgimnazjalnych. N=58.
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1.2. Problemy wychowawcze w szkole 1/3

Badanych wychowawcow, a takze pedagogow szkolnych zapytano réwniez o to,
czy wymienione w kwestionariuszu zachowania problemowe sa powaznym
problemem w_szkole, w ktorej pracuja (wczesniej bowiem pytano o kontekst
klasy).

Jak pokazujg wykresy 8 i 9, jako powazny problem w skali szkoty badani wychowawcy
oraz pedagodzy/psychologowie z gimnazjum najczesciej wskazywali wagary (77%),
wulgarne zachowania i brak kultury osobistej uczniéw (63%) oraz palenie
papierosow (56%).

Co ciekawe, w grupie wychowawcow ze szko6t ponadgimnazjalnych odsetek
respondentow, ktérzy uznali te zachowania za problem byt znacznie nizszy.
Najwieksze zréznicowanie pojawia sie w przypadku ostatniej wymienionej kwestii
tj. wulgarnego zachowania mfodziezy.

Wychowawcy ze szkét ponadgimnazjalnych prawie 2-krotnie rzadziej niz
w gimnazjach wskazywali na ten problem w szkole (32% vs. 63%). Réznice
odnotowano takze w kontekscie palenia papierosow przez mifodziez. Wsrod
wychowawcow szkét PG odsetek tych, ktorzy wymienili go jako powazny problem byt
stosunkowo wysoki (65%).

Istotne zmiany odnotowano w odniesieniu do problemu przemocy i agresji pomiedzy
uczniami. Prawie potowa wychowawcow w gimnazjach (45%) spostrzega to zjawisko
jako powazny w ich szkole. W szkotach ponadgimnazjalnych podobng opinie wyraza
tylko co dziewigty wychowawca (11%). Wraz z wiekiem uczniédw rozpowszechnienie
problemu wulgarnych zachowan w ocenie badanych staje sie mniejsze.

Zmniejsza sie takze skala problemow zwigzanych 2z niszczeniem mienia
szkolnego (wandalizmu). W gimnazjach na te kwestie wskazywato 38% badanych
wychowawcow, zas w szkotach ponadgimnazjalnych znacznie mniej - 22%.

{
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1.2. Problemy wychowawcze w szkole 2/3

Wychowawcy oraz pedagodzy/psychologowie szkolni z gimnazjum N= 82

przemoc i agresja realizowana przeciwko nauczycielomza ‘

. . 73% 23%
pomoca internetu lub telefonu komork. -- ‘

zachowaniawulgarme, brak kultury osobistej 26% 11% 63%
rzemoc i agresja miedzy uczniami realizowana za pormo
P .ag Jamedy L . pormba 3% 43% 18%
internetu lub telefonowkomdrkowych
przemoc i agresja pormigdzy uczniari 38% 17% 45%
wagarowanie B 13% 7% -
niszczenie mienia szkolnego (tzw. wandalizm) 45% 17% 38%
palenie papieroséwprzez uczniow 31% 13% 56%
picie alkoholu przez uczniow 54% 2% 17%

4%

o nie trudnopowieczie¢ M tak

przemoc i agresja wstosunku do nauczycieli 71% 10% 19%
uzywanie dopalaczy przez uczniow 55% 3% ‘ 11%
uzywanie narkotykowprzez uczniow 65% 21% 8%
zaburzenia odzywenia -ﬁ- 3% 2%
0% 20% 40% 60% 8(‘)% 100%

Wykres 8: Powazne zachowania problemowe uczniow w szkole - ocena wychowawcow
oraz pedagogow/psychologdéw z gimnazjum. N=82

(
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1.2. Problemy wychowawcze w szkole 3/3

Wychowawcy i pedagodzy/psychologowie ze szkot ponadgimnazjalnych N= 74

wegaronanie
palenie papierosdw przez uczniow

zachowaniawulgame, brak kultury osobistej

przemoc i agresja miedzy uczniami realizowanaza pomoca
intermetu lub telefonéwkomérkowych

przemoc i agresja pomiedzy uczniami
niszczenie mieniaszkolnego (tzw. wandalizm)

picie alkoholu przez uczniéw

przemoc i agresjarealizowana przeciwko nauczycielomza
pomocg internetu lub telefonu komork.

przemoci agresja wstosunku do nauczycieli
zaburzenia odzywania
uzywanie dopalaczy przez uczniow

uzywanie narkotykéwprzez uczniow

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

N nie trudnopowiedzie¢ M tak

Wykres 9: Powazne zachowania problemowe uczniow w szkole - ocena wychowawcow
i pedagogow/psychologow ze szkot ponadgimnazjalnych.  N=74
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1.3. Ranking problemoéw W
wychowawczych w gimnazjach 1/3

o GIMNAZIA
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ZACHOWANIAI  AGRESA  PAPIROSOW  MENIA  ALKOHOLU  HEKTON.  PREEMOC  DOPALACZY ODZYWIANIA-
BRAKKULTURY ~ MIEDZY PRZEZ PRZEZ MEDZY WOBEC PREZ BULIMA,
OSOBISTE) WCZNAM UCNIOW MODZEZ  UCZNIAM  NAUCZYCELI  UCZNIOW  ANOREKSIA

Wykres 10: Ranking najpowazniejszych zachowan problemowych ws$rod uczniow
w szkole - ocena wychowawcow i pedagogow/psychologow z gimnazjow. N=84

W badaniu zapytano wychowawcéw i pedagogéw/psychologéw szkolnych o to, ktore
z zachowan uczniow, wymienionych w ankiecie (lista na stronie 35 niniejszego raportu)
stanowi wedtug nich najpowazniejszy problem w szkole, w ktorej pracuja. Badani
mogli wymieni¢ 3 takie zachowania, przy czym wpisanie okreslonego zachowania na
pierwszym miejscu oznaczato, ze stanowi ono najpowazniejszy problem. W toku analiz
zachowaniom, ktére wymieniono na pierwszej pozycji przypisano 3 punkty, na drugim -
2 punkty, zas$ na trzecim - 1 punkt. Nastepnie zsumowano punkty dla kazdego
z zachowan. W ten sposéb powstat ranking najpowazniejszych zachowan
problemowych, ktéry przedstawia wykres 10.

W ocenie o0s6b badanych pracujacych w gimnazjach najpowazniejszym
problemem jest wagarowanie ucznidw, drugim - wulgarne zachowania uczniéw
i brak kultury osobistej (144 pkt). Kolejng pozycje w rankingu zajmuje przemoc
I agresja pomiedzy uczniami (81 punkty). Czwarte miejsce zajmuje palenie
papierosow przez uczniow (54 pkt).

Znacznie mniej ,dokuczliwe” z punktu widzenia badanych sg: niszczenie mienia
szkolnego (24 pkt) oraz uzywanie alkoholu przez uczniéw (14 pkt).

(
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1.3. Ranking problemoéw
wychowawczych w szkotach
ponadgimnazjalnych 2/3
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Wykres 11: Ranking najpowazniejszych zachowan problemowych wsréd uczniéw
w szkole ocena wychowawcéw i pedagogéw/psychologow ze szkét ponadgimnazjalnych. N=74

W taki sam sposoéb, jak opisano na poprzedniej stronie, analizowano odpowiedzi
wychowawcéw i pedagogéw/psychologbw szkolnych pracujgcych w szkotach
ponadgimnazjalnych.

Jak pokazuje wykres 11, w ich ocenie najwiekszym problemem w szkole jest palenie
papieroséw przez uczniow (144 punkty) oraz wagary (126 pkt). Trzecim w kolejnosci
najpowazniejszym problemem jest wulgarne zachowanie ucznidéw i brak kultury
osobistej (48 punktéw- a wiec znaczaco mniej niz w przypadku pierwszych dwoch
zachowan).

Kolejne problemy uzyskaly znacznie mniej punktow niz w rankingu gimnazjow.
W przypadku przemocy i agresji miedzy uczniami odnotowano jedynie 7 pkt - to jest
ponad 11-krotnie mniej niz w rankingu gimnazjow.

Natomiast problem picia alkoholu przez uczniébw w rankingu szkot
ponadgimnazjalnych zyskat niemal 2-krotnie wiecej punktéw niz w gimnazjach
(odpowiednio: 26 pkt vs. 14 pkt).

W rankingu gimnazjéw 4 punkty otrzymat problem przemocy i agresji wobec
nauczycieli, nie wskazat go nikt z badanych ze szk6t ponadgimnazjalnych.
W pojedynczych przypadkach badani wskazywali jako powazny problem
uzywanie dopalaczy oraz przemoc elektroniczng pomiedzy uczniami.

(
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1.3. Ranking probleméw wychowawczych w
- podsumowanie 3/3

Wsrod zachowan stanowigcych problem w szkole nie pojawiajg sie na
»czotowych pozycjach” picie alkoholu i uzywanie narkotykow. Jedng z przyczyn
takiego stanu rzeczy moze by¢ fakt, iz palenie przez ucznidow papieroséw to problem
dokuczliwy i tatwy do zaobserwowania na co dzieh — uczniowie palg w szkolnych
toaletach lub przed budynkiem szkolnym, natomiast picie i sieganie po narkotyki to
zachowania, ktére majg miejsce gtdwnie poza szkotg (wyjatkiem moga by¢ wycieczki
szkolne, ale sg to stosunkowo rzadkie wydarzenia).

{
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2. DoSwiadczenia uczniéw z uZywaniem
substancji psychoaktywnych

W ocenie nauczycieli

| pedagogow/psychologdw szkolnych

(
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2.1. Rozpowszechnienie palenia papieroséw W
wsrod ucznidow — w klasie i w szkole

W badaniu poproszono wychowawcoéw, aby oszacowali, jak wielu uczniéw w ich klasie
pali papierosy, pije alkohol, upija sie, sprobowato juz narkotykbw oraz uzywa
narkotykow. Jak pokazuje wykres 12 jedynie co piaty wychowawca (21%) trzecich
klas gimnazjum stwierdzit, iz w jego klasie nie ma palacych uczniow. Blisko %
badanych w tej kategorii (71%) przyznata, ze w klasie pali papierosy kilku uczniéw a
co dwudziesty (5%) stwierdzit, iz siega po nie mniej wiecej pofowa klasy. Podobny
odsetek badanych nauczycieli (3%) byt zdania, ze w klasie, w Kktorej sa
wychowawcami pali papierosy wiekszosé ucznidw.

Nieco inaczej wyglada to w szkotach ponadgimnazjalnych. Szczego6towo ilustruje te
sytuacje wykres nr 13. Odnotowano nizszy niz w gimnazjach odsetek wychowawcow,
ktorzy stwierdzili, ze w ich klasie nie ma palacych uczniéw. Srednio co 6smy nauczyciel
drugiej klasy tego typu szkoty (liceum, technikum, ZSZ) wuwaza, ze
w ,jego klasie” zaden z uczniéw nie pali papierosow (12%). Podobnie jak w gimnazjach
najliczniejsza jest grupa badanych, ktérzy sg zdania, ze w ,ich klasie” pali jedynie kilku
uczniow (67%). Co siédmy badany (14%) uwaza, iz w klasie pali pofowa uczniéw.
Odsetek ten jest niemal 3-krotnie wyzszy niz w grupie wychowawcow
gimnazjalistéw. Co czternasty badany (7%) uznat, ze w klasie pali wiekszosé
miodziezy.

W opinii nauczycieli z gimnazjum rozpowszechnienie palenia papieroséw przez
uczniow w szkole, w ktorej pracujg (wykres 14) jest nieco wyzsze, niz w klasie,
w ktorej sa wychowawcami. Zaden z badanych nauczycieli nie stwierdzit, ze w ,ich
szkole” nikt z ucznidow nie pali papieroséw. Blisko co czwarty (23%) przyznat, iz
papierosy pali jedynie kilku uczniéw w szkole. Zdecydowana wiekszos¢ (prawie 65%)
uznata, ze ucznidéw palacych papierosy w szkole jest kilkudziesieciu. Nieco wieksza
byta takze frakcja badanych, ktérzy uwazaja, ze papierosy pali mniej wiecej pofowa
ucznidéw w szkole. Taki poglad wyrazit co czternasty badany z gimnazjum (7%).
Odsetek respondentow, ktdrzy sg zdania, iz w ich szkole pali papierosy wiekszosé
uczniow ksztaltowat sie na poziomie 5%.

W grupie wychowawcow pracujacych w szkotach ponadgimnazjalnych ponad
potowa uwaza, iz w ,ich szkole” pali papierosy kilkudziesieciu uczniéw (56%), a co
trzeci (36%) twierdzi, iz robi to mniej wiecej pofowa. 5% wychowawcow i pedagogow
ze szkét ponadgimnazjalnych twierdzi, ze w ich szkole pali papierosy wiekszos$é
uczniéw lub prawie wszyscy uczniowie.

{
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2.1. Rozpowszechnienie palenia papierosow
wsrod uczniow — w klasie

GIMNAZIJA
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Hnkt ®kiku © miejwiecejpotona B wigkszos¢ B wszyscy lub prawie wszyscy

Wykres 12: Rozpowszechnienie palenia papieroséw wsrod uczniow w klasie w ocenie
wychowawcow Il klas gimnazjum. N=65

SZKOtY PONADGIMNAZIJALNE

14%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bnikt ®kilku © mniejwiecej polona. M wigkszos¢ B wszyscy lub prawie Wszyscy

Wykres 13: Rozpowszechnienie palenia papieroséw wsrod uczniow w klasie w ocenie
wychowawcow Il klas szkét ponadgimnazjalnych. N=58
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2.1. Rozpowszechnienie palenia papierosow
wsrod uczniow —w szkole

GIMNAZIJA
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Wykres 14: Rozpowszechnienie palenia papierosow wsréd uczniéw w szkole w ocenie
wychowawcow Il klas gimnazjum i pedagogow/psychologow szkolnych w gimnazjach. N=83

SZKOtY PONADGIMNAZIJALNE
|
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Wykres 15: Rozpowszechnienie paleniawsrdd uczniow w szkole w ocenie wychowawcow I
klas szké6t PG i pedagogdw/psychologoéw szkolnych z ww. szkotach. N=72
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2.2. Rozpowszechnienie picia alkoholu przez
uczniow - w klasie i w szkole

Nauczyciele uczestniczacy w badaniu zostali rOwniez poproszeni 0 0szacowanie
rozpowszechnienia picia napojow alkoholowych przez mitodziez. Jak pokazuje wykres
16, co piaty wychowawca trzecich klas gimnazjum (22%) stwierdzit, iz w jego klasie
zaden z ucznidw nie pije napojow alkoholowych. Ponad 60% badanych w tej kategorii
(62%) przyznato, ze w klasie siega po alkohol tylko kilku uczniéw, a co dwunasty (8%)
przyznat, iz pije go co najmniej potowa klasy. Jedynie 8% badanych nauczycieli byto
zdania, ze w klasie, w ktorej sq wychowawcami pije alkohol wiekszosé lub
WSZzyscy uczniowie.

Nieco inaczej wyglada to w szkotach ponadgimnazjalnych. Szczego6towo ilustruje to
wykres 17. Srednio co jedenasty wychowawca (liceum, technikum, ZSZ) uwaza, ze w
.Jego klasie” zaden z ucznidw nie pije alkoholu (9%). Podobnie jak w gimnazjach
najliczniejsza jest grupa badanych, ktorzy sg zdania, ze w ,ich klasie” pije jedynie kilku
uczniéw (40%). Co czwarty badany (26%) uwaza, iz w klasie pije pofowa uczniéw.
Podobny odsetek respondentow (22%) uwaza, ze robi to wiekszo$¢é miodziezy.
Poréwnujagc ten rezultat z wynikiem badania wsrod wychowawcow gimnazjalistow
nalezy zwroci¢ uwage, ze w szkotach ponadgimnazjalnych niemal 4-krotnie wieksza
jest grupa nauczycieli, wedtug ktorych wiekszo$¢é ucznidéw lub wszyscy w klasie pijg
alkohol.

W opinii nauczycieli z gimnazjum rozpowszechnienie picia alkoholu przez uczniow
szkoty, w ktérej pracujg (wykres 18) jest wyraznie wieksze niz w klasie,
w ktérej sg wychowawcami. Tylko 4% respondentow stwierdzito, ze w ,ich szkole” nikt
z uczniéw nie pije alkoholu. Co trzeci (34%) przyznat, iz po alkohol siega jedynie
Kilku ucznidw w szkole. Prawie potowa badanych (48%) uznata, ze w szkole jest
kilkudziesieciu ucznidw uzywajgcych alkoholu. Co dwunasty badany (8%) w tej
kategorii uwaza, ze napoje alkoholowe pije mniej wiecej pofowa ucznidéw
w szkole, a 6% respondentéw jest zdania, ze w ich szkole pije alkohol wiekszosé
uczniow.

W grupie wychowawcow z drugich klas szkét ponadgimnazjalnych odnotowano
5-krotnie wiecej badanych nauczycieli niz w gimnazjach, ktorzy stwierdzili, iz
w ich szkole pije alkohol wiekszo$¢ lub wszyscy uczniowie. Twierdzi tak niemal
co trzeci wychowawca i pedagog pracujacy w szkole ponadgimnazjalnej (32%).

{
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2.2. Rozpowszechnienie picia alkoholu przez
uczniow - w klasie

GIMNAZIJA
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Wykres 16: Rozpowszechnienie picia alkoholu wsrdod uczniow w klasie w ocenie
wychowawcow Il klas gimnazjum. N=64.
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Wykres 17: Rozpowszechnienie picia alkoholu wsrdd uczniéw w klasie w ocenie
wychowawcow |l klas szkét ponadgimnazjalnych. N=58.
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2.2. Rozpowszechnienie picia alkoholu przez
uczniow - w szkole

GIMNAZIJA
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Wykres 18: Rozpowszechnienie picia alkoholu wsrdd uczniow w szkole w ocenie
wychowawcow Il klas gimnazjum i pedagogow/psychologow szkolnych w gimnazjach. N=83
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Wykres 19: Rozpowszechnienie picia alkoholu wsréd uczniéw w szkole w ocenie
wychowawcow Il klas szkot PG i pedagogow/psychologéw szkolnych z ww. szkét. N=71
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2.3. Rozpowszechnienie upijania sie uczniow - W
w klasie | w szkole

Kolejnym obszarem analizowanym w badaniu byta ocena rozpowszechnienia
upijania sie miodziezy. Jak pokazuje wykres 20 prawie 3/4 wychowawcow
trzecich klas gimnazjum (74%) stwierdzito, iz w ich klasie zaden z uczniéw nie upija
sie alkoholem. Co piaty badany w tej kategorii (21%) przyznat, ze w jego klasie
upija sie kilku uczniéw, a 3% stwierdzito, iz robi to co najmniej potowa klasy.

W  opini  wychowawcow drugich klas szkét ponadgimnazjalnych
rozpowszechnienie zjawiska upijania sie uczniéw jest wieksze niz
w gimnazjach. 2/5 nauczycieli pracujgcych w szkotach ponadgimnazjalnych (42%)
stwierdzito, ze w ich klasie nikt sie nie upija, a ponad potowa badanych (53%)
przyznata, ze zdarza sie to kilku uczniom. Co dwudziesty wychowawca (5%)
pracujacy w szkole ponadgimnazjalnej stwierdzit, ze w jego klasie upija sie pofowa
uczniow lub wiekszosé.

Analizujgc ten problem z perspektywy calej szkoly mozemy zauwazyC kilka
istotnych réznic pomiedzy opiniami wychowawcow pracujacych w gimnazjach oraz ich
starszych kolegow i kolezanek ze szko6t ponadgimnazjalnych.

W szkotach ponadgimnazjalnych odnotowano ponad 3-krotnie wyzszy odsetek
nauczycieli niz w gimnazjach, ktorzy stwierdzili ze ,w ich szkole” upija sie
kilkudziesieciu uczniow (odpowiednio: 38% i 12%). Réwnie duze zréznicowania
pojawia sie w przypadku opinii, ze upija sie mniej wiecej pofowa uczniow lub
wiekszo§é — w gimnazjach takiego zdania jest 4% wychowawcow zas
w szkotach ponadgimnazjalnych 12% tj. 3 razy wiecej.
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2.3. Rozpowszechnienie upijania sie uczniow -
w klasie

GIMNAZIJA

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bnikt ®kilku = mniejwiecej potona B wiekszos¢ B wszyscy lub pranie wazyscy

Wykres 20: Rozpowszechnienie upijania sie wsrdd uczniow w klasie w ocenie
wychowawcow Il klas gimnazjum. N=63.

SZKOtY PONADGIMNAZIJALNE
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BHnikt ®kiku = mniejwiecejpotona B wigkszosé B wszyscy lub pranie wazyscy

Wykres 21: Rozpowszechnienie upijania sie wsrdd uczniow w klasie w ocenie
wychowawcow Il klas szkot ponadgimnazjalnych. N=57.
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2.3. Rozpowszechnienie upijania sie uczniow -
w szkole

GIMNAZIJA
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Fnkt Mkilku W kilkudziesieciu mniej wiecej potona. M wiekszos¢ M wszyscy lub prawie wszyscy

Wykres 22: Rozpowszechnienie upijania sie wsrdd uczniow w szkole w ocenie
wychowawcow Il klas gimnazjum i pedagogow/psychologow szkolnych w gimnazjach. N=81

SZKOtY PONADGIMNAZJALNE
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Bnkt MWkilku W kilkudziesieciu mniej wiecej potona. M wiekszos¢ M wszyscy lub prawie wszyscy

Wykres 23: Rozpowszechnienie upijania sie wsrdd uczniow w szkole w ocenie
wychowawcow |l klas szkét PG i pedagogow/psychologéw z ww. szkét. N=69

(
@ Instytut Psychologii Zdrowia PTP, 2011 48



2.4. Rozpowszechnienie uzywania narkotykow W
przez uczniow w klasie i w szkole

Jak pokazuje wykres 24, 92% wychowawcOw trzecich klas gimnazjum stwierdzito,
iz w ich klasie nie ma uczniow uzywajgcych narkotykéw. Co szesnasty badany
w tej kategorii (6%) przyznat, ze w klasie siega po narkotyki kilku uczniow.
W przypadku wychowawcoéw drugich klas szkot ponadgimnazjalnych co siodmy
badany nauczyciel (14%) twierdzit, iz w klasie w ktorej jest wychowawca kilku
uczniow uzywa narkotykow.

Istotne roznice pojawiajg sie w przypadku poréwnania opinii wychowawcow
i pedagogow/psychologéw szkolnych nt. rozpowszechnienie uzywania narkotykéw
w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych. Ponad 2/5 nauczycieli pracujacych
w gimnazjach (41%) uwaza, ze w ich szkole zaden z ucznidw nie uzywa
narkotykéw. W szkotach ponadgimnazjalnych skala tego optymizmu jest istotnie
mniejsza. Jedynie co czwarty badany jest zdania, ze w szkole, w ktérej pracuje,
nie ma uczniéw siegajacych po narkotyki.

Podobny odsetek badanych stwierdza, ze po narkotyki w ,ich szkole” siega
Kilku ucznidow (odpowiednio: 55% w gimnazjach i 56% w szkotach PG).

W opinii 3% wychowawcow i pedagogOw pracujagcego w gimnazjum po
narkotyki siega kilkudziesieciu uczniow. W szkolach ponadgimnazjalnych
odsetek nauczyciele majacych podobne zdanie jest wyzszy. Co siodmy
wychowawca i pedagog (14%) pracujacy w t6dzkim liceum, technikum lub szkole
zawodowej uwaza, ze w jego szkole kilkudziesieciu uczniow uzywa narkotykow.
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2.4. Rozpowszechnienie uzywania narkotykow
przez uczniow w klasie

GIMNAZJA

2%
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Hnikt ®kilku = mniejwiecej potona M wiekszos¢ M wszyscy lub prawie wszyscy

Wykres 24: Rozpowszechnienie uzywania narkotykow wsréd uczniéw w klasie
w ocenie wychowawcow Il klas gimnazjum. N=64.

| |
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B nikt W kilku mniej wiecej polona W wigkszoéé W wszyscy lub pranie wszyscy
Wykres 25: Rozpowszechnienie uzywania narkotykow wsréd uczniéw w klasie
w ocenie wychowawcow 2 klas szkét ponadgimnazjalnych. N=57.
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2.4. Rozpowszechnienie uzywania narkotykow
przez ucznidow w szkole

GIMNAZIJA
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Bnikt MWkilku W kilkudziesieciu mniejwiecej potona M wiekszos¢ M wszyscy lub prawie wszyscy

Wykres 26: Rozpowszechnienie uzywania narkotykow wsréd uczniéw w szkole w ocenie
wychowawcow Il klas gimnazjum i pedagogow/psychologow szkolnych w gimnazjach. N=78
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Wykres 27: Rozpowszechnienie uzywania narkotykow wsréd uczniéw w szkole w ocenie
wychowawcow |l klas szkot PG i pedagogow/psychologéw ww. szkot. N=70.
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2.5. Rozpowszechnienie uzywania
dopalaczy przez uczniow - w klasie
| szkole

W opinii wychowawcéw gimnazjalistbw uzywanie przez mtodziez dopalaczy jest
nieco bardziej rozpowszechnione niz uzywanie narkotykéw. Jak pokazuje wykres
28, prawie 1/4 badanych wychowawcéw gimnazjalistow (24%) stwierdzito, iz w ich
klasie kilku uczniéw uzywa dopalaczy. W przypadku narkotykow odsetek
podobnych opinii wsréd nauczycieli byt zdecydowanie nizszy (6%).

W szkotach ponadgimnazjalnych odnotowano podobng grupe wychowawcow, ktérzy
uwazajg, ze w ich klasie kilku uczniow siega po dopalacze (23%).

Wyrazne roéznice pojawiajg sie w przypadku poréwnania opinii wychowawcow
i pedagogow/psychologéw szkolnych nt. rozpowszechnienie uzywania dopalaczy
przez uczniow w szkole. Co siodmy nauczyciel i pedagog pracujacy w gimnazjum
(13%) przyznat, ze w szkole, w ktérej pracuje kilkudziesieciu uczniéw uzywa
dopalaczy. W grupie nauczycieli i pedagogow ze szko6t ponadgimnazjalnych
odsetek respondentéw majacych podobng opinie byt wiekszy. Co piaty badany
w tej frakcji (20%) stwierdzit, ze w ,jego szkole” po dopalacze siega
kilkudziesieciu uczniéw.

Potowa badanych nauczycieli w gimnazjach uznata, iz po dopalacze siega kilku
ucznidéw w ich szkole (52%), w szkotach ponadgimnazjalnych - 56%. Tylko co trzeci
wychowawca pracujacy w gimnazjum (35%) i co piaty ze szkoty ponadgimnazjalne;j
(20%) stwierdzit, ze zaden uczen w ,jego szkole” nie uzywa dopalaczy. O tym, ze
uzywa ich potowa lub wiekszos¢ uczniéw byto przekonanych 4% badanych.
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2.5. Rozpowszechnienie uzywania
dopalaczy przez uczniow - w klasie

GIMNAZIJA
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B nikt W kilku miej wiecej potona. M wiekszos¢ B wszyscy lub prawie wszyscy

Wykres 28: Rozpowszechnienie uzywania dopalaczy przez uczniéw w klasie
w ocenie wychowawcow Il klas gimnazjum. N=63.

SZKOtY PONADGIMNAZJALNE
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Wykres 29: Rozpowszechnienie uzywania narkotykow przez uczniéw w klasie
w ocenie wychowawcow Il klas szko6t ponadgimnazjalnych. N=57.
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2.5. Rozpowszechnienie uzywania
dopalaczy przez uczniow - w szkole

GIMNAZIJA
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Bnikt MWkilku W kilkudziesieciu mniejwiecej potona M wiekszos¢ M wszyscy lub prawie wszyscy

Wykres 30: Rozpowszechnienie uzywania dopalaczy przez uczniéw w szkole w ocenie
wychowawcow Il kl. gimnazjum i pedagogéw/psychologow szkolnych w gimnazjach. N=79.
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Wykres 31: Rozpowszechnienie uzywania narkotykow wsréd uczniéw w szkole w ocenie
wychowawcow Il kl. szkét PG i pedagogow/psychologéw szkolnych z ww. szkét. N=70.
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2.6. Ocena rozpowszechnienia uzywania
substancji przez uczniow w szkole -
wychowawcy | pedagodzy

Analizy wykazaty, ze wskaznik sumaryczny z 5 skal dotyczacych postrzegania
rozpowszechnienia uzywania substancji w szkole stanowi dobrg, samodzielng
skale. Utworzono wiec zmienng pn. Ocena rozpowszechnienia uzywania
substancji przez uczniow w szkole, sumujac punkty wyliczone na podstawie
odpowiedzi na pytania 9A - 9E ankiety. Wspotczynnik Alfa Cronbacha dla skali wynosit
w gimnazjach 0,839, w szkofach ponadgimnazjalnych: 0,849. Zmienna moze
przyjmowaé wartosci od 5-30. Srednia warto$é w klasach 1l G wyniosta M=11,00,
SD=2,94, a w klasach Il PG: M=13,51, SD=3,57. Analizowano zwigzek pomiedzy
oceng rozpowszechnienia uzywania substancji przez uczniow a typem szkoty, w jakiej
pracujg badani. Analizy wykazaty, ze rozpowszechnienie uzywania substancji
przez uczniéw w szkole jest oceniane wyzej wsrod badanych pracujacych w
szkotach ponadgimnazjalnych niz w gimnazjach (wykres 32).

Ocena rozpowszechnienia uzywania substancji przez uczniow w szkole
wedtug wychowawcow i pedagogdéw — wartosci srednich
30
25
20
p<0,001 1351
15 F(1,143)=21,370
11
10 -
5 n T
szkoty gimnazjalne szkoty ponadgimnazjalne
Wykres 32: Ocena rozpowszechnienia uzywania substancji przez uczniéw
w szkole — poréwnanie srednich: wychowawcy i pedagodzy ze szkét podstawowych
vs gimnazjow.
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2.7. Ocena rozpowszechnienia uzywania
substancji przez uczniow a staz pracy
badanych w szkole

Tabela 2: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: ,ocena rozpowszechnienia
uzywania substancji wsréd uczniow” w oczach wychowawcow
i pedagogow/psychologow a ,staz pracy w szkole”.

Ocena
rozpowszechnienia
uzywania substancji

Staz pracy przez mitodziez
GIMNAZJUM Staz pracy Korelacja Pearsona

Istotno$ ¢ (dwustronna)
N 84 77
Ocena Korelacja Pearsona -,118 1

PR TeERAERIIERIERY | s totnog ¢ (dwustronna) ,306
uzyw ania substancji
N 77 77

przez mitodziez

PONADGIMNAZJALNA  Staz pracy Korelacja Pearsona 1 -,217
Istotnos ¢ (dwustronna) ,077
N 73 67

Ocena Korelacja Pearsona -,217 1

rozpowszechnienia
uzywania substanc)i LSy (dwustronna) 077

przez miodziez N 67 67

Korelacje nieistotne statystycznie

W badaniu stwierdzono ujemng korelacje pomiedzy oceng rozpowszechnienia
uzywania substancji ws$rdd ucznidbw w szkole a stazem pracy badanych, nie byta
onajednak istotna statystycznie.

Oznacza to, ze wychowawcy i pedagodzy/psychologowie szkolni z krotszym
i dhluzszym stazem ocenili rozpowszechnienie uzywania substancji wsrod

uczniéw tak samo.
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2.8. Rozpowszechnienie palenia papierosow, picia
alkoholu i uzywania narkotykow przez
uczniow w kontekscie rozmow wychowawcow
| pedagogow z rodzicami 1/2

32% 3%
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N nigdy ¥ raz lub dwa razy
kilka razy N raz wmiesigcu
B raz wtygodniu B prawie codziennie lub codziennie

Wykres 33: Czestotliwosé rozmoéw z rodzicami uczniow w szkole z powodu palenia
przez nich papieros6w — w ostatnich 12 miesigcach. G=84, PG=72

80% o 3wl PG

63% 29% 7% || G
0% 20% 40% 60% 80% 100%
H nigdy m raz lub dwa razy
kilka razy B raz wmiesigcu
B raz w tygodniu B prawie codziennie lub codziennie

Wykres 34: Czestotliwos¢ rozmow z rodzicami uczniow w szkole z powodu picia przez
nich alkoholu — w ostatnich 12 miesigcach. G=83 PG=72
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2.8. Rozpowszechnienie palenia papierosow, picia
alkoholu i uzywania narkotykow przez
uczniow w kontekscie rozmow wychowawcow
| pedagogoOw z rodzicami 2/2
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Wykres 35: Czestotliwosé rozmow z rodzicami uczniow w szkole z powodu uzywania
przez nich narkotykéw — w ostatnich 12 miesigcach. G=83 PG=73
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M raz wtygodniu B prawie codziennie lub codziennie

Wykres 36: Czestotliwosé rozmow z rodzicami uczniow w szkole z powodu uzywania
przez nich dopalaczy — w ostatnich 12 miesigcach. G=83 PG=71
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2.8. Rozpowszechnienie palenia papierosow, picia
alkoholu i uzywania narkotykow przez
uczniow w kontekscie rozmow wychowawcow
| pedagogow z rodzicami

Analiza danych przedstawionych na wykresach 33-36 wskazuje, ze w ciggu ostatnich
12 miesiecy rozmowy z rodzicami na temat palenia przez uczniéw papieroséw
musiato przeprowadzié prawie 2/3 wychowawcow i pedagogéw/psychologow
w obu typach szkot (62%-68%).

Niemal co szoOsty nauczyciel ze szkoty ponadgimnazjalnej (17%) i co czwarty
z gimnazjum (23%) podejmowat takie rozmowy kilka razy w roku. W przypadku picia
alkoholu przez uczniow takie rozmowy byly konieczne zdaniem 1/5
wychowawcoéw szkét ponadimnazjalnych (20%) i  ponad 1/3 nauczycieli
pracujacych w gimnazjach (37%). 17% badanych wychowawcow pracujgcych
w todzkich szkofach ponadgimnazjalnych i 29% w gimnazjach stwierdzito, iz
w ostatnim roku podejmowato takie rozmowy jeden lub dwa razy. Czescigj
odpowiednio: 3% i 8%.

O koniecznosci przeprowadzenia rozméw z rodzicami ucznidw na temat uzywania
przez mitodziez narkotykbw wspomnial co dziewigty nauczyciel gimnazjum
(11%) i co szOsty w szkole ponadgimnazjalnej (17%). 14% badanych w szkotach
ponadgimnazjalnych i 7% w gimnazjach przyznato, iz prowadzito takie rozmowy
przynajmniej raz lub dwa razy w roku.

Z podobng czestotliwoscig odbywaty sie takze rozmowy nauczycieli z rodzicami
dotyczace siegania przez uczniow po dopalacze. Ponad 1/6 wychowawcoéw
miodziezy gimnazjalnej (17%) oraz co szosty wychowawca pracujacy w szkole
ponadgimnazjalnej (18%) przyznat, iz w okresie ostatnich 12 miesiecy konieczna
byta na ten temat jego rozmowa z rodzicami uczniow.

Reasumujac, mozna stwierdzié, ze najczesciej badani odnotowali koniecznosé
rozmow z rodzicami z powodu palenia papierosow przez miodziez.
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2.9. Wiedza wychowawcow natemat
rozpowszechnienia picia alkoholu
przez uczniow poza szkoia

wychowawcy i
pedagodzy/psychologowie

w szkotach 38%

ponadgimnajzalnych N=74
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wgimnazjach N=84
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Wykres 37: lle razy wychowawcy i pedagodzy w ciggu ost. 12 miesiecy dowiadywali sie
o przypadkach picia alkoholu przez uczniow poza szkotg ?

W badaniu analizowano takze, jak czesto wychowawcy i pedagodzy, a takze
psychologowie szkolni dowiadywali sie o przypadkach picia alkoholu przez
uczniow poza szkota np. w takich miejscach jak pub, park, ulica, prywatka czy
dyskoteka.

Takg sytuacje odnotowato ponad 4/5 wychowawcow z gimnazjum (83%) i o$miu na
dziesieciu nauczycieli ze szkoty ponadgimnazjalnej (80%). O tego typu zdarzeniach
wspominali  réwnie czesto wychowawcy gimnazjalistobw jak i starszych
uczniow. Co drugi badany z gimnazjum (50%) dowiedziat sie o przypadkach picia
przez ucznidow poza szkotg raz lub dwa razy w roku, prawie 1/3 kilka razy, a 3%
czesciej.

W szkotach ponadgimnazjalnych co trzeci badany dowiadywat sie o takich
sytuacjach raz lub dwa razy w roku (33%), kilka razy — 38%, a czesciej — 9%.
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2.10. Wiedza wychowawcow na temat W
rozpowszechnienia uzywania
narkotykow przez uczniow poza szkoig
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Wykres 38: lle razy wychowawcy i pedagodzy w ciggu ost. 12 miesiecy dowiadywali sie
0 przypadkach uzywania narkotykow przez ucznidw_poza szkotg ?

Znacznie rzadziej niz w przypadku picia alkoholu przez uczniéw poza szkotg do
badanych nauczycieli docieraty informacje na temat uzywania narkotykow przez
mtodziez szkolna.

Co czwarty badany wychowawca pracujacy w gimnazjum stwierdzit, iz w okresie
ostatnich 12 miesiecy dowiadywat sie o tego typu sytuacjach (23%). 7% badanych
w tej grupie stwierdzito, iz takie zdarzenia miaty miejsce kilka razy.

W grupie wychowawcow i pedagogow pracujgcych w szkotach ponadgimnazjalnych
odnotowano zblizone wyniki w zakresie rozpowszechnienia tego typu zdarzeh. R6znica
dotyczyta natomiast czestotliwosci takich sytuacji. Badanie pokazato, iz w szkotach
ponadgimnazjalnych nieco czesciej niz w gimnazjach nauczyciele stwierdzali, ze
dowiedzieli sie o uzywaniu narkotykéw przez uczniow raz lub dwa razy ( 24% vs.
16%).
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2.11. Wiedza wychowawcow na temat
rozpowszechnienia uzywania dopalaczy
przez uczniow poza szkoia
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Wykres 39: lle razy wychowawcy i pedagodzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy dowiadywali
sie 0 przypadkach uzywania dopalaczy przez uczniow poza szkotg ?

Prawie co trzeci wychowawca z gimnazjum (33%) i pracujacy
w szkole ponadgimnazjalnej (31%) przyznal, iz w ciggu ostatniego roku
dowiedziat sie o przypadkach uzywania dopalaczy przez ucznidow, poza
terytorium szkoty.

Ponad 1/4 sposrod wychowawcéw i pedagogdébw pracujgcych w szkotach
ponadgimnazjalnych (28%) przyznata, iz dowiadywat sie o takiej sytuacji raz lub
dwa razy w roku, 3%- kilka razy. W gronie wychowawcéw gimnazjalistbw 8%
badanych stwierdzito, iz o tego typu sytuacjach dowiadywali sie kilka razy lub
czesciej, 25% miato takie doswiadczeniaraz lub dwa razy w roku.

(
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2.12. Wiedza wychowawcdow na temat
udziatu ucznidw w bgjce lub innym
akcie przemocy poza szkota

wychowawey i
pedagodzy/psychologowie
w szkofach
ponadgimnajzalnych N=74

%

wychowawey i
pedagodzy/psychologowie
wgimazjach N=84

26%
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Wykres 40: lle razy wychowawcy i pedagodzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy dowiadywali
sie 0 udziale uczniow w bojce lub innym akcie przemocy poza szkotg ?

w badaniu analizowano takze, jak czesto wychowawcy
i pedagodzy/psychologowie szkolni dowiadywali sie o przypadkach przemocy

pomiedzy uczniami np. bojce lub innych, podobnych wydarzeniach, do ktoérych
dochodzito poza szkota.

Wsréd wychowawcow pracujacych w gimnazjach odnotowano ponad
dwukrotnie nizszy odsetek o0sO6b niz w grupie nauczycieli ze szkot
ponadgimnazjalnych, ktdrzy w okresie ostatnich 12 miesiecy nie zetkneli sie z tego
typu zdarzeniami (odpowiednio: 24% i 65%). ROznice pomiedzy obydwiema
badanymi grupami nauczycieli dotyczg réwniez czestotliwosci takich sytuaciji. Potowa
(50%) badanych z gimnazjow przyznata, iz dowiadywata sie o udziale uczniow w
bojkach lub innych aktach przemocy réwiesniczej poza szkotg raz lub dwa razy w
roku, w szkotach ponadgimnajzalnych nieco ponad 1/4 (28%).

Czesciej takie sytuacje odnotowato 7% nauczycieli pracujacych ze starszymi

uczniami i prawie czterokrotnie wiecej - 26% badanych pracujacych
w gimnazjach.

(
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3. Dost@pno$E substancji
psychoaktywnych dla uczniow

w Srodowisku lokalnym
W ocenie nauczycieli
| pedagogow/psychologdw szkolnych

{
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3.1. Ocena dostepnosci substancji W
psychoaktywnych - w opinii pedagogéw
| wychowawcow Il kl. szkét ponadgimnazjalnych

Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych w todzi- poréwnanie
wartosci srednich —wychowawcy i pedagodzy — skala 7-punktowa

papierasy 6,49

piwo 6,01
Wino 5,68

wodka (inny napdj spirytusovwy)

Kleje lub inne substandgje wziewne

dopalacze

marihuana lub haszysz

amfetamina

ecstasy

heroina

kokaina

Wykres 41: Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych dla mtodziezy
w todzkich gimnazjach - poréwnanie $rednich; gimnazjum, N=78

Wychowawcy i pedagodzy/psychologowie uczacy w todzi uznali, ze najlatwiej
dostepne dla miodziezy sg papierosy, a nastepnie piwo i wino. Nieco trudniej
w ocenie badanych jest zdoby¢ mtodym ludziom wodke oraz kleje (lub substancje
wziewne), a takze dopalacze. Najtrudniejszy natomiast jest w ocenie badanych
dostep do narkotykéw, zwltaszcza kokainy i heroiny. Nieco tatwiej — w ocenie
nauczycieli — jest zdoby¢ w todzi marihuane lub haszysz, a takze ecstasy
i amfetamine.

(
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3.1. Ocena dostepnosci substancji W
psychoaktywnych - w opinii pedagogéw
I wychowawcow Il kl. szkét ponadgimnazjalnych

Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych w todzi- poréwnanie
wartosci srednich —wychowawcy i pedagodzy — skala 7-punktowa
papierosy 6,82
piwo 6,72
wino 6,59
wodka (inny napdj spirytusowy) 6,28
Kleje lub inne substandgje wziewne 524
dopalacze 5,28
marihuana lub haszysz 478
amfetamina 457
ecstasy 46
heroina 3,82
kokaina 385
1 2 3 4 5 6 7 8
Wykres 42: Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych dla mtodziezy
w todzkich szkotach ponadgimnazjalnych - poréwnanie srednich; N=71

Wychowawcy i pedagodzy/psychologowie pracujgcy w todzkich  szkotach
ponadgimnazjalnych — podobnie jak w gimnazjach - stwierdzili, ze najtatwiej dostepne
dla miodziezy sa papierosy, a nastepnie piwo, wino i napoje spirytusowe
(wodka). Nieco trudniej zdoby¢ t6dzkim nastolatkom dopalacze i kleje (substancje
wziewne). Najtrudniejszy natomiast jest w ocenie badanych dostep do
narkotykéw, zwtaszcza kokainy i heroiny. Nieco tatwiej —w ocenie nauczycieli —
zdobyé w todzi marihuane lub haszysz, a takze amfetamine i ecstasy.

(
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3.2. Porownanie dostepnosci substancji
psychoakt. w ocenie wychowawcow i
pedagogow w gimnazjach i szkotach
ponadgimnazjalnych

8 .
p<0,001 p<0,001 5<0,001 p<0,05

6,72 6.59 6,82
6,01 6,28 : 6,49
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piwo Wino wodka kleje (substancje papierosy

(inny napgj wziewne)
spirytusowy)

Hgimnazjia W szoty ponadgimnazalne

Wykres 43: Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych dla miodziezy
w Lodzi - porbwnanie srednich ocen pomiedzy typami szkét. G=79, PG=72.

Na wykresie zaznaczono te substancje, w przypadku ktorych $rednia ocena
dostepnosci wsrod badanych w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych réznita
sie istotnie. Wychowawcy i pedagodzy/psychologowie ze  szkot
ponadgimnazjalnych zdecydowanie wyzej niz osoby pracujgce w gimnazjach
ocenili dostepnosé dla mtodziezy takich substancji jak piwo, wino oraz wodka.
Nie odnotowano istotnej statystycznie réznicy w ocenie dostepnosci papierosow ani
klejow (substancji wziewnych).

Zaobserwowane rOznice dotyczg tzw. substancji legalnych, warto zauwazyé,
Zze sq wsrod nich wszystkie rodzaje napojow alkoholowych.

(
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3.2. Porownanie dostepnosci substancji
psychoakt. w ocenie wychowawcow i
pedagogow w gimnazjach i szkotach
ponadgimnazjalnych

6 n.i.
528 p<0,01

5 g 4,78

p<0,01 p<0,01
4,6

dopalacze marinuana  amfetamina ecstasy heroina kokaina

Hgimnazia M szkoty ponadgimnazjalne

Wykres 44: Ocena dostepnosci nielegalnych substancji psychoaktywnych dla mtodziezy
w todzi - poréwnanie $rednich ocen pomiedzy typami szkot, G=79, PG=72.

Srednia ocena dostepnosci dla mtodziezy réznych narkotykéw (poza substancjami
okreslanymi mianem dopalaczy) wsrdéd badanych pedagogéw i wychowawcéw klas
w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych réznita sie w sposob istotny statystycznie.

Nauczyciele oraz pedagodzy/psychologowie ze szkdt ponadgimnazjalnych
zdecydowanie wyzej niz ich koledzy i kolezanki pracujace w gimnazjach ocenili
dostepnosé dla miodziezy réznych nielegalnych substancji psychoaktywnych:
marihuany, amfetaminy, ecstasy, heroiny oraz kokainy.

(
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3.3. Ocena dostepnosci alkoholu i papierosow W
wg kryterium - tatwo, srednio i trudno
dostepne

Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych dla mtodziezy w todzi wg.
kryterium: trudno, srednio i fatwo dostepne

wodka 17% 36% 47%
wino (e 30% 64%
B trudno dostepne
B $rednio dostepne
Wel4%  21% 75% B fatwo dostepne
papierosy ALNI) 88%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wykres 45 : Ocena dostepnosci papieroséw i alkoholu dokonana przez wychowawcow
i pedagogow/psychologow z gimnazjéw. N=84.

W dodatkowych analizach przyjeto, ze oceny badanych mieszczace sie na skali
w przedziale 1-2 oznaczajg ze okreslone substancje sg trudno dostepne, oceny 3-5,
ze sa Srednio dostepne, zas oceny 6-7 — tatwo dostepne.

Jak pokazuje wykres 45, az 88% wszystkich badanych uznato, ze w todzi dla
miodziezy gimnazjalnej fatwo dostepne sg papierosy. Jedynie 2% badanych
ocenito, ze sg one trudno dostepne.

Az 75% respondentéw stwierdzito, ze ftatwo dostepne dla miodziezy
w todzi jest piwo, jako trudno dostepne okreslito je tylko 4% respondentow.
Wino jako tatwo dostepne dla mtodych ludzi okreslito niemal 2/3 badanych (64%),
jako trudno dostepne jedynie 6%. W przypadku wodki przekonanie, ze jest ona tatwo
dostepna dla 16-letniej mtodziezy w todzi wyrazita prawie potowa wychowawcow
i pedagogow szkolnych (47%), a 17% uznato, ze jest ona trudno dostepna.

(
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3.3. Ocena dostepnosci alkoholu i papierosow W
wg kryterium - tatwo, srednio i trudno
dostepne

Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych dla mtodziezy w todzi wg.
kryt.: trudno, srednio i fatwo dostepne

(Wee=W1% 19% 80%

wino EL 86%
B trudno dostepne
B $rednio dostepne
Wely 8% 92% B fatwo dostepne

papierosy [ 95%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wykres 46 : Ocena dostepnosci papieroséw i alkoholu dokonana przez wychowawcow
i pedagogow/psychologéw ze szkot ponadgimnazjalnych, N=74.

Jak wynika z wykresu 46, ani jeden z badanych nauczycieli nie uznal, iz
papierosy lub wino czy piwo sa trudno dostepne dla mtodziezy (tylko 1% uznat
je zatrudno dostepng wodke). Ponad 90% stwierdzito, ze zaréwno tyton, jak i napoje
alkoholowe, z wyjatkiem wodki — sg w todzi tatwo dostepne dla mtodziezy. W stosunku
do wodki takg opinie przedstawito 4/5 badanych (80%), a w przypadku wina (86%).

Jak pokazuje wykres 47, prawie potowa badanych wychowawcéw (46%) uznato,ze
w todzi dla miodziezy gimnazjalnej tatwo dostepne sa dopalacze. W tym
kontekscie warto podkreslié, iz oficjalny handel tymi substancjami zostat
w Polsce zdelegalizowany, a prowadzace go sklepy zlikwidowane.
Prawdopodobnie gtobwnym sposobem zaopatrzenia w te s$rodki jest dla
miodziezy Internet lub kontakty towarzyskie.

(
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3.4. Ocena dostepnosci narkotykow wg
kryterium - tatwo, srednio i trudno
dostepne

Ocena dostepnosci narkotykow i dopalaczy dla mtodziezy w todzi wg.
kryterium: trudno, srednio i fatwo dostepne

B trudno dostepne
B $rednio dostepne
W tatwo dostepne

ecstasy

amfetamina

marihunan lub haszysz

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wykres 47: Ocena dostepnosci narkotykdéw i dopalaczy dokonana przez wychowawcow
i pedagogow/psychologow z gimnazjéw. N=80.

W badaniu odnotowano takze wysokie oceny dostepnosci klejow i innych
substancji wziewnych (uzywanych w celu odurzania sie). Ponad potowa
badanych  stwierdzita, ze sa one ftatwe do zdobycia (53%).
W przypadku dopalaczy jedynie co szdsty wychowawca (17%) stwierdzit, ze sg one
trudno dostepne dla tédzkich gimnazjalistbw. Niemal co piaty nauczyciel (19%)
przyznaje, iz dla jego uczniow tatwo dostepna jest marihuana lub haszysz, a co
szb6sty ma takq opinie na temat mozliwosci zdobycia przez uczniow amfetaminy
lub ecstasy (odpowiednio: 17% i 16%).

2/5 badanych wychowawcow jest zdania, ze trudno dostepne dla ucznidw sg kokaina
i heroina, w przypadku substancji wziewnych takg opinie wyraza tylko co siodmy
uczestniczacy w badaniu nauczyciel tédzkiego gimnazjum.

(
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3.4. Ocena dostepnosci narkotykow wg
kryterium - tatwo, srednio i trudno
dostepne

Ocena dostepnosci narkotykow i dopalaczy dla mtodziezy w todzi wg.
kryterium: trudno, srednio i tatwo dostepne.

dopalacze |5

kleje

kokaina

¥ trudno dostepne

heroina .
B $rednio dostepne

B fatwo dostepne
ecstasy

amfetamina

marihunan lub haszysz

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wykres 48: Ocena dostepnosci narkotykow i dopalaczy dokonana przez wychowawcow
i pedagogow/psychologéw ze szko6t ponadgimnazjalnych, N=71.

Jak pokazuje wykres 48, wsrod nauczycieli szk6t ponadgimnazjalnych znacznie
zmniejsza sie odsetek tych, ktorzy stwierdzili, ze dopalacze oraz narkotyki sa
trudno dostepne dla tédzkich nastolatkéw. W sprawie dopalaczy taka opinie
wyrazito jedynie 4% wychowawcow (w gimnazjach 4-krotnie wiecej tj. 21%).
W przypadku marihuany oraz amfetaminy jedynie co dziesigty badany
wychowawca (9% i 12%) uznal, ze sa one trudno dostepne dla tdédzkich
licealistow, ucznidow technikow i szkot zawodowych. Ws$rdd nauczycieli
z gimnazjow takiego samego zdania byt srednio co trzeci badany (35% i 33%).

Nieco nizszy niz w gimnazjach jest odsetek pedagogoéw i wychowawcow
miodziezy ze szkét ponadgimmnazjalnych, wg. ktorych trudno dostepne dla
miodziezy sq tzw. twarde narkotyki (kokaina i heroina).

Co trzeci respondent (31%) zaréwno w przypadku kokainy jaki i heroiny wyrazit
taka opinie. Dla por6éwnania, w gimnazjach takiego zdania byto (39% i 40%)
nauczycieli.

(
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3.5. Ocena dostepnosci substancji a ocena
rozpowszechnienia ich uzywania
przez ucznidw w szkole

Analizy wykazaty, ze wskaznik sumaryczny z 11 skal dotyczacych postrzegania
dostepnosci substancji psychoaktywnych dla mtodziezy w todzi, stanowi
dobra, samodzielng skale. Utworzono wiec zmienng pn. Ocena dostepnosci
substancji dla mtodziezy, sumujgc punkty wyliczone na podstawie odpowiedzi na
pytania 15-1 do 15-11 ankiety. Wspodtczynnik Alfa Cronbacha dla skali wynosit
w klasach Ill G: 0,947, aw klasach Il PG: 0,923.

Analizowano zwigzek pomiedzy oceng rozpowszechnienia uzywania substancji
przez ucznidw a oceng dostepnosci substancji dla mtodziezy w todzi. Analizy
wykazaty, ze ws$r6d badanych z gimnazjow pomiedzy wymienionymi
zmiennymi istnieje istotny pozytywny zwigzek, co oznacza, ze im wyzsza byta
ocena dostepnosci substancji formutowana przez badanych, tym wyzsza byta
takze ich ocena rozpowszechnienia uzywania substancji ws$rod uczniow.
W szkotach ponadgimnazjalnych zaleznosé ta byla takze dodatnia, ale
nieistotna statystycznie.

Tabela 3: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: ocena rozpowszechnienia
uzywania substanciji wsrod uczniéw w oczach wychowawcow
i pedagogow/psychologbw a ocena dostepnosci substancji dla miodziezy
w todzi.

TYP SZKOLY

Ocena
Ocena dostepnosci rozpowszechnienia

substancji uzywania substancji

psychoaktywnych przez miodziez

GIMNAZJUM olehiENe ST Korelacja Pearsona

substancji Istotno$ & (dwustronna)
psychoaktywnych N 77 71

Ocena Korelacja Pearsona ,353 1

rquow.szechnienia" Istotno$ ¢ (dwustronna) ,003
uzywania substanciji | - —

przez miodziez

2@)\VA\p]e|\VINAVA YN\ O -Th ERe [ T h [I-I/lll Korelacja Pearsona 1 ,199

substancji
psychoaktywnych

Istotnos$ ¢ (dwustronna) ,109
N 71 66
Ocena Korelacja Pearsona ,199 1
rozpowszechnienia

uzywania substancji
przez miodziez

Istotnos$ ¢ (dwustronna) ,109
N 66 67

Korelacje istotne statystycznie na poziomie 0,01 zaznaczono kolorem czerwonym

(
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4. Rozpowszechnienie réZnych
form przemocy pomi@dzy
uczniamiw ocenie nauczycieli
| pedagogow/psychologow
szkolnych

(
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4.1. Przemoc werbalna i psychiczna wsrod

uczniow w oczach wychowawcow
| pedagogow/psychologow

bad

Uczniowie uzywali wobec siebie prawie codziennie
stow obrazliwych, wulgarnych nigdy | razlubdwarazy | kilkarazy | razwmiesiacu |razwtygodniu | lubcodziennie
gimnazja 0% % 30% 1% 14% 48%
szkoly ponadgimnazjalne 11% 15% 36% 11% % 20%
Uczniowie wysmiewali sie z innego prawie codziennie
ucznia nigdy | razlubdwarazy | kilkarazy | razwmiesiacu |razwtygodniu | lubcodziennie
gimnazja 2% 14% 35% 13% 13% 23%
szkoty ponadgimnazjalne 8% 25% 45% 8% 10% 4%
Uczniowie zastraszali innego prawie codziennie
ucznia lub grozili mu nigdy | razlubdwarazy | kilkarazy | razwmiesigcu |razwtygodniu | lubcodziennie
gimnazja 19% 31% 36% 8% 5% 1%
szkoty ponadgimnazjalne 65% 250 6% 3% 1% 0%
Uczniowie zmuszali innego ucznia prawie codziennie
do oddania cennego przedmiotu | nigdy | razlubdwarazy | kilkarazy | razwmiesiacu | razwtygodniu | lubcodziennie
gimnazja 56% 38% 4% 2% 0% 0%
szkoly ponadgimnazjalne 96% 1% 3% 0% 0% 0%

Ost. 12

w

opinii

wychowawcow i

Tabela 4: Czestotliwos¢ wystepowania przemocy werbalnej i psychicznej wsrod uczniéw w
miesigcach,

pedagogow/psychologow

— 3 klas gimnazjum oraz 2 klas szkét ponadgimnazjalnych (G=84, PG=72).

{
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4.1. Przemoc werbalna i psychiczna wsrod
uczniow w oczach wychowawcow
| pedagogow/psychologow

Analizujgc rozpowszechnienie zjawiska przemocy ws$rdd uczniow wyrézniono jej
dwie kategorie: przemoc werbalng i psychiczng oraz przemoc fizyczna.

W ramach przemocy werbalnej i psychicznej w badaniu analizowano czestotliwosc
takich zachowan jak: uzywanie przez ucznidw wulgarnych stow, wysmiewanie sie
z innych uczniéw, zastraszanie oraz zmuszanie innego ucznia do oddania cennego
przedmiotu.

Jak pokazuje tabela 4, najbardziej rozpowszechniong formg przemocy wsrod
uczniéw w opinii badanych wychowawcéw i pedagogéw jest uzywanie przez
uczniow wulgaryzméw i obrazliwych stow. Prawie potowa nauczycieli pracujgcych
w gimnazjach (48%) i co pigaty ze szkoty ponadgimnazjalnej (20%) stwierdzito, ze takie
zachowania wystepujg w ich szkole prawie codziennie lub codziennie.

Drugq w kolejnosci najbardziej rozpowszechniong zdaniem respondentow forma
przemocy ws$rdd uczniow jest wysmiewanie sie z innego ucznia. W grupie
nauczycieli pracujgcych w gimnazjach co czwarty (23%) przyznat, ze do takich
zachowan dochodzi prawie codziennie lub codziennie, a niemal co siodmy (13%) ze
zdarzajg sie raz w tygodniu. W szkotach ponadgimnajalnych rozpowszechnienie tego
typu zachowan jest zdecydowanie mniejsze.

Kolejng powazng formg przemocy, do ktérej dosé czesto dochodzi w tédzkich
gimnazjach jest zastraszanie lub grozenie innemu uczniowi. Co siédmy nauczyciel
pracujgcy w gimnazjum (14%) stwierdzit, ze takie zachowania zdarzajg sie
przynajmniej raz w miesigcu lub czesciej, a 36% przyznato, ze pojawity sie kilka
razy. W szkotach ponadgimnazjalnych czestotliwos¢ tego typu zachowan jest — w
opinii badanych nauczycieli - zdecydowanie mniejsza (4% deklarowato, ze zdarzajg sie
raz w miesigcu lub czesciej).

{
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4.1. Przemoc werbalna i psychiczna wsrod
uczniow w oczach wychowawcow
| pedagogow/psychologow

Uczniowie byli agresywni wobec
innego ucznia za pomaca prawie codziennie
internetu, telefonu komorkowego | nigdy | razlubowarazy | kilkarazy | razwmiesiacu |razwtygodniu | lub codziennie

gimnazja 33% 43% 2% 2% 0% 0%

szkoty ponadgimnazjalne 12% 2% 4% 2% 0% 0%

Tabela 5: Czestotliwos¢  wystepowania przemocy psychicznej wsrdéd ucznidow
w ostatnich 12 miesigcach, w tzw. cyberprzestrzeni, w opinii wychowawcow
i pedagogow/psychologéw — 3 kl. G oraz 2 kl. szkét PG, (G=84, PG=72).

Jedng z form przemocy psychicznej coraz czesciej pojawiajaca sie wsrod
miodziezy jest agresja w tzw. cyberprzestrzeni (wysSmiewanie,
rozpowszechnianie nieprawdziwych lub poufnych informacji dot. przede
wszystkim zycia prywatnego oraz relacji interpersonalnych). Podstawowym
narzedziem wykorzystywanym do tego typu zachowan jest Internet
i telefon komaorkowy.

Jak pokazuje tabela 5, prawie 2/3 wychowawcow i pedagogow pracujacych
w gimnazjach (67%) oraz ponad 1/4 nauczycieli ze szk6t ponadgimnazjalnych
(28%) przyznata, ze w ich szkole w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzaly sie
tego typu zachowania przemocowe.

Czestotliwosc¢ takiej formy przemocy wg. badanych nauczycieli jest stosunkowo
niewielka. 2% wychowawcOw 2z gimnazjow oraz tyle samo ze szkoét
ponadgimnazjalnych stwierdzito, iz wspomniane powyzej zachowania zdarzajg sie
raz w miesigcu lub czesciej.
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4.2. Przemoc fizyczna wsrod uczniow w oczach
wychowawcow i pedagogow/psychologow

prawie codziennie
Uczniowie bili sie nigdy | razlubdwarazy | kilkarazy | razwmiesiacu |razwtygodniu | lub codziennie
gimnazja 11% 4% 3% 8% 3 M
szkoty ponadgimnazjalne 58% 31% % 3% 1% 0%
Uczniowie popychali s lub prawie codziennie
siamali nigly | razlubowarazy | kilkarazy | razwmiesiacu |razwtygodniu | lubcodziennie
gimnazja 2% 14% 28% 8% 20% 28%
szkoty ponadgimnazjalne 35% 28% 2% 1% 1% 10%
Tabela 6: Czestotliwos¢ wystepowania przemocy fizycznej wsrdéd uczniow w ost. 12
miesigcach, w opinii wychowawcow i pedagogow/psychologow — 3 klas gimnazjum oraz
2 klas szkot ponadgimnazjalnych (N=84, N=72).

Jak pokazuje tabela 6, 98% wychowawcow i pedagogow/psychologéw
pracujacych w gimnazjach, odnotowato w ciggu ostatnich 12 miesiecy przypadki
popychania sie i szarpania przez uczniow. Ponad 1/4 badanych w tej grupie (28%)
przyznat, iz do tego typu zachowan dochodzi niemal codziennie, a 20% ze zdarzajaq
sie raz w tygodniu. Skala takich zachowan jest zdecydowanie mniejsza w szkotach
ponadgimnazjalnych. Co trzeci badany wychowawca i pedagog stwierdzit, ze takie
zachowania w ostatnim roku w ogéle nie pojawity sie w jego szkole, a 50% uznato je za
sporadyczne (raz lub kilka razy).

Przypadki bicia sie wsrod uczniéw odnotowato 89% nauczycieli w gimnazjach
I 42% w szkotach ponadgimnazjalnych, przy czym istotnie czesciej takie zachowania
pojawiaty sie w gimnazjach. Co 6smy badany nauczyciel (13%) stwierdzit, iz
spotykat sie z nimi raz w miesigcu lub czesciej (w szkotach ponadgimnazjalnych-
4%).

{
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4.2. Przemoc fizyczna wsrod uczniow
w oczach wychowawcow
| pedagogow/psychologow

Analizy  wykazaly, ze wskaznik sumaryczny ze skal dotyczacych
rozpowszechnienia przemocy fizycznej ws$rod ucznidow stanowi dobra,
samodzielng skale. Wspotczynnik Alfa Cronbacha dla skali na ktorg ziozyty sie
pytania o czestotliwos¢ tej formy przemocy ws$rdd uczniow wynosit 0,720. Zmienna
moze przyjmowaé wartosci od 2-12. Srednia warto$é wyniosta M=6,67, SD=2,20 — w
gimnazjach oraz M=4,00, SD=2,22 — w szkotach ponadgimnazjalnych.

Analizowano zwigzek pomiedzy nasileniem przemocy fizycznej a typem szkoty,
w ktorej pracujg badani. Odnotowano istotng statystycznie rdznice - srednia
wartosé zmiennej byta wyzsza w gimnazjach niz w szkotach
ponadgimnazjalnych (p>0,001).

12
10 -
8 _
6,67 p<0,001
F(1,155)=56,559
6 _
4 -
2 - .
gimnazja szkoty ponadgimnazjalne

Wykres 49: Nasilenie przemocy wsréd uczniéw a typ szkoty - poréwnanie srednich
w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych.
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4.3. Przemoc wsrod uczniow w oczach
wychowawcow i pedagogow/psychologow

Analizy wykazaty, ze wskaznik sumaryczny ze skal dotyczacych
rozpowszechnienia przemocy wsrod uczniow stanowi dobra, samodzielng
skale. Utworzono wiec zmienng pn. Nasilenie przemocy ws$réd ucznidw - w
ocenie nauczycieli, sumujgc punkty wyliczone na podstawie odpowiedzi na
oméwione wczesniej pytania ankiety. Wspotczynnik Alfa Cronbacha dla skali
wynosit w gimnazjach 0,847, w szkotach ponadgimnazjalnych: 0,822. Zmienna
moze przyjmowaé warto$ci od 7 - 42. Srednia warto$é wyniosta w klasach lll G
M=21,18, SD= 6,10, a w klasach Il PG: M=14,36, SD=5,32. Analizowano zwigzek
pomiedzy oceng rozpowszechnienia uzywania substancji przez uczniow a typem
szkoly, w jakiej pracujg badani. Odnotowano istotng statystycznie rdznice
pomiedzy nasileniem przemocy wsréd ucznidbw w ocenie nauczycieli
gimnazjow i nauczycieli szkot ponadgimnazjalnych - byto ono wyzsze w opinii

pierwszej z wymienionych grup.

42 A
37
32 1
" 21,18 p<0,001
27 ' F(1,155)=54,433
17 -
12 -
7 -
gimnazja szkoty ponadgimnazjalne
Wykres 50: Nasilenie przemocy fizycznej wsrdd ucznidw a typ szkoty - poréwnanie
Srednich w szkofach podstawowych i gimnazjach.
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4.4. Nasilenie przemocy rowiesniczej
w ocenie wychowawcow /pedagogow
aocenarozpowszechnieniauzywania
substancji

Kolejnym krokiem byta analiza zwigzku pomiedzy nasileniem przemocy wsrod
uczniow w szkole w ocenie badanych wychowawcéw i pedagogéw oraz
psychologéw szkolnych a ocena rozpowszechnienia uzywania substancji
wsrod uczniow. Analizy wykazaty, ze istnieje dodatnia zalezno$¢ pomiedzy oceng
nasilenia przemocy wsrdd ucznidw a oceng rozpowszechnienia wsrod nich uzywania
substancji psychoaktywnych. Jak pokazuje tabela 6, im wieksze nasilenie
przemocy ws$réd uczniow w percepcji badanych tym wyzsza ocena

rozpowszechnienia uzywania substancji wérod uczniow.

Tabela 6: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: nasilenie przemocy w szkole
w oczach wychowawcow i pedagogéw/psychologdéw a ocena rozpowszechnienia uzywania
substancji wsréd uczniow .

TYP SZKOLY Nasilenie przemocy wsréd Ocena rozpowszechnienia

uczniéw w ocenie uzywania sybstancji
nauczycieli/pedagogow wsrod uczniow

GIMNAZJUM Nasilenie przemocy Korelacja Pearsona
wsSrod uczniow w ocenie [Erre ,008
nauczycieli/pedagogow (dwustronna)

N 84 77

Ocena Korelacja Pearsona ,300 1

rozpowszechnienia Istotnog ¢ 008

uzywania sybstancji (dwustronna)
wsrod uczniow N 77 7

PONADGIMNAZJALNA Nasilenie przemocy Korelacja Pearsona 1 423
ws$rod uczniéw w ocenie IStomose 00
nauczycieli/pedagogow (dwustronna)

N 72 65

Ocena Korelacja Pearsona 423 1

rozpowszechnienia EEDEE 000

uzywania sybstancji (dwustronna)
wsrod uczniow N 65 67

Korelacje istotne na poziomie p<0,01
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5. Percepcja profilaktyki
szkolnej w8réd badanych
wychowawcow
| pedagogow/psychologow
szkolnych

(
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5.1. Tematyka programow profilaktycznych W
realizowanych w klasie - ost. 12 miesiecy

programy natemat agresji
elektronicznej wsrod

A 51%
miodziezy

63%
programy natemat agres;ji i

przemocy wsrod mtodziezy 84%

programy na temat
uzywania narkotykow przez
miodziez

83%

programy natemat palenia
papierosow przez mtodziez

programy natermat picia
alkoholu przez mtodziez 76%

‘ ‘ ‘ ‘ ‘
0% 20% 40% 60% 80% 100%

H gimnazja N= 63 szkoty ponadginnazjalne N=56

Wykres 51: Tematy programéw profilaktycznych realizowanych w szkotach
- wskazania wychowawcow Kli. Il gimnazjow i kl. Il szkét ponadgimnazjalnych.

Jak pokazuje Wykres 51 zgodnie z deklaracjami badanych wychowawcéw, w Kl. Il
gimnazjum w ciggu ostatnich 12 miesiecy najczesciej realizowane byty programy
profilaktyczne dotyczace agresji i przemocy ws$réd miodziezy i uzywania
narkotykéw przez uczniow.

Wskazato je ponad 80% badanych nauczycieli w tej grupie respondentéw.
W szkoftach ponadgimnazjalnych - w opinii wychowawcéw badanych klas -
najczesciej realizowano dziatania profilaktyczne dot. probleméw zwigzanych
z uzywaniem narkotykéw oraz piciem alkoholu przez mtodziez (odpowiednio: 75%
i 64%). Zgodnie z deklaracjami wychowawcow, rzadziej zajecia profilaktyczne
w ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych badanie byly wiec prowadzone w szkotach
ponadgimnazjalnych.
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5.1. Tematyka programow profilaktycznych w
realizowanych w klasie - ost. 12 miesiecy

25% nauczycieli ww. szkot ponadgimnazjalnych przyznato, iz w ich klasie nie byty
realizowane zajecia profilaktyczne dot. uzywania narkotykéw przez mtodziez.
Uczniowie t6dzkich szkét ponadgimnazjalnych sporadycznie uczestniczyli takze
w programach profilaktycznych z zakresu agresji elektronicznej wérod miodziezy
(wykorzystujacej m.in. Internet i telefony komorkowe).

Tylko co czwarty badany wychowawca ze szkoty ponadgimnazjalnej (24%)
przyznat, ze w jego klasie prowadzony byt tego typu program. W gimnazjach
odsetek ten byt 2-krotnie wyzszy — ponad potowa wychowawcéw (51%) stwierdzita,
iz w ich klasie mtodziez brata udziat w tego typu zajeciach profilaktycznych (tj. dot.
agresji elektronicznej). 11% nauczycieli pracujgcych w toédzkich gimnazjach
stwierdzito, iz w ramach zajeC profilaktycznych w klasie poruszano takze inne
wazne tematy np. zagrozenia zwigzane z uzywaniem dopalaczy, a takze

zaburzenia odzywiania, bulimia, anoreksja.
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5.2. Realizacja programow profilaktycznych
w poszczegolnych rocznikach - ost. 12
miesiecy

100% - 03%
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0% -

83%

Doktadny
test Fischera
n.i.

gimnazja szkoty ponadgimnazjalne

Wykres 52: Odsetki wychowawcow, ktérzy stwierdzili, ze w ich klasach byt realizowany
w ost. 12 miesigcach przynajmniej jeden rodzaj programu profilaktycznego.

Na podstawie deklaracji badanych obliczono, ilu z nich stwierdzito, ze w ciagu
ostatnich 12 miesiecy w klasie byt realizowany przynajmniej jeden rodzaj programu
profilaktycznego. Jak pokazuje wykres 52, nie odnotowano pod tym wzgledem
réznicy istotnej statystycznie pomiedzy gimnazjami i szkotami
ponadgimnazjalnymi, cho¢ odsetek wskazan pozytywnych w gimnazjach byt
wyzszy niz w przypadku drugiego typu szkét. O tym, ze w tych klasach odbyly sie
zajecia poruszajgce przynajmniej jeden z wymienionych tematow pisato 93%

wychowawcow z gimnazjum i 83% w szkotach ponadgimnazjalnych.
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5.3. Osoby prowadzace programy
profilaktyczne w klasie nt. picia
napojow alkoholowych

Tabela 7: Osoby prowadzace zajecia profilaktyczne na temat picia alkoholu przez mtodziez,
dane w liczbach bezwzglednych -WYCHOWAWCY KLAS

gimnazja szkoty ponadgimnazjalne
tak 48 36
nie 0 0
ogétem 48 36

Tabela 8: Osoby prowadzace zajecia profilaktyczne na temat picia alkoholu przez mtodziez,
dane w liczbach bezwzglednych — INNE OSOBY PRACUJACE W SZKOLE

gimnazja szkoty ponadgimnazjalne
tak 19 10
nie 29 26
ogétem 48 36

Tabela 9: Osoby prowadzace zajecia profilaktyczne na temat picia alkoholu przez mtodziez,
dane w liczbach bezwzglednych — OSOBY ZAPROSZONE SPOZA SZKOLY

gimnazja szkoty ponadgimnazjalne
tak 26 15
nie 22 21
ogétem 48 36

W badaniu pytano réowniez wychowawcow, kto prowadzit zajecia profilaktyczne na
temat picia alkoholu przez uczniéw realizowane w obu badanych grupach uczniow.
W przypadku programow dotyczacych picia alkoholu przez miodziez
zdecydowanie najczesciej badani deklarowali, ze prowadzili je wychowawcy
klas. Dotyczy to w szczegdllnosci gimnazjow. Rzadziej zajecia byly prowadzone
przez inne osoby pracujgce w szkole (nauczyciele, pedagodzy/psychologowie szkolni).
W sporej liczbie przypadkéw odnotowano prowadzenie zaje¢ na temat picia alkoholu
ws$rod ucznidw przez osobe zaproszong spoza szkoty (26 w gimnazjach oraz 15
w szkotach ponadgimnazjalnych). UWAGA: zajecia dotyczgce danego tematu mogty
by¢ prowadzone przez kilku prowadzacych ( np. wychowawce i osobe spoza szkoty).
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5.4. Przydatnosc¢ realizowanych
programow dla ucznidw w ocenie
badanych wychowawcow 1/2

Analizy dotyczace o0s6b prowadzacych inne programy profilaktyczne
(tj, programy poruszajace inne tematy) wskazuja, ze:

@ programy na temat palenia papieroséw przez uczniOw najczesciej byly
prowadzone przez wychowawcow,

® programy na temat uzywania narkotykéw przez miodziez byty prowadzone
przez wychowawcow klas,

@ programy na temat agresji i przemocy wsrod miodziezy byly prowadzone
najczesciej takze przez wychowawcoOw oraz inne osoby pracujace w szkole

@ programy na temat agresji elektronicznej byty realizowane najczesciej przez
wychowawcow, czesto takze w tym kontekscie badani wskazywali osoby spoza
szkoty.

Badanych, ktérzy deklarowali, ze w ich klasie byty w danym roku szkolnym
prowadzone zajecia profilaktyczne poproszono, aby ocenili przydatnosé
okreslonych typow zajeé dla uczniéw. Wychowawcy oceniali ja majac do
dyspozycji 6 stopniowa skale (gdzie 1 oznaczato ocene najnizsza, a 6
najwyzsza). Jak pokazujg wykresy 53A i 53B, odnotowano istotng roznice
pomiedzy srednig oceng przydatnosci dla uczniéw programow dot. palenia
papieroséw formutowang przez badanych uczacych w gimnazjum (4,76) i szkot
ponadgimnazjalnych (4,06).

Takg samg sytuacje odnotowano w przypadku ocen programéw dotyczacych picia
alkoholu przez mtodziez, przemocy rowiesniczej oraz agresji elektronicznej, tu
rowniez ~ wychowawcy klas Il G (4,83) wyzej niz wychowawcy ze szkoét
ponadgimnazjalnych (4,33) oceniali ich przydatnos¢ dla uczniéw.

W przypadku zaje¢ na temat uzywania narkotykow i zaje¢ na temat agresji
i przemocy wsrod mtodziezy S$rednie oceny przydatnosci formutowane przez
wychowawcow w obu typach szkét byty zblizone.
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5.4. Przydatnosé¢ realizowanych
programow dla uczniéow w ocenie
badanych wychowawcow 2/2

p<0,01 p<0,05

5 1 4,76

programy nt. palenia papierosdw przez programy nt. picia alkoholu przez mtodzez
miodzez

Hgimnazia M szkoty ponadginnazjalne

Wykres 53 A: Ocena przydatnosci programoéw profilaktycznych dot. palenia papierosow
i picia alkoholu dla uczniow w oczach ich wychowawcéw z gimnazjum i szkot
ponadgimnazjalnych.

6 -
5 -
451 40 4,38
4 -
n.i.
3 -
2 ,
1 ,
programy nt. uzywania programy nt. agresji i programy nt. agresji
narkotykow przez mtodziez przemocy wsrod miodziez elektroniczenj

B gimnazja szkoty ponadgimnazjalne

Wykres 53 B: Ocena przydatnosc¢ dla uczniéw programow profilaktycznych dot. uzywania
narkotykow, agresji oraz przemocy wsrod mtodziezy oraz agresji elektronicznejw oczach
ich wychowawcow z gimnazjum i szk6t ponadgimnazjalnych.
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5.5. Ocena wilasnej wiedzy nt. wptywu
substancji psychoaktywnych
na zdrowie 1/2

wychowawcy ze szkét
ponadgimnajzalnych N=74

wychowawcy z gimnazium
N=84
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B mamwystarczajaca wiedze B mam niewystarczajaca Wiedze I trudno powiedzie¢

Wykres 54: Ocena wtasnej wiedzy na temat wptywu picia alkoholu na zdrowie.

wychowawcy ze szkét 0
ponadgimnajzalnych N=74 9 1%

wychowawcy z gimnazium
N=84 9%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B mamwystarczajaca wiedze B mam niewystarczajaca Wiedze I trudno powiedzie¢

Wykres 55: Ocena wtasnej wiedzy na temat wptywu palenia papierosow na zdrowie.
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5.5. Ocena wilasnej wiedzy nt. wptywu
substancji psychoaktywnych
na zdrowie 2/2

wychowawcy ze szkot
ponadgimnajzalnych N=74

wychowawcy z gimnazjum
N=84
0% 20% 40% 60% 80% 100%
N mamwystarczajaca \Wiedze B mam niewystarczajaca \Wiedze 1 trudno powiedzie¢

Wykres 56: Ocena wtasnej wiedzy na temat wptywu uzywania narkotykéw na zdrowie.

Badanych wychowawcéw i pedagogow/psychologéw szkolnych zapytano, jak oceniajg
swojg wiedze na temat wptywu picia alkoholu, palenia papieroséw oraz uzywania
narkotykow na zdrowie.

W przypadku picia alkoholu oraz palenia papierosow niemal wszyscy badani
zadeklarowali, ze ich wiedza na ten temat jest wystarczajgca. Jedynie Kkilku
wychowawcOw  nie  potrafifto  jednoznacznie  odpowiedzie¢ na  pytanie
i wybrato odpowiedz ,trudno powiedziec” .

W przypadku oceny wiedzy na temat wptywu uzywania narkotykow na zdrowie
pojawiajg sie wyrazne zréznicowania w odpowiedziach respondentow.

Wsrod wychowawcow szkét ponadgimnazjalnych 93% badanych pozytywnie
ocenito swojg wiedze na ten temat,

Nieco inaczej wyglada to wsréd wychowawcow gimnazjum. Co szesnasty
z badanych (6%) wskazuje, iz jego wiedza nt. temat wplywu uzywania
narkotykdbw na zdrowie jest niewystarczajgca, taki sam odsetek nie potrafi
jednoznacznie odpowiedzieé na to pytanie i wybiera odpowiedz ,trudno
powiedzieé¢”.
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5.6. Ocena witasnej wiedzy na temat
programow profilaktycznych 1/2

wychowawcy ze szkot
ponadgimnajzalnych 22%
N=74
wychowawcy z 16%
gimnazjumN=84
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B mamwystarczajacg Wedze B mam niewystarczajacg \Wedze trudno powiedzie¢

Wykres 57: Ocena wtasnej wiedzy na temat programow profilaktycznych dla mtodziezy dot.
picia alkoholu.

wychowawcy ze szkot
ponadgimnajzalnych 62% 18% 20%
N=74

wychowawcy z
gimnazjumN=84

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B mamwystarczajacg Wiedze B mam niewystarczajacg Wiedze trudno powiedzieé

Wykres 58: Ocena wtasnej wiedzy na temat programow profilaktycznych dla mtodziezy dot.
palenia papierosow.
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5.6. Ocena witasnej wiedzy na temat W
programow profilaktycznych 2/2

wychowawcy ze szkot

0
ponadginmajzalnych N=74 22%

wychowawcy z gimnazjum

o 14%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B mamwystarczajacy Wiedze B mam niewystarczajaca wiedze trudno powiedzie¢

Wykres 59: Ocena wtasnej wiedzy na temat programow profilaktycznych dla mtodziezy dot.
uzywania narkotykow.

Obok pytania o ocene swojego stanu wiedzy na temat wplywu substancji
psychoaktywnych na zdrowie, badanym wychowawcom i pedagogom/psychologom
szkolnym zadano takze pytanie, jak oceniajg swojg wiedze na temat programéw
profilaktycznych dla miodziezy szkolnej dotyczacych uzywania réznych substancii
psychoaktywnych.

W grupie wychowawcoéw szkét ponadgimnazjalnych ok. 2/3 badanych wyrazito
przekonanie, ze ma wystarczajgcq wiedze na temat programéw profilaktycznych
dot. picia alkoholu, palenia papieroséw i uzywania narkotykow przez mtodziez.
Srednio co szésty nauczyciel tej frakcji (16%-18%) przyznaje, iz jego wiedza
w tym zakresie jest niewystarczajgca, a co piagty nie potrafi jednoznacznie
odpowiedzieé na to pytanie.

Wsrod pedagogéw i wychowawcOw gimnazjalistbw odsetek oso6b, ktore
uwazaja, ze ich wiedza nt. programow profilaktycznych dla mtodziezy jest
podobny jak w grupie nauczycieli szkét ponadgimnazjalnych. Nalezy
podkreslié, iz 42% nauczycieli w obu kategoriach szkét nie ma poczucia
wystarczajacej wiedzy o programach dotyczacych narkotykéw lub
jednoznacznej opinii w tym zakresie.

(
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6. Klimat spoleczny szkoly

W ocenie nauczycieli
i
pedagogow/psychologow
szkolnych

(
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6.1. Szacunek okazywany przez uczniow W
nauczycielom w szkole

szkoty ponadginmajzalne

gimnazja

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B nikt W kilku ® kilkudziesieciu M nmiegj wiec € potona B wiekszos¢ B prawiewszyscy lub wszyscy

Wykres 60: Szacunek okazywany nauczycielom w szkole. G=83 PG=74.

Jednym z waznych obszaréw badawczych bylo poznanie oceny klimatu
spotecznego szkoly. W projekcie uwzgledniono m.in. taki jego element jak
okazywanie szacunku nauczycielom przez uczniow.

Jak pokazuje wykres 60, zdecydowana wiekszos¢ badanych uznala, ze
przewazajaca liczba uczniow w taki wiasnie sposdb odnosi sie do swoich
nauczycieli. W gimnazjach, jak i szkolach ponadgimnazjalnych takie
przekonanie wyrazito 92% respondentéw, w szkotach ponadgimnazjalnych -
95%. 7% badanych w szkofach ponadgimnazjalnych i 3 % w gimnazjach - uznato, ze
taka jest postawa mniej wiecej potowy ucznidw, a odpowiednio: 1% i 2 % stwierdzito,
iz z szacunkiem do nauczycieli odnosi sie mniejszo$¢ uczniow.

Nie odnotowano wiec w omawianym zakresie istotnych réznic pomiedzy ocenami

respondentéw w obu typach szkét.

(
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6.2. Szacunek okazywany przez uczniow
Innym pracownikom szkoty

szkoty ponadginmajzalne

gimnazja

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B nikt W kilku = kilkudziesieciu M rmig wiec g potowa B wiekszos¢ B prawie wszyscy lub wszyscy

Wykres 61: Szacunek okazywany innym osobom pracujgcym w szkole. G=83 PG=74

Z podobng sytuacjg mamy do czynienia, gdy analizujemy deklaracje badanych

dotyczace liczby ucznidw, ktorzy okazujg szacunek innym pracownikom szkoty.

Jak pokazuje wykres 61, zdecydowana wiekszosé badanych uznala, ze

przewazajacaliczba uczniow z szacunkiem odnosi sie do wspomnianych oséb.

W gimnazjach takie przekonanie wyrazito 82% respondentow, a w szkotach
ponadgimnazjalnych 83%. Wyniki te sa wiec nieco ,gorsze” niz w przypadku

pytania o szacunek wobec nauczycieli.

Srednio co siédmy badany wychowawca w gimnazjum (15%) i co 6ésmy w szkole
ponadgimnazjalnej (13%) deklarowat, ze szacunek pracownikom szkoty okazuje mniej

wiecej potowa uczniéw, a odpowiednio 5% i 1 % - ze robi to mniejszo$¢ uczniow.

(
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6.3. Odczucia zwigzane z pracg w szkole W

Moi wspdtpracownicy w szkole nie

Wspieraja mnie nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto | hardzoczesto
gimnazja 30% 26% 24% 12% 4% 4%
szkoty ponadgimnazjalne 35% 25% 19% 14% 6% 1%
Czuje sie przecigzony/-aliczba

obowigzkéw nigdy hardzo rzadko rzadko Czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 13% 28% 25% 23% 9% 2%
szkoty ponadgimnazjalne 18% 33% 17% 21% 4% 1%

Moi przetozeni w pracy nie

Wspieraja mnie nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 33% 29% 22% 13% 2% 1%
szkoty ponadgimnazjaine 47% 32% 6% 8% 6% 1%

Mam zbyt maty wptyw na to, co

realizuje sie w szkole nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto | hardzoczesto
gimnazja 69% 20% 4% 4% 2% 1%
szkoty ponadgimnazjalne 69% 24% 3% 3% 1% 0%

Moi wspotpracownicy rywalizuja ze

mna nigdy bardzo rzadko rzadko czasami Czesto bardzo czesto
gimnazja 56% 30% 8% 5% 1% 0%
szkoty ponadgimnazjalne 62% 28% % 3% 0% 0%

Tabela 10: Odczucia nauczycieli zwigzane z pracg w szkole. N=83, N=72

{
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6.3. Odczucia zwigzane z pracg w szkole w

MGj przetozony krytykuje moja
prace nie dajac wskazowek, jak

poprawi¢ btedy nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto | bardzoczesto
gimnazja 1% 14% 4% 4% 1% 0%
szkoty ponadgimnazjalne 78% 16% 3% 3% 0% 0%

Kolezanka, kolega w pracy podwaza
moje zdanie w sprawach , na

ktorych sie znam nigdy bardzo rzadko rzadko czasami (zesto bardzo czesto
gimnazja 1% 14% 4% 5% 0% 0%
szkoty ponadgimnazjaine 85% 10% 4% 0% 1% 0%
Jestem obiektem ztosliwych uwag i

dwocipéw ze strony

kolegi/kolezanki z pracy nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 52% 24% 10% 12% 2% 0%
szkoty ponadgimnazjalne 54% 24% 6% 14% 1% 1%

Maj przetozony stosuje wobec mnie
wyjatkowo trudne wymagania,

ktdrch nie stawia wobec innych nigdy hardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 93% % 0% 0% 0% 0%
szkoty ponadgimnazjalne 95% 5% 0% 0% 0% 0%

Czuje sie w pracy osamotniona/-y i

jestem zdana/-y tylko nasiebie nigdy bardzo rzadko rzadko czasami (zgsto bardzo czesto

gimnazja 17% 83% 0% 0% 0% 0%

szkoty ponadgimnazjalne 8% 92% 0% 0% 0% 0%
Tabela 11: Odczucia nauczycieli zwigzane z pracg w szkole. N=83, N=72
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6.3. Odczucia zwigzane z praca w szkole

Co dwunasty nauczyciel pracujacy w t0dzkim gimnazjum (8%) deklaruje, ze
czesto badz bardzo czesto nie otrzymuje wsparcia od swoich wspoétpracownikow
w szkole. 12% deklaruje, ze taka sytuacja zdarza sie czasami. W grupie nauczycieli
szkot ponadgimnazjalnych srednio co siédmy (14%) zwraca uwage, iz czasami nie ma
wsparcia ze strony wspotpracownikow w szkole, 7% deklarowato, ze zdarza sie to
czesto lub bardzo czesto.

82% badanych nauczycieli czuje sie przecigzona liczbga obowigzkow
w szkole — co piaty w gimnazjum (11%) i dwukrotnie mniejszy odsetek w szkole
ponadgimnazjalnej (5%) uznat, iz taka sytuacja zdarza sie czesto lub bardzo czesto.

Prawie 2/3 nauczycieli gimnazjalnych (67%) i ponad 1/2 pracujacych w szkole
ponadgimnazjalnej (53%) uwaza, ze przetozeni w pracy nie wspierajg ich. Czesto
lub bardzo czesto taka sytuacje odnotowato ok. 7% nauczycieli PG (3% w G).

O krytycznym stosunku swoich przetozonych i braku wskazéwek, jak poprawi¢ btedy
W pracy wspomina co czwarty nauczyciel gimnazjum (23%) i 22% wychowawcow
i pedagogdéw pracujgcych w szkotach ponadgimnazjalnych. Zdecydowana wiekszosé
sposrdod nich podkresla jednak, iz sytuacje takie zdarzajq sie rzadko lub bardzo rzadko.

Co trzeci nauczyciel w tddzkich szkotach (31% - dla obu typow szkot) miat poczucie
zbyt malego wptywu na to, co realizuje sie w szkole.

44% nauczycieli pracujgcych w gimnazjach i 38% nauczycieli szkét ponadgimnazjalnych
przyznato, iz spotkata ich sytuacja, w ktorej ich wspotpracownicy w szkole rywalizujg
Z nimi.

Prawie potowa nauczycieli z gimnazjum (48%) i 46% nauczycieli szkoét
ponadgimnazjalnych stwierdzito, iz jest w szkole — najczesciej rzadko lub bardzo rzadko
— obiektem ztosliwych uwag i dowcipéw ze strony innych nauczycieli (kolegow
i kolezanek w pracy). 83% badanych nauczycieli w t6dzkich gimnazjach i 92%
w szkotach ponadgimnazjalnych przyznato, ze sytuacja, gdy bardzo rzadko czuje
sie osamotniona w pracy i zdana tylko na siebie zdarza im sie bardzo rzadko.

{
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6.4. Rozpowszechnienie réznych form agresji W
uczniow wobec nauczycieli - w gimnazjach

S

rizaytreayreeice coPere/Por | N 2

popcra, szapre b et PPy ) S 1

groztPary/Pe | R 5/
utyhwobec Pana/Pani sow obralinytvngarmyeh

nieprzyjlemnie komentowet Pana/Pani wypowiedt, przejezywzenia 4% 18% 1% 5%
etk jkty byl podwplyem alloholu b srodkow oz
oot boamvitvoraniapieria RN B Tk

kczal Pant/Pani ekoewaienie, bk szcaunka m e R
| |
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Wykres 62: Agresywne zachowania uczniow wobec badanych wychowawcow, pedagogow i
psychologow szkolnych w gimnazjach, N=84.

Innym waznym elementem klimatu szkoty analizowanym w badaniu sg agresywne
zachowania uczniow w stosunku do nauczycieli. Jak pokazuje wykres 62 w ciggu
ostatnich 12 miesiecy nikt z wychowawcow i pedagogoéw/psychologéw
pracujacych w tddzkich gimnazjach nie padt ofiarg agresji w internecie ze strony
ucznia, 2% badanych odnotowato przypadki niszczenia przez uczniéw réznych
rzeczy nalezacych do nauczyciela, wyzszy odsetek stwierdzit, iz uczen grozit im
(5%). 68% nauczycieli w gimnazjum deklaruje nieprzyjemne komentowanie przez
uczniow ich wypowiedzi, przejezyczen.
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6.4. Rozpowszechnienie roznych form agres;ji w
uczniow wobec nauczycieli - w gimnazjach

Srednio co piaty badany nauczyciel (21%) przyznat, iz w okresie ostatniego roku
przynajmniej raz uczen uzyt wobec niego obrazliwych lub wulgarnych stéw. Prawie
1/5 wychowawcow i pedagogow tdédzkich gimnazjow (18%) przyznata, ze
uczniowie nieprzyjemnie komentowali ich wypowiedzi lub przejezyczenia kilka
razy, a 31% stwierdzito, iz zdarzyto sie, ze uczen zachowywat sie tak, jakby byt
pod wptywem alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych.

Najczestsza formg agresywnych zachowan uczniéw wobec nauczycieli byto
ignorowanie lub odmowa wykonania polecenia nauczyciela a takze jawne
okazywanie lekcewazenia, braku szacunku wobec nauczyciela. O pierwszym z
ww. zachowan pisato 4/5 badanych (81%), w tym 66% odnotowato takie zachowania
uczniow raz lub kilka razy, a 9% czesciej niz raz w miesigcu. Podobny odsetek
badanych nauczycieli deklarowat réwniez, ze zdarzyly im sie sytuacje, gdy
uczniowie manifestowali brak szacunku i lekcewazenie (75%), z czego 7% -
czesciej niz raz w miesigcu lub czesciej.
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6.4. Rozpowszechnienie r6znych form agres;ji
uczniow wobec nauczycieli - w szkotach

ponadgimnazjalnych

byt agresywry wobec Pana/Pani winternedie 1%

niszczyt rzeczy nelezage do Pana/Pani

popchnah, szarpnat lub uderzyt Pana/Pania

grozit Panu/Pani

uzytwobec Pana/Pani stow bradliwych/wulgarnych

nieprzyjemnie komentowat Pana/Pani wypowiedz, przejezyeenia
zachowywel sie tak jakby byt pod wplywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych

ignorowat lub odmawitwykonania polecenia

okazat Panu/Pani lekoewazenie, brak szcaunku
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Wykres 63: Agresywne zachowania uczniow wobec badanych wychowawcow, pedagogoéw
i psychologow szkolnych w szkotach ponadgimnazjalnych, N=74.

Analizujgc rozpowszechnienie agresywnych zachowan uczniéw w stosunku do
nauczycieli stwierdzono kilka wyraznych réznic miedzy deklaracjami pedagogéw
i wychowawcdw z gimnazjow oraz szkét ponadgimnazjalnych. Jak pokazuje wykres
63 w ciggu ostatnich 12 miesiecy nie odnotowano przypadkow takich zachowan
jak: popchniecie lub szarpniecie nauczyciela oraz niszczenie rzeczy nalezacych
do nauczyciela. 11% badanych przyznato, iz uczen uzyt wobec nich
obrazliwych/wulgarnych stéw, a 1/3 (37%), ze w sposOb nieprzyjemny
komentowat ich wypowiedzi (w gimnazjum byto to 68%).
W szkotach PG odnotowano wyraznie nizszy (65%) niz w gimnazjach odsetek
nauczycieli, ktérzy stwierdzili, ze zdarzyto sie, ze uczen ignorowat lub odmowit
wykonania ich polecenia (81% w gimnazjach)
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6.5. Poczucie braku wptywu i wsparcia

W miejscu pracy

Analizy wykazaty, ze wskaznik sumaryczny z 10 skal dotyczacych poczucia
braku wsparciai wplywu w pracy stanowi dobra, samodzielng skale.

Utworzono wiec zmienng pn. Poczucie braku wptywu i wsparcia w miejscu pracy,
sumujgc punkty wyliczone na podstawie odpowiedzi na pytanie 26 A- J.

Wspotczynnik Alfa Cronbacha dla skali wynosit 0,797 w gimnazajach i 0, 764.
Zmienna moze przyjmowac wartoéci od 10 -60. Srednia warto$¢ zmiennej wyniosta:
w gimnazjach M= 17,97, SD= 5,64, a w szkotach ponadgimnazjalnych: M=17,45,
SD=5,24.

Jak pokazuje wykres, nie odnotowano istotnej statystycznie r6znicy pomiedzy
poczuciem braku wsparcia i wptywu w miejscu pracy odnotowanym ws$rod
badanych uczacych w gimnazjach oraz szkotach ponadgimnazjalnych.

60 -
55
50 -
45
40 -
35 4
30 -

25 - n.i.
17,97 17,45
20 -

15 - - L
10 .

gimnazja szkoty ponadgimnazjalne

Wykres 64: Poczucie braku wsparcia i wptywu w miejscu pracy- wartosci srednich-
gimnazja vs. szkoty ponadgimnazjalne.
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6.6. Jakos¢ klimatu spotecznego szkoty
w ocenie badanych

Pozytywny klimat spoteczny jest podstawowym warunkiem sprzyjajgcym
bezpieczenstwu emocjonalnemu i wszechstronnemu rozwojowi wszystkich
uczestnikow zycia szkoly. Jest uznawany przez specjalistow w dziedzinie profilaktyki
za jeden z najistotniejszych czynnikbw decydujacych o efektywnosci dziatah
edukacyjnych. To takze warunek powodzenia realizowanych w szkole programéw
i projektow.

W badaniu wychowawcéw i pedagogéw/psychologéw szkolnych uwzgledniono kilka
waznych elementéw skfadajgcych sie na klimat spoteczny szkoty: relacje pomiedzy
nauczycielami i uczniami, relacje pomiedzy uczniami, relacje pomiedzy nauczycielami
i rodzicami oraz relacje w gronie pedagogicznym szkoty.

Analizy wykazaly, ze wskaznik sumaryczny z 24 skal dotyczacych:
* czestotliwosci stosowania przemocy przez uczniow w szkole (w ost. 12 mies.)

* czestotliwosci zachowan agresywnych uczniéw wobec wychowawcow i pedagogow
(w ost. 12 mies.)

* czestotliwosci  pozytywnych i  negatywnych zachowahn rodzicbw wobec
wychowawcow i pedagogow

» WspOtpracy rodzicéw z badanymi oraz
* poczucia braku wsparcia badanych ze strony innych os6b pracujgcych w szkole,

stanowi dobra, samodzielng skale. Utworzono wiec zmienng pn. Jakos$¢ klimatu
spotecznego w szkole w ocenie wychowawcow i pedagogéw/psychologow,
sumujgc punkty wyliczone na podstawie odpowiedzi na pytan dotyczacych
wymienionych obszaréw (po zrekodowaniu czesci skal).

Wspébitczynnik Alfa Cronbacha dla skali wynosit w gimnazjach 0,831 a w szkotach
ponadgimnazjalnych 0,851. Zmienna moze przyjmowaé wartosci od 35 - 209.
Srednia warto$é zmiennej wyniosta w przypadku nauczycieli z gimnazjow
M=165,75 SD=12,53, w przypadku badanych ze szkd6t ponadgimnazjalnych
M=174,42 SD= 12,48.
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6.6. Jakos¢€ klimatu spotecznego szkoty
w ocenie badanych
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Wykres 65: Klimat szkoty w ocenie wychowawcéw i pedagogow szkolnych-
wartosci srednich, poréwnanie-gimnazja vs. szkoty ponadgimnazjalne .

W badaniu odnotowano istotng roznice w ocenach klimatu spotecznego pomiedzy
badanymi pracujgcymi w gimnazjum i szkotach ponadgimnazjalnych. Respondenci
pracujacy w szkotach ponadgimnazjalnychocenili ich klimat spoteczny wyzej

niz badani z gimnazjow.

Jak pokazuje tabela 12 na kolejnej stronie raportu, w badaniu w obu typach szkot
odnotowano silng negatywng korelacje pomiedzy oceng klimatu szkoty

a oceng rozpowszechnienia uzywania substancji wsréd uczniow.
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6.7. Jakos¢ klimatu spotecznego szkoty a
ocenarozpowszechnienia uzywania

substancji wsrod uczniow

Tabela 12: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: Jakos¢ klimatu spotecznego
szkoty a ocena rozpowszechnienia uzywania substancji wsrod uczniow.

GIMNAZIUM

PONADGIMNAZJALNA

Ocena
rozpowszechnienia
uzywania sybstancji
wsrdd uczniow
Ocena klimatu
spofecznego szkoly

Ocena

rozpowszechnienia
uzywania sybstancji
wsrdd uczniow

Ocena klimatu
spotecznego szkoly

Ocena rozpowszechnienia
uzywania sybstancji wsrod

Ocena klimatu

uczniow spofecznego szkoty
Korelacja Pearsona
Istotno$ ¢
(dwustronna)
N 7 62
Korelacja Pearsona -,394 1
Istotno$ ¢ ,002
(dwustronna)
N 62 68
Korelacja Pearsona 1 -,408
Istotno$¢é ,006
(dwustronna)
u 67 44
Korelacja Pearsona -,408 1
Istotno$¢é ,006
(dwustronna)
N 44 50

Korelacje istotne statystycznie na poziomie p<0,01

Odnotowana zaleznosé oznacza, ze im nizsza ocena rozpowszechnienia

uzywania substancji psychoaktywnych ws$réd uczniow tym wyzsza ocena

klimatu szkoty wsrod badanych.

(
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7.0cenawspolpracy z rodzicami
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7.1. Rozpowszechnienie wspotpracy W
z rodzicami - wskaznik ogoélny
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Wykres 66: Rozpowszechnienie wspoétpracy z rodzicami w ocenie wychowawcow
i pedagogow/psychologéw. G=84, PG=74

W pierwszej kolejnosci analizowano kwestie relacji wychowawcow
i pedagogéw/psychologow szkolnych z rodzicami w oparciu o dane
dotyczace odpowiedzi na pytanie o to, ilu rodzicow nawigzuje
z nauczycielami zadowalajgcgq wspoiprace przy rozwigzywaniu problemow
wychowawczych uczniow.

Jak pokazuje wykres 66, 61% nauczycieli pracujacych w gimnazjach
i 59% respondentéw pracujgcych w szkotach ponadgimnazjalnych jest
przekonana, ze takgq wspotprace nawigzuje wiekszos$é lub wszyscy rodzice.
Ponad % nauczycieli w obydwu badanych grupach stwierdzit, ze taki rodzaj
wspotpracy nawigzuje z nim mniej wiecej pofowa rodzicow. Podobny odsetek
badanych (odpowiednio: 13% w gimnazjach i 12% w szkotach PG) przyznat, iz
w sposo6b zadawalajacy wspoétpracuje z nim mniejszo$é rodzicow.
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7.2. Postawy rodzicow w kontekscie wspotpracy
z wychowawcamii pedagogami/psychologami
szkolnymi

Badanych pytano o rézne aspekty ich codziennej wspotpracy z rodzicami, miedzy
innymi o to, jak czesto spotykali sie z roznymi zachowaniami i reakcjami rodzicow.

Jak pokazuje tabela 12 ponad 4/5 wychowawcéw i pedagogow/psychologow
ze szkot ponadgimnazjalnych (83%) oraz 56% nauczycieli z gimnazjum bardzo rzadko
lub nigdy nie odnotowato lekcewazenia ze strony rodzicéw uczniéw. Bardzo czesto
lub czesto z takimi zachowaniami spotkato sie 11% nauczycieli z gimnazjum i tylko 1%
ze szkot PG. Czestg krytyke swojej pracy ze strony rodzicOw uczniow odnotowato
czesto zaledwie 1% badanych w szkotach gimnazjalnych oraz 3% w szkotach PG.
Bardzo rzadko -54 % nauczycieliw gimnazjach i 43% w szkotach PG.

Unikanie to zachowanie rodzicéw, z ktérym w swojej pracy czesto lub bardzo czesto
styka sie prawie co sidbdmy nauczyciel gimnazjum (12%) oraz 10% pedagogow
w szkotach PG. 16% w gimnazjach i 22% w szkotach ponadgimnazjalnych przyznat,
ze bardzo rzadko spotykat sie z tego typu zachowaniami rodzicow. Z obojetnosciag ze
strony rodzicow uczniéw zetkneto sie bardzo czesto lub czesto 18% badanych
pracujacych w gimnazjach oraz 21% w szkotach PG. Bardzo rzadko takie reakcje
odnotowato odpowiednio: 16% i 20% badanych.

Bardzo czestg lub czestg zyczliwo$sé ze strony rodzicéw odnotowato 90%
nauczycieli gimnazjalnych oraz 93% nauczycieli szkét ponadgimnazjalnych.

Gotowos$¢ wspOtpracy: odnotowato bardzo czesto lub czesto 69% nauczycieli
z gimnazjum i 64% nauczycieli szkét ponadgimnazjalnych.

Szacunek to zachowanie odnotowywane czesto lub bardzo czesto przez 84%
nauczycieli z gimnazjum i 82% nauczycieli szkét PG. Tylko 1% nauczycieli
w gimnazjum i 4% nauczycieli szk6t PG przyznato, ze rzadko lub bardzo rzadko
spotkato sie z tego typu zachowaniami rodzicow.

Uznanie dla pracy - to zachowanie czesto lub bardzo czesto odnotowywane przez
57% badanych w gimnazjach i 59% w szkotach PG. Nigdy, rzadko lub bardzo rzadko
z takg reakcjg rodzicobw spotykato sie 11% respondentbw w gimnazjach
i 12% w szkotach ponadgimnazjalnych.

Szczegdtowa analiza wskazuje, ze wymiary wspotpracy z rodzicami, ktérych
ocena jest najbardziej zroznicowana w szkotach podstawowych i gimnazjach
to: unikanie oraz lekcewazenie — czesciej te postawy sg przypisywane rodzicom
przez badanych ze szkét gimnazjalnych.
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7.2. Postawy rodzicow w kontekscie wspotpracy
z wychowawcamii pedagogami/psychologami

szkolnymi
nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 34% 22% 18% 15% 9% 2%
szkoty ponadgimnazjalne 35% 48% 7% 9% 1% 0%
2yczliwosé nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 0% 0% 0% 10% 53% 37%
szkoty ponadgimnazjalne 0% 0% 1% 6% 59% 34%
Gotowosé wspotpracy nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 0% 0% 4% 27% 49% 20%
szkoty ponadgimnazjalne 0% 6% 5% 25% 48% 16%
Krytyka Pana/Pani pracy nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 12% 54% 17% 16% 1% 0%
szkoty ponadgimnazjalne 28% 43% 14% 12% 3% 0%
Szacunek nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 0% 1% 0% 15% 54% 30%
szkoty ponadgimnazjalne 0% 4% 0% 14% 42% 40%
nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 5% 16% 19% 48% 11% 1%
szkoty ponadgimnazjalne 5% 22% 25% 38% 7% 3%
Uznanie dla Pani/Pana pracy nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 0% 1% 10% 32% 46% 11%
szkoty ponadgimnazjalne 4% 5% 3% 29% 48% 11%
nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
gimnazja 7% 16% 13% 46% 16% 2%
szkoty ponadgimnazjalne 6% 20% 23% 30% 14% 7%

Tabela 12: Postawy rodzicéw wobec wychowawcow i pedagogéw/psychologow szkolnych.
G=82, PG=72

{
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7.3. Jakos¢€ relacji z rodzicami w ocenie
wychowawcow i pedagogow/psychologow
szkolnych

Analizy wykazaly, ze wskaznik sumaryczny z 8 skal dotyczacych postaw
rodzicow  wobec wychowawcéw i pedagogoéw/psychologéw szkolnych
stanowi dobra, samodzielng skale. Utworzono wiec zmienng pn. Jakos$é¢ relacji
z rodzicami w ocenie wychowawcéw i pedagogow/psychologdéw, sumujac
punkty wyliczone na podstawie odpowiedzi na pytania 23_1 do 23_8 ankiety.
Wspotczynnik Alfa Cronbacha dla skali wynosit 0,812 w gimnazjach i 0,726
w szkotach ponadgimnazjalnych. Zmienna moze przyjmowac¢ wartosci od 8-48.
Srednia warto$é zmiennej wyniosta M= 36,25, SD= 5,15 w gimnazjach i M=37,24,
SD=4,81 w szkotach ponadgimnazjalnych. W pierwszej kolejnosci analizowano
zwigzek pomiedzy jakoscig relacji z rodzicami w ocenie badanych a typem
szkoty w ktoérej pracuja. Odnotowano, ze relacje z rodzicami wychowawcow
i pedagogéw w obu typach szkdt sa przez nich oceniane podobnie. Réznica
pomiedzy formutowanymi przez nich ocenami nie byta istotna statystycznie.

48
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36,25 31,24
38 |

n.i.

33

28

23

18
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gimnazja szkoty ponadgimnazjalne

Wykres  67: Jakos¢ relacji z rodzicami w  ocenie  wychowawcéw
i pedagogow/psychologéw — poréwnanie (wartosci srednich).
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8. Kondycja zawodowa

badanych
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8.1. Rozpowszechnienie poczucie w
bezradnosci w zwigzku z zachowaniami
problemowymi uczniow
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B wychowawcy/pedagodzy w szkotach ponadgimnazjalnych N= 74

Wykres 69: Czestotliwos¢ odczuwania bezradnosci w zwigzku z problemowymi
zachowaniami uczniéw w szkole, wsrod wychowawcow i pedagogdéw szkolnych pracujacych
w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych.

Oceniajac kondycje zawodowa badanych zapytano ich m.in. o to jak czesto
czuja sie bezradni w zwigzku z problemowymi zachowaniami uczniéw w szkole.
Czesto lub bardzo czesto, jak pokazuje wykres 69, takie uczucie przezywa 7%
respondentéw — w obu typach badanych szkét.

Wieksza grupe wychowawcoéw, ktérzy przyznaja iz czasami towarzyszyto im
poczucie bezradnosci zwigzanej z problemowymi zachowania ucznidéw - odnotowano
wsrod nauczycieli gimnazjum. Co trzeci z nich (38%) stwierdzit, ze miat takie
odczucia. W grupie wychowawcéw i pedagogdéw pracujacych w szkotach PG odsetek
ten byt nizszy. Trzech na dziesieciu w tej frakcji badanych (30%) przyznato, iz
czasami towarzyszyly mu w pracy takie emocje.

48% nauczycieli i pedagogéw pracujgcych w gimnazjach oraz 55% ze szkét
ponadgimnazjalnych stwierdzito, ze takie sytuacje zdarzaty sie rzadko lub bardzo
rzadko. Srednio co czternasty badany wychowawca i pedagog/psycholog nigdy nie
mial uczucia bezradnosci w zwigzku z problemowymi zachowaniami swoich
uczniéw.
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8.2. Poczucie bezradnosci w zwigzku W
z postawami rodzicow uczniow
sprawiajacych problemy wychowawcze
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Wykres 70: Czestotliwos¢ odczuwania bezradnosci w zwigzku z postawami rodzicow
uczniéw sprawiajgcych problemy wychowawcze - wsréd wychowawcow i pedagogow
szkolnych pracujacych w gimnazjach oraz szkotach ponadgimnazjalnych.

Analizujgc kondycje zawodowa badanych nauczycieli zapytano ich réwniez
o to, jak czesto czujg sie bezradni w zwigzku z postawami rodzicéw uczniow
sprawiajacych problemy wychowawcze w szkole. Wspoétpraca z rodzicami jest
w takiej sytuacji jednym z kluczowych elementéw majacych istotny wpltyw na
catoksztatt podjetych oddziatywan pedagogicznych.

Jak pokazuje wykres 70, czesto lub bardzo czesto bezradno$é odczuwa w takiej
sytuacji co trzeci badany wychowawca i pedagog pracujacy w *todzkim
gimnazjum (33%) i co piaty nauczyciel ze szkoly ponadgimnazjalnej (20%).
Niemal 1/3 wychowawcow mtodziezy gimnazjalnej (33%) i tyle samo ich kolegéw
pracujacych w szkotach ponadgimnazjalnych (34%) przyznato, iz takie odczucia
towarzyszg im w pracy czasami, a 28% badanych w gimnazjach i 42% w szkotach
ponadgimnazjalnych) twierdzi, ze dzieje sie to rzadko lub bardzo rzadko. Jedynie
4-6% wychowawcow i pedagogéw/psychologéw pracujgcych w tédzkich gimnazjach
I szkotach ponadgimnazjalnych nigdy nie miato uczucia bezradnosci w zwigzku
z postawa rodzicow uczniow sprawiajacych problemy wychowawcze.
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8.3. Poczucie zwatpienia w znaczenie W
sSwojej pracy
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Wykres 71: Czestotliwo$s¢ poczucia zwatpienia w znaczenie swojej pracy - wsrdd
wychowawcow i pedagogdéw szkolnych pracujacych w gimnazjach oraz szkofach
ponadgimnazjalnych.

Poczucie zwatpienia w sens swojej pracy jest jednym z istotnych elementéw
decydujacych o kondycji zawodowej badanych nauczycieli.

Ponad 2/3 wychowawcéw i pedagogow pracujacych w gimnazjach (69%)
i niemal trzy czwarte nauczycieli ze szkét ponadgimnazjalnych (72%) przyznaje,
iz zdarzato im sie przezywaé zwatpienie w znaczenie swojej pracy.

Czeste lub bardzo czeste poczucie zwatpienia, jak pokazuje wykres 71, odczuwato
ok. 2% nauczycieli gimnazjow oraz 3% respondentéw pracujgcych w szkotach
ponadgimnazjalnych. Co szésty badany wychowawca i pedagog PG (16%)

przyznat, iz czasami towarzyszyto mu poczucie zwatpienia
w  znaczenie swojej pracy. Rzadko lub bardzo rzadko takie odczucia
towarzyszyly 46% badanych w gimnazjach i 53% w szkotach

ponadgimnazjalnych.
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8.4. Poczucie emocjonalnego wyczerpania W
pracq
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Wykres 72: Czestotliwos¢ poczucie emocjonalnego wyczerpania pracg wsrod
wychowawcow i pedagogdéw/psychologéw szkolnych pracujgcych w gimnazjach oraz
szkotach ponadgimnazjalnych.

Badanych zapytano takze, czy majg poczucie emocjonalnego wyczerpania swojgq
praca. Jak pokazuje wykres 72 zdecydowana wiekszos¢ badanych miata juz w
swoim zyciu poczucie emocjonalnego wyczerpania pracg (84% w gimnazjach
i 82% w szkotach ponadgimnazjalnych).

Srednio co si6dmy badany wychowawca i pedagog w gimnazjach przyznaje, iz
czesto lub bardzo czesto miat poczucie emocjonalnego wyczerpania swoja
praca. 33% w gimnazjach i znacznie mniej- 15% w szkotach
ponadgimnazjalnych stwierdzito, iz czasami towarzyszyto im poczucie
emocjonalnego wyczerpania praca.

Jednoczesnie  odnotowano istotnie  wiekszy odsetek nauczycieli szkoét
ponadgimnazjalnych w poréwnaniu z gimnazjami, ktérzy stwierdzili, ze rzadko lub
bardzo rzadko mieli poczucie emocjonalnego wyczerpania Swojg praca
(55% vs. 38%).
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8.5. Przekonanie o dobrym wykonywaniu w
sSwojej pracy

e
80% 6100
60%
3B/
on o
10%

20% D Moy oo 1% 1%
% ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ )
bardzo czesto czesto czasami rzadko bardzo rzadko nigdy

wychowawcy/pedagodzy w gimnazjum N=84
B wychowawcy/pedagodzy w szkotach ponadgimnazjalnych N= 74

Wykres 73: Przekonanie o dobrym wykonywaniu swojej pracy wsréd wychowawcow
oraz pedagogdéw/psychologébw szkolnych pracujacych w gimnazjach oraz szkofach
ponadgimnazjalnych.

Badani odpowiadali takze na pytanie dot. ich osobistego przekonania nt. dobrego
wykonywania swojej pracy.

Niemal jedna czwarta nauczycieli pracujacych w gimnazjach (26%) bardzo
czesto jest przekonana o dobrym wykonywaniu swojej pracy zawodowej.
W$rod nauczycieli szkot ponadgimnazjalnych odsetek ten byt wyraznie wyzszy.

38% byto zdania, ze bardzo czesto ma poczucie, ze dobrze wykonuje swoja
prace. Ponad 3/5 badanych nauczycieli z t6dzkich gimnazjéw (61%) stwierdzito,
iz czesto ma takie odczucia. Podobng opinie wyrazito takze 54% pedagogow
i nauczycieli ze szkét ponadgimnazjalnych.

W populacji nauczycieli pracujacych w gimnazjach odsetek badanych, ktorzy
czasami mieli poczucie, ze dobrze wykonujga swoja prace ksztaltowat sie na
poziomie 10%, a w szkotach ponadgimnazjalnych - 7%.
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8.6. Poczucie skutecznosci w realizacji W
zadan zawodowych
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Wykres 74: Poczucie skutecznosci w realizacji zadan zawodowych wsrod wychowawcow i
pedagogow/psychologéw  szkolnych  pracujacych w gimnazjach oraz szkotach
ponadgimnazjalnych.

Jedno z pytan zrealizowanego badania dotyczyto takze poczucia skutecznosci
realizacji zadan zawodowych przez wychowawcow i pedagogow szkolnych.

29% nauczycieli pracujacych w gimnazjach bardzo czesto jest przekonana
0 swojej skutecznosci w realizacji zadan zawodowych. W szkotach
ponadgimnazjalnych tak wysoki poziom samooceny — w sferze skutecznosci dziatania
w szkole - ma wyzszy odsetek nauczycieli (35%).

Co drugi badany pracujacy w tddzkim gimnazjum (55%) i potowa wychowawcéw
i pedagogéw ze szkot ponadgimnazjalnych (50%) wyrazito przekonanie, ze czesto sg
skuteczni w swojej pracy zawodowej.

W populacji nauczycieli pracujagcych w gimnazjach odsetek badanych, ktérzy
jedynie czasami byli zdania, ze skutecznie realizujg swoja prace zawodowa byt
podobny jak w szkotach ponadgimnazjalnych (odpowiednio: 14% oraz 11%).
Jedynie kilku nauczycieli ze szkét ponadgimnazjalnych stwierdzito, iz rzadko
towarzyszy im poczucie skutecznosci w swojej pracy zawodowej (1 %).
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8.7. Poczucie sensu pracy
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Wykres  75: Poczucie sensu wykonywanej pracy ws$rod — wychowawcow
i pedagogow/psychologobw szkolnych pracujacych w gimnazjach oraz szkotach
ponadgimnazjalnych.

Badanych zapytano takze, czy majg poczucie sensu swojej pracy. Jak pokazuje
wykres 75, zdecydowana wiekszos¢ nauczycieli czesto lub bardzo czesto ma
poczucie, ze ich praca zawodowa ma sens. Taki poglad wyrazito w badaniu 77%
nauczycieli pracujgcych w gimnazjach oraz ponad 4/5 nauczycieli szkot

ponadgimnazjalnych (84%).
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8.8. Przekonanie o umiejetnosci W
rozwigzywania problemow w pracy
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Wykres 76: Przekonanie o umiejetnosci rozwigzywania probleméw w pracy wsrdd
wychowawcow i pedagogow/psychologdéw szkolnych pracujgcych w gimnazjach oraz
szkotach ponadgimnazjalnych.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych w obydwu typach szkét jest przekonana
o0 swoich umiejetnosciach w zakresie rozwigzywania probleméw w pracy. 76%
nauczycieli pracujgcych w gimnazjach i 75% w szkotach ponadgimnazjalnych
stwierdzita, iz czesto lub bardzo czesto ma przekonanie, ze potrafi rozwigzywac
problemy w swojej pracy.

Warto jednak zwrdci¢ uwage, iz co pigty nauczyciel z gimnazjum oraz ze szkoty
ponadgimnazjalnej nie miat w te] kwestii jednoznacznego zdania (20%).
Wybierajgc odpowiedz ,czasami” pedagodzy ci wskazywali jednoczesnie, iz w wielu

sytuacjach nie umieli satysfakcjonujgco poradzié sobie z problemami w pracy.
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8.9. Poczucie wypalenia zawodowego

100%;
80%
60% 0
3% 41%
40%
13% 15%  16%
0% 4% 4% 2% 3%
bardzo czesto czesto czasami rzadko bardzo rzadko nigdy
B wychowawcy/pedagodzy w gimnazjum N=84
B wychowawcy/pedagodzy w szkotach ponadgimnazjalnych N=74
Wykres 77: Poczucie wypalenia zawodowego wsrdd wychowawcow
i pedagogow/psychologéw szkolnych pracujagcych w gimnazjach oraz szkotach
ponadgimnazjalnych.

Co czwarty nauczyciel uczestniczacy w badaniu - w obydwu kategoriach szkoét —
stwierdzit, iz nigdy jeszcze nie czut sie wypalony swoja praca (27% w gimnazjach
i 24% w szkotach ponadgimnazjalnych). Zdecydowana wiekszos¢ badanych, od czasu
do czasu, z r6zng czestotliwoscig odczuwa wypalenie zawodowe. Sytuacja ta jest
szczegOlnie niepokojgca, kiedy taki stan pojawia sie czesto lub jest dtugotrwaty. Moze
wowczas miec istotny wplyw zardwno na efektywnos$¢ nauczania, jak i na dziatania
wychowawcze podejmowane przez nauczycieli.

Co szesnasty badany nauczyciel pracujacy w gimnazjum (6%) przyznaje, iz
czesto lub bardzo czesto ma poczucie wypalenia zawodowego. Kolejne 38%
badanych w tej kategorii respondentéw stwierdzito, iz takie miewa takie odczucia —
czasami.

W grupie nauczycieli szkét ponadgimnazjalnych odsetek badanych, ktérzy przyznaja, iz
czasami majg poczucie wypalenia swojg praca jest wyraznie nizszy (13%), 7%
deklaruje, ze czesto lub bardzo czesto przezywa takie emocije.
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8.10. Ocena klimatu spotecznego szkoty
a kondycja zawodowa badanych

Analizy wykazaly, ze wskaznik sumaryczny z 10 skal dotyczacych zadowolenia
I satysfakcji z wykonywanej pracy stanowi dobrg samodzielng skale.

Utworzono wiec zmienng pn. Kondycja badanych, sumujac punkty wyliczone na
podstawie odpowiedzi na pytanie 21 A- J. Wspotczynnik Alfa Cronbacha dla skali
wynosit 0,850 w gimnazjach i 0,833 w szkotach ponadgimnazjalnych. Zmienna moze
przyjmowaé wartosci od 10 - 60. Srednia warto$¢ zmiennej wyniosta: w gimnazjach
M=44,74, SD=7,18, a w szkotach ponadgimnazjalnych: M=46,53, SD=6,69.
W badaniu nie odnotowano istotnej statystycznie réznicy pomiedzy kondycja
zawodowa wsrod badanych wuczacych w gimnazjach oraz szkotach
ponadgimnazjalnych. Jak pokazuje tabela 15, odnotowano natomiast silng
korelacje dodatniga pomiedzy oceng klimatu spotecznego szkoty a kondycja
zawodowq badanych. Kondycja ta byta tym lepsza, im wyzsza byta ocena
klimatu spotecznego szkotly formutowana przez badanych.

Tabela 15: Kondycja zawodowa badanych - poroéwnanie s$rednich - gimnazja
i szkoty ponadgimnazjalne.

TYP SZKOLY

Ocena klimatu

spotecznego szkoty Kondycja zawodowa

GIMNAZJUM Ocena klimatu Korelacja Pearsona

spotecznego szkoty Istotno$é
(dwustronna)
N 68 68
Kondycja zawodowa Korelacja Pearsona 501 1
Istotnos ¢ ,000
(dwustronna)
N 68 84
PONADGIMNAZJALNA Ocena klimatu Korelacja Pearsona 1 AT5

spotecznego szkoty Stotnos¢ 000
(dwustronna)
N 50 50
Kondycja zawodowa Korelacja Pearsona 475 1
Istotnos ¢ ,000
(dwustronna)
N 50 74

Korelacje istotne statystycznie na poziomie p<0,01.
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8.11. Ocena stopniatrudnosci w radzeniu w
sobie z sytuacjami problemowymi
w szkole

Aby okreslié wewnetrzng strukture skali sktadajacej sie ocen stopnia trudnosci
w radzeniu sobie z r6znymi problemami w codziennej pracy w szkole, zostata
wykonana eksploracyjna analiza czynnikowa metoda gtownych sktadowych.

Do okreslenia liczby skladowych uzyto kryterium osypiska, na podstawie ktérego
ustalono, ze nalezy wyodrebni¢ 4 czynniki. Wyjasniajg one okoto 69% wariancji
wynikow.

Po wykonaniu analizy rotacjg czynnikdw metodg Varimax stwierdzono, ze:

Pierwszy czynnik silnie taduje pytania o trudnos$é w radzeniu sobie z:

*Przemoca réwiesniczg w szkole
* Przemocgq i agresjg uczniéw w stosunku do nauczycieli

*Przemocg elektroniczng po miedzy uczniami

Czynnik drugi silnie taduje pytania o trudnosci w radzeniu sobie z :

*Sytuacjami zwigzanymi z piciem,

 Paleniem i uzywaniem narkotykow przez uczniow

Czynnik trzeci silnie taduje pytania o trudnosé w radzeniu sobie z:

* Niszczeniem mienia szkolnego

*» Agresja elektroniczng wobec nauczycieli oraz wagarowaniem

Czynnik czwarty silnie taduje pytania o trudnos¢ w radzeniu sobie z :

*Pracg z uczniami majgcymi problemy w nauce
» Wspoétpraca z rodzicami uczniow

» Ze wspotpraca z innymi osobami z grona pedagogicznego

{
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8.11. Ocena stopniatrudnosci w radzeniu w
sobie z sytuacjami problemowymi
w szkole

Interpretujac czynniki w kategoriach psychologicznych mozna stwierdzié, ze:

a/Czynnik pierwszy okresla trudnos¢ w radzeniu sobie z rozwigzywaniu problemu
agresji i przemocy ze strony uczniow.

b/Czynnik drugi okresla trudnosci w radzeniu sobie z rozwigzywaniu problemu
uzywania substancji wsrdd uczniow

¢/ Czynnik trzeci okresla trudnosci w pracy z uczniami wagarujgcymi i niszczacymi
mienie szkolne oraz stosujgcymi przemoc elektroniczng wobec nauczycieli

d/ Czynnik czwarty okresla trudnosci w pracy z uczniami majgcymi problemy w nauce
oraz we wspoétpracy z rodzicami i innymi nauczycielami.

Wskazniki zmiennych o nazwach:

e trudnosci w radzeniu sobie z problemem agresji uczniow

e trudnosci w radzeniu sobie z zaburzeniami zachowania (uzywaniem substanciji)
e trudnosci w pracy z uczniami z syndromem negacji szkoty

» trudnosci we wspotpracy z rodzicami i innymi nauczycielami

- zostaly przygotowane za pomocg metody regresyjnej uwzgledniajgcej fadunki

czynnikowe poszczegolnych pytan w kazdym czynniku.

{
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8.11. Ocena stopniatrudnosci w radzeniu
sobie z sytuacjami problemowymi
w szkole a jakosé klimatu szkoty

Tabela 16: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: trudnos¢ w radzeniu sobie z
agresywnymi zachowaniami ucznibw a zmienng: jakos¢ klimatu spotecznego
szkoty w ocenie badanych.

TYP SZKOLY

Trudnosci w radzeniu
Ocena klimatu sobie z problemem

spotecznego szkoty agresji ucznioéw

GIMNAZJUM Ocena klimatu Korelacja Pearsona

spotecznego szkoly Istotno$é
(dwustronna)
N 68 66
Trudnosci w radzeniu Korelacja Pearsona -,436 1
sobie z problemem Istotno$é 000
agresji uczniow (dwustronna)
N 66 81
PONADGIMNAZJALNA Ocena klimatu Korelacja Pearsona 1 -511

spotecznego szkoly Istotnogé 000
(dwustronna)
. 50 44
Trudnosci w radzeniu Korelacja Pearsona -511 1
sobie z problemem Istotnogé 000
agresiji uczniow (dwustronna)
N 44 65

Korelacje istotne statystycznie na poziomie p<0,01.

Jak pokazuje tabela 16, odnotowano silng negatywna korelacje pomiedzy takimi
zmiennymi jak trudno$é w radzeniu sobie z problemem agresji uczniow a oceng
klimatu szkoty. Im wyzej oceniany jest klimat spoteczny szkoty, tym mniejsze jest
u badanych poczucie trudnosci w radzeniu sobie z agresywnymi zachowaniami

uczniéw (i odwrotnie).

¢ 124
Instytut Psychologii Zdrowia PTP, 2011



8.11. Ocena stopnia trudnosci w radzeniu
sobie z sytuacjami problemowymi
w szkole a jakosé klimatu szkoty

Tabela 17: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: trudnos¢ w radzeniu sobie
z zaburzeniami zachowania u ucznidbw ze wspoétpracg z innymi nauczycielami
a zmienng;: jakos¢ klimatu spotecznego szkoty w ocenie badanych.

TYP SZKOLY

Trudnosci w pracy z
Ocena klimatu uczniami z syndromem

spotecznego szkoly negacji szkoty

GIMNAZJUM Ocena klimatu Korelacja Pearsona

spotecznego szkoty Istotnogé
(dwustronna)
N 68 66
Trudnosci w pracy z Korelacja Pearsona -,231 1
uczniami z syndromem  [FRSSEpEe 062
negacji szkoty (dwustronna)
N 66 81

PONADGIMNAZJALNA Ocena klimatu Korelacja Pearsona 1 -,490

spotecznego szkoly

Istotnos$ ¢ ,001
(dwustronna)
i 50 44
Trudnosci w pracy z Korelacja Pearsona -,490 1
uczniami z syndromem
negacji szkoly

Istotno$é ,001
(dwustronna)
N 44 65

Korelacje istotne statystycznie na poziomie p<0,01.

Jak pokazuje tabela 17, odnotowano negatywna korelacje pomiedzy takimi zmiennymi
jak ocena klimatu szkoty a trudnoscig w radzeniu sobie z uczniami z syndromem
negacji szkoty. Im wyzej oceniany jest klimat spoteczny szkoty, tym mniejsze jest
u badanych poczucie trudnosci w radzeniu sobie z uczniami wagarujacymi,
niszczacymi mienie szkolne 1 stosujacymi agresje elektroniczng wobec
nauczycieli. Wspomniana  korelacja byfa istotna w  szkotach
ponadgimnazjalnych. Z kolei w gimnazjach stwierdzono istotng ujemna
korelacje pomiedzy ocena klimatu szkoly a trudnoscia w radzeniu sobie ze

wspotpraca z rodzicami i innymi nauczycielami.
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9. Potrzeby szkoleniowe

w zakresie wsparcia
zawodowego I psychologicznego
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9.1. Dostepnosé roznych form wsparcia dla W
wychowawcow i pedagogow/psychologow
szkolnych w srodowisku lokalnym

100%

580, 60%

tak nie nie wiem

B vwychowawcy/pedagodzy w ginmazjum
wychowawcy/pedagodzy w szkotach ponadginmazjal nych

Wykres 78: Wiedza badanych na temat funkcjonowania na terenie miasta grup wsparcia
dla nauczycielii pedagogoéw; G=84 PG=74.

Badanych zapytano, czy w todzi sg organizowane jakies grupy wsparcia dla
nauczycieli/pedagogoéw szkolnych, podczas ktérych mozna porozmawiaé o
trudnych sytuacjach zwigzanych z pracgq w szkole.

W grupie nauczycieli pracujacych w gimnazjach, prawie 3/5 badanych
przyznato, iz nie ma w tym zakresie zadnej orientacji. Co trzeci byt zdania, ze
takie grupy istnieja, a 9% uznato, ze tego typu grup nie ma.

W szkotach ponadgimnazjalnych wiekszosé respondentéw nie byla
zorientowana(60%). Co trzeci badany (35%) stwierdzit, ze tego typu grupy
dzialaja. Co dwudziesty byt przeciwnego zdania (5%).
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9.1. Dostepnosé réznych form wsparcia dla
wychowawcow i pedagogow/psychologow
szkolnych w srodowisku lokalnym

100%

80% 53%
AT%

4%

60%

tak nie nie wiem

B wychowawcy/pedagodzy wginnazjum
B wychowawcy/pedagodzy w szkotach ponadgimnazjalnych

Wykres 79: Wiedza badanych na temat dostepnosci statego, specjalistycznego wsparcia
dla nauczycieli i pedagogéw (psycholog, terapeuta, trener osobisty); G=84 PG=74

Jedna z analizowanych w badaniu kwestii byta dostepnosé¢ statych (mniej wiecej
raz w tygodniu) kontaktow ze specjalista (doswiadczonym psychologiem,
terapeuta, trenerem osobistym), ktory pomaga/doradza, gdy pojawiajg sie
trudnosci w codziennej pracy nauczyciela/pedagoga.

W grupie nauczycieli z gimnazjow ponad 2/5 (42%) pozytywnie odpowiedziat na
pytanie w sprawie dostepnosci statego, specjalistycznego wsparcia dla
nauczycieli. 11% badanych w tej grupie byto przeciwnego zdania, a 47% nie
miato w tym zakresie zadnej orientacji.

Wsréd nauczycieli ze szkot ponadgimnazjalnych ponad 1/2 badanych (53%)
stwierdzito, iz w todzi jest mozliwo$sé utrzymywania stalych kontraktow ze
specjalistami, ktérzy moga pomagaé lub doradzaé wychowawcom w pracy. Co
jedenasty miat w tej kwestii inng opinie (9%), a co trzeci (38%) — przyznal, iz nie
maw tym zakresie zadnej orientacji.
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9.2. Ocena osobistych potrzeb w zakresie
wsparcia zawodowego

1000/0
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m wychowawcy/pedagodzy w szkotach ponadgimnazjalnych

Wykres 80: Ocena  wilasnych potrzeb w zakresie wsparcia zawodowego, G=84
PG=74

Badanych zapytano takze, czy state wsparcie specjalisty jest potrzebne im
samym. W grupie nauczycieli pracujgcych w gimnazjach 1/3 badanych (37%)
uznato, ze taka pomoc bylaby im potrzebna. Wsréd nauczycieli szkot
ponadgimnazjalnych podobng opinie wyrazilo prawie 2-krotnie mniegj
respondentow (22%).

Co czwarty badany wychowawca gimnazjalisty (27%) uznat, Ze nie potrzebuje takiej
pomocy, wyzszy odsetek nie miat w tej kwestii wyrobionego zdania (36%). W grupie
nauczycieli szkét ponadgimnazjalnych 2/5 badanych (43%) deklarowato, ze taka
pomoc nie jest im potrzebna. 35% nie miato w tym zakresie orientacji, wybierajgc
odpowiedz ,nie wiem”.
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9.2. Ocena osobistych potrzeb w zakresie
wsparcia zawodowego
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Wykres 81: Ocena potrzeb innych nauczycieli z grona pedagogicznego szkoty
w zakresie specjalistycznego wsparcia zawodowego G=84, PG=74

Na zakonczenie zapytano takze respondentdw, czy ich zdaniem ze specjalistycznej
pomocy/wsparcia chciatyby skorzysta¢ takze inne osoby z grona pedagogicznego
szkoty? Ponad 2/5 nauczycieli pracujgcych w gimnazjach (44%) i 29% uczacych

w szkotach ponadgimnazjalnych twierdzgaco odpowiedziato na to pytanie.

Potowa nauczycieli gimnazjalistow i 2/3 ze szkét ponadgimnazjalnych nie miata

zdania na ten temat ( odpowiednio: 50% i 66%).
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9.3. Potrzeby szkoleniowe wychowawcow
| pedagogow/psychologow szkolnych
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wychowawcy/pedagodzy w gimnazjum  wychowawcy/pedagodzy w szkotach
ponadgimnazjalnych

Wykres 82: Udziat w szkoleniach podnoszacych kompetencje osobiste i zawodowe

w ciggu ostatnich 2 lat. G=79, PG=64.

Jak pokazuje wykres 82, nie odnotowano istotnej roznicy pomiedzy odsetkami
badanych nauczycieli w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych, ktorzy
deklarowali, ze wuczestniczyli w ostatnich 2 latach w jakimkolwiek szkoleniu
podnoszacym ich kompetencje zawodowe lub osobiste.

W pierwszym typie szkét takie szkolenia odbyto 39% , za$ w drugim 42%, a wiec

mniejszos¢ respondentow.
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9.4. Tematy szkolen preferowane przez
badanych
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Wykres 83: Preferowana tematyka szkolen, w ktorych badani chcieliby uczestniczyé¢,
G=79 PG=64.
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9.4. Tematy szkolen preferowane przez W
badanych

Badani zapytani, w jakich szkoleniach chcieliby wzigé udziat wskazywali

przede wszystkim takie tematy jak:

» okreslanie celéw, poznanie swoich mocnych i stabych stron;
G -70% PG - 50%

* porozumiewanie sie i utrzymywanie dobrych relacji; G -84% PG -70%

* problemy zwigzane z przemoca w rodzinie; G-73% PG -59%

e programy profilaktyczne dotyczace zapobiegania uzywania substancji
przez mfodziez; G—-71% PG —-59%

Ponad potowa nauczycieli szkét ponadgimnazjalnych (57%) i niemal 60%
pracujacych w gimnazjach wskazata na potrzebe udzialu w szkoleniu
pogtebiajacym kompetencje w pracy z dzieémi majacymi problemy w nauce.

Oznacza to, ze zapotrzebowanie na udziat w takich formach podnoszenia
kompetencji jest wsrdod nauczycieli i pedagogow/psychologéw szkolnych
w todzi bardzo wysokie.
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9.5. Czy dokonujac raz jeszcze wyboru W
zawodu wybratbys ponownie zawod
nauczyciela ?
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B nauczyciele ginnazjum nauczyciele szkot ponadgimnazjalnych
Wykres 84: Gotowos¢ ponownego wyboru zawodu nauczyciela /pedagoga
szkolnego, G=84 PG=74.

Ponad 1/3 badanych nauczycieli z obu typéw szkot (38%) stwierdzita, iz majac
raz jeszcze mozliwosé dokonania wyboru zawodu zdecydowanie wybrataby
profesje nauczyciela/pedagoga szkolnego.

Srednio co czwarty badany pracownik gimnazjum (27%) i prawie 2/5 nauczycieli PG
(37%) - cho¢ z nieco mniejszym przekonaniem — deklarowato rowniez, ze wybratoby
zawOd nauczyciela/pedagoga.

26% nauczycieli z gimnazjéw i 20% pracujgcych w szkotach ponadgimnazjalnych
nie umiato jednoznacznie odpowiedzieé na to pytanie.

Co dwudziesty (5%) nauczyciel z tédzkiego liceum, technikum lub szkoty
zawodowej — majac jeszcze jedng szanse dokonania wyboru zawodu — nie
zostatby nauczycielem. Sposrdéd nauczycieli pracujgcych w gimnazjum podobng
opinie wyrazito 9% badanych.
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V. PODSUMOWANIE
WYNIKOW




Podsumowanie wynikow

» Badanie przeprowadzono na tacznej prébie 158 wychowawcow
i pedagogéw/psychologéw z losowo wybranych szkét znajdujgcych na terenie todzi.

W badaniu uczestniczyli wychowawcy trzecich klas gimnazjum (66 oséb) oraz drugich
szkét ponadgimnjazjalnych (58 osob), a takze pedagodzy/psychologowie szkolni (18
0s6b w gimnazjach i 16 w szkotach ponadgimnazjalnych).

* Trzy najpowazniejsze zachowania problemowe uczniéw w opinii badanych
nauczycieli z gimnazjow to: wagary, wulgarne zachowania uczniow i brak kultury
osobistej oraz przemoc i agresja pomiedzy uczniami. Palenie papieroséw
wymieniane jest na czwartym miejscu w rankingu”.

* W przypadku badanych ze szko6t ponadgimnazjalnych najczesciej wymieniane
zachowania to: palenie papierosOw, wagarowanie oraz wulgarne zachowania
uczniow i brak kultury osobistej. Czwartg pozycje w ,rankingu” zajmuje picie
alkoholu przez uczniéw.

* W opinii 32% badanych ze szko6t ponadgimnazjalnych alkohol pije wiekszos$é
uczniow, w szkotach gimnazjalnych taka opinie formutowato znacznie mniej — 6%
respondentéw.

» Zdaniem 4% badanych w gimnazjach upija sie wiekszos¢ lub wszyscy uczniowie
w ich szkole, w szkofach ponadgimnazjlanych tak uwazato 12%. Zdaniem wiekszoSci
badanych w obu grupach po narkotyki siega tylko kilku uczniéw w ich szkole.

* 65% respondentéw pracujacych w gimnazjach i 80% uczacych starszych
uczniow deklarowato, ze uczniowie w ich szkole siegajg po dopalacze.

* Rozpowszechnienie uzywania substancji psychoaktywnych jest oceniane wyzej przez
osoby pracujgce w grupie starszych ucznidw. Ocena ta nie ma zwigzku ze stazem
pracy osob badanych.

*62% badanych w gimnazjach i 68% w szkotach ponadgimnazjalnych
prowadzitfo rozmowy interwencyjne z rodzicami w zwigzku z paleniem
papieroséw przez uczniow. O piciu przez ucznidw rozmawiato z rodzicami
odpowiednio 20% i 37%, o uzywaniu narkotykéw - 11% i 17%, zas o0 sieganiu po
dopalacze — 18% i 17%.

* Az 83% badanych nauczycieli z gimnazjow i 80% ze szk6t ponadgimnazjalnych
w ostatnim roku przed badaniem dowiadywato sie o przypadkach picia alkoholu przez
uczniow poza szkotg, o uzywaniu narkotykow znacznie mniej - 23% i 30%, natomiast
0 udziale w bdjce-76% i 35%.
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Podsumowanie wynikow

» Wychowawcy i pedagodzy ze szkot ponadgimnazjalnych istotnie wyzej
ocenili dostegpnosé piwa, wina, woédki i papierosow dla mtodziezy. Wyzej
ocenili takze dostepnos¢ marihuany, amfetaminy, ecstasy, heroiny czy kokainy.
Podobnie oceniali natomiast dostepnos¢ dopalaczy.

* Najbardziej rozpowszechniong formg przemocy wsréd ucznidw w opinii
badanych wychowawcow i pedagogéw jest wzywanie przez ucznidw
wulgaryzmoéw i obrazliwych sfdw. Prawie potowa nauczycieli pracujgcych
w gimnazjach (48%) i co piaty ze szkoty ponadgimnazjalnej (20%) stwierdzit, ze
takie zachowania wystepujg w ich szkole prawie codziennie lub codziennie.

* Druga w kolejnosci najbardziej rozpowszechniong zdaniem respondentéw
forma przemocy ws$rdéd ucznidw jest wysmiewanie sie z innego ucznia.
W grupie nauczycieli pracujgcych w gimnazjach co czwarty (23%) przyznat, ze do
takich zachowan dochodzi prawie codziennie lub codziennie, a niemal co siédmy
(13%) ze zdarzajg sie raz w tygodniu. W szkotach ponadgimnajalnych
rozpowszechnienie tego typu zachowan jest zdecydowanie mniejsze. Kolejng
powazng formg przemocy, do ktorej dos¢ czesto dochodzi w tédzkich gimnazjach
jest zastraszanie lub grozenie innemu uczniowi.

 Nasilenie przemocy wsrdd ucznidw w ocenie nauczycieli z gimnazjoéw jest istotnie
wyzsze niz w szkotach ponadgimnazjalnych. Analizy wykazaty, ze istnieje dodatnia
zalezno$s¢ pomiedzy oceng nasilenia przemocy ws$rdd ucznibw a oceng
rozpowszechnienia wsrod nich uzywania substancji psychoaktywnych. Im wieksze
nasilenie przemocy wsréd ucznibw w percepcji badanych tym wyzsza ocena
rozpowszechnienia uzywania substancji wsrod uczniow.

» W badaniu odnotowano istotng réznice w ocenach klimatu spotecznego pomiedzy
badanymi pracujgcymi w gimnazjum i szkotach ponadgimnazjalnych. Respondenci
pracujacy w szkotach ponadgimnazjalnychocenili ich klimat spoteczny wyzej
niz badani z gimnazjow.

» Co dwunasty nauczyciel pracujacy w tédzkim gimnazjum (8%) deklaruje, ze
czesto badz Dbardzo <czesto nie otrzymuje wsparcia od swoich
wspotpracownikow w szkole. Ponad 82% czuje sie przecigzona liczba
obowigzkéw w szkole. Prawie 2/3 nauczycieli gimnazjalnych (67%) i ponad 1/2
pracujacych w szkole ponadgimnazjalnej (53%) uwaza, ze przelozeni w_pracy
nie wspierajg ich. Czesto lub bardzo czesto taka sytuacje odnotowato ok. 7%
nauczycieli PG (3%w gimnazjach).

*Niemal co trzeci nauczyciel w tédzkich szkotach (31% - dla obu typéw szkdét) ma
poczucie zbyt matego wptywu nato, co realizuje sie w szkole.
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Podsumowanie wynikow

* Ponad 2/3 wychowawcow i pedagogdéw pracujacych w gimnazjach (69%)
i niemal trzy czwarte nauczycieli ze szkdét ponadgimnazjalnych (72%)
przyznaje, iz zdarzato im sie przezywaé zwatpienie w znaczenie swojej pracy.

« Srednio co si6dmy badany wychowawca i pedagog w gimnazjach przyznaje,
iz czesto lub bardzo czesto miat poczucie emocjonalnego wyczerpania swoja
praca.

* Co czwarty nauczyciel uczestniczacy w badaniu - w obydwu kategoriach
szkét — stwierdzit, iz nigdy jeszcze nie czut sie wypalony swojg praca. Co
szesnasty badany nauczyciel pracujacy w gimnazjum (6%) przyznaje, iz czesto
lub bardzo czesto ma poczucie wypalenia zawodowego. W grupie nauczycieli
szkot ponadgimnazjalnych odsetek ten wynosi 7%.

* W badaniu nie odnotowano istotnej statystycznie réznicy pomiedzy kondycja
zawodowg wsrdd  badanych uczacych w  gimnazjach oraz szkofach
ponadgimnazjalnych. Jak pokazuje tabela 15, odnotowano natomiast silng korelacje
dodatnia pomiedzy oceng klimatu spofecznego szkoty a kondycjg zawodowg
badanych. Kondycja ta byta tym lepsza, im wyzsza byta ocena klimatu spotecznego
szkoty formutowana przez badanych.

* Wyniki badania wskazujg takze, ze im wyzej oceniany jest klimat spoteczny
szkoty, tym mniejsze jest u badanych poczucie trudnosci w radzeniu sobie z:
agresywnymi zachowaniami uczniéw, z uczniami z syndromem negacji
szkoty oraz ze wspobipraca z rodzicami i innymi nauczycielami.

* W grupie wychowawcéw szkot ponadgimnazjalnych ok. 2/3 badanych
wyrazito przekonanie, ze ma wystarczajagcq wiedze na temat programow
profilaktycznych dot. picia alkoholu, palenia papierosow i uzywania
narkotykéw przez mtodziez. Srednio co sz6sty nauczyciel tej frakcji (16%-18%)
przyznaje, iz jego wiedza w tym zakresie jest niewystarczajaca.

* Wyniki wskazuja, ze zapotrzebowanie na udziat w szkoleniach podnoszacych
kompetencje zawodowe jest wsrdd nauczycieli i pedagogéw/psychologéw szkolnych
w todzi bardzo wysokie. Najczesciej wskazywane tematy to: porozumiewanie sie
I utrzymywanie dobrych relacji; problemy zwigzane z przemoca w rodzinie;
programy profilaktyczne dotyczace zapobiegania uzywania substancji
przez mitodziez oraz pogtebianie kompetencji w pracy z dzieémi majacymi
problemy w nauce.
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