Lédi/lﬁ marca 2019 r.

DOA-OA-11.0003.110.2019 Pani Emilia Susnito — Gruszka
Radna Rady Miejskiej w todzi

Pan Marcin Gotaszewski
Radny Rady Miejskiej w todzi

Pan Robert Pawlak
Radny Rady Miejskie] w todzi

Pan Damian Raczkowski
Radny Rady Miejskiej w todzi

W odpowiedzi na interpelacje Pafstwa Radnych zlozong w dniu 8 marca 2019 roku
w sprawie programow profilaktycznych w zakresie zdrowia prowadzonych na rzecz mieszkancow

miasta todzi, przekazuje zatgczong informacje.

Addm WIECZOREK

Akceptacja:
Pan Robert Kowalik
p.o Dyrektora Departamentu Polityki Spotecznej i Zieleni ...............




Obszar: Choroby zakazne - grypa
Cel;
Zmniejszenie liczby zachorowan na grype i wystepowania powiktari pogrypowych u 0séb starszych.

Podjete dziatania:
e Szczepienia ochronne przeciw grypie dla oséb powyzej 65 r.2.

Srodki finansowe oraz liczba 0séb objetych dziataniami:

Rok Kwota Liczba zaszczepionych osdb
2016 209.680,00 zt 7250
2017 230.000,00 zt 6231

2018 321.340,00 zt 38191




Obszar: Choroby zakazne - WZW C
Cel:

Zmniejszenie liczhy zachorowan na wirusowe zapalenia watroby typu C oraz zwigkszenie
swiadomosci zdrowotnej mieszkanicow todzi w zakresie zagrozenia zakazeniem wirusem HCV.

Podjete dziatania:

e Badanie krwi na obecnos¢ przeciwciat anty-HCV wéréd dorostych mieszkancow todzi
(18-45 w 2015 r. od 2017 r. — grupa 25-59 |at)

Srodki finansowe oraz liczba 0s6b objetych dziataniami:

Rok Kwota Liczba przebadanych oséb

2015 (dziatania

L 38.070,00 zt 1040
pilotazowe)

2017 75.000,00 zt 2337

2018 7/4.655,00 zt 1593




Obszar: Zdrowie osob w wieku dojrzatym

Cel:

Wczesne wykrywanie chorob przewleklych u osob w wicku dojrzatym oraz zwiekszenie swiadomoéci
mieszkancow w tym wieku na temat zdrowego stylu zycia.

Podjete dziatania:

Bilans zdrowia kobiety dojrzatej — dla kobiet w wieku 45-55 lat: badania profilaktyczne
w kierunku chorob ukfadu krgzenia i cukrzycy oraz specjalistyczne: usg dopochwowe
(wykrywanie raka jajnika, badanie trzony macicy), usg piersi.

Bilans zdrowia mezczyzny dojrzatego — dla mezczyzn w wieku 50-65 lat: badania
profilaktyczne w kierunku chorob uktadu krazenia i cukrzycy oraz badania specjalistyczne
w kierunku wczesnego wykrywania raka stercza (konsultacje urologiczne, badanie
per rectum, badania PSA, usg gruczotu krokowego), porady scksuologa.

Edukacja zdrowotna kobiet i mezczyzn objetych badaniami.

Srodki finansowe oraz liczba oséh objetych dziataniami:

Rok Kwota Liczba przebadanych osob

2016 158 875,40 zf ; 61;

2017 | 389.000,00 zt - 14089 .
2018 ; 253.230,00 zt 931




Obszar: Ochrona zdrowia psychicznego

A. Osrodek Interwencji kryzysowej

Cel:

Zapewnienie dostepu do porad psychologicznych w sytuacjach kryzysowych.

Podjete dziatania:
* Bezplatna catodobowa pomoc psychologiczna dla oséb w sytuacji kryzysu psychicznego,
takich jak: proby samohdjcze, zatoba, kryzysy rodzinne, przemoc
* Edukacja dzieci i mlodziezy w wieku gimnazjalnym

Srodki finansowe oraz liczba oséb objetych dziataniami:

Rok Kwota Wskazniki

| 316 konsultacji psychologicznych

2016 299.998,00 zt . :
o : 2055 porad psychologicznych w ramach Telefonu Zaufania
3179 konsultacji psychologicznych
2017 269.997,80 zt _ ,
£ 916 porad psychologicznych w ramach Telefonu Zaufania
2604 konsultacje psychologiczne
2018 269.997,80 zt . ;
B 583 porady psychologiczne w ramach Telefonu Zaufania

B. Poradnia psychologii prokreacji

Cel:

Zapewnienie dostgpu do porad psychologicznych i psychoterapeutycznych obejmujgcych tematyke
okotoporodowsa.

Podjete dziatania:
e Specjalistyczna pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna w  zakresie: trudnosci
Z poczgciem dziecka; wyzwan medycznych wspomaganej prokreacji (in vitro); doswiadczen
bolesnych strat np. $émierci dziecka lub poronienia; trudnosci emocjonalnych w trakcie cigzy
lub po urodzeniu dziecka; depresji poporodowe;.

Srodki finansowe oraz liczba oséb objetych dziataniami:

Rok Kwota Wskazniki

2017 36.000,00 zt Dziataniami objeto 470 osob

2018 45.000,00 71 Dziataniami objeto 500 0séb




Obszar: Leczenie nieptodnosci
Miejski Program In vitro dla todzi 2016-2020

Cel:

Leczenie nieptodnosci metodami zaptodnienia pozaustrojowego w oparciu o obowigzujgce standardy
postgpowania i procedury medyczne oraz poprawa dostepu dla mieszkancow todzi do ustug

medycznych w zakresie leczenia nieptodnosci.

Podjete dziatania:

Srodki finansowe oraz liczha asob objetych dziataniami:

Rok Kwota

2016 610.195,20 ;.:i—
2017 960.948,80 2t
2018 994.971,20 zt

Wydawanie decyzji dot. zatwierdzenia dofinansowan do procedur in vitro.
Zakup wyprawek dla dzieci urodzonych z Programu — wyprawka ,, tédzki bobas”.

Liczba ztozonych wnioskow

161

217

Skuteczrosc leczenia:

Liczba cigz klinicznych: 206 w tym 13 wieloptodowych.

Liczba narodzonych dzieci: 134, w tym 10 par blizniat.

204




Obszar: Edukacja zdrowotna osob w wieku produkeyjnym
Profilaktyka Zdrowia Rodziny

Cel:

Przygotowanie przysztych rodzicow do porodu oraz edukacja w zakresie porodu, potogu, laktacji
oraz pielegnacji noworodka.

Podjete dziatania:

Szkota swiadomego rodzicielstwa
Poradnia laktacyjna

Srodki finansowe oraz liczba 0sob objetych dziataniami:

Wskazniki

Z poradni laktacyjnej skorzystato 655 kobiet

Ze szkoty swiadomego rodzicielstwa skorzystaty 142 osoby

Z poradni laktacyjnej skorzystaty 762 kobiety

Ze szkoty swiadomego rodzicielstwa skorzystata 109 par

Rok Kwota
50.080,00 zt

2016
19.620,00 zt
58.080,00 zt

2017
19.620,00 zi
20.000,00 zt

2018 —
19.980,00 zt

Z poradni laktacyjnej skorzystato 259 kobiet

Ze szkoty swiadomego rodzicielstwa skarzystato 111 par




Obszar: Choroby zakazne - pneumokoki

Program profilaktyki zakazen pneumokokowych w todzi

Cel:

Obnizenie ryzyka ciezkiego przebiegu zakazern pneumokokowych, nosicielstwa bakterii, powiktan
po zakazeniu, a takze kosztow zwigzanych z leczeniem ww. schorzen u dzieci 4-letnich zamieszkatych
na terenie Miasta todzi poprzez przeprowadzenie szczepien przeciwko pneumokokom.

Podjete dziatania:

* Szczepienia przeciw pneumokokom z wykorzystaniem szczepionki 13-walentnej dla dzieci
w wieku 4 lat.

* Szkolenie dla personelu medycznego w  zakresie zakazen pneumokokowych
| przeprowadzanych szczepien.

Srodki finansowe oraz liczha 0séb objetych dziataniami:

| s

Rok Kwota Liczba zaszczepionych osob

2018 78.753,20 zt 2438




Obszar: Wady postawy

Cel:

Zapobieganie wadom postawy poprzez ksztattowanie prawidtowej postawy ciata oraz wykrywanie
| zdiagnozowanie nieprawidtowosci, a nastepnie ich korygowanie poprzez Cwiczenia tzw. gimnastyke

korekcyjna

Podjete dziatania:

¢ Spotkania edukacyjne dla dzieci i mfodziezy.

* Badania diagnostyczne w kierunku wad postawy przeprowadzane wéréd uczniow publicznych
szkot podstawowych.

¢ Prowadzenie zajgc gimnastyki korekcyjnej dla ucznidw zakwalifikowanych w czasie badan
diagnostycznych.

Srodki finansowe oraz liczba 0sob objetych dziataniami:

Liczba 0s6b objetych dziataniami

Rak Kwaota
2017 251 814,03 zt
2018 207.268,50 zt

Badania, edukacja - 1819 dzieci
Gimnastyka korekcyjna - 1275 dzieci

Badania, edukacja - 1110 dzieci
Gimnastyka korekcyjna - ok. 722 dzieci




KONSULTACJE SPECJIALISTYCZNE | INNE DZIAtANIA PROZDROWOTNE | PROFILAKTYCZNE w ramach
Budzetu Obywatelskiego (edycja 2018)

Lokalizacja: placowki Miejskich Centrow Medycznych: MCM Widzew, MCM Goérna, MCM Batuty,
MCM  Polesie, Miejskie Centrum Terapii | Profilaktyki Zdrowotnej, MCM im. Jlonschera,
CMim. L. Rydygiera, Festiwal zdrowia w trakcic Swieta todzi.

Finansowanie: 1.496.954,00 zt

Zrealizowano:

¢ 2745 konsultacji lekarzy specjalistow,

* 548 konsultacji lekarzy rehabilitacji/fizjoterapeutdw,

* 4826 osobodni zabiegow rehabhilitacyjnych,

¢ 2040 badan diagnostycznych (usg, badania krwi, badania densytometryczne),

¢ 280 sesji prupowych zajec warsztatowych (zajecia aktywnosci fizycznej, nordic walking,
warsztaty tematyczne),

¢ ponad 1000 godzin dziatah z zakresu edukacji zdrowotnej, konsultacji zdrowotnych,
konsultacji dietetycznych, wyktadoéw),

* Badania, konsultacje i dziatania edukacyjne realizowane byty od marca do listopada 2018 r.,

e Badania i konsultacje dostepne byly bez skierowan od specjalistow, dla wszystkich

mieszkancow todzi, nie tylko podopiecznych centréw medycznych, gdzie badania
byly realizowane.
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