ZARZADZENIE Nr §4¥5 /VII18
PREZYDENTA MIASTA LODZ1
Z dnia 6 kwietnia 2018 r.

w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert dla podmiotéw wykonujacych
dzialalnos¢ lecznicza w trybie ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalno$ci lecznicze;j
na realizacje programu polityki zdrowotnej pn. Program profilaktyki wad postawy
w Lodzi ,,Wyprostuj si¢!” w 2018 r. oraz powolania Komisji Konkursowej.

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22017 r. poz. 187512232 oraz z 2018 r. poz. 130), art. 114 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia
15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2018 r. poz. 160)
oraz art. 48 ust. 1 i art. 48b ust. 1-3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2017 r. poz. 1938, 2110, 2217,
2361 i 2434 oraz z 2018 r. poz. 107 i 138), w zwigzku z uchwatg Nr LII/1288/17 Rady
Miejskiej w Lodzi z dnia 14 czerwca 2017 r. w sprawie przyjecia Programu profilaktyki wad
postawy w Lodzi ,,Wyprostuj sig!”

zarzadzam, co nast¢puje:

§ 1. 1. Oglaszam otwarty konkurs ofert dla podmiotow wykonujacych dziatalnos¢
leczniczg w trybie ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej na realizacj¢
programu polityki zdrowotnej pn. Program profilaktyki wad postawy w Lodzi ,,Wyprostuyj
sig!” w2018 1.

2. Tre$¢ ogloszenia o konkursie, o ktérym mowa w ust. 1, stanowi zalacznik Nr 1
do zarzadzenia.

§ 2. Przeprowadzenie konkursu ofert nastapi zgodnie ze szczegélowymi warunkami
konkursu ofert na realizacje programu polityki zdrowotnej pn. Program profilaktyki wad
postawy w Lodzi ,,Wyprostuj si¢!” w 2018 r., stanowigcymi zatgcznik Nr 2 do zarzadzenia.

§3.1. W celu przeprowadzenia konkursu, o ktorym mowa w § 1 ust. 1, powoluje
Komisje¢ Konkursowa, zwang dalej Komisjg, w sktadzie:

1) Przewodniczacy - Iwona Iwanicka
Zastepca Dyrektora Wydzialu Zdrowia i Spraw
Spotecznych w Departamencie Prezydenta Urzedu
Miasta Lodzi;
2-4) Cztonkowie: - Marta Syguda
p.o. kierownika Oddzialu ds. Spotecznych
i Promocji Zdrowia w Wydziale Zdrowia i Spraw
Spotecznych w Departamencie Prezydenta Urzedu
Miasta Lodzi;
- Juliusz Kurzawa
gtowny specjalista w Oddziale ds. Spolecznych
i Promocji Zdrowia w Wydziale Zdrowia i Spraw
Spotecznych w Departamencie Prezydenta Urzedu
Miasta Lodzi;
- Katarzyna Wasik
podinspektor w Oddziale ds. Spotecznych
i Promocji Zdrowia w Wydziale Zdrowia i Spraw
Spotecznych w Departamencie Prezydenta Urzedu
Miasta Lodzi.



2. Regulamin pracy Komisji stanowi zalgcznik Nr 3 do zarzadzenia.

§ 4. Wykonanie zarzadzenia powierzam Dyrektorowi Wydzialu Zdrowia i Spraw
Spotecznych w Departamencie Prezydenta Urzgdu Miasta L.odzi.

§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem wydania.




Zalacznik Nr 1

do zarzadzenia Nr 5175 /VII/18
Prezydenta Miasta Lodzi

zdnia & kwietnia 2018 r.

OGLOSZENIE

Prezydent Miasta Lodzi

oglasza otwarty konkurs ofert dla podmiotéw wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza
w trybie ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej na realizacje
programu polityki zdrowotnej pn. Program profilaktyki wad postawy w Lodzi
» Wyprostuj sie!” w 2018 r.

Podmioty zainteresowane przystapieniem do realizacji programu mogg zapoznaé si¢
ze szczegdtowymi warunkami konkursu ofert i materialami informacyjnymi o przedmiocie
konkursu oraz otrzyma¢ obowigzujacy formularz oferty w Wydziale Zdrowia i Spraw
Spotecznych w Departamencie Prezydenta Urzgdu Miasta Lodzi, ul. Zachodnia 47, pok. 115
(tel. 42 638-47-22) w godzinach pracy Urzedu Miasta Lodzi lub w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzgdu Miasta L.odzi pod adresem internetowym http://bip.uml.lodz.pl.

I. Oferty biorgce udzial w konkursie powinny zawierac¢:

1. Wypelniony formularz oferty, ktérego wzoér stanowi zalacznik Nr 1
do szczegdtowych warunkow konkursu ofert, zawierajagcy m.in.:

1) nazwe i siedzibe podmiotu wykonujgcego dzialalno$¢ lecznicza oraz numer wpisu
do rejestru podmiotéw wykonujgcych dziatalnosé leczniczg;

2) miejsce realizacji programu;

3) okreslenie warunkéw lokalowych, wyposazenia w aparature i sprzet medyczny;

4) informacje dotyczace liczby i kwalifikacji personelu fachowego bioracego udzial
w realizacji zadania,

5) deklarowang liczbe dzieci, ktorg oferent moze objaé programem;

6) ceny jednostkowe za zrealizowanie poszczegélnych ustug medycznych u jednego dziecka;

7) ceny jednostkowe spotkan skierowanych do nauczycieli, dzieci i ich rodzicéw/opiekunéw
prawnych oraz pielggniarek szkolnych dotyczacych edukacji wad postawy.

2. Aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujace o statusie
prawnym podmiotu sktadajacego oferte i umocowanie osdb go reprezentujacych.

3. O$wiadczenie oferenta, ktdrego wzér stanowi zalgcznik Nr 2 do szczegdlowych
warunkéw konkursu ofert.

4. Brak ktoregokolwiek z wymaganych dokumentéw lub jego niewlasciwa forma
spowoduje wezwanie Oferenta do zmiany lub uzupelnienia brakujacych dokumentow
W wyznaczonym terminie pod rygorem odrzucenia oferty.

5. Dokumenty powinny by¢ przedstawione w oryginale lub w formie kserokopii
poswiadczonej za zgodnos¢ z oryginatem przez osobe upowazniong do skladania oswiadczen
w imieniu Oferenta. Oswiadczenia oferenta powinny zosta¢ zlozone w oryginale.



I1. Zasady prowadzenia konkursu ofert:

1. W konkursie ofert moga uczestniczy¢ podmioty speiniajgce wymagania okreslone
w szczegolowych warunkach konkursu ofert.

2. Wysokos¢ Srodkoéw publicznych przeznaczonych z budzetu miasta Lodzi w roku
2018 na realizacj¢ zadania, ktorego dotyczy ogloszenie wynosi 345.00,00 zi.

3. Termin realizacji zadania — nie wczesniej niz od dnia 23 kwietnia 2018 r. do dnia
31 grudnia 2018 r.

4. Oferty do konkursu ofert skladane sa w zamknigtych kopertach z podaniem nazwy
zadania, ktérego konkurs dotyczy, w punkcie kancelaryjnym Wydzialu Zarzadzania
Kontaktami z Mieszkanicami w Departamencie Obstugi i Administracji Urzedu Miasta Lodzi
przy ul. Zachodniej 47 (parter), w nieprzekraczalnym terminiec do 15 dni od daty
opublikowania ogloszenia w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta YLodzi,
do godz. 16",

5. Konkurs zostanie rozstrzygniety w terminie do 21 dni roboczych od uptywu terminu
skladania ofert, a jego wyniki zostang opublikowane w terminie do 3 dni roboczych od daty
rozstrzygniecia w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Lodzi, na tablicy ogloszen
Urzg¢du Miasta Lodzi oraz przekazane na pismie oferentom.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do odwolania konkursu ofert bez podania
przyczyny przed uptywem terminu na zlozenie ofert, przedtuzenia terminu skladania ofert,
przedluzenia terminu otwarcia ofert i rozstrzygnigcia konkursu oraz zmiany terminu realizacji
zadania — informacja zostanie opublikowana w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu
Miasta Lodzi oraz na tablicy ogloszen Urzedu Miasta Lodzi.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do odstgpienia od realizacji zadania z przyczyn
obiektywnych (np.: zmian w budzecie Miasta Lodzi).

8. Oferent moze odwota¢ si¢ od rozstrzygniecia konkursu ofert do Przewodniczacego
Komisji Konkursowej w terminie 3 dni od daty opublikowania w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzgdu Miasta Lodzi informacji o rozstrzygnigciu konkursu. Odwotanie zostanie
rozpatrzone w terminie do 7 dni, a oferent powiadomiony pisemnie o jego wyniku.



Zatacznik Nr 2

do zarzadzenia Nr{4¥S/VI1l/18
Prezydenta Miasta Lodzi
zdnia 6 kwietnia 2018 r.

Szczegélowe warunki konkursu ofert na realizacje
programu polityki zdrowotnej pn. Program profilaktyki wad postawy w Lodzi
» Wyprostuj si¢!” w 2018 r.

§ 1. 1. Konkurs ofert dotyczy wyboru realizatorow programu polityki zdrowotnej
pn. Program profilaktyki wad postawy w Lodzi ,, Wyprostuj si¢!” w 2018 r.

2. Programem zaplanowano objg¢ uczniow klas drugich, uczeszczajacych do szkoét
podstawowych na terenie Miasta Lodzi.

3. Wydzial Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Prezydenta Urzgdu Miasta
Lodzi zapewni realizatorom materiaty edukacyjne dla potrzeb realizacji zadania.

4. Wszelkie dziatania w ramach zadania bedacego przedmiotem konkursu realizowane
beda na terenie t6dzkich publicznych szkét podstawowych i wybranych tédzkich podmiotow
leczniczych na obszarze Lodzi, w ktérym znajduje si¢ szkota.

5. Druki do realizacji zadania oferenci zabezpieczajg we wlasnym zakresie.

§ 2. 1. Konkurs ofert prowadzi Komisja Konkursowa powotana przez Prezydenta
Miasta Lodzi.

2. Tryb pracy Komisji Konkursowej okresla regulamin pracy Komisji Konkursowej,
stanowiacy zalgcznik Nr 3 do zarzadzenia.

§ 3. 1. Oferty zgloszone do konkursu powinny by¢ sporzadzone na formularzu oferty,
ktoérego wzor stanowi zatacznik Nr 1 do szczegdtowych warunkéw konkursu ofert.

2. Do oferty nalezy zalaczy¢ oswiadczenie oferenta, ktorego wzor stanowi zalgcznik
Nr 2 do szczegotowych warunkow konkursu ofert.

§ 4. Oferent przystepujacy do konkursu powinien spelniaé nastepujgce warunki:

1) zlozy¢ ofert¢ zgodng z wymaganiami okre$lonymi w ogloszeniu o konkursie;

2) zapewni¢ realizacj¢ zadania bedacego przedmiotem konkursu ofert oraz jego
poszczegblnych elementdw zgodnie z uchwatg Nr LII/1288/17 Rady Miejskiej w Lodzi
z dnia 14 czerwca 2017 r. w sprawie przyjecia Programu profilaktyki wad postawy
w Lodzi ,,Wyprostuj si¢! oraz zalozeniami do realizacji programu polityki zdrowotnej
pn. Program profilaktyki wad postawy w Lodzi ,,Wyprostuj si¢!” w 2018 r., stanowigcymi
zalacznik Nr 3 do szczegdtowych warunkow konkursu ofert;

3) zapewni¢ fachowy personel medyczny, tj: lekarza rehabilitanta/ortoped¢ i magistra
rehabilitacji/fizjoterapii z potwierdzong praktyka w zakresie profilaktyki wad postawy;

4) zapewni¢ realizacje poszczegélnych elementéw zadania (badan postawy, gimnastyki
korekceyjnej, edukacji) zgodnie z aktualng wiedza medyczna;

5) prowadzi¢ wydzielony rejestr dzieci objetych badaniami wraz z dokumentacja medyczna
(ankiety, karty badan), w tym karty profilaktycznego badania postawy dziecka zgodnie
ze wzorem stanowigcym zalacznik Nr 4 do szczegdtowych warunkéw konkursu ofert;

6) mie¢ mozliwos¢ pelnej realizacji zamowienia bez powierzania jego czgsci lub calosci
podwykonawcom.

§ 5. 1. Komisja Konkursowa wybiera najkorzystniejsze oferty oceniajac je na podstawie
zaoferowanej ceny jednostkowej badan oraz dodatkowych kryteriow okreslonych w ust. 2,
przyznajac poszczegélnym ofertom punkty zgodnie z regulaminem pracy Komisji
konkursowej, stanowigcym zatacznik Nr 3 do zarzadzenia.

2. Dodatkowe kryteria uwzgledniane przy ocenie 1 wyborze ofert:

1) liczba dzieci, ktore zostang objete programem;



2) posiadanie umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia na $wiadczenia zdrowotne
w zakresie medycyny szkolnej;

3) posiadanie umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia w zakresie rehabilitacji;

4) dotychczasowa wspolpraca z Miastem L6dz;

5) doswiadczenie w realizacji programow zdrowotnych.

§ 6. 1. Wyniki konkursu ofert zostang opublikowane w Biuletynie Informacji Publiczne;j
Urzedu Miasta Lodzi pod adresem internetowym http://bip.uml.lodz.pl, zamieszczone
na tablicy ogloszen Urzedu Miasta L.odzi oraz przekazane na pismie oferentom.

2. Z podmiotami leczniczymi wybranymi w wyniku konkursu zostang zawarte umowy
na realizacj¢ programu niezwlocznie po rozstrzygnieciu konkursu.

§ 7. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo:
1) wyboru wigcej niz jednej oferty;
2) zamknigcia konkursu bez wybrania ktérejkolwiek z ofert;
3) odstapienia od realizacji programu z przyczyn obiektywnych (np.: zmian w budzecie
Miasta Lodzi dotyczacych zadania);
4) okreslenia przez Komisje Konkursowa wysokosci srodkéw finansowych przeznaczonych
na realizacje poszczegdlnych ofert w przypadku wyboru w konkursie wigkszej liczby ofert.

§ 8. W sprawach nieuregulowanych niniejszymi szczegélowymi warunkami konkursu
odpowiednie zastosowanie maja przepisy Kodeksu cywilnego.



Zatacznik Nr 1

do szczegétlowych warunkéw
konkursu ofert na realizacjg
programu polityki zdrowotnej
pn. Program profilaktyki wad
postawy w Lodzi ,,Wyprostuj
sig!” w2018 r.

Pieczatka firmowa oferenta

Formularz oferty na realizacj¢
programu polityki zdrowotnej pn. Program profilaktyki wad postawy w Lodzi
» Wyprostuj sie!” w 2018 r.

I. Informacje o oferencie

1. | Pelna nazwa podmiotu leczniczego

5 Adres wraz z kodem pocztowym,

" | adres e-mail

3 Nr  wpisu do rejestru podmiotéw
" [ wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza

Nr wpisu do Krajowego Rejestru

4 Sadowego/CEIDG
5. |NIP
6. |Regon
7 Kierownik podmiotu leczniczego
" | (imi¢ i nazwisko, nr tel., fax)
8 Osoba odpowiedzialna za realizacje

zadania (imig i nazwisko, nr tel., fax)
Osoba odpowiedzialna za finansowe
9. [rozliczenie zadania

(imi¢ i nazwisko, nr tel., fax)

II. Miejsce realizacji indywidualnych zajeé korekcyjnych (nalezy wpisaé réwniez dzielnice Lodzi i poda¢
Jadres)

I11. Warunki lokalowe (nalezy krétko opisa¢) — dot. miejsca realizacji indywidualnych zaje¢ korekcyjnych

IV. Podstawowe informacje o sprzgcie medycznym do realizacji programu dot. realizacji indywidualnychﬂ
zaj¢¢ z gimnastyki korekcyjnej

V. Informacje o personelu medycznym wykonujacym badania
Lekarz ortopeda lub specjalista
rehabilitacji ruchowej (liczba osob, staz
1. | pracy), osobno z:

A. | stopniem specjalizacji

B. II stopniem specjalizacji
Fizjoterapeuta (liczba osob, staz pracy,
kwalifikacje)

Personel pomocniczy — jaki (liczba oséb,
staz pracy, kwalifikacje)




VI. Plan rzeczowo—finansowy

Proponowana liczba badan postawy—cia%a,
1. |ktorg oferent mogiby wykona¢ na rzecz
zadania w 2018 1.

Proponowana liczba cykli gimnastyki

5 korekcyjnej, ktérg oferent mogtby wykonac
" Inarzecz zadania w 2018 r.

(1 cykl - 20 zaje¢ po 30 min.).

Proponowana liczba cykli zajeé
indywidualnej  gimnastyki  korekcyjnej,
3. {ktora oferent modglby wykonaé na rzecz
zadania w 2018 r.

(1 cykl - 10 zaje¢ po 30 min.).

Proponowana liczba spotkan w szkotach
4, |dotyczaca edukacji w zakresie wad
postawy.

1) Cena (brutto) badania jednego dziecka
w zakresie wad postawy ciata.

2) Cena (brutto) przeprowadzenia jednych
grupowych zaje¢ gimnastyki korekcyjnej
(30 minut) — w cene nalezy wkalkulowaé
badania kontrolne dzieci, ktore ukonczyly
cykl zaje¢ korekcyjnych.

3) Cena (brutto) przeprowadzenia jednych
indywidualnych zaje¢ gimnastyki
korekcyjnej (30 minut).

4) Cena (brutto) przeprowadzenia jednego
spotkania dotyczacego edukacji w zakresie
wad postawy.

VII. Inne informacje

Doswiadczenie Czy oferent uczestniczyt Kto Jaka
w realizacji programow w realizacji programow finansowal | populacje
profilaktycznych: zdrowotnych organizowanych | program? | objeto

przez Miasto L6dzZ lub inne programem?

podmioty w okresie trzech
ostatnich lat?(proszg wpisaé
nazwy programow)

1 2017, 1. 1. 1.
) 2. 2. 2.
2016r. 1. 1. 1

2 2. 2

2015 1. 1. 1

2 2. 2

Czy oferent w dniu
sktadania oferty posiada
umowe z NFZ na

2. $wiadczenia  zdrowotne
w zakresie medycyny
szkolnej?

Czy oferent w dniu

3 sktadania oferty posiada

umowe z NFZ w zakresie
rehabilitacji?

Podpis kierownika (dyrektora)
podmiotu leczniczego




Zatacznik Nr 2

do szczegétowych warunkow
konkursu ofert na realizacj¢
programu polityki zdrowotne;j
pn. Program profilaktyki wad
postawy w Lodzi ,,Wyprostuj
sie!” w 2018 r.

Pieczatka firmowa oferenta

Pelna nazwa podmiotu l€CZNICZEZO: ....vevvevieeiririeiiierieiriere ettt ettt ene b eees

.....

..................................................................................................................................................

Adres wraz z KOdem POCZIOWYINL: ......cc.ovveieiieviiiieerirene st reseeseseessessssessesessessesessessasess

Os$wiadczenia oferenta

Oferent oswiadcza, ze na dzien zlozenia oferty:

1
2)

w stosunku do oferenta nie stwierdzono niezgodnego z przeznaczeniem wykorzystania
srodkoéw publicznych,

w stosunku do osob uprawnionych do reprezentowania oferenta nie orzeczono zakazu
pelnienia funkcji zwigzanych z dysponowaniem srodkami publicznymi oraz nie sa one
karane za umyslne przestgpstwo lub umyslne przestepstwo skarbowe,

3) jest jedynym posiadaczem rachunku, na ktéry zostang przekazane srodki i zobowiazuje si¢

4)
5)

6)
7)

go utrzymywa¢ do chwili zaakceptowania rozliczenia tych Srodkéow pod wzgledem
finansowym i rzeczowym,

spelnia wymagania okreslone w przepisach odrebnych, niezb¢dne do realizacji zadania,
posiada ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej w zakresie niezbednym dla
realizacji programu,

zapoznal si¢ z trescig ogloszenia i szczegdétowymi warunkami konkursu ofert,

w pelni zrealizuje calo$¢ zadania bez powierzenia jego czesci lub calosci
podwykonawcom.

czytelne podpisy i pieczatki
0s0b uprawnionych
do reprezentowania oferenta



Zatgcznik Nr 3

do szczegétowych warunkéw
konkursu ofert na realizacje
programu polityki zdrowotnej
pn. Program profilaktyki wad
postawy w Lodzi ,,Wyprostuj
sie!” w2018 r.

Zalozenia do realizacji programu polityki zdrowotnej
pn. Program profilaktyki wad postawy w Lodzi ,,Wyprostuj si¢!” w 2018 r.

1. Miejsca realizacji zadania:

1) do realizacji dziatan w ramach zadania w szkotach podstawowych na terenie miasta
Lodzi, niezb¢dne jest zawarcie porozumienia pomiedzy podmiotem leczniczym
(realizatorem) a szkota, w ktorej bedg realizowane badania;

2) wykonywanie badan - w szkolnym gabinecie profilaktyki i opieki przedlekarskiej;

3) realizacja zaj¢¢ z gimnastyki korekcyjnej - w salach wytypowanych przez szkoty
wspolpracujgce w ramach porozumienia z realizatorem badan;

4) w szczeg6lnych okolicznosciach (brak zgody dyrektora szkoty na zajecia korekcyjne
na jej terenie, brak miejsca w szkole, okres wakacyjny w szkole, itp.) zajgcia mogg si¢
odbywac na terenie placéwki, ktdra jest realizatorem zadania lub w innym uzyczonym
do tego celu pomieszczeniu - pod warunkiem, ze placéwka jest blisko szkoty;

5) realizacja zaj¢¢ indywidualnych z gimnastyki korekcyjnej — na terenie placowki, ktéra
jest realizatorem zadania,

6) edukacja w zakresie profilaktyki wad postawy dla dzieci, ich rodzicéw i nauczycieli
oraz pielegniarek szkolnych- na terenie szkot.

2. Tryb zapraszania uczestnikéw badan:
Za dzialania informacyjne i pozyskiwanie uczestnikdw programu odpowiedzialny jest
realizator — podmiot leczniczy.
Realizator za posrednictwem szkoty informuje rodzicow uczniéw klas drugich
o mozliwosci uczestniczenia dzieci w programie.
Dziataniami obj¢te bgda wylacznie dzieci, ktérych rodzice pisemnie wyrazili zgode
na przeprowadzenie badania i udziat dziecka w gimnastyce korekcyjne;j.

3. Zasady realizacji zadania:
Dzialania profilaktyczne prowadzone beda na podstawie porozumienia pomigdzy
podmiotem leczniczym realizujgcym powierzone zadanie a szkolg, okreslajacego zasady
wspélpracy i zadania obu partneréw. Realizacja zadania nastgpi z udzialem lekarzy
specjalistow  ortopedow, rehabilitantow, magistrow  rehabilitacji/fizjoterapii
oraz pielggniarek szkolnych (pielegniarek w $rodowisku nauczania i wychowania)
lub specjalistow zdrowia publicznego.

4. Etapy realizacji zadania:
I ETAP - formalne i organizacyjne przygotowanie realizacji programu:

1. Dziatania w szkolach:

1) przekazanie informacji o mozliwosci skorzystania z programu dyrektorom szkot
podstawowych z terenu miasta L.odzi;

2) rozpropagowanie programu profilaktycznego w szkotach m.in. na zebraniach
z rodzicami; ww. dzialania bedg stuzyly uswiadomieniu lokalnej spolecznosci
istnienia przedmiotowego programu i korzysci z udziatu w badaniach;

3) przeprowadzenie dzialan edukacyjnych przez fizjoterapeutow lub specjalistow
zdrowia publicznego skierowanych do nauczycieli, dzieci oraz ich



rodzicow/opiekunéw prawnych oraz pielggniarek w zakresie wad postawy

u dzieci;
4) uzyskanie zgdd rodzicow/opiekundéw prawnych na udziat dziecka w badaniu;
5) zaplanowanie badan przesiewowych — uzgodnienia pomiedzy szkolami

a realizatorami - zakladami opieki zdrowotne;j;
6) zaplanowanie grupowych zaje¢ gimnastyki korekcyjnej — uzgodnienia pomigdzy
realizatorami a szkolami.

II ETAP - Badania przesiewowe:

1.

2.

Realizator zobowigzany jest do uzyskania pisemnej zgody rodzicow/opiekunéw
prawnych dzieci na uczestnictwo w badaniach i zajeciach korekcyjnych.
Przeprowadzenie badan lekarskich w zakresie wad postawy zgodnie z aktualng wiedza
medyczng przez specjaliste dziecigcego lekarza rehabilitanta/ortoped¢ (badane beda
wylacznie dzieci posiadajace zgodg¢ rodzicéw/opiekundéw prawnych), wg ,Karty
profilaktycznego badania postawy ciala dziecka w ramach programu WYPROSTUJ
SIE!” (zgodnie ze wzorem stanowigcym zatacznik Nr 4 do szczegdtowych warunkow
konkursu ofert)
1) udokumentowanie badania w ,,Karcie profilaktycznego badania postawy ciata”;
2) kwalifikacja dziecka do jednej z trzech grup:
I grupa — dzieci z postawa prawidlowa, nie wymagajaca podjecia dzialan
korekcyjnych,
II grupa — dzieci ze zdiagnozowana wadg postawy wymagajaca dziatan
terapeutycznych w  formie grupowych =zaje¢ gimnastyki korekcyjnej,
Il grupa - dzieci wymagajace specjalistycznej konsultacji lekarskiej
1 indywidualnych éwiczen korekcyjnych.
Badania przesiewowe zostang przeprowadzone za pomocg testu zgieciowego Adamsa
oraz z zastosowaniem skoliometru. W celu uzyskania jak najdokladniejszego wyniku
badania lekarz rehabilitant moze zastosowaé przeprowadzenie innych dostgpnych
metod stuzacych ocenie wad postawy.
Przekazanie rodzicom/opiekunom prawnym wynikéw badania dziecka oraz
przedstawienie zalecen dotyczacych dalszego postgpowania w przypadku wykrycia
wady postawy
u dziecka.
Dzieci z wykrytymi wadami postawy i kwalifikujace si¢ do korekcji umawiane
sa na zajecia korekcyjne wad postawy prowadzone w ramach niniejszego zadania.

IIT ETAP - Zajecia gimnastyki korekeyjnej

W programie przewidziano 2 rodzaje zaj¢¢ korygujacych wady postawy:

A.
B.

- p

D

o v

Grupowe zajecia gimnastyki korekcyjnej
Indywidualne zajecia gimnastyki korekcyjnej

Grupowe zaj¢cia gimnastyki korekcyjne;j:

Grupowe zajecia korekcyjne organizowane sa dla uczniow zakwalifikowanych
w czasie badan diagnostycznych do grupy II.

Zajecia odbywajg sie na terenie szkoty, do ktorej uczgszezaja dzieci.

Cykl zaje¢ korekcyjnych obejmuje 20 zaje¢ po 30 minut, dwa razy w tygodniu.

Kazde dziecko zakwalifikowane do zaje¢ korekcyjnych moze uczestniczy¢ tylko
w jednym cyklu zaj¢é korekcyjnych.

Zajecia prowadzone sa w grupach 15-20 dzieci.

Realizator zabezpiecza personel i specjalistyczny sprzet niezbedny do realizacji zajec.
Rodzice powinni mie¢ mozliwos¢ obserwowania sposobu wykonywania
poszczegblnych ¢wiczen; realizator przeprowadza instruktaz dla dzieci oraz rodzicow
w zakresie wykonywania ¢wiczen korekcyjnych w warunkach domowych:



1) po zakonczeniu cyklu zaje¢ korekcyjnych dziecko jest badane ponownie pod
katem wad postawy przez fizjoterapeut¢, a wyniki badania i dalsze zalecenia
omawiane sg z rodzicem/opiekunem prawnym, rodzic otrzymuje broszurg
z zestawem ¢wiczen domowych;

2) w przypadku dalszych odchylen postawy ciala od stanu prawidtowego
wymagajacych terapii, rodzice otrzymujg pisemne informacje dla lekarza poz nt.
przeprowadzonych dziatan korekcyjnych i zalecenie dalszej opieki specjalistycznej
lub/i poglebienie diagnostyki w ramach powszechnego ubezpieczenia
zdrowotnego finansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

B. Indywidualne zajecia gimnastyki korekcyjnej:

1. Indywidualne zajg¢cia korekcyjne organizowane sg dla uczniéw zakwalifikowanych
w czasie badan diagnostycznych do grupy III.

2. Zajecia odbywaja si¢ w placowce opieki zdrowotnej w obszarze Lodzi, w ktérym
znajduje si¢ szkola, wskazanej przez Urzad Miasta Lodzi, posiadajacej umowe
na realizacj¢ indywidualnych zaj¢¢ gimnastyki korekcyjnej w ramach programu.

3. Cwiczenia korekcyjne obejmowac beda rowniez zajecia z kinezyterapii.

4. Za doprowadzenie dziecka na zaj¢cia odpowiada rodzic/opiekun prawny dziecka.

5. Przed rozpoczgciem indywidualnych éwiczen korekcyjnych dziecko konsultowane
jest przez lekarza rehabilitanta, ktory wustala zakres ¢wiczen indywidualnie
dostosowany do potrzeb zdrowotnych dziecka.

6. Cykl zaj¢c¢ korekeyjnych obejmuje 10 zaje¢ po 30 minut.

7. Kazde dziecko zakwalifikowane do indywidualnych zajg¢ korekcyjnych w ramach
niniejszego programu moze uczestniczy¢ w 1 cyklu zajeé.

8. Realizator zabezpiecza personel i specjalistyczny sprzet niezbgdny do realizacji zajgc.

9. Rodzice powinni mie¢ mozliwos¢ obserwowania sposobu wykonywania
poszczegolnych ¢wiczen; realizator przeprowadza instruktaz dla dzieci oraz rodzicow
w zakresie wykonywania ¢wiczen korekcyjnych w warunkach domowych.

10. Po zakonczeniu cyklu zajgé korekcyjnych dziecko jest badane ponownie przez
fizjoterapeute pod katem wad postawy, a wyniki badania i dalsze zalecenia omawiane
sa z rodzicem/opiekunem prawnym; rodzic otrzymuje broszure z zestawem ¢wiczen
domowych.

11. W przypadku dalszych odchylen postawy ciata od stanu prawidlowego wymagajacych
terapii, rodzice otrzymujg pisemne informacje dla lekarza poz nt. przeprowadzonych
dziatan korekcyjnych i zalecenie dalszej opieki specjalistycznej lub/i poglebienie
diagnostyki wramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego finansowanego
przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

IV ETAP - Utrzymanie trwalo$ci uzyskanych efektow zdrowotnych

W ramach utrzymania trwatosci uzyskanych efektéw zdrowotnych rodzic, przed
zakonczeniem programu, otrzyma broszur¢ z zestawem ¢wiczen domowych. Dzieki nim,
po zakonczeniu programu, bedzie mozliwe zachowanie u dzieci prawidlowej postawy
ciata. Poradnik z ¢wiczeniami stanowi¢ bedzie wzér prawidlowo wykonywanych zadan
ruchowych, co ulatwi rodzicom nadzdr nad realizacja okreslonych ¢wiczen przez swoje
dzieci. W razie uwag badZ watpliwosci co do tresci poradnika, rodzic powinien mie¢
mozliwo$¢ uzyskania od fizjoterapeuty niezbgdnych informacji potrzebnych do
kontynuacji dzialaf, majgcych na celu utrzymanie uzyskanych efektéw zdrowotnych.

S. Monitorowanie i ewaluacja:

1. Wskazniki monitorowania procesu:
1) liczba szkét, ktéra uczestniczyta w realizacji programu (dzieci zostaly objete badaniami
i mialy mozliwo$¢ uczestniczenia w grupowych zajeciach gimnastyki korekcyjnej);
2) liczba dzieci uczestniczacych w badaniach (ocena postawy ciata);



3) liczba dzieci, ktdrych rodzice nie wyrazili zgody na uczestnictwo w programie;
4) liczba uczniéw zakwalifikowanych do poszczeg6lnych grup;

5) okreslenie rodzajéw wad postawy i liczby dzieci z poszczegdlnymi wadami;
6) liczba funkcjonujgcych grup zaje¢ gimnastyki korekcyjnej;

7) liczba dzieci, ktore rozpoczely zajecia gimnastyki korekcyjne;j;

8) liczba dzieci skierowanych na indywidualne zajecia gimnastyki korekcyjnej.

.Ocena efektywnosci programu dokonana zostanie na podstawie nastgpujacych

wskaznikow:

1) liczby dzieci, ktére ukonczyly cykl grupowych zajeé gimnastyki korekcyjnej;

2) liczby (odsetek) dzieci, u ktérych nastgpila poprawa postawy ciata po odbytych
grupowych zajeciach gimnastyki korekcyjnej;

3) liczby dzieci skierowanych do dalszego postgpowania medycznego i leczenia
specjalistycznego w ramach poz po zakonczeniu grupowych zaje¢ gimnastyki
korekcyjnej;

4) liczby dzieci, ktore zglosily si¢ na konsultacje lekarska i rozpoczety indywidualne
zajgcia gimnastyki korekcyjnej;

5) liczby dzieci, ktére ukonczyty indywidualne zajgcia gimnastyki korekcyjnej;

6) liczby (odsetek) dzieci, u ktdrych nastgpila poprawa postawy ciata po odbytych
indywidualnych zaj¢ciach gimnastyki korekcyjnej;

7) liczby dzieci skierowanych do dalszego postgpowania medycznego i leczenia
specjalistycznego w ramach poz po zakonczeniu indywidualnych zajeé gimnastyki
korekcyjnej;

8) liczby rodzicéw/opiekunow prawnych, ktdrzy otrzymali broszur¢ z instruktazem do
¢wiczen korekcyjnych w domu;

9) liczby wypelnionych ankiet przez dzieci, nauczycieli i pielggniarki szkolne na temat
poziomu wiedzy z zakresu wad postawy.

. OKres realizacji programu:
Nie wczesniej niz od dnia 16 kwietnia 2018 r. — do dnia 31 grudnia 2018 r.
. Finansowanie programu:

Na realizacje zadania bedacego przedmiotem obecnego konkursu w 2018 r. zaplanowano
w budzecie Miasta Lodzi kwotg 345.000,00 zi.

Na koszty programu skladajg sig:

1) cena badania jednego dziecka w kierunku wad postawy;

2) cena jednego cyklu grupowych zaje¢ gimnastyki korekcyjne;j;

3) cena jednego cyklu indywidualnych zaje¢ gimnastyki korekcyjnej;

4) koszty powtdérnego badania jednego dziecka po zakonczonym cyklu zajec
korekcyjnych — wliczone w ceng zaje¢ korekcyjnych;

5) koszty edukacji nauczycieli, dzieci i ich rodzicow oraz pielegniarek szkolnych
w zakresie profilaktyki wad postawy.

Koszty organizacyjne — materialy do realizacji zadania (np. ankiety, informacje dla
rodzicdw) nalezy wkalkulowaé w cene jednostkowa badan i zajg¢ gimnastyki korekcyjne;.
Broszurki edukacyjne dot. profilaktyki wad postawy beda do pobrania w Wydziale
Zdrowia i Spraw Spotecznych w Departamencie Prezydenta Urzgdu Miasta Lodzi.



Zatacznik Nr 4

do szczegétowych warunkéw
konkursu ofert na realizacj¢
programu polityki zdrowotnej
pn. Program profilaktyki wad
postawy w Lodzi ,,Wyprostuj
sig!” w2018 1.

KARTA PROFILAKTYCZNEGO BADANIA POSTAWY CIALA DZIECKA
w ramach programu WYPROSTUJ SIE!

Imig i Nazwisko dziecka — iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e st iennn e s sorert e nreets s e ensusaone
| o D D Szkola Podstawowa nr ...... w Lodzi

WZrost c.covivivienncninionisnnn Waga ..cocivevninninnnnn

Lp. | Wada postawy TAK [ NIE | Uwagi

1. Plecy okragtle

2. Plecy wkleste

3. Plecy wklesto-okragle

4. Plecy ptaskie

5. Boczne skrzywienie kregostupa
(skoliozy)
6. Znieksztalcenia klatki piersiowej

7. Wady statyczne koficzyn dolnych
a. kolana koslawe

b. kolana szpotawe

c. stopa ptasko-koslawa

Kwalifikacja do grupy (wybrane otoczy¢ kotkiem) 1 I1 1

Dalsze zalecenia:

- grupowa gimnastyka korekcyjna TAK NIE
- indywidualna gimnastyka korekcyjna TAK NIE
Inne zalecenia /

LT R 2T T P

; Data badama o podpis i pieczgtka osoby wykonujqcej badanie




Zatacznik Nr 3

do zarzadzenia Nr 8115 /VII/18
Prezydenta Miasta Lodzi

zdnia 6 kwietnia 2018 r.

REGULAMIN PRACY KOMISJI KONKURSOWEJ

§ 1. 1. Komisja Konkursowa, zwana dalej Komisja, obraduje na posiedzeniach
zamknigtych, bez udziatu oferentéw, z wyjatkiem czynnosci:
1) stwierdzenia prawidtowosci ogloszenia konkursu oraz liczby otrzymanych ofert;
2) otwarcia kopert z ofertami;
3) ogloszenia oferentom, ktdre z ofert spetniajg warunki okreslone w ogloszeniu o konkursie,

a ktore zostaty odrzucone.

2.Po uplywie terminu skladania ofert, Przewodniczacy niezwlocznie zwoluje
posiedzenia Komisji Konkursowe;j.

3. Prace Komisji sg wazne przy udziale co najmniej trzech czlonkow sktadu Komisji
konkursowe;.

§ 2. 1. Komisja w pierwszej kolejnosci sprawdza oferty pod wzgledem formalnym.

2. W przypadku stwierdzenia brakéw ofert wskazanych w czesei I ust.1-3 ogloszenia
o konkursie, Przewodniczacy zarzadza wezwanie oferentéw do usuniecia brakow
formalnych w wyznaczonym terminie.

3. Oferty niespelniajgce wymogéw okreslonych w ogloszeniu o konkursie
oraz w szczegdtowych warunkach konkursu ofert zostang odrzucone.

§ 3. Komisja przyjmuje do protokolu wyjasnienia i os$wiadczenia zgloszone przez
oferentow.

§ 4. 1. Posiedzenia Komisji prowadzi Przewodniczacy lub wyznaczony przez niego
cztonek Komisji.

2. Wszystkie decyzje dotyczace przebiegu konkursu Komisja podejmuje w glosowaniu
jawnym, zwykla wiekszoscig glosow.

3. W przypadku roéwnej liczby gloséw ,za” 1 ,przeciw’ decyduje glos
Przewodniczacego lub wyznaczonego przez niego do prowadzenia posiedzenia czlonka
Komisji.

§ 5. Komisja poréwnuje oferty pod wzgledem:
1) ceny proponowanej za ustugi;
2) spelnienia kryteriéw dodatkowych okreslonych w szczegotowych warunkach konkursu;
3) zgodnosci zakresu oferowanych $wiadczen zdrowotnych z zakresem wymaganym
w ogloszeniu.

§ 6. 1. Podstawowym kryterium wyboru oferty bedzie Igczna liczba punktow
uzyskanych za cen¢ jednego badania profilaktycznego oraz za spelnienie dodatkowych
kryteriow.

2. Przyjmuje si¢ nastepujace kryteria oceny oferty oraz punktacje:

1) dotyczaca ceny jednego badania profilaktycznego:
a) cena najnizsza we wszystkich ofertach S pkt,
b) przy kazdej wyzszej oferowanej cenie liczbe punktéw wylicza si¢ ze wzoru:

(cena najnizsza / cena danej oferty) x 5 pkt, przy czym wynik zaokragla sig

do jednego miejsca po przecinku wg ogdlnie przyjetych zasad (jezeli na drugim miejscu

po przecinku wystepuje 5, to stosuje si¢ zaokraglenie w gore);
2) dotyczgcg ceny jednych grupowych zajgé z gimnastyki korekcyjne;j:
a) cena najnizsza we wszystkich ofertach 10 pkt,



b) przy kazdej wyzszej oferowane;j cenie liczbg punktow wylicza si¢ ze wzoru:
(cena najnizsza / cena danej oferty) x 10 pkt, przy czym wynik zaokragla si¢
do jednego miejsca po przecinku wg ogoélnie przyjetych zasad (jezeli na drugim miejscu
po przecinku wystepuje 5, to stosuje si¢ zaokraglenie w gore)
3) dotyczaca ceny jednych indywidualnych zaj¢é z gimnastyki korekcyjnej:
a) cena najnizsza we wszystkich ofertach 10 pkt,
b) przy kazdej wyzszej oferowanej cenie liczbe punktow wylicza si¢ ze wzoru:
(cena najnizsza / cena danej oferty) x 10 pkt, przy czym wynik zaokragla sig
do jednego miejsca po przecinku wg ogdlnie przyjetych zasad (jezeli na drugim miejscu
po przecinku wystepuje 5, to stosuje si¢ zaokraglenie w gore)
4) dotyczacg ceny edukacji nauczycieli, dzieci i ich rodzicow oraz pielegniarek szkolnych
w zakresie wad postawy
a) cena najnizsza we wszystkich ofertach 2 pkt,
b) przy kazdej wyzszej oferowanej cenie liczbe punktow wylicza si¢ ze wzoru:
(cena najnizsza / cena danej oferty) x 2 pkt, przy czym wynik zaokragla si¢
do jednego miejsca po przecinku wg ogdlnie przyjetych zasad (jezeli na drugim miejscu
po przecinku wystepuje 5, to stosuje si¢ zaokraglenie w gore)
5) dotyczaca dodatkowych kryteriow i maksymalnej liczby punktow:
a) posiadanie umowy z NFZ (obowigzujacej w chwili sktadania oferty)

na rehabilitacjg S pkt,
b) posiadanie umowy z NFZ (obowigzujacej w chwili skladania oferty)
na $wiadczenia zdrowotne w zakresie medycyny szkolnej 2 pkt,
¢) dotychczasowa wspélpraca z Miastem £6dz: +/- 2 pkt,
- oferent nierzetelnie realizowat albo nieprawidlowo rozliczal zadania publiczne zlecone
przez Miasto L6dz lub inne jednostki administracji publiczne;j: - 2 pkt,

- oferent zrealizowat i rozliczat zadania publiczne zlecone przez Miasto £6dz lub inne
jednostki administracji publicznej z problemami, ktore nie miaty wptywu na jakosé
realizacji zadania albo oferent dotychczas nie realizowal zadan publicznych 0 pkt,
- oferent realizowat i rozliczat dotychczasowe zadania publiczne zlecone przez Miasto
1.6dz lub inne jednostki administracji publicznej w spos6b prawidlowy 2 pkt,

d) dos$wiadczenie w realizacji programéw zdrowotnych organizowanych przez Miasto L6dz
lub inne podmioty:
- co najmniej 3 programy zdrowotne realizowane w okresie 2015-2017 r. 2 pkt.

Maksymalna liczba punktéw do zdobycia — 38 pkt.

§ 7. Komisja dokonuje oceny i wyboru najkorzystniejszych ofert na podstawie
najwyzszej liczby uzyskanych punktow.

§ 8. Wyboru ofert Komisja dokonuje wg nastgpujacych zasad:

1) Komisja typuje do udzialu w badaniach oferty, ktére uzyskaly najwiekszg liczbg
punktow, nie mniejszg jednak niz 50% maksymalnej liczby punktow;

2) Komisja decyduje o podziale s$rodkéw pomiedzy oferentami, bioragc pod uwage
najwicksza liczb¢ punktow oraz konieczno$¢ zapewnienia latwego dostgpu
do indywidualnych zaje¢ z gimnastyki korekcyjnej mieszkaficom wszystkich czesci
Miasta Lodzi.

§9.1.Z prac Komisji sporzadza si¢ protokét, ktéry podpisuje Przewodniczacy
i wszyscy cztonkowie Komisji.

2. Komisja niezwlocznie po rozstrzygnieciu konkursu publikuje jego wyniki
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Lodzi, na tablicy ogloszent Urzedu Miasta
Lodzi oraz przekazuje na pismie oferentom.

3. Komisja rozwiazuje si¢ po rozstrzygnigcia konkursu ofert, z chwilg uptywu terminu
na wniesienie odwotlan.



Zalacznik
do Regulaminu pracy Komisji Konkursowe;j

Dotyczy otwartego konkursu ofert ogloszonego na podstawie zarzadzenia
Nr 8175/VII/18 Prezydenta Miasta L.odzi z dnia 6 kwietnia 2018 r. w sprawie ogloszenia
otwartego konkursu ofert dla podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w trybie
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej na realizacje programu polityki
zdrowotnej pn. Program profilaktyki wad postawy w Lodzi ,,Wyprostuj si¢!” w2018 r.
oraz powotania Komisji Konkursowe;.

OSWIADCZENIE CZEONKA KOMISJI KONKURSOWEJ
Oswiadczam, Ze nie pozostaj¢/pozostaje* w takim stosunku prawnym lub faktycznym

z oferentami bioracymi udzial w procedurze konkursowej, ktory moze budzi¢ uzasadniong
watpliwos¢ co do mojej bezstronnoscei podczas oceniania ofert.

B OAZ, ANIA. .. o
Czytelny podpis osoby sktadajacej oswiadczenie

* wlasciwe podkreslié



