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UCHWAŁA NR                     
RADY MIEJSKIEJ W ŁODZI
z dnia                      2025 r.
zmieniająca uchwałę w sprawie nadania statutu Miejskiemu Centrum Medycznemu „Górna” w Łodzi.
Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) oraz art. 42 ust. 1 i 4 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 450, 620 i 637 i 1211), Rada Miejska w Łodzi
uchwala, co następuje:
§ 1. W statucie Miejskiego Centrum Medycznego „Górna” w Łodzi, stanowiącym załącznik do uchwały Nr XLII/1307/21 Rady Miejskiej w Łodzi z dnia 12 maja 2021 r.
w sprawie nadania statutu Miejskiemu Centrum Medycznemu „Górna” w Łodzi (Dz. Urz.
Woj. Łódzkiego poz. 2521) w § 7 w ust. 1 w pkt 10 kropkę zastępuje się średnikiem i dodaje się pkt 11 w brzmieniu:
„11) świadczenia z zakresu deinstytucjonalizacji opieki nad osobami starszymi
i zależnymi udzielane w ramach Dziennego Domu Opieki Medycznej.”.
§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Łodzi.
§ 3. Uchwała podlega publikacji w Dzienniku Urzędowym Województwa Łódzkiego i wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2026 r.
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UZASADNIENIE
W związku z realizacją przez Miasto Łódź Projektu „Pogodna Jesień Życia” wpisującego się w Działanie FELD.07.10 „Usługi Społeczne i zdrowotne - ZIT Łódzki Obszar Mertopolitalny” współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach Programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021 - 2027 – Partner Projektu Miejskie Centrum Medyczne „Górna” w Łodzi prowadzi obecnie prace adaptacyjne zmierzające 
do uruchomienia z dniem 1 stycznia 2026 r. w lokalizacji przy ul. Odrzańskiej 29 Dziennego Domu Opieki Medycznej (DDOM), który stanowi jedną z form deinstytucjonalizacji opieki nad osobami zależnymi oraz jest alternatywną formą opieki nad osobami niesamodzielnymi.

Celem projektu „Pogodna Jesień Życia” jest rozwój usług społecznych i zdrowotnych w mieście Łodzi poprzez zwiększenie równego i szybkiego dostępu do dobrej jakości, trwałych i przystępnych cenowo usług w społeczności lokalnej w latach 2025 - 2029 dla 830 osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. 

DDOM jest wyodrębnioną strukturalnie częścią podmiotu leczniczego realizującego świadczenia 
z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, ambulatoryjnej opieki specjalistycznej. 
W dziennym domu opieki medycznej zapewnia się opiekę medyczną w warunkach zbliżonych do domowych. 

Przebieg prac w zakresie utworzenia DDOM i założenia projektu :
- do końca 2025 r. potrwa remont i modernizacja I piętra w Przychodni MCM Górna przy 
ul. Odrzańskiej 29, a także doposażenie powierzchni w aparaturę sprzęt i niezbędne meble – utworzenie 15 miejsc;
- w okresie realizacji projektu od 1 stycznia 2026 r. do 31 października 2029 r. – zapewnienie opieki dla 300 osób.

Do dziennego domu opieki medycznej mogą być przyjęci: 
- pacjenci bezpośrednio po przebytej hospitalizacji, których stan zdrowia wymaga wzmożonej opieki pielęgniarskiej, nadzoru nad terapią farmakologiczną, kompleksowych działań usprawniających 
i przeciwdziałających postępującej niesamodzielności oraz wsparcia i edukacji zdrowotnej, a także doradztwa w zakresie organizacji opieki i leczenia osoby niesamodzielnej; 
- pacjenci, u których występuje ryzyko hospitalizowania w najbliższym czasie lub którym w okresie ostatnich 12 miesięcy udzielone zostały świadczenia zdrowotne z zakresu leczenia szpitalnego. 

Dzienny dom opieki medycznej zapewnia opiekę medyczną połączoną z kontynuacją terapii 
i procesem usprawniania w zakresie funkcjonalnym oraz procesów poznawczych. 
Do podstawowych kategorii świadczeń zdrowotnych realizowanych w ramach domu opieki medycznej należą: 
- opieka pielęgniarska, w tym edukacja pacjenta dotycząca samoopieki i samopielęgnacji; 
- doradztwo w doborze odpowiednich wyrobów medycznych; 
- usprawnianie ruchowe; 
- stymulacja procesów poznawczych; 
- terapia zajęciowa; 
- przygotowanie rodziny i opiekunów pacjenta do kontynuacji opieki (działania edukacyjne). 

W zakresie koniecznym do wykonania świadczeń oraz w razie pilnej potrzeby i w zależności od wskazania medycznego zapewnia się pacjentowi w ramach projektu Europejskiego Funduszu Społecznego niezbędne badania diagnostyczne oraz specjalistyczne konsultacje lekarskie. 
W każdym przypadku wymagane jest przygotowanie przez zespół terapeutyczny uzasadnienia zlecenia realizacji wymienionych świadczeń. 

Poza świadczeniami opieki zdrowotnej pacjentom przebywającym w dziennym domu opieki medycznej zapewnione zostanie odpowiednie do stanu zdrowia wyżywienie, prowadzone będą zajęcia dodatkowe, pozwalające na zagospodarowanie czasu wolnego pomiędzy udzielanymi świadczeniami zdrowotnymi oraz w razie potrzeby bezpłatny transport z miejsca zamieszkania 
do domu opieki medycznej i powrót do miejsca zamieszkania..

Zadanie pn. „Dzienny Dom Opieki Medycznej” realizowane przez Miejskie Centrum Medyczne „Górna” w Łodzi w partnerstwie z Miastem Łódź i Fundacją 4Future.


Wartość projektu „Pogodna Jesień Życia” -     			12 570 988,42 PLN
Wysokość wkładu z Funduszy Europejskich - 			10 685 340,16 PLN
Pozostałą część stanowią środki finansowe budżetu państwa  - 	  1 257 098,84 PLN
oraz wkład własny Miasta Łodzi w wysokości -			     628 549,42 PLN.

Zgodnie z art. 42 ust. 4 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej podmiotowi leczniczemu niebędącemu przedsiębiorcą statut nadaje podmiot, który utworzył dany podmiot, tj. Miasto Łódź.
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